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Àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ (ÀÐ) º ºäèíèìè ïðè-ñòîñóâàëüíèìè ðåàêö³ÿìè, ùî äîïîìàãàþòü âèæè-òè é çáåðåãòè çäîðîâ�ÿ [1, 2 ]. Âàæëèâèì êðîêîìóïåðåä ñòàëî â³äêðèòòÿ Ë.Õ. Ãàðêàâ³ òà ñï³âàâò.íîâèõ, íåâ³äîìèõ ðàí³øå íåñïåöèô³÷íèõ ÀÐ òðå-íóâàííÿ é àêòèâàö³¿, ùî â³äêðèâàº øèðîê³ ìîæëè-âîñò³ äëÿ êåðóâàííÿ çàõèñíèìè ñèëàìè îðãàí³çìó[3]. Íà â³äì³íó â³ä ñòðåñó, âîíè º ðåàêö³ÿìè çäîðî-âîãî îðãàí³çìó, ðåàêö³ÿìè íîðìè ³ âèíèêàþòü óâ³äïîâ³äü íà ïîäðàçíèêè ñëàáêî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñèëè.Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ÀÐ ìè çàñòîñîâóâàëè êðèòåð³¿,íàâåäåí³ â ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ [4].Â³äîìî, ùî ñóäèíí³ é êë³òèíí³ ïðîöåñè â çîí³çàïàëåííÿ êëóáî÷êà íèðêè, à òàêîæ ñèñòåìí³ ïðî-ÿâè çàïàëüíèõ ðåàêö³é êîíòðîëþþòüñÿ, êð³ì íåé-ðîåíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ùå é ð³çíîìàí³òíèìèìåä³àòîðàìè. Äî ìåä³àòîð³â êë³òèííîãî ïîõîä-æåííÿ íàëåæàòü åéêîçàíî¿äè, ÷èííèêè àêòèâàö³¿òðîìáîöèò³â, ã³ñòàì³í, öèòîê³íè.Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâèòè âçàºìîç-â�ÿçîê ì³æ åéêîçàíî¿äàìè òà ÀÐ îðãàí³çìó ó õâî-ðèõ íà õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò; âèÿâèòèâïëèâ åéêîçàíî¿ä³â íà ¿õ ñóá�ºêòèâíèé òà îá-�ºêòèâíèé ñòàí.Ìåòîäèêà äîñë³äæåííÿ
Âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ çâè÷àéíèõìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Áóëè âèâ÷åí³ äàí³ àíàìíåçó, ðåçóëüòàòèîá�ºêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ, êë³í³÷í³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³, äîáî-âèé ä³óðåç, ð³âåíü ïðîòå¿íóð³¿, ãåìàòóð³¿, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàííèðîê (êîíöåíòðàö³ÿ ñå÷îâèíè â êðîâ³ òà ñå÷³, øâèäê³ñòü êëóáî÷-

êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ³íôóç³éíà óðîãðàô³ÿ), êîíöåíòðàö³ÿ åëåêò-ðîë³ò³â Ê+, Na+ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, êèñëîòîâèä³ëüíà ôóíêö³ÿ íè-ðîê, êèñëîòíî-ëóæíèé ñòàí êðîâ³, äàí³ ðàä³î³ìóíîëîã³÷íîãî äîñ-ë³äæåííÿ ãîðìîí³â: âèçíà÷åíà àêòèâí³ñòü ðåí³íó ïëàçìè(ÀÐÏ),òðîìáîêñàíó À2 (ÒõÀ2), ïðîñòàãëàíäèí³â ÏÃÅ2, ÏÃF2α ðàä³î³-ìóííèì ìåòîäîì. Äëÿ ä³àãíîñòèêè âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³íàáîðè ðåàêòèâ³â: Renk(Cik),Cortc-125, Amersham, ÏÃF2α, TxB2(²íñòèòóò ³çîòîï³â Óãîðñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê). Ïðèíöèï ìåòîäó îñ-íîâàíèé íà êîíêóðåíòíîìó çâ�ÿçóâàíí³ ìîëåêóë ãîðìîíó ç³ ñïå-öèô³÷íèì á³ëêîì. Ïðè öüîìó ñïåöèô³÷íèé á³ëîê ïîïåðåäíüîíàñè÷óþòü ì³÷åíèì ðàä³îàêòèâíèì ³çîòîïîì ³ â³äïîâ³äíèì ãîð-ìîíîì. Ïðè äîäàâàíí³ äî ñèñòåìè íåîáõ³äíîãî äëÿ âèçíà÷åííÿíåì³÷åíîãî ãîðìîíó âèä³ëÿºòüñÿ â³äïîâ³äíà ê³ëüê³ñòü ì³òêè çá³ëêîâî-ãîðìîíàëüíîãî êîìïëåêñó. Âèì³ðþâàííÿ ðàä³îàêòèâ-íîñò³ ïðîá çä³éñíþþòü ó ð³äèííîìó ñöèíòèëÿö³éíîìó ë³÷èëüíè-êó. Äîäàâàííÿ äî ñèñòåìè ïîñë³äîâíî çðîñòàþ÷èõ ê³ëüêîñòåéñòàíäàðòíîãî ãîðìîíó äîçâîëÿº îäåðæàòè êðèâó ïîâ�ÿçàíîãîãîðìîíó â³ä äîäàíîãî. Çà êàë³áðóâàëüíîþ êðèâîþ ðîçðàõîâóþòüêîíöåíòðàö³þ ãîðìîíó â äîñë³äæóâàíèõ ïðîáàõ. Ïðè âèâ÷åíí³ñêëàäó åéêîçàíî¿ä³â õâîðèì ïåðåä ãîñï³òàë³çàö³ºþ ó ñòàö³îíàððåêîìåíäóâàëè íå ïðèéìàòè ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ïðîòèçà-ïàëüí³ çàñîáè òà ³íã³á³òîðè öèêëîîêñèãåíàç.×àñòèí³ õâîðèõ çðîáèëè ïóíêö³éíó á³îïñ³þ íèðêè ç ïîäàëüøèììîðôîëîã³÷íèì òà ³ìóíîôëþîðåñöåíòíèì âèâ÷åííÿì á³îïòàòó.Ìàòåìàòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíîíà ÅÎÌ ÂÓÑ-1045 ³ç çàñòîñóâàííÿì ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàìäëÿ äîñë³äæåííÿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ «ÂÌDP».Â³ðîã³äí³ñòü ðîçá³æíîñòåé âèçíà÷àëàñÿ çà äîïîìîãîþt-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Êîìïëåêñíå âèâ÷åííÿ öèõ ïîêàçíèê³â, íà íàøïîãëÿä, äîçâîëèëî îïòèìàëüíî îö³íèòè çì³íè, ÿê³áóëè çàðåºñòðîâàí³ ïðè äîñë³äæåíí³ ïàö³ºíò³â ³çëàòåíòíîþ ôîðìîþ õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðè-

Öåëü ðàáîòû: Óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ýéêîçàíîèäàìè èàäàïòàöèîííûìè ðåàêöèÿìè (ÀÐ) îðãàíèçìà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìãëîìåðóëîíåôðèòîì; âûÿâèòü âëèÿíèå ýéêîçàíîèäîâ íà ñóáúåêòèâíîåè îáúåêòèâíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ.Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îáñëåäîâàíî 85 áîëüíûõ ëàòåíòíîé ôîðìîéõðîíè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà (ËÔ ÕÃÍ), íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèèâ íåôðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèèè îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.Êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèé, êîòîðûå ïðîâîäèëè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, âêëþ-÷àë êëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäî-âàíèÿ.Ðåçóëüòàòû: Ñðåäè áîëüíûõ ËÔ ÕÃÍ âûÿâëåíà áîëüøàÿ ïîäãðóï-ïà ñ íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèåé-ñòðåññ, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçîâàëàñüàêòèâàöèåé ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé ñèñòåìû (ÐÀÀÑ), òåí-äåíöèåé ê ïîâûøåíèþ èññëåäóåìûõ ýéêîçàíîèäîâ, ìåòàáîëè÷åñêèìàöèäîçîì.Âûâîäû: Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëüøèõ àäàï-òàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ êàíàëüöåâûõ ôóíêöèé ïî÷åê ó áîëüíûõ ËÔÕÃÍ.Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëîìåðóëîíåôðèò, àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè, äèàã-íîñòèêà.
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Ðîëü åéêîçàíî¿ä³â ó ðîçâèòêóàäàïòàö³éíèõ ðåàêö³éîðãàí³çìó ó õâîðèõ íàõðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò
Objective: To establish the association between eicosanoids andadaptation  reaction (AR) of the organism in patients with chronicglomerulonephritis; to reveal the influence of eicosanoids on subjective andobjective state of the patients.Material and Methods: The study involved 85 patient with latent chronicglomerulonephritis (LCG) treated at Nephrology Department of RegionalClinical Hospital. The complex of examination before and after the treatmentincluded clin³cal, biochemical and radioimmune study.Results: In patients with LCG, a large group with non-specific stress-reaction was revealed, the latter was characterized by activation of renin-angiotensin-aldosterone system tendency to increase in eicosanoid amount,metabolic acidoses.Conclusion: The obtained results suggest great adaptation capabilities ofrenal canalicular function in patients with LCG.Key words: glomerulonephritis, adaptation reactions, diagnosis.
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òó (ËÔ ÕÃÍ).Âèâ÷åíî íåñïåöèô³÷íó àäàïòàö³éíó ðåàêö³þîðãàí³çìó (ÍÀÐÎ) â êîæí³é ãðóï³. Ó õâîðèõ íàËÔ ÕÃÍ, íåçâàæàþ÷è íà ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ãçàõâîðþâàííÿ, ìè âèÿâèëè âåëèêó, íà íàø ïî-ãëÿä, ï³äãðóïó ç ÍÀÐÎ-ñòðåñ � 11 îñ³á. Öÿï³äãðóïà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ âèðàæåíèì ñå÷îâèìñèíäðîìîì (ð³âåíü äîáîâî¿ ïðîòå¿íóð³¿ â ñåðåä-íüîìó ñêëàâ 0,95±0,01 ã/äîáó, ãåìàòóð³ÿ � â³ä 1/4 äî ö³ëîãî ïîëÿ çîðó), àðòåð³àëüíèé òèñê áóâ âè-ùèì, í³æ â ³íøèõ ãðóïàõ, íàáëèæàþ÷èñü äîâåðõí³õ ìåæ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè (ñèñòîë³÷íèéäî 140,3±3,25 ìì ðò. ñò. ³ ä³àñòîë³÷íèé äî84,3±2,26 ìì ðò. ñò.). Âîäíî÷àñ ³ç êë³í³÷íèìèçì³íàìè áóëè âèÿâëåí³ âèðàæåí³ êàíàëüöåâ³ ïî-ðóøåííÿ: çíèæåííÿ åêñêðåö³¿ òèòðîâàíèõ êèñëîò(26,99± ±1,7 ììîëü/äîáó) ³ àì³àêó (52,39±±3,02 ììîëü/äîáó), çá³ëüøåííÿ áóôåðíèõ îñíîâ(äî �1,39±0,004 ììîëü/ë, ð<0,05). Ó ãðóï³ õâîðèõíà ËÔ ÕÃÍ áóëî âèÿâëåíî ï³äâèùåíèé ð³âåíüêàë³þ â ïëàçì³ êðîâ³, ùî â ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-ðîëüíîþ ãðóïîþ ñêëàëî â ñåðåäíüîìó 4,59± 0,51,ð<0,05. Ïðîâåäåíà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ äîçâîëèëàâèä³ëèòè òàê³ ìîðôîëîã³÷í³ òèïè ÕÃÍ. Ó 8 õâî-ðèõ (6,7%) ä³àãíîñòîâàíèé ìåçàíã³î-ïðîë³ôåðàòèâíèé òèï ãëîìåðóëîíåôðèòó, ó 1 �ìåçàíã³îêàï³ëÿðíèé, ó 9 (7,4%) � ìåìáðàíîçíèé,ó 2 � ô³áðîïëàñòè÷íèé.Ó 1,6% âèïàäê³â âèÿâëåí³ ì³í³ìàëüí³ ìîðôî-ëîã³÷í³ çì³íè. Äàíà ï³äãðóïà õàðàêòåðèçóâàëàñÿâèñîêèì ð³âíåì åéêîçàíî¿ä³â ÏÃÅ1, ÏÃÅ2, ÒõÂ2.Ð³âåíü Åí+ ìàº ò³ñíèé íåãàòèâíèé êîðåëÿö³é-íèé çâ�ÿçîê ³ç ð³âíåì ÏÃÅ1 (r=�0,56) ³ ÏÃÅ2(r=�0,61), Ò-ÐÎÊ (r=�0,78), ÊÏ (r=�0,85).Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ç óðàõóâàííÿì ÍÀÐÎ äëÿ46 õâîðèõ íà ËÔ ÕÃÍ íàâåäåí³ â òàáëèö³.Ïðè âñ³õ ÍÀÐÎ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíåï³äâèùåííÿ ÀÐÏ, ÏÃÅ1, ÏÃÅ2. Â îñ³á ³ç ðåàêö³ºþ-ñòðåñ â³ðîã³äíî çá³ëüøåíèì áóâ ð³âåíü ÏÃF2α,ÿêèé ï³äâèùèâñÿ äî 13,22±0,24 ïã/ìë, ùî ñóïðî-âîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ô³ëüòðàö³¿. Â ï³äãðóï³ ç ÍÀÐÎ-ðåàêö³ºþ òðåíó-âàííÿ áóëî â³äçíà÷åíî íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿÏÃÅ2, ÏÃF2α, ÒõÂ2. Ïðè ÍÀÐÎ-ðåàêö³¿ ñïîê³éíî¿àêòèâàö³¿ é ðåàêö³¿ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ çáåð³-

ãàâñÿ âèñîêèé âì³ñò åéêîçàíî¿ä³â ³ öå íå ñóïðî-âîäæóâàëîñÿ çì³íîþ øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ô³ëüòðàö³¿.Òàêèì ÷èíîì, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ËÔ ÕÃÍìîæíà ïðèïóñòèòè àäåêâàòíó ðåàêö³þ îðãàí³çìóíà ðîçâèòîê çàïàëåííÿ, ïîâ�ÿçàíèé ³ç ã³ïåðïðî-äóêö³ºþ åéêîçàíî¿ä³â. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ ³çÍÀÐÎ-ñòðåñ äàíà ðåàêö³ÿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿçì³íàìè ñå÷îâîãî îñàäó, òåíäåíö³ºþ äî ï³äâè-ùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ íà-ïðóæåí³ñòþ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó.Ë³òåðàòóðà1. Âåäÿåâ Ô.Ï. // Âåñòí. Ðîñ. Àêàä. ÌÍ. � 1992. � ¹ 5. � Ñ. 17�20.2. Ãàðêàâè Ë.Õ., Êâàêèíà Å.Á. Ðîëü àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé âïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà // Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìûèçó÷åíèÿ è îõðàíû áèîñôåðû. Ýôôåêòû âíåøíèõâîçäåéñòâèé íà áèîñèñòåìû. � ÑÏá.: Ãèäðîìåòåîèçäàò,1992. � Ñ. 124�132.3. Ãàðêàâè Ë.Õ., Êâàêèíà Å.Á., Êóçüìåíêî Ò.Ñ. Àíòèñòðåññîðíûåðåàêöèè è àêòèâàöèîííàÿ òåðàïèÿ. Ðåàêöèÿ àêòèâàöèè êàêïóòü ê çäîðîâüþ ÷åðåç ïðîöåññû ñàìîîðãàíèçàöèè. � Ì.:ÈÌÅÄÈÑ, 1998. � 655 ñ.4. Áóòîâ Ì.À., Ñîêîëîâà Ã.Á. Îáùèå íåñïåöèôè÷åñêèåàäàïòàöèîííûå ðåàêöèè êàê êðèòåðèé ýôôåêòèâíîñòèëå÷åíèÿ // Àêòóàëüíûå âîïðîñû êóðîðòíîé òåðàïèè. � Òóëà-Êðàèíêà, 1994. � Ñ. 17�18.
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Ïðèì³òêà. * � ð<0,05 (â³ðîã³äí³ñòü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ).


