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Ä³àãíîñòèêà é ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
(ÇÏ) ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ä³â÷àòîê � îäíà ç
íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì ó îíêîã³íåêîëîã³¿. Ó
äàíèé ÷àñ, ïî â³äíîøåííþ äî âñ³õ îíêîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé, ÇÏ æ³íî÷èõ ñòàòå-
âèõ îðãàí³â ñêëàäàþòü ïîíàä 5 %. Çà äàíèìè
[1], ³ç 40 õâîðèõ ä³â÷àòîê ó 31 (77,5 %) áóëî
âñòàíîâëåíî ðàê ÿº÷íèê³â, ó 2 (5 %) � ðàê
øèéêè ìàòêè, ó 4 (10 %) � ðàê ï³õâè é ó 3
(7,5 %) � ðàê âóëüâè. Ó ä³òåé ÇÏ âèÿâëÿ-
þòüñÿ â ð³çíîìó â³ö³ � â³ä ïåðøèõ äí³â æèò-
òÿ äî 14 ðîê³â. Àëå óðàæåííÿ íèæí³õ â³ää³ë³â
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â (âóëüâè, ï³õâè ³ øèé-
êè ìàòêè) çàçâè÷àé ïðèïàäàº íà ïåðø³ ÷îòè-
ðè ðîêè, à íà ïåð³îä â³ä 7 äî 14 ðîê³â � óñ³
ÇÏ ÿº÷íèê³â. Ó öåé ÷àñ ôîðìóþòüñÿ îñíîâí³
âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ ã³ïîòàëàìóñ � ã³ïîô³ç �
íàäíèðêîâ³ çàëîçè � ÿº÷íèêè. Ïîðóøåííÿ
åíäîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿ öåíòðàëüíîãî àáî ïåðè-
ôåðè÷íîãî ãåíåçó ìîæóòü ñòàòè ïðè÷èíîþ
âèíèêíåííÿ ïóõëèí ÿº÷íèê³â (².Ä. Íå÷àºâà,
1972, 1987; Í.Ä. Ñåëåçíüîâà, Á.². Æåëºçíîâ,
1982). Äëÿ ÇÏ ó ä³òåé â ö³ëîìó õàðàêòåðí³
àãðåñèâíèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òà ðàííº âåëèêå
ìåòàñòàçóâàííÿ [1, 2].

Íàâîäèìî íàøå ñïîñòåðåæåííÿ ä³â÷èíêè ³ç
ÇÏ ï³õâè.

Õâîðà Ä., 1988 ð. íàðîäæåííÿ, âïåðøå
çâåðíóëàñÿ â ²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÀÌÍ Óêðà¿íè â êâ³òí³
2001 ð. ç³ ñêàðãàìè íà êðîâîòå÷ó ç ï³õâè.

Ç àíàìíåçó õâîðîáè â³äîìî, ùî ä³â÷èíêà
õâîð³º ç ëèñòîïàäà 2000 ðîêó, êîëè âïåðøå
ç�ÿâèëèñÿ êðîâ�ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ. Ä³ëüíè÷íèé
ïåä³àòð íàïðàâèâ õâîðó äî ²íñòèòóòó îõîðîíè

ìàòåðèíñòâà ³ äèòèíñòâà (²ÎÌÄ) ì. Õàðêî-
âà, äå ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ äèòÿ÷èì ã³íåêîëîãîì
áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ðàíí³é ñòàòåâèé
ðîçâèòîê, menses. Ðåêîìåíäîâàíå ñïîñòåðå-
æåííÿ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ. Ç ëèñòîïàäà
2000 ð. ïî êâ³òåíü 2001 ð. äèòèíó ïðîäîâæó-
âàëè íåïîêî¿òè ïåð³îäè÷í³ âèä³ëåííÿ ãåìîðà-
ã³÷íîãî õàðàêòåðó ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â ³
28.04.2001, êîëè âîíè íàáóëè õàðàêòåðó êðî-
âîòå÷³, ñòàí ä³â÷èíêè ð³çêî ïîã³ðøèâñÿ. Ïðè
ïîâòîðíîìó îãëÿä³ â ²ÎÌÄ çàï³äîçðèëè ïóõ-
ëèíó ãåí³òàë³é ³ äëÿ ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ é
ë³êóâàííÿ ä³â÷èíêó íàïðàâèëè äî ²ÌÐ.

Îá�ºêòèâíî ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³îíà-
ðó çàãàëüíèé ñòàí äèòèíè îö³íþâàâñÿ ÿê ñå-
ðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ïðèâåðòàëà óâàãó áë³ä³ñòü
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ³ ñëèçîâèõ, ÀÒ �
80/50 ìì ðò. ñò., Ð � 90 óä. çà õâ. Ñóïóòíÿ
ïàòîëîã³ÿ � ç ðàííüîãî äèòèíñòâà ä³â÷èíêà
â³äñòàº ó ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó.

Ïðè ã³íåêîëîã³÷íîìó îãëÿä³, ïðîâåäåíîìó
ï³ä âíóòð³âåííèì íàðêîçîì, áóëî âèÿâëåíî, ùî
çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè ðîçâèíóò³ çà æ³íî÷èì
òèïîì, íåçàéìàíà ïë³âà ïîðóøåíà, ó äçåðêà-
ëàõ � âõ³ä ó ï³õâó çâóæåíèé. Ñåðåäíÿ ³ âåðõíÿ
òðåòèíè ï³õâè âèïîâíåí³ ïóõëèíîþ ñèíþøíî-
áàãðÿíîãî êîëüîðó, ùî ðîçïàäàºòüñÿ ³ êðîâî-
òî÷èòü. Âèä³ëåííÿ ÿñêðàâ³, êðîâ�ÿíèñò³, ç åëå-
ìåíòàìè ïóõëèííî¿ òêàíèíè. Á³ìàíóàëüíî �
ï³õâà ïðîïóñêàº îäèí ïàëåöü. Ïóõëèíà âèõî-
äèòü ç âåðõíüî¿ òðåòèíè ïðàâî¿ ñò³íêè ï³õâè ³
ïðàâîãî ñêëåï³ííÿ. Øèéêà ìàòêè êîí³÷íà,
ìàòêà ³ ïðèäàòêè ÿâíî íå çá³ëüøåí³. Îñíîâè
ïàðàìåòð³¿â ïî îáèäâà áîêè, á³ëüøå ïðàâîðó÷,
³íô³ëüòðîâàí³. Âçÿòî ìàòåð³àë äëÿ ã³ñòîëîã³÷-
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íîãî äîñë³äæåííÿ. Ï³ñëÿ ã³íåêîëîã³÷íîãî
îãëÿäó êðîâîòå÷à ïîñèëèëàñÿ.

Íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ áóâ óñòàíîâëå-
íèé ä³àãíîç: ðàê ï³õâè T2 NÕ Ì0, êðîâîòå-
÷à ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â, êë³í³÷íà ãðóïà 2.

Ç îãëÿäó íà õàðàêòåð çàõâîðþâàííÿ, ïîøè-
ðåí³ñòü ïðîöåñó ³ íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ êðîâîòå÷³,
çàãðîçëèâî¿ äëÿ æèòòÿ, ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
âèçíàíî ïîºäíàíî-ïðîìåíåâó òåðàï³þ, ÿêó
áóëî ïî÷àòî íåãàéíî ç âíóòð³ï³õâîâîãî îïðî-
ì³íþâàííÿ. Ï³ñëÿ ïåðøîãî æ ñåàíñó ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿ êðîâîòå÷à ïðàêòè÷íî ïðèïèíèëàñÿ.

Âèñíîâîê ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïñ³¿
ïóõëèíè: ñâ³òëîêë³òèííà àäåíîêàðöèíîìà ç
ðîçïàäîì.

Äèñòàíö³éíó ãàììà-òåðàï³þ ïðîâîäèëè íà
àïàðàò³ ÐÎÊÓÑ-Ì ó ðåæèì³ êëàñè÷íîãî
äðîáíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ íà ä³ëÿíêó ìàëîãî
òàçà. Ñóìàðíà îñåðåäêîâà äîçà (ÑÎÄ) íà
ò. À/Á ñêëàëà 40 Ãð, ùî â³äïîâ³äàº 66 Îä.
ÂÄÔ.

Áðàõ³òåðàï³þ çä³éñíþâàëè íà àïàðàò³
ÀÃÀÒ-Â ó òàêèé ñïîñ³á: êîëüïîñòàò ç 5 äæå-
ðåëàìè 60Ñî ââîäèëè ñïåðåäó â³ä ïóõëèíè, ç
åêðàíóâàííÿì ñå÷îâîãî ì³õóðà â äîç³ 3,5 Ãð íà
ïóõëèíó, à ïîò³ì ççàäó, ç åêðàíóâàííÿì ïðÿ-
ìî¿ êèøêè â äîç³ 3,05 Ãð. Ðàçîâà îñåðåäêîâà
äîçà (ÐÎÄ) äîð³âíþâàëà 6,55 Ãð Çà 4 ñåàí-
ñè, ÿê³ ïðîâîäèëè ÷åðåç äåíü, õâîðà îäåðæà-
ëà 23,15 Ãð, ùî â³äïîâ³äàº 72 Îä. ÂÄÔ
(ÐÎÄ 4-ãî ñåàíñó ñòàíîâèëà 3,5 Ãð). Ïðè
ã³íåêîëîã³÷íîìó îãëÿä³ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ
áóëî âèÿâëåíî ó âåðõí³é òðåòèí³ ï³õâè ïåðåãî-
ðîäêó, ðîçòàøîâàíó äóæå áëèçüêî äî ïðàâî¿
ñò³íêè. Ë³âîðó÷ â³ä ïåðåãîðîäêè ï³õâà çàê³í-
÷óºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñêëåï³ííÿ, ó ïðàâîìó êóò³
ÿêîãî º çàëèøêè ïóõëèíè. Êðîâîòå÷³ íåìàº.
Ïðè á³ìàíóàëüíîìó îãëÿä³ â ïðàâîìó ñêëåï³íí³
âèçíà÷àºòüñÿ ìàëåíüêà ãëàäåíüêà øèéêà ìàò-
êè.

Ç óðàõóâàííÿì êë³í³÷íèõ äàíèõ áóëî çì³íåíî
ìåòîäèêó áðàõ³òåðàï³¿. Äàë³ îïðîì³íþâàííÿ
ïðîâîäèëè øëÿõîì óâåäåííÿ á³÷íèõ åíäîñòàò³â
äî çàëèøê³â ïóõëèíè ç äâîõ áîê³â â³ä ïåðåãî-
ðîäêè òðè÷³ íà òèæäåíü ïî 3,5 Ãð, ÑÎÄ ñêëà-
ëà 17,5 Ãð, ùî â³äïîâ³äàº 36 Îä. ÂÄÔ. Òà-
êèì ÷èíîì, ÑÎÄ â³ä ïðîâåäåíîãî ïîºäíàíî-
ãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà 80,65 Ãð,
ùî â³äïîâ³äàº 174 Îä. ÂÄÔ.

Ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ óñêëàäíþâàëîñÿ íà-
ÿâí³ñòþ ó õâîðî¿ â³äñòàâàííÿ ðîçóìîâîãî ðîç-
âèòêó, ó çâ�ÿçêó ç ÷èì ñåàíñè êîíòàêòíî¿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ çä³éñíþâàëè ï³ä âíóòð³âåííèì
íàðêîçîì. Ó ö³ëîìó ïàö³ºíòêà ë³êóâàííÿ ïåðå-
íåñëà çàäîâ³ëüíî ³ áóëà âèïèñàíà ç ²ÌÐ ³ç
êë³í³÷íèì îäóæàííÿì.

Õâîðà ðåãóëÿðíî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ³íñòè-
òóò³. Ïðè êîíòðîëüíîìó îãëÿä³ ÷åðåç 5 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ êë³í³êî-öèòîëîã³÷-
íèõ äàíèõ, ùî âêàçóâàëè á íà ïðîäîâæåííÿ
çàõâîðþâàííÿ, íå âèÿâëåíî.

Ðàê ï³õâè ðîçâèíóâñÿ ó õâîðî¿ ç óðîäæåíîþ
ïàòîëîã³ºþ, ùî ìîæå ïîá³÷íî ñâ³ä÷èòè ïðî
ðîëü ïîðóøåíü åìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó ó
âèíèêíåíí³ íîâîóòâîðåííÿ.

Ì³æ ïåðøèìè ñèìïòîìàìè õâîðîáè ³ âñòà-
íîâëåííÿì ä³àãíîçó ìèíóëî 6 ì³ñÿö³â. Íåñâîº-
÷àñí³ñòü ä³àãíîñòèêè äàíîãî çàõâîðþâàííÿ
ñòàëà ïðè÷èíîþ éîãî çàíåäáàíîñò³. Ïåä³àòðàì
³ äèòÿ÷èì ã³íåêîëîãàì íåîáõ³äíî ïàì�ÿòàòè, ùî
ðàííÿ ïîÿâà ó ä³â÷àòîê âèä³ëåíü ç ï³õâè ð³çíîãî
õàðàêòåðó ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíòîê ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ íàÿâíîñò³ ïóõ-
ëèíè ãåí³òàë³é.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, á³ëüø³ñòü ÇÏ ï³õâè
ó ä³â÷àòîê áóëî âèÿâëåíî â íåîïåðàáåëüíîìó
ñòàí³. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ äëÿ
òàêèõ õâîðèõ º ºäèíèì ä³ºâèì ìåòîäîì ë³êó-
âàííÿ. Ïðè öüîìó áðàõ³òåðàï³ÿ ìàº áóòè ñòðîãî
³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ, ç óðàõóâàííÿì ëîêàë³çàö³¿
³ ðîçì³ð³â ïóõëèíè, à òàêîæ äèíàì³êè ¿¿ ðå-
çîðáö³¿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ.
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