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Óñï³õ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ � íåâ³ä�ºìíî¿
ñêëàäîâî¿ ë³êóâàííÿ ÷èñëåííèõ ïóõëèí � çà-
ëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â. Ïðè ãëèáîêî-
ìó çàëÿãàíí³ íîâîóòâîðó îñîáëèâî âàæëèâà
àäåêâàòíà ïåðåäïðîìåíåâà ï³äãîòîâêà, íàñàì-
ïåðåä ðåòåëüíå ïðîâåäåííÿ òîïîìåòð³¿. Ïðè
òàêîìó çàëÿãàíí³ ÷³òêå âèçíà÷åííÿ ïóõëèíè, ¿¿
ëîêàë³çàö³¿, âåëè÷èíè, ïðîåêö³¿ íà øê³ð³, à òàêîæ
óðàõóâàííÿ òîãî, ÿê³ òêàíèíè ëåæàòèìóòü íà
øëÿõó ïðîìåí³â, äîçâîëÿº äîñÿãòè ìàêñèìàëüíî
ìîæëèâîãî ðåçóëüòàòó ïðè ì³í³ìàëüíîìó îïðî-
ì³íåíí³ çäîðîâèõ òêàíèí. Òîìó òî÷í³ñòü âèçíà-
÷åííÿ çàçíà÷åíèõ ïàðàìåòð³â ïóõëèíè � íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèé åëåìåíò òîïîìåòð³¿.
Ó ïðîâåäåíí³ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ íå ìåí-

øå çíà÷åííÿ ìàº é äîòðèìàííÿ òîòîæíîñò³
áàãàòîðàçîâèõ óêëàäîê õâîðîãî. Ïðè ëîêàë³-
çàö³¿ ïóõëèíè â òóëóá³ ÷è ê³íö³âêàõ öå çàâäàííÿ
ðîçâ�ÿçóþòü â³äíîñíî ëåãêî. ßêùî æ ïóõëè-
íà ðîçòàøîâàíà â ãîëîâ³, îñîáëèâî â ãîëîâíîìó
ìîçêó, ç òîòîæí³ñòþ âèíèêàþòü çíà÷í³ òðóä-
íîù³,  çóìîâëåí³ âèñîêîþ àìïë³òóäîþ ðóõ³â
ãîëîâè â íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ïëîùèíàõ. Ùå
îäèí ÷èííèê, ÿêèé óñêëàäíþº ïðîìåíåâå ë³êó-
âàííÿ, � öå êóëÿñòà ôîðìà òà âîëîñÿíèé ïî-
êðèâ ãîëîâè, ùî çàâàæàþòü òî÷íî âèçíà÷èòè
é ïîçíà÷èòè ïðîåêö³þ ïóõëèíè. ² íàðåøò³, ãî-
ëîâà � ÷àñòèíà ò³ëà, íàéóðàçëèâ³øà â êîñìå-
òîëîã³÷íîìó ïëàí³. Ðîçôàðáîâàíà ì³òêàìè ãî-
ëîâà ç³ øòó÷íèìè ëèñèíàìè âèêëèêàº äîäàò-
êîâ³ íåãàòèâí³ åìîö³¿ ó õâîðèõ, îñîáëèâî æ³íîê,
âæå ç ïåðøîãî äíÿ ïåðåáóâàííÿ â ðàä³îëîã³÷-
íîìó â³ää³ëåí³.
Âñå âèùåçãàäàíå çíà÷íî óñêëàäíþº ïðîâå-

äåííÿ àäåêâàòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ïóõëèí
äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Íà æàëü, ó â³ò÷èçíÿí³é ïðàê-
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òèö³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â öåé ïðîöåñ â³äáóâàºòü-
ñÿ ç äîñèòü ïðèáëèçíèì ïðèö³ëîì íà ì³øåíü.
Ñàìå òîìó äàâíî íàçð³ëà íåîáõ³äí³ñòü ó ñòâî-

ðåíí³ ïðèñòðîþ, ÿêèé áè äîçâîëÿâ çðîáèòè
ïðîöåñ â³äïóñêàííÿ ïðîìåíåâèõ ïðîöåäóð
á³ëüø òî÷íèì òà çðó÷íèì äëÿ ïåðñîíàëó. Òà-
êèé ïðèñòð³é áóâ ñêîíñòðóéîâàíèé ó 2000 ð. ³
íàçâàíèé àïàðàòîì äëÿ òîïîìåòð³¿ ïóõëèí ó
ãîëîâ³ (ÀÒÏÃ). Ïðîäåìîíñòðîâàíèé íà ²²
ç�¿çä³ ïðîìåíåâèõ òåðàïåâò³â òà ïðîìåíåâèõ
îíêîëîã³â Óêðà¿íè, àïàðàò âèêëèêàâ çàö³êàâ-
ëåííÿ ó ïðèñóòí³õ. Öå ñïîíóêàëî àâòîðà äî
êîðîòêîãî îïèñó êîíñòðóêö³¿, ìåòîäèêè ³ ïåð-
øèõ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ àïàðàòà.
Éîãî âèêîðèñòîâóþòü ïðè âèãîòîâëåíí³ òî-

ïîìåòðè÷íîãî çí³ìêà â á³÷í³é ïðîåêö³¿ òà äëÿ
â³äïóñêàííÿ ãàììà-òåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð.
Àëå îñíîâíèì çàâäàííÿì º çä³éñíåííÿ áàãàòî-
ðàçîâèõ îäíîòèïíèõ óêëàäîê ãîëîâè.
Ïðè ñòâîðåíí³ àïàðàòà âðàõîâóâàëè âèìîãè

ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè � çðó÷í³ñòü ó êîðèñòó-
âàíí³, ïåâíó ì³öí³ñòü ³ íå íàäòî âåëèêà âàãó.
Çàãàëîì öèõ ö³ëåé áóëî äîñÿãíóòî.
Çîâí³øí³é âèãëÿä àïàðàòà ïîäàíî íà ðèñ. 1. ßê

ç íüîãî âèäíî, àïàðàò ñêëàäàºòüñÿ ç Ï-ïîä³áíî¿
îñíîâè, çðîáëåíî¿ ç ãåòèíàêñó, òà äâîõ îñíîâíèõ
á³÷íèõ ïëàñòèí ç îðãñêëà, ç�ºäíàíèõ ì³æ ñîáîþ
òà ç îñíîâîþ çà äîïîìîãîþ ñêëàäíèõ çàâ³ñ³â.
Êð³ì òîãî, äî êîìïëåêòó âõîäÿòü äâ³ äîäàòêîâ³ á³÷í³
ïëàñòèíè. Çàâ³ñè äàþòü çìîãó çì³íþâàòè
â³äñòàíü ì³æ íèìè, âòðèìóþ÷è îñíîâó â ñåðåäèí-
íîìó ïîëîæåíí³, à ïëàñòèíè � ïàðàëåëüíî äî
îñíîâè òà îäíà äî îäíî¿. Íà ïëàñòèíè íàíåñå-
íî êîîðäèíàòíó ñ³òêó ç äîâæèíîþ ñòîð³í êë³òè-
íîê 10 ìì ç ïîâíèì çá³ãîì íà âñ³õ ïëàñòèíàõ. Íà
îñíîâíèõ ïëàñòèíàõ ñ³òêó íàíåñåíî ôàðáîþ, à íà
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äîäàòêîâèõ � âïàÿíèì ðåíòãåíîêîíòðàñòíèì
äðîòîì. Äëÿ ïîëåãøåííÿ ç÷èòóâàííÿ êîîðäè-
íàò ë³í³¿ ïðîíóìåðîâàíî ÷åðåç êîæí³ 5 ñì.
Íà ãîëîâó àïàðàò íàäÿãàþòü ïðè ñèäÿ÷îìó ïî-

ëîæåíí³ õâîðîãî ³ ô³êñóþòü ï�ÿòüìà ô³êñàòîðàìè,
ç ÿêèõ äâà ãðàäóéîâàí³ (îäèí ô³êñàòîð äîáðå
âèäíî íà ðèñ. 1). Õâîðîãî ïåðåâîäÿòü ó ãîðè-
çîíòàëüíå ïîëîæåííÿ. Äëÿ ïîëåãøåííÿ óêëàä-
êè çàñòîñîâóþòü ñïåö³àëüíó ï³äñòàâêó ï³ä ãîëî-
âó. Ïðè âèãîòîâëåíí³ çí³ìêà äëÿ òîïîìåòð³¿ íà
îñíîâíó ïëàñòèíó, áëèæ÷ó äî äåêè ï³äñòàâêè,
çàêð³ïëþþòü äîäàòêîâó ç ðåíòãåíîêîíòðàñòíîþ
ñ³òêîþ. Òîïîìåòðè÷íèé çí³ìîê ðîáëÿòü ïðè
ñòàíäàðòí³é â³äñòàí³ ôîêóñ�ïë³âêà. Îáîâ�ÿç-
êîâî çàïèñóþòü ïîëîæåííÿ ãðàäóéîâàíèõ

ô³êñàòîð³â.
Ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ ñêàí³â ³ òîïîãðàìè (ðèñ. 2,à)

êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ íà òîïîìåòðè÷íîìó
çí³ìêó êðåñëÿòü ë³í³¿, ùî â³äïîâ³äàþòü ïëî-
ùèí³ ñêàí³â êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ³ íà íèõ
ïîì³÷àþòü ïåðåäíüî-çàäí³ ðîçì³ðè ïóõëèíè.
Â³äñòàíü ì³æ ë³í³ÿìè òà ðîçì³ðè íîâîóòâîðåí-
íÿ âèçíà÷àþòü ñïåö³àëüíèìè ë³í³éêàìè, âèãî-
òîâëåíèìè øëÿõîì çéîìêè äîäàòêîâî¿ á³÷íî¿
ïëàñòèíè ç ðåíòãåíîêîíòðàñòíîþ ñ³òêîþ íà
ð³çí³é âèñîò³ â³ä äåêè ï³äñòàâêè. Ë³í³éêè ñëó-
ãóþòü äëÿ óçãîäæåííÿ òîï³êè ïóõëèíè ç ïðî-
åêö³éíèì çá³ëüøåííÿì çí³ìêà òà âåëè÷èíè
íîâîóòâîðó ç ïðîåêö³éíèì çá³ëüøåííÿì êîîð-
äèíàòíî¿ ñ³òêè çí³ìêà.
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Ðèñ. 1. � Çîâí³øí³é âèãëÿä àïàðàòà ÀÒÏÃ: 1 � Ï-ïîä³áíà
îñíîâà; 2 � á³÷íà ïëàñòèíà; 3 � çàâ³ñà; 4 � ô³êñàòîð

à

Ðèñ. 2. � Çðàçêè: à � òîïîãðàìà òà á �òîïîìåòðè÷íà êàðòà-øàáëîí
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Ï³ñëÿ öüîãî êîíòóðè ïóõëèíè ³ç çí³ìêà ïå-
ðåíîñÿòü íà ì³ë³ìåòðîâèé ïàï³ð ó ïîâí³é â³äïî-
â³äíîñò³ ë³í³é ïàïåðó ç ë³í³ÿìè êîîðäèíàòíî¿
ñ³òêè, ÿêà º íà çí³ìêó. Òàêèì ÷èíîì ðîáëÿòü
òîïîìåòðè÷íó êàðòó-øàáëîí (ðèñ. 2,á) ç êîí-
òóðîì ïóõëèíè ó íàòóðàëüíó âåëè÷èíó. Äî
êàðòè-øàáëîíó çàíîñÿòü ïàñïîðòí³ äàí³ õâî-
ðîãî, âêàçóþòü çàäí³é òà âåðõí³é êðà¿ êàðòè-
øàáëîíó, äëÿ ÿêîãî áîêó (ë³âîãî ÷è ïðàâîãî)
çðîáëåíà, òðèâèì³ðí³ ðîçì³ðè ïóõëèíè, ãëèáè-
íó çàëÿãàííÿ ¿¿ öåíòðó, à òàêîæ, îáîâ�ÿçêî-
âî, � ïîëîæåííÿ ãðàäóéîâàíèõ ô³êñàòîð³â
àïàðàòà. Êàðòó-øàáëîí ïåðåäàþòü ó ðàä³îëî-
ã³÷íå â³ää³ëåííÿ.
Ó ãàììà-òåðàïåâòè÷íîìó êàá³íåò³ íà ãîëî-

âó õâîðîãî çíîâó íàêëàäàþòü ïðèñòð³é ç óðà-
õóâàííÿì ïîêàçíèê³â ô³êñàòîð³â. Ï³ñëÿ óêëàä-
êè ïàö³ºíòà, êàðòó-øàáëîí êëàäóòü íà á³÷íó
ïëàñòèíó àïàðàòà, ðîçòàøîâàíó âãîð³. Ïðè
öüîìó çàðèñîâàí³ êîíòóðè ïóõëèíè â³äïîâ³äà-
òèìóòü ¿¿ ïðîåêö³¿, à ¿õ ÷³òêå çîáðàæåííÿ äàñòü
çìîãó òî÷í³øå ³ øâèäøå ñôîðìóâàòè ïó÷îê
ïðîìåí³â. Êàðòó-øàáëîí âèêîðèñòîâóþòü ïðè
âñ³õ íàñòóïíèõ ñåàíñàõ ë³êóâàííÿ. ×³òêà ô³êñà-
ö³ÿ àïàðàòà íà ãîëîâ³ ç óðàõóâàííÿì ïîêàçíèê³â
ô³êñàòîð³â äîçâîëÿº äîñÿãàòè ïðàêòè÷íî ïî-
âíî¿ òîòîæíîñò³ óêëàäîê ³, â³äïîâ³äíî, òî÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ ïó÷êà ïðîìåí³â íà ì³øåíü ïðè
íåîáìåæåí³é ê³ëüêîñò³ ñåàíñ³â. Äåòàë³çàö³ÿ
óñüîãî òîïîìåòðè÷íîãî ïðîöåñó òà óêëàäîê ç
âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà âèêëàäåíà â ³íñòðóêö³¿.
Ó ðàä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Âîëèíñüêîãî

îáëàñíîãî îíêîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó çà äîïî-
ìîãîþ àïàðàòà áóëî ïðîë³êîâàíî 40 õâîðèõ ç
ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó (çàãàëîì ïîíàä
900 óêëàäîê). Ë³êóâàííÿ ï³äòâåðäèëî, ùî
ìåòè áóëî äîñÿãíóòî. Ñòàëè ìîæëèâèìè çä³éñ-
íåííÿ îäíîòèïíèõ óêëàäîê ãîëîâè òà â³äìîâà
â³ä ñïîòâîðåííÿ çîâí³øíîñò³ õâîðîãî ðîçôàð-
áîâóâàííÿì ïðîåêö³¿ ïóõëèíè íà ïîâåðõí³ ãî-
ëîâè. Çà äîïîìîãîþ àïàðàòà ëåãøå äîáèâàòèñü
÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ ïðîåêö³¿ ïóõëèíè òà ôîð-
ìóâàííÿ ïó÷êà ïðîìåí³â. Ó âèïàäêàõ ïëàíîâî¿
÷è âèìóøåíî¿ ïåðåðâè ó ïðîìåíåâîìó ë³êóâàíí³
â³äïàäàº ïîòðåáà ó ïîâòîðí³é ïåðåäïðîìåíåâ³é
ï³äãîòîâö³. Çà â³äãóêàìè êîëåã-ðàä³îëîã³â,
ïðèñòð³é çðó÷íèé ó êîðèñòóâàíí³. Çàðàç ó Âî-
ëèíñüêîìó îáëàñíîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³
âñ³ì õâîðèì ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó ãàì-

ìà-òåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè â³äïóñêàþòü ëèøå
ç àïàðàòîì ÀÒÏÃ.
Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáêà òà çàñòîñóâàííÿ

äàíîãî àïàðàòà äîçâîëÿº ³ñòîòíî ïîë³ïøèòè
ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãî-
ëîâè. Ïðèñòð³é âèÿâèâñÿ çðó÷íèì òà ïðîñòèì
ó êîðèñòóâàíí³ ³ íå ïîòðåáóº âåëèêèõ âèòðàò
ïðè âèãîòîâëåíí³.
Çàÿâêó íà àïàðàò äëÿ òîïîìåòð³¿ ïóõëèí ó
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