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Ñåìèíàðû áûëè ïðîâåäåíû â íîÿáðå 2010 ãîäà, â èþíå è
íîÿáðå 2011 ãîäà. Âñåãî íà ñåìèíàðàõ ïðîøëè îáó÷åíèå 60
èíæåíåðîâ è ôèçèêîâ Óêðàèíû.

Ðàñïðåäåëåíèå ñëóøàòåëåé ñåìèíàðîâ ïî ãîðîäàì ñëå-
äóþùåå: Êèåâ � 20; Õàðüêîâ � 5; Äîíåöê � 6; Íèêîëàåâ � 3;
Õåðñîí � 3; Èâàíî-Ôðàíêîâñê � 2; Õìåëüíèöêèé � 3; Êðè-
âîé Ðîã � 3; Ëüâîâ � 2; Äíåïðîïåòðîâñê � 2; Óæãîðîä � 2;
×åðíîâöû � 1; Ñèìôåðîïîëü � 1; Ïîëòàâà � 1; Ðîâíî � 1;
Êèðîâîãðàä � 1; Çàïîðîæüå � 1; Âèííèöà � 1; Îäåññà � 1;
×åðêàññû � 1; Ëóöê � 1.

Ïî îðãàíèçàöèÿì ñëóøàòåëè áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: îáëàñòíûå è ãîðîäñêèå îíêîëîãè÷åñêèå
äèñïàíñåðû � 36; Êèåâñêèé íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò
ðàêà � 4; Õàðüêîâñêèé èíñòèòóò ìåäèöèíñêîé ðàäèîëî-
ãèè � 4; Äîíåöêèé ïðîòèâîîïóõîëåâûé öåíòð � 6; Êèåâñêèé
èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè � 2; Êèåâñêèé óíèâåðñèòåò
èì. Ò.Øåâ÷åíêî � 1; Èíñïåêöèè ÿäåðíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ �
4; Êèåâñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà «Ôåîôàíèÿ» � 1; Êèåâ-
ñêèé íàó÷íûé öåíòð ðàäèàöèîííîé ìåäèöèíû � 1; Îáúåäè-
íåíèå «Èçîòîï» � 1.

Äèðåêòîðîì ñåìèíàðîâ áûë íàçíà÷åí âåäóùèé èíæåíåð
îòäåëà èíæåíåðíîãî îáåñïå÷åíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè
À.Ê. Áóêàòî, íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì � äîêòîð òåõíè-
÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð È.Ã. Òàðóòèí.

Ïðåïîäàâàòåëè � ïðîôåññîð È.Ã. Òàðóòèí, âåäóùèå
èíæåíåðû Ã.Â. Ãàöêåâè÷, Ò.À. Áîãäàí è Å.Â. Òèòîâè÷, èíæå-
íåðû Ì.Â. Äðîçäîâà è Ä.È. Êîçëîâñêèé, âåäóùèé èíæåíåð
Ãîìåëüñêîãî ÎÊÎÄ Â.Ë. Ïûøíÿê.

Ïðîæèâàíèå ñëóøàòåëåé, òðåõðàçîâîå ïèòàíèå, ïåðåðû-
âû íà êîôå, äîñòàâêà ñëóøàòåëåé ñåìèíàðîâ ê ìåñòó çàíÿ-
òèé, íà îáåä è îáðàòíî îñóùåñòâëÿëèñü Õðèñòèàíñêîé áëà-
ãîòâîðèòåëüíîé ìèññèåé «Êàðèòàñ», ðàñïîëîæåííîé â ïî-
ñåëêå Ëåñêîâêà, íåïîäàëåêó îò ìåñòà ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé.
Ìû áëàãîäàðíû ìèññèè çà áîëüøóþ ïîìîùü â îðãàíèçà-
öèè óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðîâ.

Ïðîãðàììà áûëà ðàçáèòà íà 2 ÷àñòè: ëåêöèè � 22 ÷àñà;
ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ íà àïïàðàòàõ íàøåãî Öåíòðà �
18 ÷àñîâ.

Íà ëåêöèÿõ ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ íî-
âûõ àïïàðàòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðåäëó÷åâîé ïîäãîòîâêè è
îáëó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ: óñêîðèòåëåé ýëåêòðîíîâ è ïðîòî-
íîâ, ãàììà-òåðàïåâòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ äëÿ äèñòàíöèîííî-
ãî è êîíòàêòíîãî îáëó÷åíèÿ, òîïîìåòðè÷åñêèõ òîìîãðà-
ôîâ è ñèìóëÿòîðîâ. Áûëè ïðî÷èòàíû ëåêöèè ïî îðãàíèçà-
öèè è ïðîâåäåíèþ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïðèìåíÿåìîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ, ïëàíèðîâàíèþ íîâûõ ìåòîäîâ îáëó÷åíèÿ,
âêëþ÷àÿ IMRT, à òàêæå äîçèìåòðè÷åñêèõ àáñîëþòíûõ è
îòíîñèòåëüíûõ èçìåðåíèé ïîãëîùåííîé äîçû â îáëó÷àå-
ìûõ îáúåêòàõ.

Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïðîâîäèëèñü íà àïïàðàòàõ è ñèñ-
òåìàõ ïëàíèðîâàíèÿ îáëó÷åíèÿ Öåíòðà, îíè áûëè ïîñâÿ-
ùåíû äîçèìåòðè÷åñêîìó êîíòðîëþ àïïàðàòîâ ëó÷åâîé òå-
ðàïèè, êîíòðîëþ êà÷åñòâà õàðàêòåðèñòèê îáëó÷àþùèõ àï-
ïàðàòîâ è äåìîíñòðàöèè ìåòîäîâ ïëàíèðîâàíèÿ îáëó÷å-
íèÿ.

Ñåìèíàðû âûçâàëè áîëüøîé èíòåðåñ ó ñëóøàòåëåé.
Ó÷èòûâàÿ ïîêà åùå íåâûñîêóþ îáåñïå÷åííîñòü Óêðàèíû
íîâîé òåõíèêîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé òå-
ðàïèè, ñëóøàòåëè ìîãóò òåïåðü èíôîðìèðîâàòü ðóêîâîä-
ñòâî ñâîèõ îðãàíèçàöèé î ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèÿõ ðàç-
âèòèÿ ðàäèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è åå òåõíè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ.

Ó÷àñòíèêàì ñåìèíàðîâ áûëè ïðåäîñòàâëåíû íà êîì-
ïàêò-äèñêàõ íîâûå ñîâðåìåííûå ìàòåðèàëû ïî îðãàíèçà-
öèè êîíòðîëÿ êà÷åñòâà è ïðîòîêîëû êîíòðîëÿ âñåãî îáîðó-
äîâàíèÿ, ïðèìåíÿåìîãî â ëó÷åâîé òåðàïèè, ðåêîìåíäàöèè
ÌÀÃÀÒÝ ïî ðàáîòå îòäåëåíèé ëó÷åâîé òåðàïèè, äîçèìåò-

ðè÷åñêîìó êîíòðîëþ îòïóñêàåìîé ïàöèåíòàì ïîãëîùåí-
íîé äîçû, íîâûì ïîäõîäàì â îáåñïå÷åíèè ðàäèàöèîííîé
áåçîïàñíîñòè ïåðñîíàëà è ðàäèàöèîííîé çàùèòû ïàöèåí-
òîâ. Âñå ñëóøàòåëè ïîëó÷èëè ñáîðíèêè Áåëîðóññêèõ íîð-
ìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ ïî êîíòðîëþ êà÷åñòâà àïïàðàòîâ è
ïðèáîðîâ äëÿ ëó÷åâîé òåðàïèè.

Ñåìèíàðû, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äðóãîé ñòðàíû, íå èìåþò àíàëîãîâ â
ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÑÑÐ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì àâ-
òîðèòåòå, êîòîðûé èìåþò â ÑÍÃ áåëîðóññêàÿ ëó÷åâàÿ òåðà-
ïèÿ è åå ôèçèêî-òåõíè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå. Ñåìèíàðû
î÷åíü ïîíðàâèëèñü ñëóøàòåëÿì è âûçâàëè  èõ îòëè÷íûå
îòçûâû îá îðãàíèçàöèè çàíÿòèé è ïðîæèâàíèè â ìèññèè
«Êàðèòàñ». Â áóäóùåì ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðîâåäåíèå ïîäîá-
íûõ ñåìèíàðîâ äëÿ òåõíè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ èç äðóãèõ
ñòðàí ÑÍÃ.

Å.Â. Òèòîâè÷, È.Ã. Òàðóòèí, Ã.Â. Ãàöêåâè÷,
Ì.Â. Äðîçäîâà
ÃÓ «ÐÍÏÖ îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé
ðàäèîëîãèè èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà»,
Ìèíñê, Áåëàðóñü

Òåõíè÷åñêàÿ è äîçèìåòðè÷åñêàÿ
ïîääåðæêà ìåòîäèêè ÈÌÐÒ
Technical and dosimetric assistance
of IMRT technique

Summary. A short overview of techniques of quality
assurance of the work of electron accelerator at irradiation
with modulation of photon radiation intensity is given. The
value of monitor unit, symmetry and uniformity of radiation
field are checked at various angles to gantry rotation. The
frequency of check-up of the above parameters is proposed.

Key words: radiation therapy, accelerator, quality
assurance, IMRT.

Ðåçþìå. Íàâåäåíî êîðîòêèé çì³ñò ìåòîäèê êîíòðîëþ
ÿêîñò³ ðîáîòè ñèñòåì ïðèñêîðþâà÷à åëåêòðîí³â ïðè âèêîðè-
ñòàíí³ ìåòîäó îïðîì³íåííÿ ç ìîäóëÿö³ºþ ³íòåíñèâíîñò³
ôîòîííîãî âèïðîì³íåííÿ. Ïåðåâ³ðÿþòüñÿ ö³íà ìîí³òîðíî¿
îäèíèö³, ñèìåòð³ÿ ³ ð³âíîì³ðí³ñòü ðàä³àö³éíîãî ïîëÿ ï³ä
ð³çíèìè êóòàìè ïîâîðîòó ãåíòð³. Ïðîïîíóºòüñÿ ïåð³î-
äè÷í³ñòü ïåðåâ³ðêè çàçíà÷åíèõ õàðàêòåðèñòèê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ïðèñêîðþâà÷, êîíò-
ðîëü ÿêîñò³, IMPT.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, óñêîðèòåëü, êîíòðîëü
êà÷åñòâà, ÈMÐT.

Òåõíè÷åñêàÿ è äîçèìåòðè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ìåòîäèêè
ëó÷åâîé òåðàïèè ñ ìîäóëÿöèåé èíòåíñèâíîñòè IMRT
(Intensity Modulated Radiotherapy) äîëæíà îáåñïå÷èòü
íåîáõîäèìûé êîíòðîëü òåõíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ óñêîðèòå-
ëÿ è äîçèìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïó÷êà èçëó÷åíèÿ è òåì
ñàìûì ãàðàíòèðîâàòü êà÷åñòâåííóþ ðåàëèçàöèþ èíäèâè-
äóàëüíûõ ïëàíîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïî ìåòîäèêå IMRT.
Êðîìå ýòîãî ïðîãðàììîé ïîääåðæêè ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ
âåðèôèêàöèÿ ïëàíîâ îáëó÷åíèÿ êîíêðåòíûõ ïàöèåíòîâ
ñ ïîìîùüþ ôàíòîìîâ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñåàíñîâ ðàäèîòåðàïèè ñ ìîäóëÿöèåé
èíòåíñèâíîñòè äîçû (IMRT) òðåáóåòñÿ ðåãóëÿðíûé ìîíè-
òîðèíã ïàðàìåòðîâ:

ïó÷êà èçëó÷åíèÿ:
ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ;
öåíû ìîíèòîðíîé åäèíèöû;
ðàâíîìåðíîñòè ðàäèàöèîííîãî ïîëÿ;
ñèììåòðèè ðàäèàöèîííîãî ïîëÿ.
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äèíàìè÷åñêîé ìíîãîëåïåñòêîâîé äèàôðàãìû (dMLC),
ñòàáèëüíîñòè:

ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ëåïåñòêîâ;
ñêîðîñòè äâèæåíèÿ ëåïåñòêîâ;
óñêîðåíèÿ è òîðìîæåíèÿ ëåïåñòêîâ;
äîçèìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïî îòíîøåíèþ ê ãåîìåò-

ðèè ïîëÿ.
Çíà÷åíèÿ âåëè÷èí äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé è ïåðèîäè÷-

íîñòè êîíòðîëÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïàðàìåòðîâ ïðèâåäå-
íû â òàáëèöå.

Öåíà ìîíèòîðíîé åäèíèöû, ñèììåòðèÿ è ðàâíîìåð-
íîñòü ðàäèàöèîííîãî ïîëÿ ìîãóò ïðîâåðÿòüñÿ åæåäíåâíî
ïðè íàëè÷èè ïðèáîðà, îäíîâðåìåííî èçìåðÿþùåãî âñå
ýòè âåëè÷èíû (íàïðèìåð, Double Check  model 7200 ôèðìû
VICTOREEN (ÑØÀ) èëè àíàëîãè÷íûõ).

Îïèñàíèå ìåòîäèê êîíòðîëÿ
Ìåòîäèêè êîíòðîëÿ öåíû ìîíèòîðíîé åäèíèöû, ñèì-

ìåòðèè è ðàâíîìåðíîñòè ðàäèàöèîííîãî ïîëÿ ïîäðîáíî
èçëîæåíû â èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ «Êîíòðîëü êà÷å-
ñòâà ìåäèöèíñêèõ óñêîðèòåëåé ýëåêòðîíîâ», óòâåðæäåí-
íîé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü.

Garden Fence Test
Öåëü: ïðîâåðêà ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ëåïåñòêîâ MLC
Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà
Âñå ïàðû ëåïåñòêîâ äâèãàþòñÿ ñ ïîñòîÿííîé ñêîðîñòüþ

è ïîñòîÿííûì çàçîðîì ìåæäó ïðîòèâîëåæàùèìè ëåïåñò-
êàìè 1 ìì, ñîçäàâàÿ óíèôîðìíûé äîçîâûé ôîí. Êàæäàÿ
ïàðà ëåïåñòêîâ îñòàíàâëèâàåòñÿ â îäèíàêîâûõ ïîçèöèÿõ íà
îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè è çàòåì ïðîäîëæàåò
äâèæåíèå, ñîçäàâàÿ, òàêèì îáðàçîì, ëèíèè ñ óâåëè÷åííîé
äîçîé. Íà äîçèìåòðè÷åñêîé ïëåíêå èëè íà èçîáðàæåíèè,
ïîëó÷åííîì ñèñòåìîé EPID, ýòîò òåñò ñîçäàåò êàðòèíó èç
òåìíûõ ýêâèäèñòàíòíûõ ïðÿìûõ ëèíèé òîëùèíîé 1 ìì íà
îäíîðîäíîì ñâåòëîì ôîíå.

Ðåàëèçàöèÿ
Îáëó÷åíèå òåñòîâûì ïëàíîì ôàíòîìà IMRT_film_ph

(ôàíòîì ñîñòîèò èç ðåíòãåíîâñêîé ïëåíêè è ñåìè ïëàñòè-
êîâûõ âîäîýêâèâàëåíòíûõ ïëàñòèí òîëùèíîé 1 ñì êàæäàÿ).
Òðè ïëàñòèíû ðàñïîëàãàþòñÿ íàä ïëåíêîé, ÷åòûðå � ïîä
èëè EPID. Ïîñëå îáëó÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ âèçóàëüíûé àíà-
ëèç ïîëó÷åííîãî èçîáðàæåíèÿ (ëèíèè äîëæíû áûòü ïðÿ-
ìûìè, ýêâèäèñòàíòíûìè, ñ ïîñòîÿííîé øèðèíîé; ôîí �
îäíîðîäíûì, ñâåòëåå ëèíèé).

Ïðèìå÷àíèÿ: * Òî÷íîñòü íàñòðîéêè öåíû ìîíèòîðíîé åäèíèöû çàâèñèò îò âåëè÷èíû ïîãðåøíîñòè èçìåðåíèÿ äîçû êëèíè÷åñ-
êèì äîçèìåòðîì. Âåëè÷èíà ïîãðåøíîñòè èçìåðåíèÿ èìåþùèõñÿ â ÐÍÏÖ ÎÌÐ èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà êëèíè÷åñêèõ äîçèìåòðîâ
(ñîãëàñíî ñâèäåòåëüñòâàì î ïîâåðêå) íå ïðåâûøàåò 2 %. Èçìåðåíèå ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ïðè ïîìîùè ðàçëè÷íûõ ïðèáîðîâ
åæåäíåâíîãî êîíòðîëÿ äîçèìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïó÷êà ñ ïîñëåäóþùèì ñðàâíåíèåì ñ ðåôåðåíòíîé âåëè÷èíîé, ïîëó÷åííîé
ïîñëå èçìåðåíèÿ è/èëè êàëèáðîâêè öåíû ìîíèòîðíîé åäèíèöû ïðè ïîìîùè èîíèçàöèîííîé êàìåðû áîëüøîãî îáúåìà.
** Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ è ïåðèîäè÷íîñòü êîíòðîëÿ ïàðàìåòðîâ ïðèâåäåíû ñîãëàñíî èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ «Êîíòðîëü
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêèõ óñêîðèòåëåé ýëåêòðîíîâ», óòâåðæäåííîé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Êîíòðîëü ïàðàìåòðîâ, îòâå÷àþùèõ çà êà÷åñòâî äèíàìè÷åñêîãî îáëó÷åíèÿ

Ïàðàìåòð Òåñò
Äîïóñòèìîå
îòêëîíåíèå

Ïåðèîäè÷íîñòü ïðîâåäåíèÿ
êîíòðîëüíûõ ìåðîïðèÿòèé

Ëèíåéíûé
óñêîðèòåëü

Öåíà ìîíèòîðíîé åäèíèöû Ïðÿìîå èçìåðåíèå < 2 % * Åæåäíåâíî

Ýíåðãèÿ ïó÷êà èçëó÷åíèÿ Òî æå < 1 %**
1 ðàç â ãîä**

ïðè  ïðîâåäåíèè  ïëàíîâûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ðàáîò

Ñèììåòðèÿ ðàäèàöèîííîãî
ïîëÿ

Òî æå < 3  %** ïðè  ïðîâåäåíèè  ïëàíîâûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ðàáîò

Ðàâíîìåðíîñòü
ðàäèàöèîííîãî ïîëÿ

Òî æå < 3  %**
1 ðàç â êâàðòàë**

ïðè  ïðîâåäåíèè  ïëàíîâûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ðàáîò

dMLC

Ñòàáèëüíîñòü
ïîçèöèîíèðîâàíèÿ

ëåïåñòêîâ MLC
Garden fence test

Âèçóàëüíîå
ñðàâíåíèå

ñ  êîíòðîëüíûì
èçîáðàæåíèåì

Åæåäíåâíî

Ñòàáèëüíîñòü ñêîðîñòè
äâèæåíèÿ ëåïåñòêîâ MLC

Speed stability test Òî æå Åæåìåñÿ÷íî

Ñòàáèëüíîñòü
óñêîðåíèÿ/òîðìîæåíèÿ

ëåïåñòêîâ MLC
Òî æå Òî æå Òî æå

Ñòàáèëüíîñòü
äîçèìåòðè÷åñêèõ

ïàðàìåòðîâ MLC-ïîëåé
ïðè  ðàçëè÷íûõ

ïîëîæåíèÿõ (óãëàõ) ãåíòðè

Gravity test < 1 % Òî æå

DLS-çàçîð è   êîýôôèöèåíò
ïðîïóñêàíèÿ ëåïåñòêîâ

MLC

Ïðÿìîå èçìåðåíèå
äîçèìåòðè÷åñêîãî çàçîðà

è  êîýôôèöèåíòà
ïðîïóñêàíèÿ ëåïåñòêîâ

< 1 %
1 ðàç â êâàðòàë ïðè

ïðîâåäåíèè  ïëàíîâûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ðàáîò
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Speed Stability Test
Öåëü: ïðîâåðêà ñòàáèëüíîñòè ñêîðîñòè, óñêîðåíèÿ/òîð-

ìîæåíèÿ ëåïåñòêîâ MLC.
Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà
Âñå ïàðû ëåïåñòêîâ äâèãàþòñÿ ðàâíîìåðíî ñ ñåìüþ

ðàçëè÷íûìè ñêîðîñòÿìè, ñîçäàâàÿ 7 ðàçëè÷íûõ óðîâíåé
èíòåíñèâíîñòè äîçû ñ îäíîðîäíîñòüþ â äèàïàçîíå  ±2 % ïî
îòíîøåíèþ ê îòêðûòîìó ïîëþ.

Ðåàëèçàöèÿ
Îáëó÷åíèå ïðîâîäÿò òåñòîâûì ïëàíîì ôàíòîìà

IMRT_film_ph èëè EPID, ïîñëå ÷åãî ïðîâîäÿòñÿ âèçóàëü-
íûé àíàëèç ïîëó÷åííîãî èçîáðàæåíèÿ, àíàëèç ôîðìû
ïðîôèëåé äîçû.

Gravity Test
Öåëü: ïðîâåðêà ñòàáèëüíîñòè äîçèìåòðè÷åñêèõ ïàðà-

ìåòðîâ MLC-ïîëåé ïðè ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèÿõ (óãëàõ íà-
êëîíà) ãåíòðè.

Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà
Ïàðû ëåïåñòêîâ, äâèæóùèåñÿ ñ ïîñòîÿííûì çàçîðîì,

ñîçäàþò èíòåíñèâíîñòü äîçû, ðàâíîìåðíóþ ïî ïîëþ ðàç-
ìåðîì 10 × 10 ñì2. Ïðîèçâîäèòñÿ ñðàâíåíèå èíòåíñèâíîñ-
òåé ïîëåé â ïîëîæåíèÿõ ãåíòðè 0°, 90° è 270°.

Ðåàëèçàöèÿ
Îáëó÷åíèå òåñòîâûì ïëàíîì èîíèçàöèîííîé êàìåðû

îáúåìîì 0,125 ñì3 ñ «êîëïà÷êîì» (build-up cap) â âîçäóõå,
íàõîäÿùåéñÿ â èçîöåíòðå. Òåñòîâûé ïëàí ñîñòîèò èç îòêðû-
òûõ ñòàòè÷åñêèõ ïîëåé è óíèôîðìíûõ IMRT-ïîëåé
â ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèÿõ ãåíòðè. Ïðîèçâîäèòñÿ ñðàâíåíèå
èíòåíñèâíîñòåé IMRT-ïîëåé ïî îòíîøåíèþ ê èíòåíñèâ-
íîñòÿì ñîîòâåòñòâóþùèõ îòêðûòûõ ïîëåé ïðè ðàçëè÷íûõ
óãëàõ ïîâîðîòà ãåíòðè ïóòåì èçìåðåíèÿ äîçû â òî÷êå.

Èçìåðåíèå DLS
Öåëü: èçìåðåíèå DLS (dosimetric leaf separation) è ïðî-

âåðêà ñòàáèëüíîñòè åãî âåëè÷èíû â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè
óñêîðèòåëÿ.

Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà
Èçìåðåíèå èîíèçàöèîííîé êàìåðîé äîçû, ñîçäàâàåìîé

ïîëÿìè, ñîäåðæàùèìè ïàðû ëåïåñòêîâ, äâèãàþùèõñÿ
ñ ïîñòîÿííîé îäèíàêîâîé ñêîðîñòüþ, íî ñ ðàçíûìè çàçîðà-
ìè. Ïðîèçâîäèòñÿ îïðåäåëåíèå âåëè÷èíû çàçîðà, íåîáõî-
äèìîãî äëÿ ñîçäàíèÿ íóëåâîé äîçû.

Ðåàëèçàöèÿ
Îáëó÷åíèå òåñòîâûìè ïîëÿìè èîíèçàöèîííîé êàìåðû

îáúåìîì 0,125 ñì3 ñ «êîëïà÷êîì», íàõîäÿùåéñÿ íà ðàññòî-
ÿíèè 100 ñàíòèìåòðîâ îò èñòî÷íèêà èîíèçèðóþùåãî èçëó-
÷åíèÿ â âîçäóõå ïîä öåíòðîì îäíîãî èç öåíòðàëüíûõ ëåïåñ-
òêîâ. Ïðîèçâîäèòñÿ àïïðîêñèìàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ëèíåéíîé çàâèñèìîñòüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
DLS.

Èçìåðåíèå êîýôôèöèåíòà ïðîïóñêàíèÿ ëåïåñòêîâ
Öåëü: èçìåðåíèå è ïðîâåðêà ñòàáèëüíîñòè êîýôôèöèåí-

òà ïðîïóñêàíèÿ ëåïåñòêîâ â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè óñêî-
ðèòåëÿ.

Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà
Èçìåðåíèå èîíèçàöèîííîé êàìåðîé äîçû, ñîçäàâàåìîé

ïîëåì, ïîëíîñòüþ çàêðûòûì ëåïåñòêàìè MLC, ïî îòíîøå-
íèþ ê äîçå, ñîçäàâàåìîé îòêðûòûì ïîëåì ðàçìåðîì
10 × 10 ñì2.

Ðåàëèçàöèÿ
Îáëó÷åíèå òåñòîâûì ïîëåì èîíèçàöèîííîé êàìåðû

îáúåìîì 0,125 ñì3 ñ «êîëïà÷êîì», íàõîäÿùåéñÿ íà ðàññòî-
ÿíèè 100 ñàíòèìåòðîâ îò èñòî÷íèêà èîíèçèðóþùåãî èçëó-
÷åíèÿ â âîçäóõå, ñðàâíåíèå ñ ðåçóëüòàòîì, ïîëó÷åííûì
äëÿ îòêðûòîãî ïîëÿ ðàçìåðîì 10 × 10 ñì2.

Ïðîöåäóðà âåðèôèêàöèè
ëå÷åáíîãî ïëàíà ïàöèåíòà

Ïðîöåäóðû, ïðåäøåñòâóþùèå ïåðâîé óêëàäêå
Âåðèôèêàöèÿ ëå÷åáíûõ ïîëåé ñ èñïîëüçîâàíèåì EPID
Ïðîèçâîäèòñÿ ñîçäàíèå âåðèôèêàöèîííûõ ïëàíîâ äëÿ

EPID â ïëàíèðóþùåé ñèñòåìå «Eclipse» ñ èñïîëüçîâàíèåì
àëãîðèòìà ïðåäñêàçàíèÿ ïîðòàëüíîé äîçû (PDIP). Âåðèôè-
êàöèîííûå ïëàíû îäîáðÿþòñÿ äëÿ îáëó÷åíèÿ ôèçèêîì,
ïðîâîäÿùèì âåðèôèêàöèþ, è çàïóñêàþòñÿ íà óñêîðèòåëå.
Ïðîèçâîäèòñÿ ñðàâíåíèå ðàññ÷èòàííûõ è ïîëó÷åííûõ ðàñ-
ïðåäåëåíèé äîçû â ñèñòåìå Eclipse. Îñíîâíûì ìåòîäîì
îöåíêè ñëóæèò ãàììà-èíäåêñèðîâàíèå (ïðîöåíò òî÷åê ñ
ãàììà-èíäåêñîì >1 ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ ïàðàìåòðîâ
èíäåêñàöèè). Ïðîèçâîäèòñÿ òàêæå ñðàâíåíèå ïðîôèëüíûõ
ðàñïðåäåëåíèé äîçû è çíà÷åíèé äîç â îòäåëüíûõ òî÷êàõ.

Ïðè îáíàðóæåíèè ñåðüåçíûõ ðàñõîæäåíèé ìåæäó ñïëà-
íèðîâàííûì è ïîëó÷åííûìè íà óñêîðèòåëå ðàñïðåäåëåíè-
ÿìè äîçû ïðîèçâîäèòñÿ âåðèôèêàöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìàòðè÷íîãî àíàëèçàòîðà 2D Array èëè äîçèìåòðè÷åñêîé
ïëåíêè.

Âåðèôèêàöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòðè÷íîãî
àíàëèçàòîðà 2D Array

Â ïëàíèðóþùåé ñèñòåìå ñîçäàþòñÿ âåðèôèêàöèîííûå
ïëàíû äëÿ òâåðäîòåëüíîãî ãîìîãåííîãî âîäîýêâèâàëåíòíî-
ãî ôàíòîìà RW3 (òèï Ò29672, ôèðìû PTW Freiburg). Ìàò-
ðèöà àíàëèçàòîðà 2D Array (íà 729 äåòåêòîðîâ) óñòàíàâëè-
âàåòñÿ â ôàíòîìå â ïëîñêîñòè ðàññ÷èòàííîãî äîçîâîãî
ïîëÿ. Ñâåðõó íàä ìàòðèöåé ðàñïîëàãàþò 3 ïëàñòèíû ôàíòî-
ìà äëÿ ñîçäàíèÿ build-up îáëàñòè òîëùèíîé 3 ñàíòèìåòðà;
ñíèçó � 4 ïëàñòèíû äëÿ ó÷åòà îáðàòíîãî ðàññåÿíèÿ. Îäîá-
ðåííûå ôèçèêîì, îòâåòñòâåííûì çà âåðèôèêàöèþ, ïëàíû
ïåðåäàþò äëÿ îáëó÷åíèÿ íà óñêîðèòåëü.

Ïîñëå îáëó÷åíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ñðàâíåíèå ðàññ÷èòàí-
íûõ è ïîëó÷åííûõ ðàñïðåäåëåíèé äîçû â ïðîãðàììå
Verisoft. Îñíîâíûì ìåòîäîì îöåíêè ñëóæèò ãàììà-èíäåê-
ñèðîâàíèå (ïðîöåíò òî÷åê ñ ãàììà-èíäåêñîì > 1 ïðè ðàç-
ëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ ïàðàìåòðîâ èíäåêñàöèè). Òàêæå ïðîèç-
âîäèòñÿ ñðàâíåíèå ïðîôèëüíûõ ðàñïðåäåëåíèé äîçû è äîç
â îòäåëüíûõ òî÷êàõ.

Ïåðåä îáëó÷åíèåì ôàíòîìà ïðîèçâîäèòñÿ àáñîëþòíàÿ
êàëèáðîâêà ìàòðè÷íîãî àíàëèçàòîðà 2D Array.

Äëÿ ýòîãî ôàíòîì RW3 ñ óñòàíîâëåííîé â íåì ìàòðè-
öåé 2D Array îáëó÷àåòñÿ êàëèáðîâî÷íûì IMRT-ïîëåì ôî-
òîííîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçóåìîé ýíåðãèè ðàçìåðîì
10 × 10 ñì2 ñ èçâåñòíûì êîëè÷åñòâîì ìîíèòîðíûõ åäèíèö.
Ïóòåì ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ äîçû ñ ðàñ-
ñ÷èòàííûì íàõîäèòñÿ êàëèáðîâî÷íûé êîýôôèöèåíò, êîòî-
ðûé âïîñëåäñòâèè èñïîëüçóåòñÿ ïðè àíàëèçå âåðèôèêàöè-
îííûõ IMRT-ïîëåé.

Âåðèôèêàöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äîçèìåòðè÷åñêîé
ïëåíêè

Â ïëàíèðóþùåé ñèñòåìå ñîçäàþòñÿ âåðèôèêàöèîííûå
ïëàíû äëÿ òâåðäîòåëüíîãî ãîìîãåííîãî âîäîýêâèâàëåíòíî-
ãî ôàíòîìà RW3 (òèï Ò29672, ôèðìû PTW Freiburg). Êîí-
âåðò ñ ïëåíêîé òèïà X-Omat V óñòàíàâëèâàþò â ôàíòîìå â
ïëîñêîñòè ðàññ÷èòàííîãî äîçîâîãî ïîëÿ. Ñâåðõó íàä ïëåí-
êîé ðàñïîëàãàþò 3 ïëàñòèíû ôàíòîìà; ñíèçó � 4 ïëàñòèíû.
Îäîáðåííûå ôèçèêîì, îòâåòñòâåííûì çà âåðèôèêàöèþ,
ïëàíû ïåðåäàþò äëÿ îáëó÷åíèÿ íà óñêîðèòåëü.

Ïîñëå îáëó÷åíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ñðàâíåíèå ðàññ÷èòàí-
íûõ è ïîëó÷åííûõ íà ïëåíêå ðàñïðåäåëåíèé äîçû â ïðî-
ãðàììå Verisoft. Îñíîâíûì ìåòîäîì îöåíêè ñëóæèò ãàì-
ìà-èíäåêñèðîâàíèå (ïðîöåíò òî÷åê ñ ãàììà-èíäåêñîì > 1
ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ ïàðàìåòðîâ èíäåêñàöèè).

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé äîçû â ðàçëè÷íûõ
òî÷êàõ âåðèôèêàöèîííîãî ïëàíà ïî óðîâíþ ïî÷åðíåíèÿ
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ïëåíêè (äàííîãî òèïà) íåîáõîäèìî èìåòü êàëèáðîâî÷íóþ
êðèâóþ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêîé çàâèñèìîñòè êîíâåðò ñ ïëåí-
êîé, óñòàíîâëåííîé â ôàíòîìå êàê áûëî èçëîæåíî âûøå,
îáëó÷àåòñÿ îäíèì IMRT-ïîëåì, ñîçäàþùèì âîñåìü îáëàñ-
òåé ñ ðàçíûìè çàäàííûìè óðîâíÿìè âåëè÷èíû äîçû. Ïîñ-
ëå ïðîÿâêè è ñêàíèðîâàíèÿ êàëèáðîâî÷íîé ïëåíêè ïîëó-
÷åííîå èçîáðàæåíèå ïåðåäàåòñÿ â ïðîãðàììó Verisoft. Â
äàííîé ïðîãðàììå äëÿ êàæäîé èç âîñüìè îáëàñòåé îïðåäå-
ëÿþòñÿ ÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ óðîâíåé ïî÷åðíåíèÿ ïëåíêè.
Êàæäîìó èç ýòèõ çíà÷åíèé ñîîòâåòñòâóåò èçâåñòíîå (çàäàí-
íîå) çíà÷åíèå ïîãëîùåííîé äîçû. Ïîëó÷åííàÿ çàâèñè-
ìîñòü (êàëèáðîâî÷íàÿ êðèâàÿ) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ àáñîëþòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ äîçû ñ ïëåíîê, îáëó÷åí-
íûõ ëå÷åáíûìè ïîëÿìè.

1Í.Â. Òþºâà, 2Ë.Ï. Àíòîíîâà, 2Â.Ò. Ñòîÿí,
2Ñ.Ï. Ä³äîð÷óê
1Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,
2Îäåñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð

Êîìïëåêñíèé ìîí³òîðèíã ðåçîðáö³¿
ïóõëèí øèéêè ìàòêè ïðîòÿãîì
ïîºäíàíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿
Complex monitoring of cervical tumor
resorption during combination
radiation therapy

Summary. Complex ultrasound examination with Doppler
investigation was performed in 48 patients with stage II�III
cervical cancer during radiation therapy including brachy-
therapy with Co-60 source and high dose rate with MultiSourse
unit. Complex monitoring allows to assess objectively the
tumor response and predetermines optimizing dose-time ratio
of the components of combination radiation therapy.

Key words: local cervical cancer, brachytherapy with high
dose rate, tumor response monitoring, ultrasound examina-
tion, treatment optimizing.

Ðåçþìå. Âûïîëíåíî êîìïëåêñíîå ÓÇÈ ñ äîïïëåðîìåòðè-
åé 48 áîëüíûì ðàêîì øåéêè ìàòêè ²²�²²² ñòàäèè â äèíàìè-
êå â õîäå ëó÷åâîé òåðàïèè, âêëþ÷àâøåé áðàõèòåðàïèþ èñ-
òî÷íèêîì Ñî-60 ñ âûñîêîé ìîùíîñòüþ äîçû íà àïïàðàòå
MultiSourse. Êîìïëåêñíûé ìîíèòîðèíã ïîçâîëÿåò îáúåê-
òèâíî îöåíèòü îïóõîëåâûé îòâåò è ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè
äëÿ îïòèìèçàöèè äîçíî-âðåìåííîãî ñîîòíîøåíèÿ êîìïî-
íåíòîâ ñî÷åòàííîé ëó÷åâîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûé ðàê øåéêè
ìàòêè, áðàõèòåðàïèÿ ñ âûñîêîé ìîùíîñòüþ äîçû, ìîíèòî-
ðèíã îòâåòà îïóõîëè, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, îïòè-
ìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³ñöåâîïîøèðåíèé ðàê øèéêè ìàòêè,
áðàõ³òåðàï³ÿ ç âèñîêîþ ïîòóæí³ñòþ äîçè, ìîí³òîðèíã ïóõ-
ëèííî¿ â³äïîâ³ä³, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, îïòèì³çà-
ö³ÿ ë³êóâàííÿ.

Óïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîäèê äèñòàíö³éíî¿ òà êîí-
òàêòíî¿ (çîêðåìà, ç âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ äæåðåëà) ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿ ðàêó øèéêè ìàòêè (ÐØÌ) ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî
âèì³ðþâàííÿ îá�ºìó òà ìåæ ïóõëèíè äî ïî÷àòêó ³ â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ñêëàäàííÿ òà êîðåêö³¿ ë³êóâàëüíîãî ïëà-
íó. Îñòàíí³ìè ðîêàìè ç ö³ºþ ìåòîþ óñï³øíî âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ÊÒ, ÌÐÒ, çà íàÿâíîñò³ � ÏÅÒ�ÊÒ [1, 2]. Ïîðÿä ç öèì,
äîñòóïíèì òà áåçïå÷íèì ìåòîäîì îö³íêè îñîáëèâîñòåé
çðîñòàííÿ ïóõëèíè òà ¿¿ ðåãðåñó ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ çàëè-
øàºòüñÿ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) [3, 4]. Ðîçâèòîê
ïóõëèíè â îðãàí³çì³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ îðãàí³çàö³ºþ ì³êðî-

öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, âèðàæåí³ñòü ÿêîãî êîðåëþº ç³ øâèä-
ê³ñòþ ¿¿ çðîñòàííÿ òà ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ [5].

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëà îö³íêà ³íôîðìàòèâíîñò³ ÓÇÄ
ç êîëüîðîâèì (ÊÄÊ) òà åíåðãåòè÷íèì äîïïëåð³âñüêèì êàð-
òóâàííÿì (ÅÄÊ) â îö³íö³ îá�ºìó, îñîáëèâîñòåé ïîøèðåííÿ,
íåîàíã³îàðõ³òåêòîí³êè òà ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè ïðîòÿãîì ïîºäíà-
íî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÏÒ) ó õâîðèõ íà ÐØÌ ²²Á�²²²Á
ñòàä³¿.

Ðóòèííå á³ìàíóàëüíå îáñòåæåííÿ òà êîìïëåêñíå ÓÇÄ
ïðîâåäåíî 48 æ³íêàì, õâîðèì íà ïëîñêîêë³òèííèé ÐØÌ ²²�
²²² ñòàä³¿, äî ïî÷àòêó ÏÏÒ, ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ÑÎÄ â³ä òåëå-
ãàììàòåðàï³¿ (ÒÃÒ) 30 Ãð, íàïðèê³íö³ ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç
1 ì³ñÿöü. Ó ðåæèì³ ñ³ðî¿ øêàëè âèâ÷àëè ðîçì³ðè ïóõëèíè,
³íô³ëüòðàö³þ ïàðàìåòðàëüíî¿ êë³òêîâèíè, ñòàí ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ àíã³î-
ãðàô³¿ îö³íþâàëè íåîàíã³îàðõ³òåêòîí³êó, òèï òà ãåìîäèíà-
ì³÷í³ ïàðàìåòðè êðîâîòîêó: ìàêñèìàëüíó ñèñòîë³÷íó
øâèäê³ñòü (ÌÑØ), ä³àñòîë³÷íó øâèäê³ñòü, ³íäåêñ ðåçèñòåíò-
íîñò³ (IR) òà ïóëüñàö³éíèé ³íäåêñ (PI) ó ñóäèíàõ øèéêè ìàò-
êè. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà öèôðîâîìó
óëüòðàçâóêîâîìó ñêàíåð³ Siemens Sonoline G50 ñ êîíâåêñ-
íèì áàãàòî÷àñòîòíèì äàò÷èêîì 2,5�5,0 ÌÃö.

Âñ³ õâîð³ îòðèìóâàëè äèñòàíö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ
íà àïàðàò³ Teragam: ñïî÷àòêó ð³âíîì³ðíå îïðîì³íåííÿ òàçà
ÐÎÄ 2 Ãð, ÑÎÄ 20�40 Ãð, ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíèõ
óìîâ äëÿ áðàõ³òåðàï³¿ (äîñòàòíüî¿ ðåçîðáö³¿ ïóõëèíè çã³äíî
ç äàíèìè êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ) ïî÷èíàëè êîíòàêòíå
îïðîì³íåííÿ íà àïàðàò³ MultiSourse ç äæåðåëîì âèñîêî¿
ïîòóæíîñò³ äîçè Ñî-60, ÐÎÄ 5,5�7,0 Ãð, ÿêå ïðîâîäèëè 1 ðàç
íà òèæäåíü, ïðîäîâæóþ÷è äèñòàíö³éíå îïðîì³íåííÿ ïàðà-
ìåòðàëüíî¿ êë³òêîâèíè ³ çàî÷åðåâèííèõ ë³ìôîâóçë³â ç 4
ïîë³â àáî â ðåæèì³ ðîòàö³¿ äî ÑÎÄ 44�50 Ãð íà ò.Â çàëåæíî
â³ä ñòàä³¿. Ñóìàðí³ ³çîåôåêòèâí³ äîçè îá÷èñëþâàëèñü çà
ë³í³éíî-êâàäðàòè÷íîþ ìîäåëëþ ³ ñêëàäàëè 80�85 Ãð íà ò.À,
50�56 Ãð � íà ò.Â [2].

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ (ðåçîðáö³¿
ïóõëèíè) (òàáëèöÿ 1) ïîëÿãàëà â îö³íö³ çì³í âåëè÷èí òîïî-
ìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîçì³ð³â òà îá�ºìó øèéêè ìàòêè, ïî-
êàçíèê³â àðòåð³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè â ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ,
ÿê³ñíèõ ïàðàìåòð³â êðîâîòîêó â ïóõëèí³ çà òàêîþ ãðàäàö³ºþ:

ïîâíà ðåãðåñ³ÿ � çíèêíåííÿ âñ³õ îçíàê ïóõëèííîãî ïðî-
öåñó;

÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ � 50 % ÷è á³ëüøå çìåíøåííÿ îá�ºìó
øèéêè ìàòêè çà â³äñóòíîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ ³íøèõ îñåðåä-
ê³â, çíèæåííÿ ÌÑØ íà 35 % òà á³ëüøå, çá³ëüøåííÿ IR ïðè
çìåíøåíí³ PI;

ñòàá³ë³çàö³ÿ � çìåíøåííÿ îá�ºìó øèéêè ìàòêè ìåíø
í³æ íà 50 % çà â³äñóòíîñò³ íîâèõ óðàæåíü ÷è çá³ëüøåííÿ íå
á³ëüøå ÿê íà 25 %, çíèæåííÿ ÌÑØ äî ìåíøå 35 % â³ä ïåð-
âèííî¿, íåçì³íí³ñòü IR ïðè íåçì³ííîñò³ ÷è çìåíøåíí³ PI.

ïðîãðåñóâàííÿ � á³ëüøå ÷è ð³âíå 25 % çá³ëüøåííÿ ðîç-
ì³ð³â øèéêè ìàòêè ÷è ïîÿâà íîâèõ óðàæåíü, çá³ëüøåííÿ
ÌÑØ á³ëüø ÿê íà 35 %, çìåíøåííÿ IR ïðè çá³ëüøåíîìó ÷è
íåçì³ííîìó PI.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ â óñ³õ ïàö³ºí-
òîê ó Â-ðåæèì³ áóëî âèÿâëåíî óòâ³ð ç³ çíèæåíîþ åõîãåí-
í³ñòþ, ùî âèõîäèâ ³ç ñòðîìè øèéêè ìàòêè ç ïîøèðåííÿì íà
¿¿ ò³ëî â 11 ïàö³ºíòîê (22,6 %) ÷è ï³õâó � ó 24 æ³íîê (50 %).
Ó 40 õâîðèõ (83,6 %) â³äì³÷åíî ³íô³ëüòðàö³þ ïàðàìåòð³¿â.
Äàí³ ÓÇÄ â ö³ëîìó çá³ãàëèñÿ ç ðåçóëüòàòàìè äâîðó÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ, àëå ó 20 õâîðèõ (42 %) ïðè ÓÇÄ â ðåæèì³ ñ³ðî¿
øêàëè ïàðàìåòðàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ âèäàâàëàñÿ ìåíøîþ,
í³æ ïðè îãëÿä³, àáî íå âèÿâëÿëàñÿ âçàãàë³. Ïðè ÅÄÊ ó âñ³õ
õâîðèõ âèçíà÷àâñÿ îñåðåäîê ëîêàëüíî¿ íåîâàñêóëÿðèçàö³¿
äåçîðãàí³çîâàíîãî òèïó � ó 12 (25 %) ïàö³ºíòîê âñòàíîâëå-
íî ðÿñíèé òèï, ó 30 (62,5 %) � ñåðåäí³é, ó 6 (12,5 %) � á³ä-
íèé. Îá�ºì ïóõëèíè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âàð³þâàâ â³ä 76,2




