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Ìåòîþ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ º:
ïðîìåíåâà àáëÿö³ÿ çàëèøêîâî¿ òêàíèíè ÙÇ;
ðóéíóâàííÿ ïóõëèíè ïðè íåìîæëèâîñò³ âèäàëèòè ¿¿ îïå-

ðàòèâíèì øëÿõîì;
ðàííº âèÿâëåííÿ ³ ïîäàëüøà òåðàï³ÿ ìåòàñòàç³â äèôåðåí-

ö³éîâàíîãî ÐÙÇ, çîêðåìà ðåíòãåíîíåãàòèâíèõ;
ìîæëèâ³ñòü íàäàë³ âèçíà÷àòè ð³âåíü òèðåîãëîáóë³íó ÿê

ïóõëèííîãî ìàðêåðà ÐÙÇ.
Ìàòåð³àëîì äëÿ àíàë³çó ñòàëà 81 ³ñòîð³ÿ õâîðîáè

ïàö³ºíò³â ç äèôåðåíö³éîâàíèì ÐÙÇ, ÿê³ îòðèìàëè â Îäåñü-
êîìó îáëàñíîìó îíêîäèñïàíñåðå êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ â
2007 ð. Âñ³ì õâîðèì áóëà ïðîâåäåíà òîòàëüíà àáî ñóáòî-
òàëüíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ, ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ä³àãíîñ-
òè÷íî¿ ñöèíòèãðàìè (100 ÌÁê). ×åðåç 4�6 òèæí³â ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âñ³ õâîð³ îòðèìàëè ÐÉÒ â äîç³ â³ä
3700 äî 6491 ÌÁê çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ïîøèðåíîñò³ ïðî-
öåñó. Ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîð³ îòðèìóâàëè
ãîðìîíîòåðàï³þ (L-òèðîêñèí, åóòèðîêñ) â ñóïðåñèâí³é äîç³
ï³ä êîíòðîëåì ÒÒÃ. Íàäàë³ öèì õâîðèì ïðîâîäèëèñÿ ñöèí-
òèãðàìè ç ä³àãíîñòè÷íîþ äîçîþ 131I äâ³÷³ íà ð³ê ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 2 ðîê³â, 1 ðàç íà ð³ê ïðîòÿãîì 3 ðîê³â, ç âèçíà÷åííÿì
ð³âíÿ ÒÃ.

Ç 81 õâîðîãî � 14 ÷îëîâ³ê³â, 67 æ³íîê; äî 45 ðîê³â � 27
õâîðèõ (33 %), ï³ñëÿ 45 ðîê³â � 54 õâîðèõ (67 %); I ñòàä³ÿ �
42 ïàö³ºíòè (52 %), II � 12 (15 %), III ñòàä³ÿ � 21 ïàö³ºíò
(26 %), IV � 6 õâîðèõ (7 %). Ïàï³ëÿðíèé ðàê âèÿâëåíî ó 61
õâîðîãî (75 %), ôîë³êóëÿðíèé � ó 11 (13 %), çì³øàíèé �
ó 9 õâîðèõ (12 %).

Íà ä³àãíîñòè÷íèõ ñöèíòèãðàìàõ ó 42 õâîðèõ (52 %) ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ íàêîïè÷åííÿ 131I â ïðîåêö³¿ ÙÇ, ó 36 (44 %) �
íàêîïè÷åííÿ 131I ó ïðîåêö³¿ ÙÇ ³ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôîâóçë³â,
ó 3 ïàö³ºíòîê (4 %) � ó ïðîåêö³¿ ÙÇ, ë³ìôîâóçë³â ³ ëåãåíü.
Õâîð³ ç âèÿâëåíèìè âòîðèííèìè çì³íàìè â ëåãåíÿõ, ñïî-
÷àòêó îäåðæóâàëè ë³êóâàëüí³ äîçè ÐÉÒ (6450 ÌÁÊ). ²ç çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ 67 ïàö³ºíò³â îäåðæàëè ïî 1 êóðñó,
11 � ïî 2 êóðñè, 2 ïàö³ºíòêè îäåðæàëè ïî 8 êóðñ³â ÐÉÒ,
1 ïàö³ºíòêà îäåðæàëà 7 êóðñ³â ÐÉÒ. Òåðàï³ÿ ðàä³îàêòèâíèì
éîäîì ïðîâîäèëàñÿ äî ïîâíî¿ ë³êâ³äàö³¿ òêàíèíè, ùî íàêî-
ïè÷óº ðàä³îàêòèâíèé éîä 131.

Ïîâíå âèë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè:
â³äñóòí³ñòü îñåðåäêîâîãî íàêîïè÷åííÿ ðàä³îàêòèâíîãî

éîäó ïðè ñöèíòèãðàô³¿ âñüîãî ò³ëà;
â³äñóòí³ñòü ïàëüïàòîðíèõ, óëüòðàçâóêîâèõ, ðåíòãåíîëî-

ã³÷íèõ îçíàê ðåöèäèâó ïóõëèíè ³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â;
ð³âåíü òèðåîãëîáóë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÷åðåç 3�6 ì³-

ñÿö³â ï³ñëÿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ íå ïåðåâèùóº 2 íã/ìë.
Ï�ÿòèð³÷íå äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ çà äàíîþ ãðó-

ïîþ õâîðèõ (81 îñîáà) ïîêàçàëî: 71 îñîáà ïðîòÿãîì 5 ðîê³â
çíàõîäèòüñÿ â 3-é êë³í³÷í³é ãðóï³, ó öèõ ïàö³ºíò³â íà äàíèé
÷àñ â³äñóòí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äàí³ ïðî íàÿâí³ñòü ðåöèäè-
âó ïóõëèíè ³ â³ääàëåí³ âòîðèíí³ çì³íè; ó 3 õâîðèõ, ñöèíòè-
ãðàô³÷íî, íà çàëèøêîâèõ àêòèâíîñòÿõ ï³ñëÿ ë³êóâàëüíîãî
êóðñó ÐÉÒ áóëè âèÿâëåí³ ìåòàñòàçè â ëåãåí³. Ç íèõ 2 ïàö³-
ºíòêè îòðèìàëè ïî 8 êóðñ³â ÐÉÒ â äîç³ 6000� 6491ÌÁê, äî
ïîâíî¿ â³äñóòíîñò³ íàêîïè÷åííÿ 131I, 1 õâîðà îòðèìàëà 7
êóðñ³â ÐÉÒ, ó íå¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîâ³ëüíà ïîçèòèâíà äèíà-
ì³êà â íàêîïè÷åíí³ 131I â ïðîåêö³¿ ëåãåíü.

Ó 4 ïàö³ºíòîê íà ïîäàëüøèõ êîíòðîëüíèõ ñöèíòèãðàìàõ
áóëî âèÿâëåíî íàêîïè÷åííÿ 131I â ïðîåêö³¿ ë³ìôîâóçë³â øè¿,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ òèðåîãëîáóë³íó
â³ä 48 äî 127íã/ ìë. Ñåðåä õâîðèõ, ùî îòðèìàëè ÐÉÒ, ó 9
îñ³á â³äì³÷àâñÿ ïåðâèííî-ìíîæèííèé ðàê. Ñåðåä íèõ 4 ÷î-
ëîâ³êè, 5 æ³íîê.

Ïîìåðëè 3 ÷îëîâ³êè, ÿêèì ïîíàä 45 ðîê³â, ó âñ³õ âèÿâëåíî
ïåðâèííî-ìíîæèííèé ðàê: ðàê íèðêè, ðàê ñëèííî¿ çàëîçè,
ìåëàíîìà øê³ðè ñòåãíà. Âñ³ õâîð³ ïîìåðëè â³ä ãåíåðàë³çàö³¿
âèùåïåðåë³÷åíèõ çàõâîðþâàíü.

Òàêèì ÷èíîì, óïðîäîâæ 5-ð³÷íîãî äèñïàíñåðíîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ó 4 âèÿâëåíî ðåöèäèâ çàõâîðþâàí-
íÿ, çàô³êñîâàíî 3 ëåòàëüí³ âèïàäêè. Ï�ÿòèð³÷íà áåçðåöèäèâ-
íà âèæèâàí³ñòü ñêëàëà 87,6 %, ï�ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü ñêëà-
ëà 96 %.

Ïðîâåäåííÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ (òèðåî¿äåêòîì³ÿ +
ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ) ó ïàö³ºíò³â ç äèôåðåíö³éîâàíèì ÐÙÇ
çìåíøóº â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ,
ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ óòðó÷àíü, äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâè-
ùèòè òðèâàë³ñòü ³ ÿê³ñòü æèòòÿ îíêîõâîðèõ.

Ïðîâåäåííÿ ñöèíòèãðàì ç 131I ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ äîçâîëÿº âèÿâèòè õâîðèõ ç ïîòåíö³éíî âèñîêèì
ðèçèêîì ðåöèäèâó ïóõëèíè ³ ìåòàñòàòè÷íèõ çì³í ó ðåã³î-
íàðíèõ ë³ìôîâóçëàõ ³ ëåãåíÿõ (ó 48 % õâîðèõ), ùî äîçâîëÿº
â÷àñíî ðîçïî÷àòè åôåêòèâí³ ë³êóâàëüí³ êóðñè ðàä³îéîäîòå-
ðàï³¿.

Ðàä³îéîäîàáëÿö³ÿ íà ðàíí³õ åòàïàõ, äî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
ïðîÿâó, ñïðèÿº óñï³øíîìó ë³êóâàííþ â³ääàëåíèõ ìåòàñòà-
ç³â ó ëåãåíÿõ.

Ïðîâåäåíèé êóðñ ðàä³îéîäîàáëÿö³¿, ïðè ïîäàëüøîìó
äèñïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåíí³, äîçâîëÿº ââàæàòè âèçíà÷ó-
âàíèé ð³âåíü òèðåîãëîáóë³íó îíêîìàðêåðîì.
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Òèðåî¿äíà ïåðîêñèäàçà â ïóíêòàòàõ
ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ
òà ðàä³îéîäî÷óòëèâèõ ìåòàñòàç³â
ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè
Thyroid peroxidase in the punctuates
of radioiodine-responsive
and radioiodine-resistant metastases
of  the papillary thyroid cancer

Summary. The immunocytochemical detection of the
thyroid peroxidase in the punctuates of two groups metasta-
ses (radioiodine-responsive and radioiodine-resistant) was
performed. The reliable difference of the thyroperoxidase-
positive thyrocytes percentage between two groups was establis-
hed. We could recommend using the immunocytochamical
detection of the thyroperoxidase-positive thyrocytes in the
punctates of thyroid papillary metastases found in post-
operation period. This approach allows predict response of
metastases on radioiodine therapy to choose proper therapeutic
approach.

Key words: papillary thyroid carcinoma, cytological diag-
nosis, fine-needle aspiration punctional biopsy, radioiodine
resistant metastasis, radioiodine-responsive metastasis,
thyroid peroxidase.

Ðåçþìå. Âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå
â ïðîöåíòíîì ñîäåðæàíèè òèðåîöèòîâ ñ ýêñïðåññèåé òèðå-
îèäíîé ïåðîêñèäàçû ìåæäó ðàäèîéîäðåçèñòåíòíûìè è íà-
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êàïëèâàþùèìè ðàäèîéîä ìåòàñòàçàìè. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü íà ìàòåðèàëå, ïîëó÷åííîì ïðè ïðîâåäåíèè òîíêî-
èãîëüíîé ïóíêöèîííîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè 30 ìåòàñòà-
çîâ ïàïèëëÿðíîãî ðàêà, âûÿâëåííûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä (ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òèðåîèäåêòîìèè è ðàäèîéîäòåðà-
ïèè). Âîçìîæíî, ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå èììóíîöèòîõè-
ìè÷åñêîãî âûÿâëåíèÿ òèðåîèäíîé ïåðîêñèäàçû â ïóíêòàòàõ
ìåòàñòàçîâ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èõ ïîâåäåíèÿ â õîäå äàëü-
íåéøåé ðàäèîéîäòåðàïèè è âûáîðà âåðíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ
(ðàäèîéîäòåðàïèè ìåòàñòàçà èëè õèðóðãè÷åñêîãî óäàëå-
íèÿ).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàïèëëÿðíàÿ êàðöèíîìà ùèòîâèäíîé
æåëåçû, öèòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, ïóíêöèîííàÿ áèî-
ïñèÿ, ðàäèîéîäðåçèñòåíòíûå ìåòàñòàçû, ðàäèîéîäî÷óâñòâè-
òåëüíûå ìåòàñòàçû, òèðåîèäíàÿ ïåðîêñèäàçà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàï³ëÿðíà êàðöèíîìà ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè, öèòîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà, ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ, ðàä³î-
éîäîðåçèñòåíòí³ ìåòàñòàçè, ðàä³îéîäî÷óòëèâ³ ìåòàñòàçè,
òèðåî¿äíà ïåðîêñèäàçà.

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ ïàï³ëÿðíîãî
ðàêó (ÏÐ) ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) º ä³àãíîñòèêà òà ë³êó-
âàííÿ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ ìåòàñòàç³â. Äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëè, ùî ïðîöåñó çâ�ÿçóâàííÿ ðàä³îéîäó òèðåîöèòàìè

áåçïîñåðåäíüî ñòîñóºòüñÿ òèðåî¿äíà ïåðîêñèäàçà (ÒÏÎ), à
ïîðóøåííÿ åêñïðåñ³¿ öüîãî ôåðìåíòó â³ä³ãðàº íå îñòàííþ
ðîëü ó ðîçâèòêó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ïóõëèíè [1�4].
²ñíóþòü ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî åêñïðåñ³¿ òà ðîç-
ïîä³ëåííÿ ÒÏÎ â ìåòàñòàçàõ, êë³òèíè ÿêèõ íå çäàòí³ çâ�ÿçó-
âàòè ðàä³îéîä [5, 6]. Ö³ íå÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü
ëèøå íà ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³, êîëè îïåðàö³ÿ âèêîíàíà
³ çì³íèòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ âæå íåìîæëèâî. Ðàçîì ç òèì
áóëî á êîðèñíî ä³çíàòèñÿ, ÷è ³ñíóº ð³çíèöÿ â åêñïðåñ³¿
òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè ì³æ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèìè òà
ðàä³îéîäî÷óòëèâèìè ìåòàñòàçàìè ÏÐ ÙÇ òà âèêîíàòè öå
äîñë³äæåííÿ ñàìå íà ïóíêö³éíîìó ìàòåð³àë³, ùî é áóëî
çðîáëåíî â äàí³é ðîáîò³.

Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî ìàòåð³àë, îòðè-
ìàíèé â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ òîíêîãîëêîâèõ àñï³ðàö³é-
íèõ ïóíêö³éíèõ á³îïñ³é (ÒÀÏÁ) ó ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ òà
æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì 8�40 ðîê³â, ÿê³ ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ,
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ òà ðàä³îéîäîòåðàï³þ â êë³í³ö³ ÄÓ
«²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³-
ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». ²ìóíîöèòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè íà ïóíêòàòàõ 30 ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíîãî ðàêó
ÙÇ, ÿê³ áóëè âèÿâëåí³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òîòàëüíî¿ òèðåî-
¿äåêòîì³¿ òà ðàä³îéîäîòåðàï³¿. Äâàäöÿòü ç íèõ áóëè ðåçè-
ñòåíòíèìè äî ä³àãíîñòè÷íî¿ äîçè ðàä³îàêòèâíîãî éîäó, à 10
íàêîïè÷óâàëè ðàä³îéîä.

Öèòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëó ïóíêö³éíèõ
á³îïñ³é ïðîâîäèëè íà ìàçêàõ� ô³êñîâàíèõ ìåòàíîëîì òà çà-
áàðâëåíèõ çà ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì Ìàé�Ãðþíâàëüäà�
Ã³ìçà [7].

²ìóíîöèòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íåïðÿìèì
³ìóíîïåðîêñèäàçíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ìîíîêëî-
íàëüíèõ àíòèò³ë ìèø³ ïðîòè òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè
Moab47 (DakoCytomation, Äàí³ÿ). Ó äðóãîìó øàð³ âèêîðè-
ñòîâóâàëè àíòèò³ëà ïðîòè γ-ãëîáóë³í³â ìèø³, ì³÷åí³ ïåð-
îêñèäàçîþ õðîíó (DakoCytomation, Äàí³ÿ). Ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿ ÿäðà êë³òèí äîçàáàðâëþ-
âàëè ðîç÷èíîì ãåìàòîêñèë³íó.

Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ îïðàöüîâóâàëè çà íåïàðàìåòðè÷íèì
ìåòîäîì Êîëìîãîðîâà�Ñìèðíîâà� Ìàííà�Ó¿òí³ òà ìåòî-
äîì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó [8]. Ðîçðàõóíêè âèêîíàí³ â ïàêåò³
Statistica 7.0.

Óí³êàëüíîþ âëàñòèâ³ñòþ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ ÙÇ º
çäàòí³ñòü óëîâëþâàòè òà êîíöåíòðóâàòè ðàä³îéîä, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ çà ó÷àñòþ ôåðìåíòó � òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè.
Öåé ôåðìåíò º êëþ÷îâèì ó á³îñèíòåç³ òèðåî¿äíèõ ãîð-

Ðèñóíîê 1. Îäèíè÷í³ òèðåîöèòè, ÿê³ ì³ñòÿòü òèðåî¿äíó
ïåðîêñèäàçó â ïóíêòàò³ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîãî ìåòàñòàçó.
²ìóíîöèòîõ³ì³÷íà ðåàêö³ÿ ç àíòèò³ëàìè Moab47 (îá. × 40).
ßäðà êë³òèí çàáàðâëåí³ ãåìàòîêñèë³íîì

Ðèñóíîê 2. ²ìóíîöèòîõ³ì³÷íå çàáàðâëåííÿ àíòèò³ëàìè Moab47 äî òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè åï³òåë³þ ìåòàñòàçó, ÿêèé íà-
êîïè÷óº ðàä³îéîä (îá. × 40). ßäðà êë³òèí çàáàðâëåí³ ãåìàòîêñèë³íîì: à � á³ëüø³ñòü òèðåîöèò³â ïóíêòàòó ì³ñòÿòü òèðå-
î¿äíó ïåðîêñèäàçó; á � òèðåîöèòè, ÿê³ ì³ñòÿòü òèðåî¿äíó ïåðîêñèäàçó òà ò³, ùî íå ïðîðåàãóâàëè ç àíòèò³ëàìè

à á
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ìîí³â, ùî êàòàë³çóº ðåàêö³þ éîäóâàííÿ òèðîçèíîâèõ çà-
ëèøê³â â ñêëàä³ òèðåîãëîáóë³íó òà ðåàêö³þ âíóòð³ìîëåêó-
ëÿðíîãî ç�ºäíàííÿ éîäîâàíèõ òèðîçèí³â ç ôîðìóâàííÿì
òèðîêñèíó òà òðèéîäòèðîí³íó [1, 2]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè,
óìîâàìè åôåêòèâíî¿ àêóìóëÿö³¿ ²-131 òèðåîöèòîì º íå
ò³ëüê³ éîãî çàõîïëåííÿ êë³òèíîþ, à é åôåêòèâíèé ïåð³îä
íàï³âæèòòÿ ³çîòîïó. Öåé ïåð³îä ìîæå çìåíøóâàòèñÿ ï³ä
âïëèâîì ê³ëüêîõ ôàêòîð³â, çîêðåìà çíèæåííÿ ïðîöåñó
îðãàí³ô³êàö³¿ éîäó â ðåçóëüòàò³ çìåíøåííÿ åêñïðåñ³¿ òèðåî-
¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè. Â ðåçóëüòàò³ âòðàòè ðàêîâèìè òèðåî¿ä-
íèìè êë³òèíàìè ö³º¿ ôóíêö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ¿õ ðàä³î-
éîäîðåçèñòåíòíîñò³ [4]. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî äëÿ êàðöèíîì, ÿê³ âòðàòèëè çäàòí³ñòü çâ�ÿçóâàòè ðàä³î-
éîä, º õàðàêòåðíèì çíèæåííÿ ìÐÍÊ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäà-
çè [9]. Ïðî çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³
â³ä âòðàòè åêñïðåñ³¿ ÒÏÎ ñâ³ä÷àòü òàêîæ äîñë³äè ç òðàíñ-
ôåêö³¿ ãåíà öüîãî ôåðìåíòó â êë³òèíè ïóõëèííèõ ë³í³é, äëÿ
ÿêèõ â³í íå º õàðàêòåðíèì. Ïðè öüîìó ö³ êë³òèíè ñòàþòü
çäàòíèìè íàêîïè÷óâàòè ðàä³îéîä [10]. Âñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî
ïåðñïåêòèâí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü åêñ-
ïðåñ³¿ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíèõ
(ÐÉÐÌ) òà ðàä³îéîäî÷óòëèâèõ (ÐÉ×Ì) ìåòàñòàçàõ. Ö³êàâî,
ùî âñ³ íå÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ åêñïðåñ³¿ ÒÏÎ ïðîâîäèëèñü
ëèøå íà ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ ìåòàñòàç³â [5, 6]. Ïðè öüî-
ìó íå áóëî îòðèìàíî æîäíèõ êîðèñíèõ ó ïðàêòè÷íîìó
ïëàí³ ðåçóëüòàò³â. Íå áóëî çíàéäåíî ³íôîðìàö³¿ ùîäî áóäü-
ÿêèõ äîñë³äæåííü öüîãî ôåðìåíòó â öèòîëîã³÷íîìó ìàòå-
ð³àë³ ìåòàñòàç³â. Ðàçîì ç öèì, ñàìå òàê³ äîñë³äæåííÿ äàþòü
íàä³þ çíàéòè ìàðêåðè, ÿê³ äîçâîëèëè á ïðîãíîçóâàòè ïîâå-
ä³íêó ïóõëèíè ùå íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³.

Ó äàí³é ðîáîò³ áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ íàÿâíîñò³ òà
ïðîöåíòíîãî âì³ñòó òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â åï³òåë³¿ ïóíê-
òàò³â ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ðå-
çèñòåíòíèõ äî ðàä³îéîäó â ïîð³âíÿíí³ ç ìåòàñòàçàìè, ÿê³
íàêîïè÷óþòü ðàä³îéîä. Âèÿâèëîñü, ùî ÒÏÎ â³äñóòíÿ â åï³-
òåë³¿ á³ëüøîñò³ ÐÉÐÌ (83 %). Â îñòàíí³õ 4 âèïàäêàõ ïðîöåíò-
íèé âì³ñò êë³òèí, â ÿêèõ áóëà âèÿâëåíà òèðåî¿äíà ïåðîêñè-
äàçà, ñêëàäàâ â³ä 6 äî 22 % (ðèñóíîê 1). Ó ãðóï³ æ ìåòàñòàç³â,
ÿê³ íàêîïè÷óâàëè ðàä³îéîä, âèÿâëåíà çîâñ³ì ³íøà êàðòèíà.
Â óñ³õ 10 ÐÉ×Ì ÒÏÎ âèÿâëÿëàñü â äóæå âèñîêîìó ïðîöåíò³
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí (67�87 %). Çàáàðâëåííÿ êë³òèí, ÿê³ ïðî-
ðåàãóâàëè ç àíòèò³ëàìè äî ÒÏÎ, áóëî äóæå ³íòåíñèâíèì òà
ÿñêðàâèì (ðèñóíîê 2à). Ðåàêö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó öèòîïëàç-
ì³ òà ìåìáðàí³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ïóíêòàòó. Çàáàðâëåí³
êë³òèíè áóëè ðîçòàøîâàí³ â åï³òåë³àëüíèõ ïëàñòàõ àáî
³çîëüîâàíî. ×àñòî ñïîñòåð³ãàëèñü åï³òåë³àëüí³ ïëàñòè, âñ³
êë³òèíè ÿêèõ ì³ñòèëè ÒÏÎ. Àëå ³íêîëè ñåðåä êë³òèí ïëàñò³â,
ÿê³ ïðîðåàãóâàëè ç àíòèò³ëàìè äî ÒÏÎ, çóñòð³÷àëèñÿ íåçà-
áàðâëåí³ êë³òèíè (ðèñóíîê 2á). Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ö³
êë³òèíè áóëè êðóïí³øèìè, í³æ çàáàðâëåí³, ³ ìàëè á³ëüø ÷³òê³
ìåæ³. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ÷àñòèíà öèõ êë³òèí ì³ñòèòü
öèòîêåðàòèí 17, îñê³ëüêè êë³òèíè ç öèì àíòèãåíîì ÷àñòî
ìàþòü ñàìå òàêèé âèãëÿä òà íå ì³ñòÿòü éîäïåðîêñèäàçíî¿
àêòèâíîñò³ [11]. Êð³ì òîãî, âì³ñò êë³òèí ç öèòîêåðàòèíîì 17
â ïóíêòàòàõ ÐÉ×Ì ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàº âì³ñòó êë³òèí, ÿê³
íå ðåàãóþòü ç àíòèò³ëàìè äî ïåðîêñèäàçè.

Ð³çíèöÿ ì³æ ÐÉÐÌ òà ÐÉ×Ì çà ïðîöåíòíèì âì³ñòîì
êë³òèí, ùî ðåàãóþòü ç àíòèò³ëàìè äî éîäïåðîêñèäàçè, âèÿ-
âèëàñü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ. Â³äïîâ³äíî äî íåïàðàìåò-
ðè÷íîãî êðèòåð³þ Ìàííà�Ó¿òí³ ï³äòâåðäæåíî àëüòåð-
íàòèâíó ã³ïîòåçó ïðî íàÿâí³ çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ (íà ð³âí³
0,001) ì³æ âåëè÷èíàìè ïîêàçíèê³â äâîõ ãðóï (p = 0,000011).

Âèçíà÷åííÿ ïðîöåíòíîãî âì³ñòó êë³òèí ç ÒÏÎ â ïóíêòà-
òàõ ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíî¿ êàðöèíîìè ÙÇ ìîæå ìàòè ïðàê-
òè÷íå âèêîðèñòàííÿ. Öå äîçâîëèòü âèçíà÷èòè ñòàòóñ ìåòà-
ñòàç³â, ÿê³ ç�ÿâèëèñü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïî â³äíî-
øåííþ äî ðàä³îéîäó � ÷è º ìåòàñòàçè ðàä³îéîäîðåçèñ-

òåíòíèìè àáî ðàä³îéîäî÷óòëèâèìè ùå äî âèêîðèñòàííÿ
öüîãî ÐÔÏ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, äîïîìàãàòèìå êë³í³öèñòàì
âèçíà÷èòè îïòèìàëüíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ òàêèõ ìåòàñòàç³â
(ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ ÷è õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ). Òàêèì ÷èíîì,
ïðîñòèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè â ïóíê-
òàòàõ ìåòàñòàç³â ìîæå ïîçáàâèòè ïàö³ºíò³â ç ÐÉÐÌ çàéâèõ
êóðñ³â ðàä³îéîäîòåðàï³¿, à ïàö³ºíò³â ç ÐÉ×Ì � íàïðàâèòè
íà ðàä³îéîäîòåðàï³þ çàì³ñòü îïåðàö³¿.

Ó äàí³é ðîáîò³ ïîêàçàíî, ùî ðàä³îéîäîíåãàòèâí³ ìåòà-
ñòàçè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ðàä³îéîäî÷óòëèâèõ ìåòàñòàç³â ïàï³-
ëÿðíîãî ðàêó ÙÇ çà ïðîöåíòíèì âì³ñòîì òèðåîöèò³â, ÿê³
åêñïðåñóþòü òèðåî¿äíó ïåðîêñèäàçó. Òàêà ð³çíèöÿ âèÿâè-
ëàñü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ.

Âèçíà÷åííÿ ïðîöåíòó êë³òèí ç òèðåî¿äíîþ ïåðîêñèäà-
çîþ â ïóíêòàòàõ ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíî¿ êàðöèíîìè ÙÇ, ÿê³
ç�ÿâèëèñü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, äîçâîëèòü ïåðåä-
áà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ïîäàëüøî¿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ ùå äî âè-
êîðèñòàííÿ ðàä³îéîäó òà îáðàòè ïðàâèëüíó òàêòèêó ë³êó-
âàííÿ (ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ ÷è õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ).
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Ðàä³îëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ
äîêë³í³÷íèõ ôîðì ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîðóøåíü ó ÷îëîâ³ê³â
ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì
òà öóêðîâèì ä³àáåòîì ²² òèïó
Radiology verification of pre-clinical
forms of hemodynamic disorders
in men with metabolic syndrome
and type II diabetes mellitus

Summary. Investigation of the state of blood flow in lower
extremities, kidneys, brain tissue, and testes of 85 men with
metabolic syndrome and type 2 diabetes mellitus aged 30�65
performed with scintillation homographic gamma-camera




