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Ðèñóíîê 2. Îñòåîñöèíòèãðàìà êóëüøîâèõ ñóãëîá³â õâîðî-
ãî Ì. ó ïåðåäí³é ïðÿì³é ïðîåêö³¿ Â³çóàë³çóºòüñÿ ï³äâèùå-
íå âêëþ÷åííÿ ÐÔÏ (+ 83 %) ó ïðîåêö³¿ ñóãëîáîâèõ êîìïî-
íåíò³â ë³âîãî êóëüøîâîãî ñóãëîáà

Ó 22 (29 %) ïàö³ºíò³â, ùî áóëè âêëþ÷åí³ äî òðåòüî¿ ãðóïè,
ïðè ÿê³ñí³é îö³íö³ îñòåîñöèíòèãðàì ó ä³ëÿíö³ êîìïîíåíò³â
ïðàâîãî àáî ë³âîãî êóëüøîâèõ ñóãëîá³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ï³äâèùåíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ âîãíèùå ã³ïåðô³êñàö³¿ ðàä³î-
ôàðìïðåïàðàòó.

 Ïðè ê³ëüê³ñí³é îö³íö³ ñöèíòèãðàì ïàö³ºíò³â â³äñîòîê
âêëþ÷åííÿ ÐÔÏ ó âîãíèùàõ ï³äâèùåíîãî íàêîïè÷åííÿ
êîìïîíåíò³â êóëüøîâèõ ñóãëîá³â ñêëàäàâ (+ 140 � 350 %).
(ðèñóíîê 3).

Ðèñóíîê 3. Îñòåîñöèíòèãðàìà êóëüøîâèõ ñóãëîá³â õâîðî-
ãî Ï. ó ïåðåäí³é ïðÿì³é ïðîåêö³¿. Â³çóàë³çóºòüñÿ ã³ïåðô³ê-
ñàö³ÿ ÐÔÏ (+ 243 %) â ïðîåêö³¿ ñóãëîáîâèõ êîìïîíåíò³â
ïðàâîãî êóëüøîâîãî ñóãëîáà

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî çà 1 ì³ñ.
äî ðåâ³ç³éíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â ó ïà-
ö³ºíò³â óñ³õ òðüîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï.

Ó ïàö³ºíò³â, âêëþ÷åíèõ äî ïåðøî¿ ãðóïè, ïðè ÿê³ñí³é
îö³íö³ ðåíòãåíîãðàì âèÿâëÿëè íåçíà÷íå çâóæåííÿ ðåíòãå-
í³âñüêî¿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè òà çàãîñòðåííÿ ñóãëîáîâèõ êðà¿â
çà ðàõóíîê íåçíà÷íèõ ê³ñòêîâèõ ðîçðîñòàíü, ïåðåâàæíî íà
çàïàäèí³. Êë³í³÷íî ó íèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ íåçíà÷íèé á³ëü ó ïðî-
åêö³¿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà ï³ñëÿ íàäì³ðíîãî íàâàíòàæåííÿ.

Ó õâîðèõ, ùî âêëþ÷åí³ äî äðóãî¿ ãðóïè, ïðè ÿê³ñí³é
îö³íö³ ðåíòãåíîãðàì âèÿâëÿëè âèðàæåíå çíèæåííÿ ðåíòãå-
í³âñüêî¿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, çíà÷íèé ñóáõîíäðàëüíèé ñêëå-
ðîç òà êðàéîâ³ ê³ñòêîâ³ ðîçðîñòàííÿ, ÿê³ ðîçòàøîâóþòüñÿ íå
ëèøå íà çàïàäèí³, à é íà ãîë³âö³ ñóãëîáà. Êë³í³÷íî ó íèõ á³ëü
âèíèêàâ ó ñòàí³ ñïîêîþ, ï³ñëÿ ñíó, à çíèêàâ ï³ñëÿ ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ (õâîðèé «ðîçõîäæóâàâñÿ») ³ ç�ÿâëÿâ-
ñÿ ï³ñëÿ ïåðåíàâàíòàæåííÿ.

Ó ïàö³ºíò³â, âêëþ÷åíèõ äî òðåòüî¿ ãðóïè, ïðè ÿê³ñí³é
îö³íö³ ðåíòãåíîãðàì âèÿâëåíî ð³çêå çìåíøåííÿ âèñîòè
ðåíòãåí³âñüêî¿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè (äî âîëîñÿíî¿ ë³í³¿), àëå
âîíà îáîâ�ÿçêîâî çáåð³ãàëàñÿ, çíà÷íó äåôîðìàö³þ ñóãëî-
áîâèõ ê³íö³â çà ðàõóíîê ¿¿ ñïëîùåííÿ òà óòâîðåííÿ êðàéî-
âèõ îñòåîô³ò³â, ñóáõîíäðàëüíèé îñòåîñêëåðîç, ò³ñòîïîä³áí³
ïðîÿñíåííÿ, à ³íîä³ é íåêðîçè, ðåã³îíàðíèé îñòåîïîðîç.
Êë³í³÷íî ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè õàðàêòåðíèìè áóëè çíà÷íèé
á³ëü ó ïðîåêö³¿ êóëüøîâîãî ñóãëîáà íàâ³òü ó ñòàí³ ñïîêîþ,
ð³çêå îáìåæåííÿ ðóõ³â, êîíòðàêòóðè.

Ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå, çðîáèìî âèñíîâêè. Îñòåî-
ñöèíòèãðàô³ÿ ç 99m-Tc-ï³ðîôîñôàòîì òà ðåíòãåíîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ º îá�ºêòèâíèìè ìåòîäàìè äèôåðåíö³àëüíî¿
ä³àãíîñòèêè  ïðè ðåâ³ç³éíîìó åíäîïðîòåçóâàíí³ êóëüøîâèõ
ñóãëîá³â.

Ïîð³âíÿíî ç ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì, îñòåî-
ñöèíòèãðàô³ÿ ï³äòâåðäæóº ñâîþ ïð³îðèòåòí³ñòü ÿê ìåòîä
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó êóëüøîâèõ
ñóãëîáàõ, îñîáëèâî íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïðîöåñó. Îñòåîñöèí-
òèãðàô³ÿ ç 99m-Tc-ï³ðîôîñôàòîì ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà
äëÿ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ï³ñëÿ âèêî-
íàííÿ ðåâ³ç³éíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ. Öåé ìåòîä ìîæå òà-
êîæ çàñòîñîâóâàòèñü äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàä³¿ ïîøèðåíîñò³
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ñóãëîáîâèõ êîìïîíåíòàõ êóëüøî-
âèõ ñóãëîá³â, à òàêîæ ìîí³òîðèíãó ðåçóëüòàò³â ¿õ õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ.
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ì³ñüêèé öåíòð ñåðöÿ»

²íôîðìàòèâí³ñòü íåôðîòðîïíèõ
ðàä³îôàðìïðåïàðàò³â ó îö³íö³
ñòóïåíÿ óðàæåíü íèðîê ïðè ð³çíèõ
íåôðîïàò³ÿõ ó ä³òåé
Informativity of nephrotropic
radiopharmaceuticals in assessment
of the degree of kidney involvement
at various nephropathies in children

Summary. The performed investigations showed that in
acute and chronic pyelonephritis the most informative NTRP
are 99mTc-DTPÀ and 99mTc-DMSÀ. To assess the function of a
single kidney, at hypoplasia and dysplasia of the kidneys, and
obstruction, all NTRP are informative. 99mTc-ÅÑ is more pre-
ferable at cystourethral reflux.

The choice of NTRP for assessment of hemodynamic disor-
ders, the function and structure of the kidneys should be
determined by the tasks of the investigation, mechanism of the
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radiopharmaceutical elimination, nosological form of the
disease, its character and severity.

Key words: nephrotropic radiopharmaceuticals, nephro-
pathy in children, renoscintigraphy.

Ðåçþìå. Îäèí èç íàèáîëåå âàæíûõ âîïðîñîâ ðàäèîíóê-
ëèäíîé äèàãíîñòèêè â óðîíåôðîëîãèè � îïðåäåëåíèå èí-
ôîðìàòèâíîñòè ðàçíûõ íåôðîòðîïíûõ ðàäèîôàðìïðåïàðà-
òîâ (ÍÐÔÏ) â îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè,
ôóíêöèè è ñòðóêòóðû ïî÷åê.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè îñòðîì è õðîíè÷åñêîì
ïèåëîíåôðèòàõ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ÍÐÔÏ ÿâëÿþò-
ñÿ 99mTc-ÄÒÏÀ è 99mTc-ÄÌÑÀ. Äëÿ îöåíêè ôóíêöèè åäèí-
ñòâåííîé ïî÷êè, ïðè ãèïîïëàçèè è äèñïëàçèè ïî÷åê, îá-
ñòðóêöèè èíôîðìàòèâíû âñå ÍÐÔÏ. Ïðè ïóçûðíî-ìî÷åòî÷-
íèêîâîì ðåôëþêñå íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëåí 99mTc-ÅÑ.

Âûáîð ÍÐÔÏ äëÿ îöåíêè íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè,
ôóíêöèè è ñòðóêòóðû ïî÷åê äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ çàäà÷à-
ìè èññëåäîâàíèÿ, ìåõàíèçìîì ýëèìèíàöèè ïðåïàðàòà, íî-
çîëîãè÷åñêîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ, åãî õàðàêòåðîì è òÿæå-
ñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåôðîòðîïíûå ðàäèîôàðìïðåïàðàòû,
íåôðîïàòèè ó äåòåé, ðåíîñöèíòèãðàôèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåôðîòðîïí³ ðàä³îôàðìïðåïàðàòè, íå-
ôðîïàò³¿ â ä³òåé, ðåíîñöèíòèãðàô³ÿ.

Îäíå ç îñíîâíèõ ïèòàíü ðàä³îíóêë³äíî¿ ä³àãíîñòèêè â
óðîíåôðîëîã³¿ � öå âèçíà÷åííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ³ çíà÷ó-
ùîñò³ ð³çíèõ íåôðîòðîïíèõ ðàä³îôàðìïðåïàðàò³â (ÍÐÔÏ)
ó ä³àãíîñòèö³ ñòàíó íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè, ôóíêö³¿ ³ ñòðóê-
òóðè íèðîê [1�3]. Òðàäèö³éíî á³ëüø³ñòü â³ää³ëåíü ðàä³îíóê-
ë³äíî¿ ä³àãíîñòèêè âèêîðèñòîâóþòü îäèí àáî äâà ÍÐÔÏ, ùî
âêðàé íåäîñòàòíüî äëÿ îö³íêè âñ³õ âèùåçàçíà÷åíèõ àñïåêò³â
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ïðè íåôðîïàò³ÿõ ó ä³òåé [4�
6]. Àíã³îãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè
ìàéæå íå ïðîâîäÿòüñÿ, õî÷à òåõí³÷íî òàêà ìîæëèâ³ñòü º.
Íå âèçíà÷åí³ òàêîæ ìîæëèâîñò³ ÍÐÔÏ ó ìîí³òîðèíãîâèõ
äîñë³äæåííÿõ, îñîáëèâî ïðè àíîìàë³ÿõ íèðîê ó ä³òåé ³ ïðè
ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíîìó ðåôëþêñ³ (ÌÑÐ) [7, 8]. Âèá³ð ÐÔÏ
ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìàº âèçíà÷àòèñÿ çàäà÷àìè äîñë³äæåííÿ,
ìåõàí³çìîì åë³ì³íàö³¿ ïðåïàðàòó, íîçîëîã³÷íîþ ôîðìîþ,
õàðàêòåðîì ³ òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ â³êîâîþ êàòå-
ãîð³ºþ ïàö³ºíòà.

 Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè ³íôîðìàòèâí³ñòü
ÍÐÔÏ äëÿ ð³çíèõ ìåõàí³çì³â åë³ì³íàö³¿ ïðè íåôðîïàò³ÿõ ó
ä³òåé çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñíîãî ðàä³îíóêë³äíîãî ñöèí-
òèãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ.

Ðåíîñöèíòèãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç ð³çíèìè ÍÐÔÏ ïðî-
âåäåíî 789 ä³òÿì â³êîì 5�18 ðîê³â. Ç íèõ 93 õâîð³ëè íà ãîñò-
ðèé ï³ºëîíåôðèò (ÃÏÍ) ³ 240 � íà õðîí³÷íèé (ÕðÏÍ)
ï³ºëîíåôðèò; ó 117 ä³àãíîñòîâàíî ã³ïîïëàç³þ íèðîê (ÃÍ);
ó 82 � äèñïëàç³þ íèðîê (ÄÍ); 90 ä³òåé ìàëè ºäèíó íèðêó
(ªÍ); 86 õâîð³ëè íà ã³äðîíåôðîç (ÃÍÒ) ³ 81 äèòèíà ìàëà
ÌÑÐ. Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàäàâ 10,3 ± 3,3 ðîêó.
Ñöèíòèãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ãàììà-êàìåð³
ÎÔÅÊÒ-1 ç âèêîðèñòàííÿì îñíîâíèõ ÍÐÔÏ � 99mTc-ÄÒÏÎ
(202 õâîðèõ), 99mTc-ï³ðîôîñôàò (ÏÔ) (173), 99mTc-ÌÀÃ3
(148), 99mTc-ÅÑ (132) ³ 99mTc-ÄÌÑÎ (134 õâîðèõ). Àêòèâí³ñòü
ÍÐÔÏ, ùî áóëà â ìåæàõ 1�2 ÌÁê/êã, ðîçðàõîâóâàëè íà ìàñó
³ ïëîùó ò³ëà ïàö³ºíòà. Ïðîìåíåâ³ íàâàíòàæåííÿ íå âèõîäè-
ëè çà ìåæ³ ãðàíè÷íî ïðèïóñòèìèõ. Ðàä³îíóêë³äí³ äîñë³ä-
æåííÿ áóëè ïðåäñòàâëåí³ íåïðÿìîþ ðåíîàíã³îãðàô³ºþ
(ÍÐÀÃ), äèíàì³÷íîþ (ÄÐÑÃ) òà ñòàòè÷íîþ ðåíîñöèíòèãðà-
ô³ÿìè (ÑÐÑÃ). Íåïðÿìó ðåíîàíã³îãðàô³þ âèêîíóâàëè
ïîºäíàíî ç ÄÐÑÃ. Ðåæèì çàïèñó ³íôîðìàö³¿ ñêëàäàâñÿ ç
äâîõ åòàï³â: åêñïîçèö³ºþ 1 êàäð çà 1ñ  ÍÐÀÃ � 30 ñ òà
ÄÐÑÃ � 20 õâ (åêñïîçèö³ÿ � 1 êàäð çà 1 õâ). Â ïîºäíàíí³ ç
ÄÐÑÃ ÍÐÀÃ ïðîâîäèëè ç 99mTc-ÄÒÏÎ ³ 99mTc-ÏÔ. Ó
ñàìîñò³éíîìó âàð³àíò³ ÄÐÑÃ âèêîíóâàëè ç êàíàëüöåâèìè

ÍÐÔÏ: 99mTc-MAÃ3 ³ 99mTc-ÅÑ ïðîòÿãîì 20 õâèëèí ç åêñïî-
çèö³ºþ 1 êàäð çà 30 ñ. Ïðè ÍÐÀÃ îö³íþâàëè ÷àñîâ³ ïàðà-
ìåòðè íèðêîâîãî êðîâîòîêó, òðèâàë³ñòü, ñ:

Òà � ÷àñ àðòåð³àëüíî¿ ôàçè;
Òâ � ÷àñ âåíîçíî¿ ôàçè;
ÀÐÒ � ÷àñ àîðòîðåíàëüíîãî òðàíçèòó.
Ïðè ÄÐÑÃ ³ç êëóáî÷êîâèìè ÐÔÏ âèçíà÷àëè ôóíêö³î-

íàëüí³ ïàðàìåòðè:
Ò ìàõ � ÷àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ó íèðêàõ

(õâ);
Ò1/2 ìàõ � ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ ÐÔÏ ç íèðîê (õâ);
Å20  � â³äñîòîê âèâåäåííÿ ÐÔÏ äî 20-¿ õâèëèíè äîñë³äæåí-

íÿ (%);
øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) � îêðåìî íà

êîæíó íèðêó, çàãàëüíà, ñòàíäàðòèçîâàíà (ìë/õâ) [1, 3].
Ïðè ÄÐÑÃ ³ç êàíàëüöåâèìè ÐÔÏ âèçíà÷àëè:
Ò ìàõ � ÷àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ó íèðêàõ

(õâ);
Ò1/2 ìàõ � ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ ÐÔÏ ç íèðîê (õâ);
Å20 � â³äñîòîê âèâåäåííÿ ÐÔÏ äî 20-¿ õâèëèíè äîñë³äæåí-

íÿ (%);
åôåêòèâíèé íèðêîâèé ïëàçìîò³ê (ÅÍÏ) � îêðåìî íà

êîæíó íèðêó, çàãàëüíèé, ñòàíäàðòèçîâàíèé (ìë/õâ) [6].
Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ íèðîê ç 99mTc-ÏÔ ÷åðåç 1 ãîäèíó ï³ñëÿ

ÄÐÑÃ ïðîâîäèëè ÑÐÑÃ ç åêñïîçèö³ºþ 100 000 ³ìïóëüñ³â ³
ðîçðàõîâóâàëè â³äñîòîê âêëþ÷åííÿ ÐÔÏ ó íèðêè. Äëÿ âè-
çíà÷åííÿ ñòðóêòóðíèõ çì³í ó íèõ ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ 99mTc-ÄÌÑÎ ïðîâîäèëè ñòàòè÷íó ñöèíòèãðàô³þ ó
÷îòèðüîõ ïðîåêö³ÿõ: ïåðåäí³é, çàäí³é, ïðàâ³é òà ë³â³é, áîêî-
âèõ ³ç ðîçðàõóíêîì àáñîëþòíî¿ (â³äñîòîê âêëþ÷åííÿ ÐÔÏ
ó íèðêè) òà â³äíîñíî¿ (ð³çíèöÿ ó â³äñîòêàõ âêëþ÷åííÿ ÐÔÏ
â ë³âó/ïðàâó íèðêè) ôóíêö³é íèðîê [1].

Ðàçîì ïðîâåäåíî 1358 ñöèíòèãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü:
392 ÍÐÀÃ, 655 ÄÐÑÃ ³ 311 ÑÐÑÃ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàäà-
ëè 75 ä³òåé ç äèçìåòàáîë³÷íîþ íåôðîïàò³ºþ áåç ïîðóøåíü
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê.

Âðàõîâóþ÷è çíà÷íó ê³ëüê³ñòü àíàë³çîâàíèõ ïàðàìåòð³â,
áóëî çàñòîñîâàíî ³íòåãðàëüíèé ï³äõ³ä äëÿ êîæíîãî ÍÐÔÏ.
²íòåãðàëüíó ôóíêö³þ íèðîê îö³íþâàëè çà â³äõèëåííÿì â³ä
íîðìè óçàãàëüíåíîãî ïîêàçíèêà, ùî õàðàêòåðèçóº òó ÷è
³íøó ôóíêö³þ. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè ôîðìóëó:
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äå I �  ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèðîê;

N � çàãàëüíà ñóìà âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â;
Bi ³ Gi � ïàðàìåòðè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëü-

íèé ñòàí íèðîê. Çíèæåííÿ (Bi) àáî çá³ëüøåííÿ (Gi) çà àáñî-
ëþòíèìè çíà÷åííÿìè ñâ³ä÷èëî ïðî óïîâ³ëüíåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íèðîê â³äïîâ³äíî;

Bi
í ³ Gi

í � ïàðàìåòðè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí íèðîê ó íîðì³;

βi ³ γi � âàãîâ³ êîåô³ö³ºíòè.
Â ³íòåãðàëüíó îö³íêó áóëè âêëþ÷åí³ ðîçðàõóíêè çà äà-

íîþ ôîðìóëîþ ô³ëüòðàö³éíî¿ àáî ñåêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³
íèðîê (F), åêñêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³ (E), â³äñîòêà íàêîïè÷åííÿ
ÐÔÏ ó íèðêàõ (P), ïàðàìåòðè àíã³îãðàìè (NRAG) òà
ê³ëüêîñò³ ä³ëÿíîê óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè íèðîê ñêëåðîòè÷íè-
ìè çì³íàìè (S). Òîìó óçàãàëüíåíó îö³íêó «³íôîðìàòèâ-
íîñò³» ÐÔÏ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏÍ ïðîâîäèëè çà ôîðìóëîþ

SNRAGPEFM +−+−+−+−= )1()1()1()1(

«²íôîðìàòèâí³ñòü» ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ ç ð³çíèìè
ÍÐÔÏ âèçíà÷àëè çà ñóêóïí³ñòþ â³äõèëåíü ôóíêö³îíàëüíèõ
ïîêàçíèê³â â³ä íîðìè.
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Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ³ ìàòåìàòè÷íîãî àíà-
ë³çó ðåçóëüòàò³â ìè îòðèìàëè äàí³, ÿê³ äîçâîëÿþòü âèçíà÷è-
òè ³íôîðìàòèâí³ñòü êîæíîãî ÐÔÏ â ä³àãíîñòèö³ òîãî ÷è
³íøîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè,
ôóíêö³¿ òà ñòðóêòóðè íèðîê.

Ïðè ÃÏÍ áåç óðàõóâàííÿ ñòàä³¿ ïðîöåñó íàé³íôîðìàòèâ-
í³øèìè áóëè 99mTc-ÏÔ ³ 99mTc-ÄÒÏÎ, ç â³äõèëåííÿì â³ä óçà-
ãàëüíåíîãî íîðìàëüíîãî ïàðàìåòðà 0,64 ³ 0,58 â³äïîâ³äíî.
Çíà÷óùèì ÐÔÏ çàëèøàâñÿ ³ 99mTc-ÌÀÃ3 (0,4), íàéìåíø
çíà÷óùèìè � 99mTc-ÅÑ ³ 99mTc-ÄÌÑÎ,  äëÿ ÿêèõ â³äõèëåííÿ
äîð³âíþâàëî 0,26 ³ 0,22 â³äïîâ³äíî.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çì³í ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ïðè ÃÏÍ
ó äèíàì³ö³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â³ä àêòèâíî¿ ñòàä³¿ äî ñòàä³¿
ðåì³ñ³¿ ïîêàçàëè, ùî ³íòåãðàëüí³ ïàðàìåòðè ³íôîðìàòèâíîñò³
ÍÐÔÏ ïðè ìîí³òîðèíãîâèõ äîñë³äæåííÿõ â³ðîã³äíî íå â³ä-
ð³çíÿëèñÿ. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ô³ëüòðà-
ö³éíî¿ çäàòíîñò³ íèðîê ç 99mTc-ÄÒÏÎ (∆F = 0,09 óì.îä.) òà
çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç 99mTc-ÏÔ
(∆P = 0,05 óì.îä.). Òàêà òåíäåíö³ÿ ïåðåâàæíî õàðàêòåðèçó-
âàëà ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìåíø óðàæåíî¿
íèðêè. Ïðè äîñë³äæåííÿõ ç 99mTc-ÄÌÑÎ ìàëî ì³ñöå ³ñòîòíå
çìåíøåííÿ â³ðîã³äíîñò³ íàÿâíîñò³ «øðàì³â» ó ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿
(∆S = 0,31 óì.îä.). Ïàðàìåòðè ÍÐÀÃ â³ðîã³äíî íå çì³íþâà-
ëèñÿ, õî÷à ç³ âñ³ìà â³äïîâ³äíèìè ÍÐÔÏ ìàëè òåíäåíö³þ äî
ñêîðî÷åííÿ ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â íèðêîâîãî êðîâîòîêó (âå-
íîçíà ôàçà). Óçàãàëüíþþ÷³ ðåçóëüòàòè: íàéá³ëüøó åôåê-
òèâí³ñòü, ùî â³äîáðàæàº äèíàì³êó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â³ä
àêòèâíî¿ ñòàä³¿ äî ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ ïðè ÃÏÍ, äåìîíñòðóþòü
99mTc-ÄÌÑÎ (I∆ = 0,5) ³ 99mTc-ÌÀÃ3 (I∆ = 0,25).

Ïðè õðîí³÷íîìó íåîáñòðóêòèâíîìó ï³ºëîíåôðèò³ (ÏÍ)
áåç óðàõóâàííÿ ñòàä³¿ ïðîöåñó íàé³íôîðìàòèâí³øèìè
ÐÔÏ áóëè 99mTc-ÄÒÏÎ ³ 99mTc-ÏÔ, ÿê³ ìàëè â³äõèëåííÿ â³ä
óçàãàëüíåíîãî íîðìàëüíîãî ïàðàìåòðà 0,59. Çíà÷óùèìè
ÐÔÏ çàëèøàëèñÿ 99mTc-ÅÑ (0,48) ³ 99mTc-ÄÌÑÎ (0,43), íàé-
ìåíø çíà÷óùèì � 99mTc-ÌÀÃ3, äëÿ ÿêîãî â³äõèëåííÿ  äî-
ð³âíþâàëî ëèøå 0,34.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çì³í ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ïðè
õðîí³÷íîìó íåîáñòðóêòèâíîìó ÏÍ ó äèíàì³ö³ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â³ä àêòèâíî¿ ñòàä³¿ äî ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ ïîêàçàëè, ùî
³íòåãðàëüí³ ïàðàìåòðè ³íôîðìàòèâíîñò³ ÍÐÔÏ ó ìîí³òî-
ðèíãîâèõ äîñë³äæåííÿõ äåìîíñòðóâàëè ïîë³ïøåííÿ ñåêðå-
òîðíî¿ é åêñêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³ íèðîê, à òàêîæ ïîãëèíàëü-
íîãî ïàðàìåòðà ç 99mTc-ÄÌÑÎ. Ô³ëüòðàö³éíà çäàòí³ñòü íè-
ðîê ôàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñÿ íà àíàë³çîâàíèõ ñòàä³ÿõ õâî-
ðîáè. Ïðè äîñë³äæåííÿõ ç 99mTc-ÄÌÑÎ ³ñòîòíî çá³ëüøó-
âàëàñÿ â³ðîã³äí³ñò³ü íàÿâíîñò³ «øðàì³â» ó ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿
(∆S = 0,41 óì.îä.). Ïàðàìåòðè ÍÐÀÃ â³ðîã³äíî íå çì³íþâà-
ëèñÿ, õî÷à ç óñ³ìà â³äïîâ³äíèìè ÐÔÏ ìàëè òåíäåíö³þ äî
óïîâ³ëüíåííÿ   íèðêîâîãî êðîâîòîêó. Óçàãàëüíþþ÷³ ðå-
çóëüòàòè: íàéåôåêòèâí³ø³ ÐÔÏ, ùî â³äîáðàæàþòü äèíàì³êó
çàïàëüíîãî ïðîöåñó  â³ä àêòèâíî¿ ñòàä³¿ äî ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ ïðè
õðîí³÷íîìó íåîáñòðóêòèâíîìó ÏÍ, öå  99mTc-ÄÌÑÎ
(I∆ = 0,52) ³ 99mTc-ÌÀÃ3 (I∆ = 0,34).

Ïðè õðîí³÷íîìó îáñòðóêòèâíîìó ÏÍ áåç óðàõóâàííÿ
ñòàä³¿ ïðîöåñó, íàé³íôîðìàòèâí³øèì ÐÔÏ áóâ 99mTc-ÅÑ, ç
â³äõèëåííÿì â³ä óçàãàëüíåíîãî íîðìàëüíîãî ïàðàìåòðà
0,81. Îäíàê íå ìåíø çíà÷óùèìè áóëè 99mTc-ÄÒÏÎ (0,7),
99mTc-ÏÔ (0,65) ³ 99mTc-ÌÀÃ3 (0,62), à íàéìåíø çíà÷ó-
ùèì � 99mTc-ÄÌÑÎ, â³äõèëåííÿ äëÿ ÿêîãî äîð³âíþâàëî
0,47.

Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü òâåðäèòè, ùî â óìîâàõ íàÿâ-
íîñò³ îáñòðóêòèâíîãî êîìïîíåíòà â óðàæåí³é íèðö³ éîãî
ìîæëèâî ä³àãíîñòóâàòè áóäü-ÿêèì ÍÐÔÏ. Ìàëà çíà÷óù³ñòü
99mTc-ÄÌÑÎ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïðè äèíàì³÷íèõ äîñë³ä-
æåííÿõ â óìîâàõ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïà-
ðåíõ³ìè, äèíàì³÷í³ ïàðàìåòðè íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ìàþòü
ëèøå òåíäåíö³þ äî ïîã³ðøåííÿ ³ â³ðîã³äíî íå â³äîáðàæàþòü

ïîðóøåíü ô³ëüòðàö³éíî-åêñêðåòîðíî¿ àáî ñåêðåòîðíî-åêñ-
êðåòîðíî¿ çäàòíîñò³ íèðîê.

Âåëèê³ â³äì³ííîñò³ â³ä íîðìè âñ³õ ïàðàìåòð³â ÍÐÔÏ
ïîâ�ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ îáñòðóêòèâíîãî êîìïîíåíòà ³ çíà÷-
íèì ïîðóøåííÿì åêñêðåòîðíèõ ïðîöåñ³â â óðàæåí³é
íèðö³. Íàéá³ëüøà ³íôîðìàòèâí³ñòü 99mTc-ÅÑ ñåðåä ³íøèõ
ÍÐÔÏ ïîâ�ÿçàíà ç éîãî øâèäøîþ åë³ì³íàö³ºþ. Òàêèì ÷è-
íîì, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè õðîí³÷íîìó îáñòðóê-
òèâíîìó ÏÍ ìîæëèâîñò³ êàíàëüöåâèõ ³ êëóáî÷êîâèõ ÐÔÏ
ìàéæå îäíàêîâ³, îòæå â ä³àãíîñòèö³ òàêîãî ïàòîëîã³÷íîãî
ñòàíó ÿê îáñòðóêö³ÿ ìîæëèâî çàñòîñîâóâàòè áóäü-ÿêèé
ÍÐÔÏ.

Âîäíî÷àñ ³íôîðìàòèâí³ñòü (I∆) äëÿ 99mTc-ÄÒÏÎ
á³ëüøîþ ì³ðîþ âèçíà÷àëàñÿ ïîë³ïøåííÿì åêñêðåòîðíî¿
çäàòíîñò³ íèðîê (∆E = 0,16 óì.îä.), à äëÿ 99mTc-ÏÔ � íå-
çíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì ô³ëüòðàö³éíî¿ çäàòíîñò³ (∆F = 0,05)
íà ôîí³ ï³äâèùåííÿ â³äñîòêà íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ïðè ÑÐÑÃ
(∆P = 0,06), ùî õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
Ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà ∆P ç 99mTc-ÏÔ ó äàíîìó âèïàäêó íå
ñë³ä òëóìà÷èòè ÿê ïðîãðåñ îáñòðóêòèâíîãî ÏÍ, à ëèøå ÿê
òåíäåíö³þ äî õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó. Öå òâåðäæåííÿ áàçóºòüñÿ
íà òàêèõ ñïîñòåðåæåííÿõ: ïðè ãîñòð³é ñòàä³¿ îáñòðóêòèâíî-
ãî ÏÍ çàïàëüíèé ïðîöåñ íà ñöèíòèôîòî á³ëüøå ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ â ëîêàëüíèõ, âîãíèùåâèõ óòâîðàõ, à ïðè ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ �
ð³âíîì³ðí³øå ïî âñüîìó îá�ºìó íèðêè. Ñàìå òîìó íà ôîí³
çìåíøåííÿ «âîãíèùåâîãî» çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïîêàç-
íèê ∆P äåùî çðîñòàº.

Ïðè ã³ïîïëàç³¿ íèðîê ó ä³òåé ä³àãíîñòè÷íà çíà÷óù³ñòü
âñ³õ ÍÐÔÏ áóëà ìàéæå îäíàêîâà. Â³äõèëåííÿ â³ä óçàãàëüíå-
íîãî íîðìàëüíîãî ïàðàìåòðà äëÿ 99mTc-ÄÌÑÎ ñêëàäàëî
0,95; äëÿ  99mTc-ÄÒÏÎ � 0,85; äëÿ 99mTc-ÏÔ � 0,83; äëÿ
99mTc-ÅÑ � 0,80 ³ äëÿ 99mTc-ÌÀÃ3 � 0,64.

Òàêèì ÷èíîì, óçàãàëüíþþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè,
ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî â ä³àãíîñòèö³ ã³ïîïëàç³¿ íèðêè
ìàéæå âñ³ ÍÐÔÏ ìàþòü âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü. Öå ïîâ�ÿ-
çàíî ³ç çàëó÷åííÿì ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ó òàêèõ íèðêàõ ³
êàíàëüöåâîãî ³ êëóáî÷êîâîãî àïàðàò³â, çíà÷íîþ çì³íîþ
ìîðôîìåòðè÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â ã³ïîïëàçî-
âàíèõ íèðîê ³, ÿê íàñë³äîê, çìåíøåííÿ â íèõ ôóíêö³îíóþ÷î¿
ïàðåíõ³ìè â 3 ³ á³ëüøå ðàç³â, ùî ìîæëèâî ä³àãíîñòóâàòè
áóäü-ÿêèì ÍÐÔÏ.

Ïðè äèñïëàç³¿ íèðîê ó ä³òåé íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè
áóëè 99mTc-ÄÒÏÎ, 99mTc-ÌÀÃ3 ³ 99mTc-ÅÑ, ç â³äõèëåííÿìè
â³ä óçàãàëüíåíîãî íîðìàëüíîãî ïàðàìåòðà 0,87; 0,87 ³ 0,83
â³äïîâ³äíî. Îäíàê íå ìåíø çíà÷óùèìè áóëè 99mTc-ÏÔ
(0,67) ³ 99mTc-ÄÌÑÎ (0,49).

Îòæå, óçàãàëüíþþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ìîæíà òâåð-
äèòè, ùî â ä³àãíîñòèö³ íàÿâíîñò³ äèñïëàç³¿ íèðîê âèñîêó
³íôîðìàòèâí³ñòü ìàþòü 99mTc-ÄÒÏÎ, 99mTc-ÄÌÑÎ ³
99mTc-ÌÀÃ3. Ïðè äèñïëàç³ÿõ íàñàìïåðåä ñòðàæäàº ãåìîäè-
íàì³êà (ñò³éêå óïîâ³ëüíåííÿ àðòåð³àëüíîãî ïðèòîêó), çìåí-
øóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïàðåíõ³ìè ³ ñò³éêî óïî-
â³ëüíþþòüñÿ åêñêðåòîðí³ ïðîöåñè çà ðàõóíîê çàòðèìêè
ïðåïàðàòó â ïàðåíõ³ì³.

Ïðè ªÍ ó ä³òåé íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ÐÔÏ áóâ
99mTc-ÏÔ ç â³äõèëåííÿì â³ä óçàãàëüíåíîãî íîðìàëüíîãî
ïàðàìåòðà 1,51. Çíà÷óùèì áóëè òàêîæ 99mTc-ÌÀÃ3
(0,72),99mTc-ÄÒÏÎ (0,72) ³ 99mTc-ÄÌÑÎ (0,53), íàéìåíø çíà-
÷óùèì � 99mTc-ÅÑ, â³äõèëåííÿ äëÿ ÿêîãî ñòàíîâèëî ëèøå
0,47.

Âåëèêèé âíåñîê ó ³íôîðìàòèâí³ñòü 99mTc-ÏÔ ïðè ªÍ
ðîáëÿòü ðåçóëüòàòè ÑÐÑÃ, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó. Ìîæëèâî, öå ïîâ�ÿçàíå ç îñîáëèâîñòÿ-
ìè äåÿêèõ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â ó ôóíêö³îíàëüíîìó
ñòàí³ íèðêè ³, â äàíîìó âèïàäêó, ìîæå òðàêòóâàòèñÿ ÿê
«íîðìà», ïðè âèêëþ÷åíí³ ïàðàìåòðà ∆P ç ³íòåãðàëüíîãî
ïîêàçíèêà äëÿ 99mTc-ÏÔ � ∆I = 0,82 óì.îä., ùî ñòàòèñòè÷íî
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â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ÐÔÏ, õî÷à ³ çàëèøàºòü-
ñÿ ìàêñèìàëüíèì.

Òàêèì ÷èíîì, óçàãàëüíþþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè,
ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî íàÿâí³ñòü ªÍ ìîæëèâî âèçíà÷è-
òè áóäü-ÿêèì ÍÐÔÏ. Îñíîâíèì ñöèíòèãðàô³÷íèì êðè-
òåð³ºì º â³çóàë³çàö³ÿ îäí³º¿ íèðêè ïðîòÿãîì âñüîãî äîñë³ä-
æåííÿ.  Ïðè ªÍ ñòðàæäàþòü ïàðàìåòðè íèðêîâî¿ ãåìîäè-
íàì³êè, çá³ëüøóþòüñÿ ðîçì³ðè íèðêè, çá³ëüøóºòüñÿ îêðåìà
ØÊÔ ³ ÅÍÏ íà 50�60 %, óïîâ³ëüíþþòüñÿ åêñêðåòîðí³ ïðî-
öåñè. Öå äîâîäèòü, ùî ³íôîðìàòèâí³ñòü âñ³õ ÍÐÔÏ ìàéæå
îäíàêîâà. Îäíàê ïðè ïåðâèííèõ äîñë³äæåííÿõ äîö³ëüíî âè-
êîðèñòîâóâàòè 99mTc-ÄÒÏÎ àáî 99mTc-ÏÔ, ïðè ïîðóøåíí³
åêñêðåòîðíèõ ïðîöåñ³â ³ çàòðèìö³ ÐÔÏ â ìèñêàõ ïîâòîðí³
äîñë³äæåííÿ ñë³ä ïðîâîäèòè ç êàíàëüöåâèì ÐÔÏ, à çà íàÿâ-
íîñò³ çì³í ó ñå÷³, îçíàêàõ ÏÍ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
99mTc-ÄÌÑÎ.

Ïðè ÃÍÒ ó ä³òåé ³íôîðìàòèâí³ âñ³ ÍÐÔÏ (êàíàëüöåâ³ ³
êëóáî÷êîâ³). Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî îñíîâíèì òèïîì ðå-
íîãðàô³÷íî¿ êðèâî¿ ïðè ÃÍÒ º îáñòðóêòèâíèé, ÿêèé ìîæ-
ëèâî ðåºñòðóâàòè áóäü-ÿêèì ÍÐÔÏ. Òàê, øâèäêîåë³ì³íóþ÷³
ÐÔÏ ìàëè â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíèõ ïàðàìåòð³â: 99mTc-ÅÑ
(0,74), 99mTc-ÌÀÃ3 (1,08), 99mTc-ÄÒÏÎ (0,91) ³ 99mTc-ÏÔ
(1,15). Â³äõèëåííÿ  99mTc-ÄÌÑÎ áóëè ì³í³ìàëüíèìè  � 0,5.

Îòæå, ïðîâåäåíèé àíàë³ç âêàçóº íà òå, ùî ïðè ïåðâèííî-
ìó äîñë³äæåíí³ ó ä³òåé ç ÃÍÒ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ìîæíà çàñòî-
ñîâóâàòè áóäü-ÿêèé êàíàëüöåâèé àáî êëóáî÷êîâèé ÐÔÏ.
Íèçüêà ³íôîðìàòèâí³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü 99mTc-ÄÌÑÎ
ïîâ�ÿçàíà ç â³çóàë³çàö³ºþ ä³ëÿíîê çíèæåíî¿ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ,
ÿê³ â³äïîâ³äàþòü íå ä³ëÿíêàì óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè, à íàÿâ-
íîñò³ ðîçøèðåíèõ ÷àøå÷îê ³ ìèñîê.

Ïðè ÌÑÐ ó ä³òåé íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ÐÔÏ áóëè
99mTc-ÄÌÑÎ, ÿêèé ìàâ â³äõèëåííÿ â³ä óçàãàëüíåíîãî íîð-
ìàëüíîãî ïàðàìåòðà 0,8;  99mTc-ÅÑ � 0,75 ³ 99mTc-ÄÒÏÎ �
0,64. Ìåíøó «³íôîðìàòèâí³ñòü» ìàâ 99mTc-ÌÀÃ3 � 0,49.
Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðè
ïåðâèííîìó äîñë³äæåíí³ ó ä³òåé ³ç ÌÑÐ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè 99mTc-ÅÑ. Ïîâòîðí³ äîñë³äæåííÿ
íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ç 99mTc-ÄÌÑÎ äëÿ âèçíà÷åííÿ
ê³ëüêîñò³ ä³ëÿíîê óðàæåíü íèðîê íà áîö³ ïàòîëîã³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè íåôðîïàò³ÿõ ó ä³òåé ìîæíà âèêîðèñ-
òîâóâàòè ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ îñíîâíèõ ÍÐÔÏ. Äëÿ
îö³íêè ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè, ôóíêö³¿ ³ ñòðóêòóðè íèðîê
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ âèá³ð ìàº âèçíà÷àòèñÿ çàäà÷àìè äîñë³ä-
æåííÿ, ìåõàí³çìîì åë³ì³íàö³¿ ïðåïàðàòó, íîçîëîã³÷íîþ
ôîðìîþ, õàðàêòåðîì ³ òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Îòæå, çàäà-
÷à âèáîðó ÍÐÔÏ ó ñó÷àñí³é ïðàêòèö³ ðàä³îíóêë³äíî¿ ä³àã-
íîñòèêè óÿâëÿºòüñÿ äîâîë³ àêòóàëüíîþ. Ë³êàð³-ðàä³îëîãè
ïðè ïðîâåäåíí³ ðàä³îíóêë³äíèõ äîñë³äæåíü íèðîê ó ä³òåé
îáîâ�ÿçêîâî ìàþòü öå âðàõîâóâàòè.
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Â.Þ. Êóíä³í, Ì.Â. Ñàòèð, ².Â. Íîâåðêî
Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ «Êè¿âñüêèé
ì³ñüêèé öåíòð ñåðöÿ»

Ñó÷àñí³ àñïåêòè çàñòîñóâàííÿ
òðèôàçíî¿ îñòåîñöèíòèãðàô³¿
â ä³àãíîñòèö³ óðàæåíü
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó
Modern aspects of application
of three-phase bone scan in diagnosis
of locomotor system disorders

Summary. The technique of 3-phase bone scan (3pBS) is
featured; the indications to its application are described. The
peculiarities of scintigraphy data and their interpreting at
some benign pathological processes of the locomotor system
(osteomyelitis, traumatic lesions of the bones, vascular necro-
sis, etc.) are analyzed.

The findings are compared with those of other radiation
methods of investigation, in which 3pBS is most informative.
The advantages of the method were determined.

Key words: 3-phase bone scan, locomotor system.

Ðåçþìå. Ðàññìîòðåíà ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ 3-ôàçíîé îñ-
òåîñöèíòèãðàôèè (3ô ÎÑÃ) è ïðèâåäåíû ïîêàçàíèÿ ê åå ïðè-
ìåíåíèþ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè ñöèíòèãðàôè÷åñ-
êèõ äàííûõ è èõ èíòåðïðåòàöèè ïðè íåêîòîðûõ äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà (îñòåîìèåëèò, òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ
êîñòåé, àâàñêóëÿðíûé íåêðîç è äð.). Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå
ñ äàííûìè äðóãèõ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðè êî-
òîðûõ 3ô ÎÑÃ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíà, îïðåäåëåí ðÿä åå
ïðåèìóùåñòâ ïåðåä äðóãèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: 3-ôàçíàÿ îñòåîñöèíòèãðàôèÿ, îïîðíî-
äâèãàòåëüíûé àïïàðàò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: 3-ôàçíà îñòåîñöèíòèãðàô³ÿ, îïîðíî-ðó-
õîâèé àïàðàò.

Á³ëüø³ñòü ä³àãíîñòè÷íèõ çàâäàíü, ùî ïîñòàþòü ïåðåä ðà-
ä³îíóêë³äíîþ ä³àãíîñòèêîþ ñòîñîâíî ñòàíó îïîðíî-ðóõî-
âîãî àïàðàòó, ìîæíà ðîçâ�ÿçàòè çà äîïîìîãîþ ðóòèííî¿
ñòàíäàðòíî¿ îñòåîñöèíòèãðàô³¿ (ÎÑÃ), ÿêà ïðîâîäèòüñÿ ÷å-
ðåç 2�4 ãîäèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÐÔÏ ³ â³äîáðàæàº ñóìàðíèé
ìåòàáîë³÷íèé ñòàí óñ³õ ä³ëÿíîê ñêåëåòà. Îäíàê ïðè ïåâíèõ
ñòàíàõ ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâåäåííÿ 3-ôàçíî¿ ÎÑÃ (3ô ÎÑÃ)
óðàæåíîãî â³ää³ëó îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè [1, 2]. Ïðîòîêîë
ïðîâåäåííÿ òàêîãî äîñë³äæåííÿ ìîæå ñêëàäàòèñÿ ç 2�4 îñ-
íîâíèõ åòàï³â. Âèá³ð ïðîòîêîëó çàëåæèòü â³ä íîçîëîã³÷íî¿
ôîðìè çàõâîðþâàííÿ, äîñë³äæóâàíîãî â³ää³ëó ñêåëåòà, çàâ-
äàíü äîñë³äæåííÿ. Íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü ñòàíäàðòíèé
3-ôàçíèé ïðîòîêîë, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ ñêëàäîâèõ ÷à-
ñòèí [1]:

² åòàï: ôàçà îö³íêè êðîâîòîêó (àíã³îãðàô³÷íà ôàçà). Ïðî-
âîäèòüñÿ îäðàçó ï³ñëÿ âíóòð³âåííîãî áîëþñíîãî ââåäåííÿ
370�740 ÌÁê îñòåîòðîïíîãî ÐÔÏ, ùî â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ
ðîçòàøóâàííÿ ïàö³ºíòà ï³ä äåòåêòîðîì ãàììà-êàìåðè äëÿ
â³çóàë³çàö³¿ çîíè ³íòåðåñó. Âèêîðèñòîâóºòüñÿ íèçüêîåíåðãå-
òè÷íèé êîë³ìàòîð çàãàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ, ìàòðèöÿ êàä-
ðó � 64 õ 64 àáî 128 õ 128. Äèíàì³÷íèé çàïèñ çîáðàæåííÿ
ïðîâîäèòüñÿ ïðîòÿãîì 1�2 õâ, ³ç åêñïîçèö³ºþ 1 êàäð â ñåêóí-
äó.

²² åòàï: ôàçà îö³íêè êðîâîíàïîâíåííÿ (ì�ÿêîòêàíèííà
àáî êàï³ëÿðíà ôàçà) âèêîíóºòüñÿ ó ñòàòè÷íîìó ðåæèì³ ÷å-
ðåç 1�10 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÐÔÏ. Ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè




