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Çà ðîêè ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ â Óêðà¿í³
áóëî âèäàíî ïîíàä äâà äåñÿòêè ï³äðó÷íèê³â òà íàâ÷àëü-
íèõ ïîñ³áíèê³â ç ðàä³îá³îëîã³¿ òà ðàä³îåêîëîã³¿. Í³÷îãî äèâ-
íîãî â öüîìó íåìàº � êðà¿íà, ùî ïåðåæèëà íàéá³ëüøó çà
âñþ ³ñòîð³þ ðîçâèòêó ÿäåðíî¿ åíåðãåòèêè ðàä³àö³éíó êàòà-
ñòðîôó, ââåëà êóðñè ðàä³îá³îëîã³¿ òà ðàä³îåêîëîã³¿ ó ò³é ÷è
³íø³é ôîðì³, ï³ä ò³ºþ ÷è ³íøîþ íàçâîþ ó íàâ÷àëüí³ ïëàíè
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â III�IV ð³âí³â àêðåäèòàö³¿ äëÿ
á³ëüøîñò³ ñïåö³àëüíîñòåé á³îëîãî-ïðèðîäíè÷èõ íà-
ïðÿìê³â.

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü òàêî¿ íàâ÷àëüíî¿ ë³òåðàòóðè âèéø-
ëà ï³ä åã³äîþ Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà (ÊÍÓ) òà Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòå-
òó á³îðåñóðñ³â ³ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ Óêðà¿íè (ÍÓÁ³Ï
Óêðà¿íè), äå êóðñ ðàä³îá³îëîã³¿ ç îñíîâàìè ðàä³îåêîëîã³¿
äëÿ ìàéáóòí³õ ô³çèê³â, á³îëîã³â, ́ ðóíòîçíàâö³â-àãðîõ³ì³ê³â,
âåòåðèíàðíèõ ë³êàð³â óâåäåíî ùå íàïðèê³íö³ 50-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ï³ñëÿ âåëèêî¿ ðàä³àö³éíî¿ àâàð³¿, ùî òðà-
ïèëàñü ó 1957 ð. íà Ï³âäåííîìó Óðàë³ ï³ä ×åëÿá³íñüêîì
ó ïåð³îä ìàñîâèõ âèïðîáóâàíü ÿäåðíî¿ çáðî¿ ó ÑØÀ,
ÑÐÑÐ, Âåëèê³é Áðèòàí³¿, Ôðàíö³¿. Òåïåð, êð³ì ïåðåë³÷åíèõ
ñïåö³àëüíîñòåé, çàçíà÷åíèé êóðñ ÷èòàþòü ìàéáóòí³ì åêî-
ëîãàì, ë³êàðÿì, ñïåö³àë³ñòàì ñ³ëüñüêîãî ³ ë³ñîâîãî ãîñïî-
äàðñòâà âñ³õ íàïðÿìê³â, õàð÷îâî¿ òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ ïðî-
ìèñëîâîñò³, ãåîãðàôàì, ãåîëîãàì ³ ñòóäåíòàì òà äåÿêèõ
³íøèõ ôàêóëüòåòàõ.

Ï³äðó÷íèê «Ðàä³îá³îëîã³ÿ»* ï³äãîòîâëåíî â³äîìèìè ôà-
õ³âöÿìè â ö³é ãàëóç³ Þ.Î. Êóòëàõìåäîâèì, Â.Ì. Âîéö³öü-
êèì ³ Ñ.Â. Õèæíÿê � äîêòîðàìè á³îëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîðàìè êàôåäðè á³îõ³ì³¿ ÊÍÓ, ïðè ÿê³é òðàäèö³éíî ÷è-
òàºòüñÿ êóðñ ðàä³îá³îëîã³¿.

Ï³äðó÷íèê ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ÷àñòèí, ÿê³ âêëþ÷àþòü 13
ðîçä³ë³â. Ïåðøà ÷àñòèíà (9 ðîçä³ë³â) îõîïëþº òåìè çàãàëü-
íî¿ ðàä³îá³îëîã³¿, äðóãà (4 ðîçä³ëè) � ñó÷àñí³ ïðîáëåìè
ðàä³îåêîëîã³¿.

Ó ðîçä³ë³ 1 âèêëàäåíî îñíîâí³ ïîíÿòòÿ ðàä³îá³îëîã³¿,
ïî÷èíàþ÷è ç îäèíèöü ðàä³îàêòèâíîñò³ ³ çàâåðøóþ÷è âè-
çíà÷åííÿì åêâ³âàëåíòíèõ òà åôåêòèâíèõ äîç ³îí³çóþ÷èõ
âèïðîì³íåíü. Â³äîìîñò³ ïðî ïðèðîäí³ òà øòó÷í³ äæåðåëà
³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ íàâåäåíî â ðîçä³ë³ 2. Òóò æå çóñòð³÷à-
þòüñÿ äàí³ ïðî äåÿê³ ðàä³àö³éí³ àâàð³¿, âèïðîáóâàííÿ ÿäåð-
íî¿ çáðî¿. Îñîáëèâîñò³ á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ ðàä³àö³¿ íà ìîëåêó-
ëÿðíîìó, êë³òèííîìó òà îðãàí³çìåíîìó ð³âíÿõ âèêëàäåíî
â ðîçä³ë³ 3. Îñîáëèâîñò³ ä³¿ ðàä³àö³¿ íà îðãàí³çì ëþäèíè â³ä
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ñòîõàñòè÷íèõ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ åôåêò³â ³ äî ðîç-
âèòêó ïðîìåíåâî¿ õâîðîáè òà ³íøèõ äåòåðì³í³-
ñòè÷íèõ íàñë³äê³â ðîçãëÿíóòî â ðîçä³ë³ 4. Ðîçä³ë 5
êîðîòêî ïîäàº îñíîâè ã³ã³ºí³÷íîãî íîðìóâàííÿ
³îí³çóþ÷èõ âèïðîì³íåíü. Ô³çè÷í³ òà õ³ì³÷í³ îñíî-
âè ðåºñòðàö³¿ îñòàíí³õ âèñâ³òëåíî ó ðîçä³ë³ 6. Äåÿê³
ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ ðàä³àö³éíîãî óðàæåííÿ ³ ïðî-
öåñ³â ï³ñëÿðàä³àö³éíîãî â³äíîâëåííÿ íà êë³òèííî-
ìó ð³âí³ ðîçãëÿíóòî ó ðîçä³ë³ 7. Ñïèðàþ÷èñü íà
âëàñí³ ðîçðîáêè ç âèêîðèñòàííÿ òåîð³¿ íàä³éíîñò³
á³îëîã³÷íèõ ñèñòåì, ó ðîçä³ë³ 8 íàóêîâö³ ïîäàþòü
îñíîâè ìàòåìàòè÷íîãî îïèñó ðàä³îá³îëîã³÷íèõ
åôåêò³â áàãàòîêë³òèííèõ îðãàí³çì³â.

Îêðåìèé ðîçä³ë, 9-é, ïðèñâÿ÷åíî ä³¿ íà æèâ³
îðãàí³çìè íå³îí³çóþ÷èõ âèïðîì³íåíü. Öå íå òðà-
äèö³éíî äëÿ ï³äðó÷íèê³â ç ðàä³îá³îëîã³¿, îñê³ëüêè
á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ó ö³é ãàëóç³ ââàæàþòü âè-
â÷åííÿ ä³¿ íà æèâ³ îðãàí³çìè íå³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿
ñôåðîþ á³îô³çèêè.

Ó äðóã³é, ðàä³îåêîëîã³÷í³é, ÷àñòèí³ ï³äðó÷íèêà
íàâåäåíî äåÿê³ îñíîâí³ ïîíÿòòÿ ³ äîçèìåòðè÷í³
ï³äõîäè ó ñó÷àñí³é ðàä³îåêîëîã³¿, ìåòîäîëîã³þ
îö³íêè êîëåêòèâíèõ äîç îïðîì³íåííÿ, óÿâëåííÿ
ïðî ðàä³àö³éí³ ðèçèêè (ðîçä³ë 10). Çàñòîñóâàííþ
â ðàä³îåêîëîã³¿ ìåòîäó êàìåðíèõ ìîäåëåé äëÿ ð³ç-
íèõ ðàä³àö³éíèõ ñèòóàö³é ïðèñâÿ÷åíî ðîçä³ë 11.
Îñíîâè êîíòèíåíòàëüíî¿ ³ âîäíî¿ ðàä³îåêîëîã³¿
ïðåäñòàâëåíî â ðîçä³ë³ 12. Ó çàêëþ÷íîìó, 13-ìó,
ðîçä³ë³ ïîêàçàíî, ùî âèêîíàííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ íîð-
ìàòèâ³â äàëåêî íå çàâæäè çàáåçïå÷óº áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ ³ áåçïåêó â åêîñèñòåìàõ äèêî¿ ÷àñòèíè á³î-
òè, îòæå ðîáèòüñÿ ñïðîáà ââåñòè â ðàä³îåêîëîã³þ
ïðèíöèïè îö³íêè åêîëîã³÷íèõ íîðìàòèâ³â íà îñ-
íîâ³ äîïóñòèìèõ ð³âí³â ñêèäó ³ âèêèäó ðàä³î-
íóêë³ä³â.

Çãàäàíèé ï³äðó÷íèê äîñèòü âäàëî äîïîâíþºòü-
ñÿ íàâ÷àëüíèì ïîñ³áíèêîì «Ðàä³îåêîëîã³ÿ»**, ùî
ñêëàäàºòüñÿ ç 11 ðîçä³ë³â. Éîãî àâòîðè òàêîæ øè-
ðîêî â³äîì³ ðàä³îá³îëîãè ³ ðàä³îåêîëîãè. Ðîçä³ë 1
íàëåæèòü ïåðó â³äïîâ³äàëüíîãî ðåäàêòîðà âèäàí-
íÿ, äîêòîðà á³îëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, àêàäåì³-
êà ÍÀÀÍ Óêðà¿íè, çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ðàä³îá³î-
ëîã³¿ òà ðàä³îåêîëîã³¿ ÍÓÁ³Ï Óêðà¿íè ².Ì. Ãóäêîâà.
Àâòîð øèðîêî âèñâ³òëþº ³ñòîð³þ âèíèêíåííÿ ³
ðîçâèòîê ðàä³îåêîëîã³¿, ïðè öüîìó ðîçãëÿäàº îñ-
íîâí³ åòàïè ôîðìóâàííÿ íàóêè, àíàë³çóº äîñÿã-
íåííÿ ³ â³äêðèòòÿ â ãàëóç³ ðàä³îåêîëîã³¿ íà îêðåìèõ

åòàïàõ, âíåñîê ó ¿¿ ðîçâèòîê òàêèõ âèäàòíèõ
ó÷åíèõ, ÿê Â.². Âåðíàäñüêèé, Ì.Â. Òèìîôººâ-
Ðåñîâñüêèé, Â.Ì. Êëå÷êîâñüêèé, Î.Ì. Êóç³í,
Ï.À. Âëàñþê, Î.². Äàíèëåíêî òà ³íø³.

Ïðî âíåñîê ð³çíèõ äæåðåë ó ðàä³îàêòèâí³ñòü íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ðîçïîâ³äàºòüñÿ ó ðîç-
ä³ë³ 2 (àâòîð � ².Ì. Ãóäêîâ).

Îñîáëèâîñò³ äîçèìåòð³¿ â ð³çíèõ óìîâàõ, ðàä³î-
ìåòð³¿ ð³çíîìàí³òíèõ îá�ºêò³â, îö³íêè äîç âíóòð³ø-
íüîãî ³ çîâí³øíüîãî îïðîì³íåííÿ ðîñëèí ³ òâàðèí
äåòàëüíî ðîçãëÿíóòî â ðîçä³ë³ 3 (àâòîð � äîêòîð
á³îëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð êàôåäðè ðàä³îá³îëîã³¿
òà ðàä³îåêîëîã³¿, äèðåêòîð ÓêðÍÄ² ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüêî¿ ðàä³îëîã³¿ ÍÓÁ³Ï Óêðà¿íè Â.Î. Êàøïà-
ðîâ).

Ì³ãðàö³ÿì ðàä³îíóêë³ä³â â àòìîñôåð³, ́ ðóíò³, ¿õ
íàäõîäæåííþ â ïåðâèííó ëàíêó òðîô³÷íîãî ëàí-
öþãà � ðîñëèíè ïðèñâÿ÷åíî ðîçä³ë 4, íàïèñà-
íèé àêàäåì³êîì ².Ì. Ãóäêîâèì. Òåìà îñîáëèâîñò³
ì³ãðàö³¿ ðàä³îíóêë³ä³â ó âîäíèõ åêîñèñòåìàõ ñêëà-
äàº ðîçä³ë 5 (àâòîð � äîêòîð á³îëîã³÷íèõ íàóê, çà-
â³äóâà÷ â³ää³ëó ðàä³îåêîëîã³¿ ²íñòèòóòó ã³äðîá³î-
ëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè Ä.². Ãóäêîâ). Øëÿõè íàäõîä-
æåííÿ ðàä³îíóêë³ä³â äî îðãàí³çìó òâàðèí ³ ëþäè-
íè äåòàëüíî ïðåäñòàâëåí³ â ðîçä³ë³ 6 (äîêòîðè á³î-
ëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðè êàôåäðè Â.À. Ãàé÷åíêî
³ Ä.². Ãóäêîâ). Âïëèâ ³îí³çóþ÷èõ âèïðîì³íåíü íà
åêîñèñòåìè ð³çíèõ òèï³â ðîçãëÿíóòî ó ðîçä³ë³ 7
(Â.À. Ãàé÷åíêî).

Ïèòàííÿ ðàä³îºìíîñò³ åêîñèñòåì ð³çíèõ òèï³â
çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ðîçä³ë³ 8 (éîãî àâ-
òîð � ïðîôåñîð ÊÍÓ Þ.Î. Êóòëàõìåäîâ). Âïåð-
øå íà ð³âí³ ï³äðó÷íèêà ó ðîçä³ë³ 9 íèì æå ðîçãëÿ-
íóò³ ðàä³îåêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè íàñåëåíèõ ïóíêò³â.

Ñóòî ïðèêëàäíèì àñïåêòàì ðàä³îåêîëîã³¿ � âå-
äåííþ îêðåìèõ ãàëóçåé âèðîáíèöòâà íà çàáðóä-
íåíèõ ðàä³îíóêë³äàìè òåðèòîð³ÿõ ïðèñâÿ÷åíî
ðîçä³ë 10, íàïèñàíèé àêàäåì³êîì ².Ì. Ãóäêîâèì ³
çàâ³äóâà÷åì ëàáîðàòîð³¿ ÓêðÍÄ² ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüêî¿ ðàä³îëîã³¿ êàíäèäàòîì á³îëîã³÷íèõ íàóê
Ì.Ì. Ëàçàðºâèì. Â³äîì³ íàóêîâö³ äåòàëüíî ðîç-
ãëÿíóëè îñîáëèâîñò³ âåäåííÿ ðîñëèííèöòâà ³
òâàðèííèöòâà, òåõíîëîã³¿ ³ ïðèéîìè, ÿê³ äîçâîëÿ-
þòü ³ñòîòíî çìåíøèòè âì³ñò ðàä³îíóêë³ä³â ó ¿õ ïðî-
äóêö³¿, à òàêîæ ë³ñîâîãî ³ âîäíîãî ãîñïîäàðñòâà,
äåÿêèõ ãàëóçåé ïðîìèñëîâîñò³, ì³ñüêîãî ãîñïîäàð-
ñòâà, òðàíñïîðòó.

**Ãóäêîâ ².Ì., Ãàé÷åíêî Â.À., Êàøïàðîâ Â.Î., Êóòëàõìåäîâ Þ.Î., Ãóäêîâ Ä.²., Ëàçàðºâ Ì.Ì. Ðàä³îåêîëîã³ÿ. � Ê.: ÍÓÁ³Ï Óêðà¿íè,
2011. � 368 ñ.
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Âïåðøå ó  íàâ÷àëüí³é ë³òåðàòóð³ ãëèáîêî ³ äå-
òàëüíî âèêëàäåíî îñíîâè ðàä³îåêîëîã³÷íîãî ìî-
í³òîðèíãó (ðîçä³ë 11, íàïèñàíèé Â.Î. Êàøïàðî-
âèì).

Àâòîðè îáîõ ï³äðó÷íèê³â áóëè ó÷àñíèêàìè ë³ê-
â³äàö³¿ íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ,
á³ëüø³ñòü ³ç íèõ äîòåïåð ïðîâîäÿòü íàóêîâ³ äî-
ñë³äæåííÿ â çîí³ ¿¿ ðàä³àö³éíîãî âïëèâó. Îòæå
ï³äðó÷íèêè, îñîáëèâî äðóãèé, çíà÷íîþ ì³ðîþ
áàçóþòüñÿ íà îðèã³íàëüíèõ ìàòåð³àëàõ, îòðèìà-
íèõ â ðåçóëüòàò³ 25-ð³÷íèõ ðîá³ò, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç
âèâ÷åííÿì ³ ì³í³ì³çàö³ºþ íàñë³äê³â àâàð³¿. Öå ðî-
áèòü êíèãè îñîáëèâî ö³ííèìè ÿê äæåðåëî ñïåö³-
àëüíî¿ ôàõîâî¿ ³íôîðìàö³¿, à ³íêîëè âîíè ìîæóòü
áóòè âèêîðèñòàí³ ³ ÿê ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè, òîìó
ñòàíóòü ö³êàâèìè ³ êîðèñíèìè íå ò³ëüêè äëÿ âè-
êëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â, íà ÿêèõ ðîçðàõîâàí³, à é äëÿ
øèðîêîãî êîëà ñïåö³àë³ñò³â, ùî ïðàöþþòü ó ãàëóç³
ðàä³îá³îëîã³¿, ðàä³îåêîëîã³¿ òà ñóì³æíèõ ñôåðàõ íà-
óêè.

Î.Ï. Ìàéäåáóðà,
êàíäèäàò á³îëîã³÷íèõ íàóê,

äîêòîðàíò ç³ ñïåö³àëüíîñò³ ðàä³îá³îëîã³ÿ
Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî àãðàðíîãî óí³âåðñèòåòó,

çàâ. êàôåäðè åêîëîã³¿,
 âèêëàäà÷ ðàä³îá³îëîã³¿ òà ðàä³îåêîëîã³¿


