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Objective: To assess antioxidant properties of Esmin at
single total external x-ray exposure of the patients to minimal
lethal and sublethal doses.

Material and Methods: The investigation was performed on
182 white male rats weighing 160-180 g. Single total x-ray
irradiation of the animals was performed using ÐÓÌ-17 unit
in standard technical conditions. The investigation was done
on days 3, 7, 14, 30, 90, 180 after the exposure. Esmin was admi-
nistered orally at a dose of 75 mg/kg and 25 mg/kg according
to the original protocol. The state of oxidation homeostasis was
assessed by way of determining thiobarbituric acid active
products (TBS-AP), activity of main antioxidant enzymes:
superoxide dismutase (Cu/ZnSOD) (1.15.1.1.), catalase (CT)
(1.11.1.6.), glutathione peroxidase (SeGPO) (1.11.1.9) and
amount of glutathione (GSH) in the blood and organs of the
animals. The obtained findings were statistically processes
using B³ostat³st³cs v.4.03 for W³ndows.

Results: Pronounced antioxidant properties of Esmin were
determined by normalization of TBS-AP amount, prevention
of exhaustion of çàïîá³ãàííÿì âèñíàæåííþ àêòèâíîñò³ Cu/
ZnSOD, CÒ and SeGPO activity and preserved endogenic GSH
in the blood, lungs, and skin of the rats at early and long terms
after total external x-ray exposure tat the dose of 4.0 and
6.2 Gy.

Efficacy of Esmin administration with the purpose to
prevent development of prolonged oxidation stress and nor-
malization of disorders of oxidation homeostasis developing
at acute radiation exposure was revealed.

Conclusion: Esmin demonstrates pronounced antioxidant
properties at total external x-ray exposure at a dose of 4.0 and
6.2 Gy.

Key words: total external x-ray exposure, oxidation homeo-
stasis, Esmin, antioxidant properties.
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Ìåòà ðîáîòè: Îö³íêà àíòèîêñèäàíòíèõ âëàñòèâîñòåé ïðåïàðàòó «Åñì³í» çà óìîâ îäíîðàçîâîãî âïëèâó íà îðãàí³çì çà-
ãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó ì³í³ìàëüíî ëåòàëüí³é òà ñóáëåòàëüí³é äîçàõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 182 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ç ìàñîþ ò³ëà 160�180 ã. Îäíîðàçîâå çàãàëüíå ³êñ-
îïðîì³íåííÿ òâàðèí âèêîíóâàëè íà óñòàíîâö³ ÐÓÌ-17 ó ñòàíäàðòíèõ òåõí³÷íèõ óìîâàõ. Äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè íà 3,
7, 14-òó äîáó òà 30, 90 ³ 180-òó äîáó  ï³ñëÿ îïðîì³íþâàííÿ. Åñì³í óâîäèëè per os ó äîçàõ 75 ìã/êã ³ 25 ìã/êã â³äïîâ³äíî äî
ðîçðîáëåíî¿ ñõåìè. Ñòàí îêèñíîãî ãîìåîñòàçó îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ò³îáàðá³òóðîâîêèñëîòíî-àêòèâíèõ ïðî-
äóêò³â (ÒÁÊ-ÀÏ), àêòèâíîñò³ îñíîâíèõ àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â: ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (Cu/ZnÑÎÄ) (1.15.1.1.), êàòà-
ëàçè (ÊÒ) (1.11.1.6.), ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (SeÃÏÎ) (1.11.1.9) ³ âì³ñòó ãëóòàò³îíó (ÃSH) ó êðîâ³ é îðãàíàõ ùóð³â. Îòðè-
ìàí³ äàí³ îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòà ïðîãðàì B³ostat³st³cs v.4.03 äëÿ W³ndows.

Ðåçóëüòàòè: Âñòàíîâëåíî âèðàæåí³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ ïðåïàðàòó «Åñì³í» çà íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèêà
âì³ñòó ÒÁÊ-ÀÏ, çàïîá³ãàííÿì âèñíàæåííþ àêòèâíîñò³ Cu/ZnÑÎÄ, ÊÒ ³ SeÃÏÎ òà çáåðåæåííÿì åíäîãåííîãî ÃSH ó êðîâ³,
ëåãåíÿõ ³ øê³ð³ ùóð³â ó ðàíí³ é â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ 4,0 ³ 6,2 Ãð.

Âñòàíîâëåíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó «Åñì³í» ç ìåòîþ çàïîá³ãòè ðîçâèòêó ïðîëîíãîâàíîãî îêèñíþâàëü-
íîãî ñòðåñó òà äëÿ íîðìàë³çàö³¿ ïîðóøåííÿ îêèñíîãî ãîìåîñòàçó, ùî â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ãîñòðîãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó.

Âèñíîâêè: Ïðåïàðàò «Åñì³í» âèÿâëÿº âèðàæåí³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ ïðè çàãàëüíîìó çîâí³øíüîìó ³êñ-îïðîì³-
íåíí³ ó äîçàõ 4,0 ³ 6,2 Ãð.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàãàëüíå çîâí³øíº ³êñ-îïðîì³íåííÿ, îêèñíèé ãîìåîñòàç, ïðåïàðàò «Åñì³í», àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³.

Öåëü ðàáîòû: Îöåíêà àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâ ïðåïà-
ðàòà «Ýñìèí» â óñëîâèÿõ îäíîêðàòíîãî äåéñòâèÿ íà îðãà-
íèçì îáùåãî âíåøíåãî ðåíòãåíîâñêîãî îáëó÷åíèÿ â ìèíè-
ìàëüíî ëåòàëüíîé è ñóáëåòàëüíîé äîçàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îïûòû ïðîâîäèëè íà 182 áåëûõ
êðûñàõ-ñàìöàõ ñ ìàññîé òåëà 160�180 ã. Îäíîêðàòíîå îáùåå
ðåíòãåíîâñêîå îáëó÷åíèå æèâîòíûõ âûïîëíÿëîñü íà óñòà-
íîâêå ÐÓÌ-17 â ñòàíäàðòíûõ òåõíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Èññëå-
äîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü íà 3, 7, 14-å ñóòêè è 30-å, 90-å è
180-å ñóòêè ïîñëå îáëó÷åíèÿ. Ýñìèí ââîäèëè per os â äîçàõ
75 ìã/êã è 25 ìã/êã ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîé ñõåìå. Ñîñòî-
ÿíèå îêèñëèòåëüíîãî ãîìåîñòàçà îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ îï-
ðåäåëåíèÿ òèîáàðáèòóðîâîêèñëîòíî-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ
(ÒÁÊ-ÀÏ), àêòèâíîñòè îñíîâíûõ àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåí-
òîâ � ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (Cu/ZnÑÎÄ) (1.15.1.1.), êà-
òàëàçû (ÊÒ) (1.11.1.6.), ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû (SeÃÏÎ)
(1.11.1.9) è ñîäåðæàíèÿ ãëóòàòèîíà (ÃSH) â êðîâè è îðãàíàõ
êðûñ. Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì Biostatistics v.4.03 äëÿ
Windows.

Ðåçóëüòàòû: Óñòàíîâëåíû âûðàæåííûå àíòèîêñèäàí-
òíûå ñâîéñòâà ïðåïàðàòà «Ýñìèí» ïî íîðìàëèçàöèè ïîêà-
çàòåëÿ ñîäåðæàíèÿ ÒÁÊ-ÀÏ, ïðåäîòâðàùåíèþ ñíèæåíèÿ
àêòèâíîñòè Cu/ZnÑÎÄ, ÊÒ è SeÃÏÎ è ñîõðàíåíèþ ñîäåðæà-
íèÿ ýíäîãåííîãî ÃSH â êðîâè, ëåãêèõ è êîæå êðûñ â ðàííèå
è îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îáùåãî âíåøíåãî ðåíòãåíîâñêî-
ãî îáëó÷åíèÿ â äîçàõ 4,0 è 6,2 Ãð.

Äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Ýñìèí»
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ïðîëîíãèðîâàííîãî îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà è íîðìàëèçàöèè íàðóøåíèÿ îêèñëèòåëü-
íîãî ãîìåîñòàçà, ðàçâèâøåãîñÿ âî âðåìÿ îñòðîãî ðàäèàöèîí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ.

Âûâîäû: Ïðåïàðàò «Ýñìèí» ïðîÿâëÿåò âûðàæåííûå àí-
òèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà ïðè îáùåì âíåøíåì ðåíòãåíîâñêîì
îáëó÷åíèè â äîçàõ 4,0 è 6,2 Ãð.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáùåå âíåøíåå ðåíòãåíîâñêîå îáëó÷å-
íèå, îêèñëèòåëüíûé ãîìåîñòàç, ïðåïàðàò «Ýñìèí», àíòèîê-
ñèäàíòíûå ñâîéñòâà.
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Íà ñüîãîäí³ ÷èñëåíí³ äàí³ ë³òåðàòóðè [1�4] ³
âëàñíèõ äîñë³äæåíü [5, 6] ïðî ïîðóøåííÿ îêèñ-
íþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó çà óìîâ âïëèâó ³îí³çèâ-
íîãî âèïðîì³íåííÿ äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè ïðî-
àíòèîêñèäàíòíó ð³âíîâàãó ÿê îäíó ç öåíòðàëüíèõ
ñêëàäîâèõ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó ³ âêàçóþòü íà íå-
îáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ó
ñïåêòð³ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÿêèõ îáîâ�ÿç-
êîâî ïðèñóòí³é àíòèîêñèäàíòíèé êîìïîíåíò.

Îòæå, ïðîáëåìà ïîøóêó ³ âèâ÷åííÿ ä³¿ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ç àíòèîêñèäàíòíèìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ðàííüî¿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿
êîðåêö³¿ ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíèõ óñêëàäíåíü â
îðãàíàõ òà ñèñòåìàõ îðãàí³çìó íàáóâàº îñîáëèâî¿
àêòóàëüíîñò³. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîòåíö³éíî
åôåêòèâí³ ïðåïàðàòè ìàþòü áóòè íåòîêñè÷íèìè,
ââîäèòèñÿ áàãàòîðàçîâî ³ íå ò³ëüêè ïåðåä ïî÷àò-
êîì îïðîì³íåííÿ, àëå é ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó
ï³ñëÿ âïëèâó ³îí³çèâíî¿ ðàä³àö³¿.

Â îñòàíí³ ðîêè ïðîâåäåíî øèðîêèé ñêðèí³íã
ð³çíèõ êëàñ³â ñèíòåçîâàíèõ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê (ïî-
õ³äíèõ ³çîò³óðîí³þ, ò³îçîë³äèíó, ³íäîë³ëàëê³ëà-
ì³í³â, ïîðô³ðèíó, ò³îêàðáàìàòó, 4-àëê³ëò³îåòèë
ïîõ³äíèõ ï³ðèäèíó, ìåðêàïòîàöåòàì³äèíó òà
³íøèõ), à òàêîæ ïðèðîäíèõ á³îôëàâîíî¿ä³â,
β-êàðîòèíî¿ä³â òà ³íøèõ ùîäî åôåêòèâíîñò³ ¿õ
âèêîðèñòàííÿ ïðè áåçïîñåðåäí³é ä³¿ ðàä³àö³éíî-
ãî ôàêòîðà [7�10]. Ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü äîâå-
äåíî, ùî â óìîâàõ òðèâàëîãî âïëèâó íèçüêî³íòåí-
ñèâíîãî îïðîì³íåííÿ çàñòîñóâàííÿ ïðèðîäíèõ
âîäî- ³ æèðîðîç÷èííèõ àíòèîêñèäàíò³â (α-òîêî-
ôåðîëó, β-êàðîòèíó òà ³íøèõ) ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
åôåêòèâíà ñóáñòðàòíà òåðàï³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà
êîìïåíñàö³þ âèñíàæåíèõ àíòèîêñèäàíòíèõ ðå-
ñóðñ³â îðãàí³çìó [11�13]. Âñòàíîâëåíî òàêîæ
çäàòí³ñòü α-òîêîôåðîëó, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè ³
ïîë³â³òàì³ííèõ ïðåïàðàò³â ïîñëàáëþâàòè åôåêòè
³îí³çèâíîãî âèïðîì³íåííÿ � ïðîÿâè ãîñòðî¿ ³ õðî-
í³÷íî¿ ïðîìåíåâî¿ õâîðîáè òà ¿¿ â³ääàëåíèõ íà-
ñë³äê³â [14�18]. Âàæëèâèìè ôàðìàêîëîã³÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè á³ëüøîñò³ ñèíòåçîâàíèõ ñïî-
ëóê (ïîõ³äíèõ ³çîò³óðîí³þ, ò³îçîë³äèíó, àì³íîò³îë³â
òà ³íøèõ) º åëåêòðîííîàêöåïòîðí³ âëàñòèâîñò³ òà
çäàòí³ñòü ï³äâèùóâàòè åôåêòèâí³ñòü àíòèîêñè-
äàíòíî¿ ñèñòåìè êë³òèí [19�21]. Îñîáëèâèé ³íòå-
ðåñ ó êîíòåêñò³ äàíî¿ ïðîáëåìè ÿâëÿº ïðèíöèïî-
âî íîâèé êëàñ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ñòâîðåíèõ íà
îñíîâ³ êîîðäèíàö³éíèõ ñïîëóê æèòòºâî âàæëè-
âèõ d-ïåðåõ³äíèõ á³ìåòàë³â ç îðãàí³÷íèìè ñïîëó-

êàìè, ðîçðîáêà ÿêèõ ïðîâîäèëàñÿ ó ÄÓ «²íñòèòóò
ôàðìàêîëîã³¿ ³ òîêñèêîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè».
Âíàñë³äîê êîìïëåêcîóòâîðåííÿ îñíîâíèìè ôàð-
ìàêîõ³ì³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè äàíîãî êëàñó
ðå÷îâèí º êëàñòåðíà áóäîâà, ï³äâèùåíà á³îäî-
ñòóïí³ñòü, ë³ïîô³ëüí³ñòü, çíèæåíà òîêñè÷í³ñòü,
îïòèìàëüí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ òåðìîäèíàì³÷íî¿ òà
ê³íåòè÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³ [22]. Çâåðíåííÿ ç öüîãî
ïðèâîäó äî ïðåïàðàòó «Åñì³í» ÿê ïðåäñòàâíèêà
öüîãî êëàñó ðå÷îâèí áóëî äîö³ëüíèì ³ îá´ðóíòî-
âóâàëîñÿ ôàðìàêîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òà
îñîáëèâîñòÿìè õ³ì³÷íî¿ áóäîâè ïðåïàðàòó ÿê êîì-
ïîçèö³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ ì³êðîåëåìåíò³â Fe, Cu,
Zn, Se, Mn, Co, Cr, Mo ³ V ç îðãàí³÷íèì ë³ãàíäîì
N-2,3-äèìåòèëôåí³ëàíòðàí³ëîâîþ êèñëîòîþ.
Ó çâ�ÿçêó ç âèùåçàçíà÷åíèì, ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè
áóëà åêñïåðèìåíòàëüíà îö³íêà àíòèîêñèäàíòíèõ
âëàñòèâîñòåé ïðåïàðàòó «Åñì³í» çà óìîâ îäíîðà-
çîâîãî âïëèâó íà îðãàí³çì çàãàëüíîãî çîâí³øíüî-
ãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó ì³í³ìàëüíî ëåòàëüí³é òà ñóá-
ëåòàëüí³é äîçàõ.

Ìåòîäèêà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 182 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàì-
öÿõ ç ìàñîþ ò³ëà 160�180 ã, ÿêèõ óòðèìóâàëè â ñòàíäàðò-
íèõ óìîâàõ íà çâè÷àéíîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ. Ïðè ïðîâå-
äåíí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü äîòðèìóâàëèñÿ
ðåêîìåíäàö³é ùîäî ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
çã³äíî ç ì³æíàðîäíèìè ïðèíöèïàìè ªâðîïåéñüêî¿ êîí-
âåíö³¿ «Ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé»
(Ñòðàñáóðã, 1998) òà íîðì á³îìåäè÷íî¿ åòèêè, â³äïîâ³ä-
íî äî Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêî-
ãî ïîâîäæåííÿ» (Êè¿â, 2006) ï³ä êîíòðîëåì êîì³òåòó ç
á³îìåäè÷íî¿ åòèêè ÄÓ «²ÌÐ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè». Îïðîì³íþâàëè òâàðèí íà óñòàíîâö³ ÐÓÌ-17 çà
ñòàíäàðòíèõ òåõí³÷íèõ óìîâ: íàïðóãà � 200 êÂ, ñèëà
ñòðóìó � 10 ìÀ, ô³ëüòð � 0,5 ìì Cu + 1 ìì Al,
òóáóñ F-40, ïîòóæí³ñòü äîçè 0,554 Ãð/õâ, Å

åô
 = 80,3

êåÂ. Ïîãëèíóòà ì�ÿêèìè òêàíèíàìè äîçà ñêëàäàëà 4,0 ³
6,2 Ãð. Ïîòóæí³ñòü ïîãëèíóòî¿ äîçè äîð³âíþâàëà
0,64 Ãð/õâ. Òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ï³ääàâàëè ïñåâ-
äîîïðîì³íåííþ. Åñì³í âèêîðèñòîâóâàëè per os çã³äíî ç
îïèñàíèì ðàí³øå ñïîñîáîì [23]. Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 3,
7 ³ 14-òó äîáó òà 30, 90 ³ 180-òó äîáó ï³ñëÿ îïðîì³íþâàí-
íÿ. Êîæíà êîíòðîëüíà ³ ï³ääîñë³äíà ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç
9�11 òâàðèí. Êîíòðîëüíó ãðóïó âèêîðèñòîâóâàëè íà
êîæåí òåðì³í äîñë³äæåíü, îñê³ëüêè öå äàëî ìîæëèâ³ñòü
âðàõóâàòè â³êîâ³ çì³íè ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â â óìîâàõ òðè-
âàëîãî åêñïåðèìåíòó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â îðãà-
íàõ, ÷óòëèâèõ äî îïðîì³íåííÿ, � ëåãåíÿõ, øê³ð³ òà êðîâ³
ùóð³â. Çñ³äàííþ êðîâ³ çàïîá³ãàëè çà äîïîìîãîþ ãåïàðè-
íó. Çðàçêè øê³ðè (20 x 5 ìì) ç äîâãîþ ñòîðîíîþ âçäîâæ
ñïèíè î÷èùàëè â³ä ï³äøê³ðíî-æèðîâîãî øàðó ³ âîëîñÿ-
íîãî ïîêðèâó. Ëåãåí³ ïðîìèâàëè ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷è-
íîì, î÷èùàëè â³ä ñòîðîíí³õ òêàíèí ³ âèêîðèñòîâóâàëè
ö³ëêîì. Çðàçêè òêàíèí ðîçòèðàëè â ð³äêîìó àçîò³ äî ïî-
ðîøêîïîä³áíîãî ñòàíó. Îêèñíèé ãîìåîñòàç ùóð³â îö³íþ-
âàëè ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â âè-
çíà÷åííÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â (ÒÁÊ-ÀÏ) [24]; àêòèâ-
íîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (Cu/ZnÑÎÄ; 1.15.1.1.) [25];
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êàòàëàçè (ÊÒ; 1.11.1.6.) [26]; ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè
(SeÃÏÎ; 1.11.1.9) [27] òà ê³ëüêîñò³ â³äíîâëåíîãî ãëóòà-
ò³îíó (ÃSH) [28]. Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç
âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà òà íåïàðàìåòðè÷-
íîãî êðèòåð³þ Ìàííà-Ó¿òí³ çà äîïîìîãîþ ïàêåòà Bio-
statistics v.4.03 äëÿ Windows.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³ä³â, íàâåäåí³ ó
òàáëèö³ 1, ñàìå çîâí³øíº ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ
4,0 ³ 6,2 Ãð çóìîâèëî âèíèêíåííÿ ðàä³àö³éíîãî
îêèñíþâàëüíîãî ñòðåñó (ÎÑ) òà ïîñèëåííÿ îêèñ-
íþâàëüíèõ ðåàêö³é, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî ñò³éêå íàêî-
ïè÷óâàííÿ íàéàãðåñèâí³øèõ ó ïëàí³ ðîçãàëóæåí-
íÿ ëàíöþã³â â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é ê³íöåâèõ
ÒÁÊ-ÀÏ ó êðîâ³ òà îðãàíàõ îïðîì³íåíèõ ùóð³â.
Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè, áåçïîñåðåäíüî ó
ãîñòðèé ïåð³îä, íà 3-òþ äîáó, ð³âåíü ÒÁÊ-ÀÏ ó
êðîâ³ â³ðîã³äíî çðîñòàâ ó 1,3 ³ 1,4 ðàçó, íà 7-ìó

äîáó � â 1,4 ³ 1,5 ðàçó ³ íà 14-òó äîáó çàëèøàâñÿ
â³ðîã³äíî çá³ëüøåíèì â 1,4 ³ 1,3 ðàçó òà íå íîðìà-
ë³çóâàâñÿ äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåíü. Âîäíî÷àñ, ïî-
÷èíàþ÷³ ç 7-¿ äîáè, âì³ñò ÒÁÊ-ÀÏ ó ëåãåíÿõ ³ øê³ð³
ïîì³òíî çðîñòàâ ïðîïîðö³éíî äîç³ îïðîì³íåííÿ ³
íàïðèê³íö³ äîñë³ä³â â³ðîã³äí³ çì³íè ç áîêó öüîãî
ïîêàçíèêà âèçíà÷àëèñÿ â îðãàíàõ òâàðèí, îïðî-
ì³íåíèõ ó äîç³ 6,2 Ãð.

Âñòàíîâëåí³ çì³íè ð³âíÿ ÒÁÊ-ÀÏ ó êðîâ³ îïðî-
ì³íåíèõ ùóð³â â³äáóâàëèñÿ íà ôîí³ çíèæåííÿ àê-
òèâíîñò³ Cu/ZnÑÎÄ ìàéæå íà 30 % ïðîòÿãîì
óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåíü (òàáëèöÿ 2). Ïðè
öüîìó íà 3-òþ äîáó àêòèâí³ñòü ÊÒ ó êðîâ³ â³ðîã³ä-
íî çðîñòàëà â 1,4 ³ 1,6 ðàçó, àëå ïîò³ì çìåíøóâàëà-
ñÿ, çàëèøàþ÷èñü çíèæåíîþ â³äíîñíî êîíòðîëþ,
ïî÷èíàþ÷è ç 30-¿ äîáè ³ äî ê³íöÿ äîñë³ä³â (òàáëè-
öÿ 3). Ðàçîì ç òèì, â³äáóâàëîñÿ ðîçáàëàíñóâàííÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ ñïðÿæåíèõ Cu/ZnÑÎÄ ³ ÊÒ â

Ïðèì³òêè. Òóò ³ äàë³: â³ðîã³äíî ïðè ïîð³âíÿíí³: * � ãðóïè ç êîíòðîëåì, ** � ãðóïè «ïðåïàðàò + îïðîì³íåííÿ» ç ãðóïîþ
«îïðîì³íåííÿ»; ð ≤ 0,05.

Òàáëèöÿ 1

Âïëèâ ïðåïàðàòó «Åñì³í» íà âì³ñò ÒÁÊ-ÀÏ ó êðîâ³ òà îðãàíàõ ùóð³â ó ð³çí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ 4,0 ³ 6,2 Ãð (X ± Sx)
Influence of Esmin on TBS-AP amount in the blood and organs of the rats at various terms

after single total external x-ray exposure at a dose of 4.0 and 6.2 Gy (X ± Sx)

Ãðóïà n
Òåðì³í äîñë³äæåííÿ, äîáà

3 7 14 30 90 180

ÒÁK-ÀÏ êðîâ³, íìîëü ÌÄÀ/ìë ïëàçìè

Kîíòðîëü 8 2,41 ± 0,15 2,46 ± 0,16 2,35 ± 0,18 2,52 ± 0,22 2,75± 0,24 3,03  ± 0,23

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 3,12 ± 0,21* 3,34 ± 0,26* 3,04 ± 0,21* 2,98 ± 0,28 3,09 ± 0,28 3,23  ± 0,22

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 3,28 ± 0,17* 3,61 ± 0,31* 3,38 ± 0,37* 3,41 ± 0,29 3,54 ± 0,26 3,39 ± 0,24

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 2,76 ± 0,19 2,59 ± 0,22 2,32 ± 0,18** 2,58 ± 0,27 2,72 ± 0,21 2,54 ± 0,21**

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 2,73  ± 0,17 2,91± 0,29** 2,41 ± 0,28** 2,69 ± 0,22 2,67 ± 0,22** 3,06 ± 0,27

ÒÁK-ÀÏ ëåãåí³, íìîëü ÌÄÀ/ìã á³ëêà

Kîíòðîëü 8 0,496 ± 0,07 0,518 ± 0,06 0,503  ± 0,05 0,488 ± 0,05 0,523  ± 0,05 0,515 ± 0,04

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 0,583  ± 0,07 0,797 ± 0,09* 0,765 ± 0,10* 0,673  ± 0,07 0,659 ± 0,06 0,652 ± 0,06

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 0,712 ± 0,08 0,823  ± 0,10* 0,778 ± 0,09* 0,685 ± 0,06* 0,692 ± 0,06* 0,685 ± 0,06*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 0,519 ± 0,08 0,521 ± 0,07** 0,526 ± 0,06** 0,516 ± 0,06 0,531 ± 0,05 0,524 ± 0,05

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 0,528 ± 0,10** 0,554 ± 0,08** 0,535 ± 0,07** 0,526 ± 0,06 0,542 ± 0,06 0,536 ± 0,06

ÒÁK-ÀÏ øê³ðè, íìîëü ÌÄÀ/ìã á³ëêà

Kîíòðîëü 8 0,088 ± 0,006 0,091 ± 0,007 0,093  ± 0,007 0,090 ± 0,008 0,092 ± 0,008 0,093  ± 0,007

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 0,078 ± 0,005 0,098 ± 0,008 0,123  ± 0,010* 0,127 ± 0,012* 0,119 ± 0,009* 0,108 ± 0,009

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 0,097 ± 0,010 0,122 ± 0,010* 0,159 ± 0,013* 0,144 ± 0,011* 0,131 ± 0,011* 0,128 ± 0,010*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 0,092 ± 0,006 0,093  ± 0,009 0,097 ± 0,010 0,099 ± 0,010 0,096 ± 0,009 0,095 ± 0,008

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 0,098 ± 0,010 0,107 ± 0,013 0,105 ± 0,012** 0,102 ± 0,009** 0,101 ± 0,009** 0,091 ± 0,009**
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îðãàíàõ îïðîì³íåíèõ òâàðèí, âíàñë³äîê ÷îãî
âñòàíîâëåí³ çì³íè àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ó ëåãåíÿõ
òà øê³ð³ â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïðîì³íþâàííÿ
ìàëè ð³çíîñïðÿìîâàíèé õàðàêòåð. ßê âèäíî ç íà-
âåäåíèõ äàíèõ, íà 7-ìó äîáó ó ëåãåíÿõ àêòèâí³ñòü
Cu/ZnÑÎÄ â³ðîã³äíî çíèæóâàëàñÿ á³ëüø í³æ íà
25 % òà àêòèâí³ñòü ÊÒ çðîñòàëà â 1,4 ³ 1,6 ðàçó, òîä³
ÿê ó øê³ð³ â ö³ ïåð³îäè àêòèâí³ñòü îáîõ ôåðìåíò³â
â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ ó òâàðèí, îïðîì³íåíèõ ó
äîç³ 6,2 Ãð. Ó â³ääàëåí³ òåðì³íè, íà 90-òó ³ 180-òó
äîáó, àêòèâí³ñòü îáîõ ôåðìåíò³â çàëèøàëàñÿ â³ðî-
ã³äíî çíèæåíîþ âîäíî÷àñ ó ëåãåíÿõ ³ øê³ð³ ïðè äîç³
6,2 Ãð, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âèñíàæåííÿ ö³º¿ ôåðìåí-
òàòèâíî¿ ëàíêè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ïðè
îïðîì³íåíí³ â á³ëüø³é äîç³.

Êð³ì òîãî, ó ðàííüîìó ïåð³îä³, íà 7-ìó ³ 14-òó
äîáó, àêòèâí³ñòü SeÃÏÎ ó êðîâ³ çíèæóâàëàñÿ ìàé-
æå ó 2 ðàçè â îáîõ ãðóïàõ îïðîì³íåíèõ òâàðèí, íà
3-òþ ³ 7-ìó äîáó â ëåãåíÿõ � â 1,2 ³ 1,3 ðàçó, íà
3-òþ äîáó ó øê³ð³ � â 1,4 ³ 1,6 ðàçó, àëå ó á³ëüø ï³çí³

òåðì³íè àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó â³ðîã³äíî çì³íþâà-
ëàñÿ â òâàðèí, îïðîì³íåíèõ ó äîç³ 6,2 Ãð (òàáëè-
öÿ 4). Íàâïàêè, âñòàíîâëåí³ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³
çì³íè ç áîêó SeÃÏÎ áóëè ïðîòèëåæí³ òèì, ÿê³ ìàëè
ì³ñöå â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ. Â³äïî-
â³äíî íà 90-òó äîáó àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó ó êðîâ³
â³ðîã³äíî çðîñòàëà â 1,3 ³ 1,4 ðàçó òà â ëåãåíÿõ �
â 1,2 ðàçó, ó øê³ð³ � â 1,3 ðàçó ó òâàðèí, îïðîì³íå-
íèõ ó äîç³ 6,2 Ãð. Ðàçîì ç öèì, ïî÷èíàþ÷³ ç 30-¿
äîáè, âì³ñò åíäîãåííîãî ÃSH ó êðîâ³ òà îðãàíàõ
îïðîì³íåíèõ ùóð³â çíèæóâàâñÿ ïðàêòè÷íî íà
20 % ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíèì êîíòðîëåì (òàá-
ëèöÿ 5).

Îòæå, âñòàíîâëåí³ çì³íè îñíîâíèõ êîìïîíåí-
ò³â ÀÎÑ çàëåæàëè â³ä ÷àñó ï³ñëÿ îïðîì³íþâàííÿ
³ ìàëè äåÿê³ òêàíèíí³ îñîáëèâîñò³, àëå õàðàêòåðè-
çóâàëè ñòàí ïðîëîíãîâàíîãî ÎÑ ³ ñâ³ä÷èëè ïðî
ñò³éêå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ çàõèñíèõ ÀÎÑ â
îðãàí³çì³ ùóð³â ó â³äïîâ³äü íà îäíîðàçîâó ä³þ çîâ-
í³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ 4,0 ³ 6,2 Ãð. Ïðè

Òàáëèöÿ 2

Âïëèâ ïðåïàðàòó «Åñì³í» íà àêòèâí³ñòü Cu/ZnÑÎÄ ó êðîâ³ é îðãàíàõ ùóð³â ó ð³çí³ ïåð³îäè
ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîç³ 4,0 ³ 6,2 Ãð (X ± Sx)

Influence of Esmin on Cu/ZnSOD activity in the blood and organs of the rats at various terms
after single total external x-ray exposure at a dose of 4.0 and 6.2 Gy (X ± Sx)

Ãðóïà n
Òåðì³í äîñë³äæåííÿ, äîáà

3 7 14 30 90 180

Cu/ZnÑÎÄ êðîâ³, óì.îä./ìë ïëàçìè

Kîíòðîëü 8 153,1 ± 7,1 152,9 ± 10,7 156,4 ± 11,3 148,1 ± 8,7 165,0 ± 11,1 150,1 ± 5,7

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 103,0 ± 7,0* 119,2 ± 9,9* 110,0 ± 10,4* 144,0 ± 14,2 118,5 ± 9,7* 128,0 ± 15,1

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 96,7 ± 9,6* 104,4 ± 11,2* 106,9 ± 13,6* 120,4 ± 8,1* 124,6 ± 11,6* 127,5 ± 11,1

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 174,2 ± 12,4** 176,2 ± 18,2** 177,2 ± 13,2** 163,4 ± 15,4** 156,2 ± 14,8 148,6 ± 9,8

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 172,1 ± 13,8** 172,8 ± 18,7** 172,4 ± 21,0** 158,7 ± 12,8** 152,2 ± 15,4 152,4 ± 11,8

Cu/ZnÑÎÄ ëåãåí³, óì.îä./ìã á³ëêà

Kîíòðîëü 8 382,2 ± 23,9 378,1 ± 27,9 359,3  ± 21,8 334,4 ± 22,8 313,2 ± 19,3 315,7 ± 18,4

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 337,5 ± 22,6 292,8 ± 28,4* 305,2 ± 22,1 314,1 ± 25,3 308,1 ± 24,4 319,5 ± 21,6

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 321,1 ± 22,5 272,6 ± 32,3* 292,4 ± 22,4* 300,3  ± 22,6 252,3  ± 20,2* 247,3  ± 19,4*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 429,7 ± 26,5** 417,1 ± 33,7** 405,0 ± 27,7** 357,2 ± 27,5 325,8 ± 22,9 311,8 ± 21,8

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 423,8 ± 29,0** 409,2 ± 35,2 ** 411,9 ± 27,4** 345,0 ± 28,4 319,6 ± 18,8** 310,2 ± 22,1**

Cu/ZnÑÎÄ øê³ðè, óì.îä./ìã á³ëêà

Kîíòðîëü 8 589,3  ± 25,3 597,2 ± 25,0 583,6 ± 36,7 552,6 ± 30,8 525,8 ± 39,5 501,4 ± 33,0

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 459,5 ± 22,9* 541,9 ± 30,1 548,6 ± 36,9 508,1 ± 35,9 462,6 ± 35,9 411,9 ± 37,2

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 451,6 ± 34,1* 462,6 ± 35,9* 497,7 ± 35,7 471,9 ± 33,9 418,4 ± 30,7* 403,1 ± 29,3*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 533,0 ± 25,5** 568,6 ± 31,9 606,5 ± 35,6 559,7 ± 32,5 531,5 ± 29,8 498,5 ± 30,1

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 546,4 ± 31,2** 559,8 ± 33,4 589,4 ± 34,2 569,8 ± 31,8** 506,2 ± 34,7 487,4 ± 32,8
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öüîìó çá³ëüøåííÿ äîçè îïðîì³íåííÿ ñóïðîâîäæó-
âàëîñÿ äåùî ñóòòºâ³øèìè åôåêòàìè ïîð³âíÿíî ³ç
çì³íàìè ó êîíòðîë³, àëå ÷³òêî¿ çàëåæíîñò³ «äîçà�
åôåêò» ç áîêó çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â íå ïðîñòåæó-
âàëîñÿ.

Âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ åñì³íó çà öèõ óìîâ ðàä³-
àö³éíîãî âïëèâó âèÿâèëî éîãî åôåêòèâí³ñòü ó çà-
ïîá³ãàíí³ ïîðóøåííÿì îêèñíîãî ãîìåîñòàçó â
îïðîì³íåíèõ òâàðèí. ßê âèïëèâàº ç äàíèõ òàá-
ëèö³ 1, ï³ä âïëèâîì ïðåïàðàòó íà 14-òó äîáó
âì³ñò ÒÁÊ-ÀÏ ó êðîâ³ â³ðîã³äíî çìåíøóâàâñÿ â
1,3 ³ 1,4 ðàçó ïîð³âíÿíî ç òàêèì ó ãðóïàõ ëèøå
îïðîì³íåíèõ òâàðèí òà ó íàñòóïí³ òåðì³íè ñïî-
ñòåðåæåíü íîðìàë³çóâàâñÿ äî ð³âíÿ, çàðåºñòðî-
âàíîãî â ³íòàêòíèõ ùóð³â. Ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ
åñì³íó çà ðîçðîáëåíîþ ñõåìîþ âì³ñò ÒÁÊ-ÀÏ â
îðãàíàõ, îïðîì³íåíèõ ó äîç³ 4,0 Ãð, ïðàêòè÷íî íå
â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí òà âì³ñòó ó
òâàðèí, îïðîì³íåíèõ ó äîç³ 6,2 Ãð. Ïðîòåêòîð-
íèé åôåêò ïðåïàðàòó ïîëÿãàâ ó çìåíøåíí³ óòâî-

Òàáëèöÿ 3

Âïëèâ ïðåïàðàòó «Åñì³í» íà àêòèâí³ñòü êàòàëàçè ó êðîâ³ é îðãàíàõ ùóð³â ó ð³çí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîç³ 4,0 ³ 6,2 Ãð (X ± Sx)

Influence of Esmin on CÒ activity in the blood and organs of the rats at various terms
after single total external x-ray exposure at a dose of 4.0 and 6.2 Gy (X ± Sx)

ðåííÿ ê³íöåâèõ ÒÁÊ-ÀÏ ïîð³âíÿíî ç òàêèì ó òâà-
ðèí îïðîì³íåíîãî êîíòðîëþ: íà 3-òþ äîáó ó ëå-
ãåíÿõ � â 1,3 ðàçó, íà 14-òó äîáó ó øê³ð³ � â 1,5
ðàçó é ó íîðìàë³çàö³¿ öüîãî ïîêàçíèêà â ïîäàëüø³
òåðì³íè äîñë³äæåíü.

Âñòàíîâëåíèé çàõèñíèé åôåêò åñì³íó ïðîÿâ-
ëÿâñÿ òàêîæ ó çáåðåæåíí³ àêòèâíîñò³ îñíîâíèõ
ôåðìåíò³â ÀÎÑ ó êðîâ³ òà îðãàíàõ ùóð³â ó ðàíí³ òà
â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ. ßê âèäíî ç
äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàáëèö³ 2, ï³ä âïëèâîì ïðåïà-
ðàòó àêòèâí³ñòü Cu/ZnÑÎÄ ó êðîâ³ íà 3-òþ äîáó
â³ðîã³äíî çðîñòàëà â 1,7 ³ 1,8 ðàçó, ó ëåãåíÿõ � â 1,2
³ 1,3 ðàçó òà ó øê³ð³ � â 1,2 ðàçó ïðè îáîõ äîçàõ
îïðîì³íåííÿ. Ïðåïàðàò çàïîá³ãàâ âèñíàæåííþ
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó íà 90-òó ³ 180-òó äîáó äîñë³-
ä³â. Â³ðîã³äí³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ ó ëåãåíÿõ òâàðèí,
îïðîì³íåíèõ ó äîç³ 6,2 Ãð.

Òàêîæ çàõèñíà ä³ÿ ïðåïàðàòó ðåàë³çóâàëàñÿ ó
íîðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³ ÊÒ òà çàïîá³ãàíí³ ¿¿ çíè-
æåííþ â êðîâ³ é îðãàíàõ òâàðèí ïîð³âíÿíî ç

Ãðóïà n
Òåðì³í äîñë³äæåííÿ, äîáà

3 7 14 30 90 180

KÒ êðîâ³, ìêìîëü Î2
/ (õâ·ìë ïëàçìè)

Kîíòðîëü 8 169,6 ± 17,2 166,5 ± 16,5 167,3  ± 16,3 179,1 ± 16,7 173,8 ± 17,1 175,3  ± 16,0

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 229,7 ± 21,2* 215,9 ± 17,1 181,7 ± 16,1 143,9 ± 15,9 137,1 ± 15,9 134,1 ± 13,8

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 274,4 ± 20,1* 221,0 ± 18,4* 206,2 ± 17,2 129,9 ± 15,7* 125,8 ± 13,9* 127,5 ± 13,1*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 202,5 ± 15,4 178,6 ± 15,0 176,8 ± 17,3 172,8 ± 16,1 172,4 ± 15,2 168,2 ± 15,8

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 192,8 ± 18,2 183,8 ± 16,1 184,1 ± 17,8 177,3  ± 15,4** 176,1 ± 16,5** 171,4 ± 15,7**

KÒ ëåãåí³, ìêìîëü Î
2
/ (õâ·ìã òêàíèíè)

Kîíòðîëü 8 10,4 ± 1,0 10,8 ± 0,9 10,9 ± 1,1 11,0 ± 1,2 10,9 ± 0,9 10,8 ± 0,9

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 14,8 ± 1,2 15,3  ± 1,3* 12,1 ± 0,8 12,9 ± 0,9 9,2 ± 0,7 8,9 ± 0,7

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 15 ,1 ± 1,4* 16,9 ± 1,5* 13,6 ± 1,2 13,2 ± 1,0 8,5 ± 0,7* 8,2 ± 0,8*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 10,8 ± 1,2 11,6 ± 1,4 11,6 ± 1,1 11,2 ± 1,4 10,1 ± 0,9 10,0 ± 0,6

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 11,2 ± 1,3 11,0 ± 1,2** 11,8 ± 1,2 11,4 ± 1,3 10,8 ± 0,8** 10,5 ± 0,7**

KÒ øê³ðè, ìêìîëü Î2
/ (õâ·ìã òêàíèíè)

Kîíòðîëü 8 17,4 ± 1,5 17,9 ± 1,4 17,5 ± 1,3 17,6 ± 1,8 17,4 ± 1,3 16,9 ± 1,2

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 17,8 ± 1,3 15,1 ± 0,8 15,2 ± 0,9 14,5 ± 0,8 13,6 ± 1,4* 12,2 ± 1,1*

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 19,6 ± 1,9 13,7 ± 0,9* 12,8 ± 1,4* 13,3  ± 0,9* 12,8 ± 0,8* 11,9 ± 0,7*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 18,2 ± 1,3 17,8 ± 1,2 17,2 ± 1,5 17,2 ± 0,9** 17,0 ± 1,5** 16,8 ± 1,2**

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 18,8 ± 1,8 17,4 ± 1,4** 17,9 ± 1,7** 17,4 ± 1,1** 17,2 ± 1,0 17,1 ± 0,9**
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îïðîì³íåíèìè ïðàêòè÷íî ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³î-
äó ñïîñòåðåæåíü (äèâ. òàáëèöþ 3).

Ç ³íøîãî áîêó, ïîçèòèâíèé âïëèâ åñì³íó ïðîÿâ-
ëÿâñÿ ó ïîïåðåäæåíí³ ïîðóøåíü ãëóòàò³îíçàëåæ-
íî¿ ëàíêè ÀÎÑ ïîð³âíÿíî ç ¿¿ ñòàíîì ó ãðóïàõ ëèøå
îïðîì³íåíèõ òâàðèí. Çã³äíî ç äàíèìè, íàâåäåíè-
ìè ó òàáëèö³ 4, ïðè ââåäåíí³ ïðåïàðàòó ï³ä ÷àñ
îïðîì³íåííÿ àêòèâí³ñòü SeÃÏÎ ó êðîâ³ íà 14-òó
äîáó â³ðîã³äíî çðîñòàëà â 1,4 ³ 1,6 ðàçó, ó ëåãåíÿõ íà
3-òþ äîáó � â 1,2 ðàçó, ó øê³ð³ íà 7-ìó äîáó �
â³äïîâ³äíî â 1,2 ³ 1,7 ðàçó òà â á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè
çáåð³ãàëàñÿ ïðàêòè÷íî íà ð³âí³ êîíòðîëüíèõ âå-
ëè÷èí. Êð³ì òîãî, ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó
âì³ñò ÃSH ó êðîâ³ òà îðãàíàõ ùóð³â íà 90-òó äîáó ³
íàïðèê³íö³ äîñë³ä³â áóâ â³ðîã³äíî á³ëüøèì, í³æ ó
îïðîì³íåíèõ, òà ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
çíà÷åíü ïîêàçíèêà â ³íòàêòíèõ òâàðèí (äèâ. òàá-
ëèöþ 5).

Òàêèì ÷èíîì, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïåðåêîíëè-
âî âêàçóþòü íà âèðàæåí³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòè-

âîñò³ åñì³íó çà óìîâ ïîðóøåíü ïðî-àíòèîêñè-
äàíòíîãî ãîìåîñòàçó, âèêëèêàíèõ âïëèâîì îäíî-
ðàçîâîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ 4,0
³ 6,2 Ãð. Âñòàíîâëåíà àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü
ïðåïàðàòó ïðîÿâëÿëàñÿ çíèæåííÿì ïðîäóêö³¿
ê³íöåâèõ ÒÁÊ-ÀÏ òà ïåðåøêîäæàííÿì íàäì³ðíî-
ìó âèñíàæåííþ åíäîãåííèõ ÀÎÑ, íàñàìïåðåä
çáåðåæåííÿì àêòèâíîñò³ Cu/ZnÑÎÄ ³ ÊÒ, ùî â ñó-
êóïíîñò³ óòâîðþþòü îñíîâíó ñêîîðäèíîâàíó ñèñ-
òåìó åíçèìàòè÷íîãî ÀÎ-çàõèñòó â óìîâàõ îïðî-
ì³íåííÿ. Âñòàíîâëåíà ó ðàííüîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ
ðàä³àö³éíîãî âïëèâó âèñîêà åôåêòèâí³ñòü åñì³íó
çáåð³ãàëàñÿ òàêîæ ³ â ï³çí³ø³ òåðì³íè, ùî ïðîÿâëÿ-
ëîñÿ ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ SeÃÏÎ, ï³äòðè-
ìàííÿì áàëàíñó ó ñèñòåì³ ñèíòåçó òà âèòðà÷àí-
íÿì åíäîãåííîãî ÃSH ó êðîâ³ é îðãàíàõ îïðîì³íå-
íèõ ùóð³â. Íà íàøó äóìêó, âèð³øàëüíîþ ó ìåõà-
í³çìàõ âèÿâëåíèõ åôåêò³â åñì³íó º éîãî çäàòí³ñòü
áðàòè ó÷àñòü ó ðåàêö³ÿõ îêñèãåíàçíîãî ³ êàòàëàç-
íîãî òèïó çàâäÿêè îñîáëèâîñò³ õ³ì³÷íî¿ áóäîâè

Òàáëèöÿ 4

Âïëèâ ïðåïàðàòó «Åñì³í» íà àêòèâí³ñòü Se-ÃÏÎ ó êðîâ³ òà îðãàíàõ ùóð³â ó ð³çí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîç³ 4,0 ³ 6,2 Ãð (X ± Sx)
Influence of Esmin on Se-GPO activity in the blood and organs of the rats at various terms

after single total external x-ray exposure at a dose of 4.0 and 6.2 Gy (X ± Sx)

Ãðóïà n
Òåðì³í äîñë³äæåííÿ, äîáà

3 7 14 30 90 180

Se-ÃÏÎ êðîâ³, ììîëü NADPH/ (õâ·ìë ïëàçìè)

Kîíòðîëü 8 2,57 ± 0,19 2,45 ± 0,22 2,61 ± 0,23 2,38 ± 0,21 2,27 ± 0,20 2,31 ± 0,21

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 2,01 ± 0,21 1,59 ± 0,20* 1,48 ± 0,21* 1,79 ± 0,20 3,04 ± 0,23* 2,96 ± 0,27

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 1,91 ± 0,17* 1,43  ± 0,19* 1,51 ± 0,21* 1,67 ± 0,21* 3,17 ± 0,25* 3,01± 0,29*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 2,29 ± 0,24 2,21 ± 0,25 2,24 ± 0,26** 2,52 ± 0,22** 2,39 ± 0,21 2,34 ± 0,25

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 2,03  ± 0,21 2,26 ± 0,29** 2,39 ± 0,25** 2,47± 0,23** 2,21 ± 0,27** 2,19 ± 0,26**

Se-ÃÏÎ ëåãåí³, íìîëü NADPH/ (õâ·ìã á³ëêà)

Kîíòðîëü 8 529,6 ± 32,4 525,8 ± 33,6 520,5 ± 31,7 522,8 ± 32,1 512,3  ± 33,5 510,8 ± 32,8

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 432,4 ± 33,2* 417,3  ± 35,8* 429,3  ± 33,6 435,5 ± 33,4 589,1 ± 34,4 557,9 ± 30,7

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 428,1 ± 31,3* 421,8 ± 35,1* 400,1 ± 34,9* 421,2 ± 38,3 617,4 ± 35,2* 598,4± 32,9

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 531,2 ± 32,7** 542,3  ± 42,9** 537,2 ± 39,4 519,4 ± 33,1 515,7 ± 33,7 509,7 ± 34,8

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 527,8 ± 33,8** 529,1 ± 41,1 516,4 ± 40,1** 512,1 ± 39,1 518,9 ± 32,1** 501,5 ± 29,1**

Se-ÃÏÎ øê³ðè, íìîëü NADPH/ (õâ·ìã á³ëêà)

Kîíòðîëü 8 161,4 ± 15,2 15 9,2 ± 16,7 157,6 ± 13,1 154,1 ± 13,2 157,2 ± 13,9 156,6 ± 15,1

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 109,2 ± 14,4* 120,8 ± 13,1 121,3  ± 12,3 125,8 ± 12,1 172,6 ± 14,7 172,9 ± 16,8

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 97,4 ± 14,1* 83,4 ± 11,8* 101,4 ± 12,6* 109,6 ± 10,7* 198,4 ± 15,0 201,3  ± 17,9*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 132,8 ± 15,7 142,4 ± 15,4 150,8 ± 11,9 157,4 ± 12,9 159,3  ± 13,4 154,7 ± 15,8

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 129,1 ± 14,3 138,1 ± 19,5** 144,7 ± 13,4** 155,1 ± 13,8** 153,5 ± 14,1** 152,4 ± 14,3**
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ïðåïàðàòó òà ìîæëèâîñò³ äèìåðíèõ (Ì2+) ³ òðè-
ìåðíèõ (Ì3+) îêñîêëàñòåð³â á³îìåòàë³â ó ñêëàä³ ¿õ
êîîðäèíàö³éíèõ ñïîëóê ç îðãàí³÷íèìè ë³ãàíäàìè
ñòðóêòóðíî ³ ôóíêö³îíàëüíî ³ì³òóâàòè ä³þ ôåð-
ìåíò³â, äî àêòèâíèõ öåíòð³â ÿêèõ âõîäÿòü Fe, Cu,
Zn, Se, Mn òà ³íøå [22]. Áåçóìîâíî, âàæëèâå çíà-
÷åííÿ ó õîä³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ìàëè íèçüêà
òîêñè÷í³ñòü ³ âèñîêà á³îëîã³÷íà äîñòóïí³ñòü ïðå-
ïàðàòó «Åñì³í», ùî ñòâîðþâàëî óìîâè äëÿ éîãî
áàãàòîðàçîâîãî óâåäåííÿ íå ò³ëüêè ïåðåä ïî÷àò-
êîì îïðîì³íþâàííÿ, àëå é ïðîòÿãîì òðèâàëîãî
÷àñó ï³ñëÿ ðàä³àö³éíîãî âïëèâó. Îòæå, îäåðæàí³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî â³äïîâ³äí³ñòü ïðåïàðàòó îäí³é ç
íàéâàæëèâ³øèõ âèìîã, ÿê³ âèñóâàþòüñÿ äî ïðî-
òåêòîðíèõ çàñîá³â íîâîãî òèïó: éîãî ìîæëèâî
òðèâàëî âèêîðèñòîâóâàòè áåç ïðîÿâ³â òîêñè÷-
íîñò³ ïðè åôåêòèâíîñò³ åñì³íó â êîðèãóâàíí³ ïî-
ðóøåíü ïðî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó ï³ä
÷àñ îïðîì³íåííÿ.

Òàáëèöÿ 5

Âïëèâ ïðåïàðàòó «Åñì³í» íà âì³ñò ÃSH ó êðîâ³ òà îðãàíàõ ùóð³â ó ð³çí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ 4,0 ³ 6,2 Ãð (X ± Sx)

Influence of Esmin on GSH amount in the blood and organs of the rats at various terms
after single total external x-ray exposure at a dose of 4.0 and 6.2 Gy (X ± Sx)

Âèñíîâêè

1. Âñòàíîâëåíî âèðàæåí³ àíòèîêñèäàíòí³ âëà-
ñòèâîñò³ ïðåïàðàòó «Åñì³í» çà íîðìàë³çàö³ºþ ïî-
êàçíèê³â âì³ñòó ÒÁÊ-ÀÏ, àêòèâíîñò³ Cu/ZnÑÎÄ,
ÊÒ ³ SeÃÏÎ òà ð³âíÿ åíäîãåííîãî ÃSH ó êðîâ³, ëå-
ãåíÿõ ³ øê³ð³ ùóð³â ó ðàíí³ ³ â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ
çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ó äîçàõ
4,0 ³ 6,2 Ãð.

2. Åôåêòèâíèì º çàñòîñóâàííÿ åñì³íó äëÿ çàïî-
á³ãàííÿ ðîçâèòêîâ³ ïðîëîíãîâàíîãî ÎÑ òà ç ìå-
òîþ íîðìàë³çàö³¿ ïîðóøåííÿ îêèñíîãî ãîìåîñòà-
çó ï³ä ÷àñ ãîñòðîãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó.
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Ãðóïà n
Òåðì³í äîñë³äæåííÿ, äîáà

3 7 14 30 90 180

ÃSH  êðîâ³, ìêìîëü/ìë ïëàçìè

Kîíòðîëü 8 157,6 ± 7,8 151,4 ± 8,2 153,9 ± 7,5 165,8 ± 7,0 158,9 ± 7,9 161,4 ± 8,1

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 149,7 ± 7,4 153,9 ± 6,2 156,3  ± 7,3 151,9 ± 8,3 135,1 ± 9,3 141,2 ± 9,1

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 152,3  ± 8,7 155,6 ± 8,2 162,6 ± 8,4 143,3  ± 7,3* 132,7 ± 8,2* 137,3  ± 9,9

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 168,2 ± 8,3 164,5 ± 7,6 172,8 ± 11,8 171,2 ± 11,1 169,9 ± 13,0** 163,2 ± 13,2

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 165,4 ± 8,8 162,8 ± 8,1 177,4 ± 15,1 176,8 ± 13,3** 165,1 ± 12,3** 160,8 ± 10,5

ÃSH  ëåãåí³, íìîëü/ìã á³ëêà

Kîíòðîëü 8 15,8 ± 1,1 15,5 ± 1,2 15,9 ± 1,1 15,1 ± 0,9 15,0 ± 1,0 13,5 ± 0,7

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 15,3  ± 1,6 15,2 ± 2,1 14,2 ± 1,6 13,6 ± 1,4 12,2 ± 0,9* 12,0 ± 0,9

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 14,7 ± 1,5 14,9 ± 1,6 13,9 ± 1,9 12,1 ± 0,9* 11,4 ± 0,8* 10,3  ± 0,8*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 16,9 ± 1,4 16,4 ± 2,0 16,1 ± 1,7 16,2 ± 1,2 15,6 ± 1,1** 14,1 ± 1,0

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 17,1 ± 1,5 16,2 ± 1,7 16,3  ± 1,8 16,4 ± 1,3** 14,8 ± 1,2** 13,2± 0,9**

ÃSH  øê³ðè, íìîëü/ìã á³ëêà

Kîíòðîëü 8 2,78 ± 0,13 2,82 ± 0,18 2,52 ± 0,19 2,57 ± 0,21 2,64 ± 0,14 2,58 ± 0,14

Îïðîì³íåííÿ 4,0 Ãð 9 2,69 ± 0,18 2,67± 0,19 2,56 ± 0,18 2,28 ± 0,14 2,17 ± 0,14* 2,27 ± 0,15

Îïðîì³íåííÿ 6,2 Ãð 9 2,52 ± 0,17 2,39 ± 0,21 2,21 ± 0,13 2,31 ± 0,13 2,10 ± 0,18* 2,09 ± 0,17*

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
4,0 Ãð

11 3,01 ± 0,19 3,06 ± 0,17 3,09 ± 0,17** 3,03  ± 0,20** 2,79 ± 0,19** 2,54 ± 0,16

Ïðåïàðàò +  îïðîì³íåííÿ
6,2 Ãð

10 3,09 ± 0,16** 3,11 ± 0,15** 3,07 ± 0,16** 3,01 ± 0,21** 2,61 ± 0,11** 2,51 ± 0,19
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