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îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ: òðàíñóðåòðàëüíó ðåçåêö³þ
(ÒÓÐ) ñå÷îâîãî ì³õóðà, ïðîìåíåâó òåðàï³þ (ÏÒ), õåìîòåðà-
ï³þ, à òàêîæ ¿õ ïîºäíàííÿ. Âñ³ õâîð³, ÿêèì áóëî âñòàíîâëåíî
ä³àãíîç ÐÑÌ ²² ñòàä³¿ T2àN0M0 ³ T2áN0M0, � 205 îñ³á �
áóëè ïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè,
ÿêèì ïðîâîäèëè òðàíñóðåòðàëüíó ðåçåêö³þ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà, äðóãó ãðóïó � ò³, ùî îòðèìàëè êîìá³íîâàíå (ÒÓÐ ³
ï³ñëÿîïåðàö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ, ÑÎÄ 44�60 Ãð) ë³êó-
âàííÿ, â òðåòþ ãðóïó � óâ³éøëè õâîð³, ÿê³ îòðèìàëè ò³ëüêè
ÏÒ. Ìåòîþ ÒÓÐ áóëî âèäàëåííÿ óñ³õ âèäèìèõ ïîâåðõíåâèõ
îñåðåäê³â óðàæåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà â ìåæàõ çäîðîâèõ òêà-
íèí ç ðåçåêö³ºþ ì�ÿçîâîãî øàðó. Äèñòàíö³éíó ÏÒ âèêî-
ðèñòîâóâàëè ÿê ó êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ ÐÑÌ, òàê ³ ÿê
ñàìîñò³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ. Ó çîíó îïðîì³íåííÿ âêëþ÷à-
ëè ñå÷îâèé ì³õóð ç ïåðèâåçèêàëüíîþ êë³òêîâèíîþ ³ ðåã³î-
íàðíèìè òàçîâèìè ë³ìôàòè÷íèìè âóçëàìè. Ðåêîìåíäîâà-
íà äîçà � 44�60 Ãð ó ðåæèì³ çâè÷àéíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ,
ïî 2 Ãð ùîäíÿ, 5 ôðàêö³é íà òèæäåíü (òàáëèöÿ 3).

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìè íå ìàëè çà ìåòó îö³íèòè çà-
ãàëüíó òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, à äîñë³äæóâàëè ÷àñòîòó
ðîçâèòêó ðåöèäèâó ÐÑÌ. Åôåêòèâí³ñòü îðãàíîçáåð³ãàëüíî-
ãî ë³êóâàííÿ ÐÑÌ ó â³äïîâ³äíèõ ãðóïàõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âñòà-
íîâëþâàëè, îö³íþþ÷è 3-ð³÷íèé áåçðåöèäèâíèé ïåð³îä.
Äàí³ ïðî âèæèâàí³ñòü õâîðèõ ó òðüîõ ãðóïàõ ïðåäñòàâëåíî
â òàáëèö³ 4.

Çà íàøèìè äàíèìè, ðåöèäèâ ï³ñëÿ ÒÓÐ âèíèêàº â ïåð-
øèé ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó (10,5�16,2) % çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî îðãàíîçáåð³ãàëüíå õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 2 ðîêè � â (5,7�9,7) %, ÷åðåç 3 ðîêè �
â (38,8�48,5) % õâîðèõ. Ïðè êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ (ÒÓÐ
³ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ÏÒ) âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â ÷åðåç 1 ð³ê
â³äçíà÷àºòüñÿ ó (3,5�9,3) %, ÷åðåç 2 ðîêè � ó (2,3�8,3) %,
÷åðåç 3 ðîêè � (2,3�16,6) % âèïàäêó. Êîìá³íóâàííÿ ë³êó-
âàííÿ äîçâîëèëî äîìîãòèñÿ á³ëüø çíà÷íîãî çíèæåííÿ ÷àñ-
òîòè ðåöèäèâ³â. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ ïîºäíàííÿ ÒÓÐ ³ ÏÒ çàáåçïå÷óºòüñÿ âèùà áåçðåöèäèâ-
íà âèæèâàí³ñòü.

Îòæå íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî êîìá³íàö³ÿ îðãàíîçáåð³ãàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ³
ïðîìåíåâîãî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³íâàçèâíîãî ÐÑÌ äîçâîëÿº
çìåíøèòè ÷àñòîòó ðåöèäèâ³â ³ ïðîãðåñóâàííÿ öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ òà, â³äïîâ³äíî, çá³ëüøèòè áåçðåöèäèâíó âèæèâà-
í³ñòü õâîðèõ.

Ë³òåðàòóðà
1. Õàð÷åíêî Â.Ï., Êàïðèí À.Ä., Ñòàâèöêèé Ð.Â. è äð.

Èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ ðàêà ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ. � Ì., 2002.� 144 ñ.

2. Êëèíè÷åñêàÿ îíêîóðîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Á.Ï. Ìàòâååâà
/ Ðîñ. îíêîë. íàó÷. öåíòð èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ. �
2003. � 717 ñ.

3. Ëåêöèè ïî êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè / Ïîä ðåä. àêàä.
Ã.Â. Áîíäàðÿ, ïðîô. Ñ.Â. Àíòèïîâîé. � Ëóãàíñê,
2009. � 585 ñ.

4. Êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç îíêîóðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
/ Çà çàã. ðåä. Å.Î. Ñòàõîâñüêîãî. � Ê., 2011. � 295 ñ.

5. Ëåêöèè ïî ôóíäàìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé îíêî-
ëîãèè / Ïîä ðåä. ïðîô. Â.Ì. Ìîèñååíêî. � Èçä-âî Í-Ï,
2009.

6. Ðàê â Óêðà¿í³: Áþë. Íàö. êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè. �
¹ 12.� 2009�2010.

7. Áðþñ Ý. ×åáíåð, Òîìàñ Äæ. Ëèíå, Äýí Ë. Ëîíãî. Ðóê-
âî ïî îíêîëîãèè. / Ïîä îáùåé ðåä. ïðîô. Â.À. Õàéëåí-
êî. � Ì.: Ìåäïðåññ- èíôîðì, 2011.

8. Îíêîëîãèÿ. Ïîä ðåä. Ä. Êàñ÷èàòî, Â.À. Àíàíè÷à. � Ì.,
2008.

Í.Â. Á³ëîçîð, Â.Ï. Ñòàðåíüêèé, Î.Ì. Ñóõ³íà
ÄÓ ²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Âïëèâ êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê
íà åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ
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²²² ñòàä³¿ ïðè íåñòàíäàðòíèõ
ðåæèìàõ ôðàêö³îíóâàííÿ
Influence of clinical characteristics
on radiation therapy effect in patients
with stage III non-small-cell lung
cancer at non-standard fractionation
modes

Summary. A comparative analysis of different modes of
radiotherapy fractionation with modification using etoposide
and cisplatin in patients with non-small-cell lung cancer is
given. Objective response was significantly higher in the
accelerated fractionation modes, while the frequency of
positive response depended on the general condition of the
patient, the extent of the tumor process, morphology, growth
form. Accelerated hyperfractionated modes in combination
with chemotherapy modification provides a statistically
significant improvement general and relapse-free survival. The
general condition of the patient, the form of the macroscopic
tumor growth, the degree of tumor regression are prognos-
tically significant for stage III non-small-cell lung cancer.

Key words: non-small cell lung cancer, radiation therapy,
accelerated fractionation modes, objective response, overall
survival, relapse-free survival.

Ðåçþìå. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ëó÷åâîé òåðàïèè ðàçëè÷íûìè ðåæèìàìè ôðàêöèîíèðîâà-
íèÿ ñ ìîäèôèêàöèåé ýòîïîçèäîì è öèñïëàòèíîì áîëüíûõ
íåìåëêîêëåòî÷íûì ðàêîì ëåãêîãî (ÍÌÐË). Îáúåêòèâíûé
ýôôåêò îêàçàëñÿ äîñòîâåðíî âûøå ïðè óñêîðåííûõ ðåæè-
ìàõ ôðàêöèîíèðîâàíèÿ, ïðè ýòîì ÷àñòîòà ïîçèòèâíîãî îò-
âåòà çàâèñèò îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, ñòåïåíè ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ìîðôîëîãèè, ôîð-
ìû ðîñòà. Ðåæèìû óñêîðåííîãî ãèïåðôðàêöèîíèðîâàíèÿ â
ñî÷åòàíèè ñ ìîäèôèêàöèåé õèìèîïðåïàðàòàìè îáåñïå÷èâà-
þò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé îá-
ùåé è áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè. Äëÿ âûæèâàíèÿ áîëü-
íûõ ÍÌÐË III ñòàäèè ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò îá-
ùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, ôîðìà ìàêðîñêîïè÷åñêîãî ðîñòà
îïóõîëè, ñòåïåíü ðåãðåññèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåìåëêîêëåòî÷íûé ðàê ëåãêîãî, ëó÷å-
âàÿ òåðàïèÿ, ðåæèìû óñêîðåííîãî ôðàêöèîíèðîâàíèÿ,
îáúåêòèâíûé ýôôåêò, îáùàÿ âûæèâàåìîñòü, áåçðåöèäèâíàÿ
âûæèâàåìîñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåäð³áíîêë³òèííèé ðàê ëåãåí³, ïðîìåíå-
âà òåðàï³ÿ, ðåæèìè ïðèñêîðåíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ, îá�ºê-
òèâíèé åôåêò, çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü, áåçðåöèäèâíà âèæè-
âàí³ñòü.

Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ðàê ëåãåí³ (ÐË), ïðåäñòàâëåíèé
â 75�80 % íåäð³áíîêë³òèííèì òèïîì, ñòàíîâèòü îäíó ç íàé-
á³ëüø ïðîáëåìàòè÷íèõ ñèòóàö³é êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿. Ïîðÿä
ç âèñîêèìè çíà÷åííÿìè ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåñïðèÿòëèâà òåíäåíö³ÿ
çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çàäàâíåíèõ ôîðì íåäð³áíîêë³òèííîãî
ðàêó ëåãåíü (ÍÄÐË) (70 %), ùî â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü îïåðàòèâíèõ óòðó÷àíü. Îòæå â
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøèðåí³ ôîðìè ÍÄÐË âàæ-
ëèâå ì³ñöå íàëåæèòü ïðîìåíåâ³é òåðàï³¿ (ÏÒ), äëÿ ï³äâèùåí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ÿêî¿ çàñòîñîâóþòü íåñòàíäàðòí³ ðåæèìè
îïðîì³íåííÿ òà ìîäèô³êàö³þ öèòîñòàòèêàìè, ùî ìàþòü ðà-
ä³îñåíñèá³ë³çóâàëüí³ âëàñòèâîñò³ [1�5].
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Çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, åôåêòèâí³ñòü õåìîïðîìåíå-
âîãî âïëèâó ð³çíà ñåðåä õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè îäíîãî
ìîðôîëîã³÷íîãî òèïó, ðîçì³ðó òà ëîêàë³çàö³¿. Â ðåçóëüòàò³
ñòóï³íü ¿õ â³äïîâ³ä³ íà ïðîòèïóõëèííå ë³êóâàííÿ â³äð³çíÿºòü-
ñÿ � â³ä ïîâíîãî ðåãðåñó ïóõëèíè äî ïðîãðåñóâàííÿ ï³ä
÷àñ îïðîì³íåííÿ ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ðàä³îõåìî-
÷óòëèâîñò³ ïóõëèííî¿ òêàíèíè. Çíàííÿ öüîãî ïàðàìåòðà äî
ïî÷àòêó ðàä³îòåðàï³¿ âàæëèâå äëÿ ðîçóì³ííÿ ³íäèâ³äóàë³-
çàö³¿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ÿê äëÿ âèáîðó äîçîâî-
÷àñîâîãî ðîçïîä³ëó âèïðîì³íåííÿ, òàê ³ äëÿ ïðèçíà÷åííÿ
ðàä³îìîäèô³êàòîð³â, ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â. Óò³ì,
³ñíóþòü ïåâí³ òðóäíîù³ ïðè âèÿâëåíí³ ïðîãíîñòè÷íèõ îç-
íàê, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà áóëî á âèçíà÷èòè ðàä³îõå-
ìî÷óòëèâ³ñòü ïóõëèíè ó êîíêðåòíîãî õâîðîãî, ³ çàâäÿêè
öüîìó � åôåêòèâí³ñòü òà ïåðåíîñí³ñòü ïðîâåäåíîãî ïðî-
òèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ [6�9].

Â³äñóòí³ñòü êðèòåð³¿â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïðîìåíåâîãî ë³êó-
âàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ õåìîðàä³îòåðàï³¿ ïî-
ñëóæèëè ï³äñòàâîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ,
ïðèñâÿ÷åíîãî àíàë³çó êë³í³÷íèõ ôàêòîð³â ïðîãíîçó ç ìåòîþ
îïòèì³çàö³¿ âèáîðó ðåæèìó îïðîì³íåííÿ òà ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ íåîïåðàáåëüíèõ
ôîðì ÍÄÐË.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè â ðàìêàõ íàóêîâî-äîñë³äíî¿
ðîáîòè «Ðîçðîáèòè íîâ³ òåõíîëîã³¿ ñèíõðîííî¿ õåìîïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿ íåäð³áíîêë³òèííîãî ðàêó ëåãåí³, íàïðàâëåíî¿
íà ³íäóêö³þ àïîïòîçó», øèôð ÍÄÐ ÀÌÍ.04.11.

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðå-
æåíü 121 õâîðîãî íà ÍÄÐË IIIÀ�²²²Â ñòàä³¿, ÿêèì ó 2009�
2011 ðð. ïðîâîäèëè ðàäèêàëüíèé êóðñ äèñòàíö³éíî¿ ÏÒ íà
ãàììà-òåðàïåâòè÷íîìó àïàðàò³ «Òåðàòðîí Elit-80» äî ÑÎÄ
68�70 Ãð íà áàç³ Õàðê³âñüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî îíêî-
ëîã³÷íîãî öåíòðó.

Çàëåæíî â³ä ðåæèìó ÏÒ ³ âèêîðèñòîâóâàíîãî ìîäèô³êà-
òîðà âñ³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè.

Ó 1-é ³ 3-é ãðóïàõ, ïðåäñòàâëåíèõ 31 õâîðèì íà ÍÄÐË ó
êîæí³é, áóëî ïðîâåäåíî ðàäèêàëüíèé êóðñ ÏÒ ó ðåæèì³
ïðèñêîðåíîãî ã³ïåðôðàêö³îíóâàííÿ (ÏÃÔ) ç åñêàëàö³ºþ
äîçè (ÏÃÔçÅÄ) (ÐÎÄ íà 1-ìó åòàï³ 1,2 Ãð, íà 2-ìó � 1,6 Ãð,
îïðîì³íåííÿ äâ³÷³ íà äåíü ç ³íòåðâàëîì 5�6 ãîäèí).

Äðóãó ãðóïó ñêëàëè 29 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìàëè ïðîìåíå-
âå ë³êóâàííÿ çà ñõåìîþ ÏÃÔ (ÐÎÄ íà 1-ìó åòàï³ 1,6 Ãð, íà
2-ìó � 1,2 Ãð, îïðîì³íåííÿ äâ³÷³ íà äåíü ç ³íòåðâàëîì
5�6 ãîäèí).

×åòâåðòó (êîíòðîëüíó) ãðóïó ñêëàëè 30 ïàö³ºíò³â,
ÿêèì ÏÒ ïðîâîäèëè â ðåæèì³ ñòàíäàðòíîãî ôðàêö³îíóâàí-
íÿ (ÑÔ).

Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ÏÒ âèêîðèñòîâóâàëè
ðàä³îìîäèô³êàö³þ öèñïëàòèíîì � ïî 50 ìã 1 ðàç íà òèæ-
äåíü, àáî åòîïîçèäîì � ïî 100 ìã 1ðàç íà òèæäåíü ïðîòÿ-
ãîì 1-ãî åòàïó ÏÒ ïðè ÏÃÔçÅÄ àáî ïðîòÿãîì 2-ãî åòàïó
ðàä³îòåðàï³¿ â ðåæèì³ ÏÃÔ.

Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó áåçïîñåðåäí³õ òà â³ääàëåíèõ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ âðàõîâóâàëèñÿ êë³í³÷í³ ôàêòîðè (â³ê,
ñòóï³íü ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó, çàãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíòà äî
ë³êóâàííÿ, ìàêðîñêîï³÷íà ôîðìà çðîñòàííÿ ïóõëèíè,
ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, âòðàòà
ìàñè ò³ëà, ã³ñòîëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïóõëèíè).

 Âïëèâ ñòàòåâîãî ÷èííèêà íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ âè-
êëþ÷àâñÿ, îñê³ëüêè ñåðåä îáñòåæåíèõ ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü
ñêëàäàëè ÷îëîâ³êè � 116 (95,9 %). Ïðè öüîìó â³êîâèé ä³-
àïàçîí ñòàíîâèâ 43�78 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê � 62,1 ðîêó, ìåä³-
àíà â³êó � 62.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ ÷àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ ÍÄÐË
IIIA ñòàä³¿ ñêëàëà 68,1 ± 4,3 % (81 õâîðèé), IIIB ñòàä³¿ �
31,9 ± 4,3 % (38 õâîðèõ). Ñï³ââ³äíîøåííÿ IIIB / IIIA ñòàä³¿ �
1/2.

Ïðè îö³íö³ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè â³äì³÷åíî ïåðåâà-
æàííÿ ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó, ÿêèé áóëî âèÿâëåíî â
71,4 ± 4,1 % (85 ïàö³ºíò³â).

Àíàë³ç ìàêðîñêîï³÷íî¿ ôîðìè ðîñòó ïóõëèíè ïîêàçàâ
ïðåâàëþâàííÿ öåíòðàëüíîãî ðàêó, ÷àñòîòà ÿêîãî ñêëàëà
68,5 ± 4,9 % (61 ç 89 õâîðèõ). Ó ïðîöåñ³ îáñòåæåííÿ ÷àñò³øå
ïóõëèííèé ïðîöåñ ä³àãíîñòóâàëè ó ïðàâ³é ëåãåí³ �
68,5 ± 4,9 %.

Ñåðåä ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ïåðøå ì³ñöå ïîñ³ëè çàõâîðþ-
âàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ
òà ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (ó 51,8 ³ 23,2 % õâîðèõ â³äïîâ³äíî),
ùî ïîçíà÷èëîñÿ íà çàãàëüíîìó ñòàí³ ïàö³ºíò³â. Ïðè öüîìó,
çã³äíî ç³ øêàëîþ Êàðíîâñüêîãî, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (62 % �
75 õâîðèõ) íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ çàãàëüíèé ñòàí â³äïîâ³äàâ
70 áàëàì. Ó ïðîöåñ³ îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â âñòàíîâëåíî, ùî
ñòóï³íü âòðàòè ìàñè ò³ëà âàð³þâàâ ó ä³àïàçîí³ 0�14 %, ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ � 4 %.

Çíèæåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ) â³äçíà÷à-
ëîñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ õâîðèõ ³ ñêëàäàëî 0�54 %, ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ � 26 %.

Îö³íêà áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ íåîïåðà-
áåëüíèõ õâîðèõ íà ÍÄÐË III ñòàä³¿ ïðîâîäèëàñÿ çà ñòóïåíåì
ðåãðåñ³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó íà îñíîâ³ äàíèõ ðåíòãåíîëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü òà ÊÒ ãðóäíî¿ êë³òêè ÷åðåç 2 ì³ñ. ï³ñëÿ çà-
âåðøåííÿ ÏÒ. Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â âêëþ÷àâ âè-
â÷åííÿ çàãàëüíî¿ ³ áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³.

Âñ³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñÿ ï³ä êîíòðîëåì Êîì³òåòó ç
ìåäè÷íî¿ åòèêè ÄÓ ²ÌÐ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè.

Ñòàòèñòè÷íî ðåçóëüòàòè îïðàöüîâóâàëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïàêåòà ïðîãðàì Statistica 6.0. Ç îãëÿäó íà ðîçì³ð âèá³ð-
êè, çàãàëüíó ³ áåçðåöèäèâíó âèæèâàí³ñòü îö³íþâàëè çà äî-
ïîìîãîþ ìåòîäó Êàïëàíà�Ìàéºðà, â êîæíîìó ñïîñòåðå-
æåíí³ àíàë³çóþ÷è òî÷í³ ³íòåðâàëè äî íàñòàííÿ ðåçóëüòàòó.
Ìåä³àíè âèæèâàíîñò³ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ
Êðóñêàëà�Óîëë³ñà. Äëÿ ïåðåâ³ðêè â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé
âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é çíàê³â (Z). Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ
ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ êë³í³÷íèõ äàíèõ ïðîâîäèëè áàãà-
òîôàêòîðíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â (ðåãðåñ³éíà ìîäåëü Êîêñà).

Àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ
ïîêàçàâ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ïðèñêîðåíèõ ðåæèì³â îïðî-
ì³íåííÿ, ùî ïðîâîäÿòüñÿ çà ìåòîäèêîþ ã³ïåðôðàêö³îíó-
âàííÿ.

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ÏÒ â ðåæèì³ ïðè-
ñêîðåíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ ïðè íåîïåðàáåëüíîìó ÍÄÐË
III ñòàä³¿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî çá³ëüøóº ÷àñòîòó îá�ºêòèâ-
íî¿ â³äïîâ³ä³ â 1-é, 2-é ³ 3-é ãðóïàõ äî 74,2 ± 7,9 %, 69,0 ± 8,7 %
òà 67,8 ± 8,4 % â³äïîâ³äíî ïðîòè 40 ± 8,9 % ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ (òàáëèöÿ 1). Â³äïîâ³äí³ çíà÷åííÿ p ïðè ïîð³âíÿíí³
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ãðóïàìè 1�3 ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 1à.

 Êð³ì òîãî, ïðîâåäåíî àíàë³ç ñòóïåíÿ ðåãðåñ³¿ ïóõëèííî-
ãî ïðîöåñó â ë³êóâàëüíèõ ãðóïàõ ùîäî îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê. Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáëèö³, ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè ï³ñëÿ
ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ â êîæí³é ãðóï³ íå çàëåæèòü â³ä â³êó
ïàö³ºíòà. Ïðè ïðèñêîðåíèõ ìåòîäèêàõ ðàä³îòåðàï³¿ ì³ñöåâî-
ïîøèðåíîãî ÍÄÐË ³ñíóº òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ïî-
çèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ � ÿêùî çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà íå ïåðåâèùóº
4 %, à ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ÔÇÄ ñòàíîâèòü íå á³ëüøå 25 %.

Ïðè îö³íö³ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ âñòàíîâëåíî, ùî â
ðàç³ ïðèñêîðåíèõ ðåæèì³â îïðîì³íåííÿ ÷àñòîòà ïîçèòèâíî¿
â³äïîâ³ä³ ïðè ³íäåêñ³ Êàðíîâñüêîãî (²Ê) ≥ 70 çíà÷íî çðîñòàº:
äî 79,7 ± 4,7 % ïðîòè 29,4 ± 11,4 % ïðè ²Ê 60, (ð = 0,00006).
Ïðè ñòàíäàðòíîìó ðåæèì³ îïðîì³íåííÿ ÷àñòîòà ïîçèòèâ-
íî¿ â³äïîâ³ä³ íå çàëåæèòü â³ä âèõ³äíîãî çàãàëüíîãî ñòàíó
(ð = 0,37).

 Ðåæèìè ïðèñêîðåíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ âèÿâèëèñÿ
á³ëüø åôåêòèâíèìè ïðè IIIA ñòàä³¿ ÍÄÐË, äå îá�ºêòèâíó
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Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÍÄÐË ïðè ð³çíèõ ðåæèìàõ ôðàêö³îíóâàííÿ

Ïðèì³òêà. ÏÐ � ïîâíà ðåãðåñ³ÿ, ×Ð � ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ, ÑÏ � ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó, ÏÏ � ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó;
* � â³äì³ííîñò³ â³äíîñíî IV ãðóïè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³, ð < 0,05 (êðèòåð³é Z).

Òàáëèöÿ 1à
Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ãðóïàìè 1�3 â³äíîñíî ÷àñòîòè ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³

Òàáëèöÿ 2
Çàëåæí³ñòü ÷àñòîòè ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ (ïîâíà òà ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ)

â³ä êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïàö³ºíò³â ïðè ð³çíèõ ðåæèìàõ ÏÒ

Ïðèì³òêà. n � ê³ëüê³ñòü õâîðèõ; ïðè ð < 0,05 � â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ (êðèòåð³é Z).

Ãðóïà
(ê³ëüê³ñòü õâîðèõ)

Îá�ºêòèâíà â³äïîâ³äü, àáñ. ( %)

ÏÐ ×Ð ÑÏ ÏÏ

I (31) 4 (12,9) 19 (61,3) 6 (19,4) 2 (6,5)

23  (74,2)*

II (29) 4 (13,8) 16 (55,2) 7 (24,1) 2 (6,9)

20 (69,0)*

III (31) 3  (9,7) 18 (58,1) 7 (22,6) 3  (9,7)

21 (67,8)*

IV (30) 3  (10) 9 (30) 10 (33,3) 8 (26,7)

12 (40,0)

Óñüîãî � 121 14 (11,6) 62 (51,2) 30 (24,8) 15 (12,4)

Kîíòðîëüíà ãðóïà Ãðóïà I Ãðóïà II Ãðóïà III

P = 0,006 P = 0,026 P = 0,031

Ïîêàçíèê

Ïîâíà ³ ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ

pãðóïà 1�3 ãðóïà 4

àáñ. ( %) n àáñ. ( %) n

Â³ê
£ 62 ð. 35 (72,9) 48 7 (43,8) 16 0,045

³ 63  ð. 29 (67,4) 43 5 (35,7) 14 0,038

p 0,34 0,36

²íäåêñ
Kàðíîâñüêîãî

£ 60 5 (29,4) 17 2 (33,3) 6 0,39

³ 70 59 (79,7) 74 10 (41,7) 24 0,001

p 0,00006 0,37

Ñòàä³ÿ
IIIA 50 (79,4) 63 8 (40) 20 0,002

IIIB 14 (50) 28 4 (40) 10 0,34

p 0,009 0,4

Ôîðìà ðîñòó
öåíòðàëüíà 41 (65,1) 63 8 (44,4) 18 0,12

ïåðèôåðè÷íà 23  (82,1) 28 4 (33,3) 12 0,003

p 0,08 0,33

Ìîðôîëîã³ÿ
ïëîñêîêë³òèííà 47 (72,3) 65 7 (31,8) 22 0,0007

íåïëîñêîêë³òèííà 17 (65,4) 26 5 (62,5) 8 0,39

p 0,33 0,12

Âòðàòà ìàñè  ò³ëà
£ 4 % 49 (77,8) 63 9 (45) 20 0,011

³ 5 % 15 (53,6) 28 3  (30) 10 0,16

p 0,032 0,28

Çíèæåííÿ ÔÇÄ
0 �25 % 35 (81,4) 43 7 (46,7) 15 0,02

> 25 % 29 (60,4) 48 5 (33,3) 15 0,063

p 0,03 0,3
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Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ ³ áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³ õâîðèõ íà ÍÄÐË ïðè ð³çíèõ ðåæèìàõ ÏÒ

Òàáëèöÿ 4
Çàëåæí³ñòü çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³ â³ä êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïàö³ºíò³â ïðè ð³çíèõ ðåæèìàõ ÏÒ

Ðèñóíîê 1. Ãðàô³ê ÇÂ çà Êàïëàíîì�Ìàéºðîì ó õâîðèõ íà ÍÄÐË III ñòàä³¿

Ðåæèì ë³êóâàííÿ

Ïîêàçíèê âèæèâàíîñò³

çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü, ì³ñ. áåçðåöèäèâíà âèæèâàí³ñòü, ì³ñ.

Ìåä³àíà Ñåðåäíº Ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ Ìåä³àíà Ñåðåäíº Ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ

ÏÃÔçÅÄ +  åòîïîçèä (ãðóïà 1) 16,0 19,4 9,6 13,0 14,6 8,9

ÏÃÔ +  åòîïîçèä (ãðóïà 2) 13,0 15,9 8,6 11,0 12,6 8,3

ÏÃÔçÅÄ +  öèñïëàòèí (ãðóïà 3) 14,0 17,4 8,5 12,0 14,0 9,6

ÑÔ (ãðóïà 4) 9,5 12,7 9,5 8,0 9,0 7,2

Ïîêàçíèê

Çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü

ó ãðóïàõ1�3 ó ãðóï³ 4

B ñò. ïîìèëêà p B ñò. ïîìèëêà p

Â³ê -0,014 0,018 0,443 -0,015 0,015 0,321

Çàãàëüíèé ñòàí 1,664 0,462 0,000 1,415 0,347 0,000

Ñòàä³ÿ -0,100 0,377 0,790 -0,338 0,291 0,245

Ôîðìà ðîñòó 0,489 0,330 0,139 0,653 0,263 0,013

Ìîðôîëîã³ÿ -0,272 0,328 0,406 -0,383 0,256 0,135

Çíèæåííÿ ÔÇÄ -0,989 1,269 0,436 -0,644 0,960 0,502

Ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ 0,000 0,000

Ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ (ÏÐ+×Ð) -2,519 0,590 0,000 -2,380 0,406 0,000

Ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ (ÑÏ) -1,751 0,567 0,002 -1,553 0,393 0,000
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â³äïîâ³äü îäåðæàíî â 79,4 ± 5,1 % âèïàäê³â ïðîòè 40 ± 11,2 %
ó ãðóï³ êîíâåíö³îíàëüíîãî îïðîì³íåííÿ (ð = 0,002). Ïðè IIIB
ñòàä³¿ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó ãðóïàõ ³ñòîòíî
íå â³äð³çíÿëèñÿ (ð = 0,34).

Àíàë³ç ïåðèôåðè÷íî¿ ôîðìè ïóõëèííîãî ðîñòó ïîêà-
çàâ, ùî ïðè ïðèñêîðåíèõ ðåæèìàõ îïðîì³íåííÿ ïîçèòèâíà
â³äïîâ³äü ñêëàëà 82,1 ± 7,4 % ïðîòè 33,3 ± 14,2 % ó ãðóï³ ÑÔ
(ð = 0,003). Ïðè öåíòðàëüíèõ ðàêàõ çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ó
÷àñòîò³ ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íå âèÿâëåíî (ð = 0,12).

Ó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî, ùî â ðàç³ íåïëîñêîêë³òèííî-
ãî òèïó ÍÄÐË ÷àñòîòà ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ ïóõëèíè â äî-
ñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ íå çàëåæàëà â³ä ðåæèìó îïðîì³íåííÿ
(ð = 0,39). Ïðè ïëîñêîêë³òèíí³é ôîðì³ ðàêó åôåêòèâí³ñòü
ïðèñêîðåíèõ ðåæèì³â âèÿâèëàñÿ â³ðîã³äíî âèùîþ �
72,3 ± 5,6 %, í³æ ìåòîäèêà êëàñè÷íîãî ôðàêö³îíóâàííÿ �
31,8 ± 10,2 % (ð = 0,0007).

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ íåñòàíäàðòíèõ ðåæèì³â ÏÒ ç
ìîäèô³êàö³ºþ åòîïîçèäîì ³ öèñïëàòèíîì ïðîâåäåíèé
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âåëè÷èí ïîêàçíèê³â âèæèâàíîñò³ õâî-
ðèõ íà ÍÄÐË IIIA�IIIÂ ñòàä³¿. Äàí³ îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè
ð³âí³â ïîêàçíèê³â çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³ (ÇÂ) ³ áåçðåöèäèâ-
íîãî ïåð³îäó ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 3.

Çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Êðóñêàëà�Óîëë³ñà âñòàíîâëåíî,
ùî ìåä³àíà ÇÂ áóëà âèùå â óñ³õ áåç âèíÿòêó ãðóïàõ ïðèñêî-
ðåíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðó-
ïîþ: 16 ì³ñ., 13 ì³ñ., 14 ì³ñ. â 1-é, 2-é, 3-é ãðóïàõ â³äïîâ³äíî
ïðîòè 9,5 ì³ñ. êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð = 0,0061). Ïðè öüîìó
íàéá³ëüøà ð³çíèöÿ äàíîãî ïîêàçíèêà â³äçíà÷åíà ì³æ ãðóïà-
ìè 1 ³ 4 (ð = 0,0008). Òàêèì ÷èíîì, ðåæèìè ïðèñêîðåíîãî
ã³ïåðôðàêö³îíóâàííÿ â ïîºäíàíí³ ç ìîäèô³êàö³ºþ õåìîï-
ðåïàðàòàìè çàáåçïå÷óþòü ïîë³ïøåííÿ ïîêàçíèêà ÇÂ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ êîíâåíö³îíàëüíî¿ ðàä³î-
òåðàï³¿. Êðèâ³ ÇÂ ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñóíêó 1. Â³äì³ííîñò³
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ (p = 0,004).

Ðèñóíîê 2. Ãðàô³ê ÁÂ çà Êàïëàíîì�Ìàéºðîì ó õâîðèõ íà ÍÄÐË III ñòàä³¿

Àíàë³çóþ÷è áåçðåöèäèâíó âèæèâàí³ñòü (ÁÂ), ñë³ä çàçíà-
÷èòè, ùî ìåä³àíà ÁÂ â 1-é, 2-é, 3-é ãðóïàõ ïðèñêîðåíîãî
ôðàêö³îíóâàííÿ ñêëàëà 13 ì³ñ., 11 ì³ñ., 12 ì³ñ. â³äïîâ³äíî ³
ïåðåâèùóâàëà âåëè÷èíè òàêîãî ïîêàçíèêà ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ � 8 ì³ñ. (ð = 0,02). Ìåä³àíà ÷àñó äî ïðîãðåñóâàííÿ
çàõâîðþâàííÿ â 1-é ãðóï³ äîñÿãëà íàéâèùîãî çíà÷åííÿ
ñåðåä ãðóï íåñòàíäàðòíîãî ã³ïåðôðàêö³îíóâàííÿ, õî÷à
öÿ ð³çíèöÿ íå º â³ðîã³äíîþ (p = 0,62). Êðèâ³ ÁÂ ïðåäñòàâëåí³
íà ðèñóíêó 2.

Êð³ì òîãî, â äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ ïðîâåäåíî àíàë³ç ÇÂ
ï³ñëÿ ÏÒ â çàëåæíîñò³ â³ä îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê
ïàö³ºíò³â ç ÍÄÐË. Îö³íêà âïëèâó ð³âíÿ ïîêàçíèê³â êë³í³÷íî¿
õàðàêòåðèñòèêè õâîðèõ íà ÇÂ ïðîâåäåíà çà äîïîìîãîþ ðå-
ãðåñ³éíîãî àíàë³çó Êîêñà. Äàí³ ï³äñóìîâàí³ é ïðåäñòàâëåí³
â òàáëèö³ 4.

Áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³ç ð³âí³â ïîêàçíèê³â äëÿ 1�3-¿ ãðóï
ïîêàçàâ, ùî ÇÂ çàëåæèòü â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó ³ ñòóïåíÿ ðå-
ãðåñ³¿, äëÿ 4-¿ ãðóïè � â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó, ñòóïåíÿ ðåãðå-
ñ³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà ôîðìè ðîñòó.

Ïðèñêîðåí³ ðåæèìè ôðàêö³îíóâàííÿ â³ðîã³äíî çá³ëüøó-
þòü äâîð³÷íó âèæèâàí³ñòü ïðè ²Ê 70�80 äî 36,5 ± 5,6 % (27 ç
74 õâîðèõ) ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÑÔ � 16,7 ± 7,8 % (4 ç 24
õâîðèõ) (ð < 0,05). Æîäåí ïàö³ºíò ç ²Ê 60 íå ïåðåæèâ 2 ðîêè.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñåðåä õâîðèõ, ÿê³ ïåðåæèëè 1 ð³ê, ïîçè-
òèâíà îá�ºêòèâíà â³äïîâ³äü â³äçíà÷åíà ó 85,7 % âèïàäê³â
(ó 66 ç 77 õâîðèõ). Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîæèëè 2 ðîêè, ÷àñò-
êîâà ³ ïîâíà ðåãðåñ³ÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó âèÿâëåíà â 96,8 %
âèïàäê³â (ó 30 ç 31 õâîðîãî). Óñ³ õâîð³ (100 %), ÿê³ ïðîæèëè
3 ðîêè, ìàëè ïîçèòèâíó â³äïîâ³äü ïóõëèíè íà ë³êóâàííÿ,
ïðè÷îìó ïîâíà ðåãðåñ³ÿ â³äçíà÷åíà â 92,9 % âèïàäê³â (ó 13
ç 14 õâîðèõ), ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ âèÿâëåíà ëèøå â 1 ïàö³ºíòà
1-¿ ãðóïè (ð < 0,05).

Ïðè àíàë³ç³ çàëåæíîñò³ äâîð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ â³ä ïåðè-
ôåðè÷íî¿ ôîðìè ðîñòó âèÿâëåíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ çíà-
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÷åííÿ ïîêàçíèêà ïðè ïðèñêîðåíèõ ðåæèìàõ îïðîì³íåííÿ
28,7 ± 8,7 % (8 ç 28 õâîðèõ) ïðîòè 8,3 % (1 ç 12 õâîðèõ) ïðè ÑÔ
(ð < 0,05).

Çã³äíî ç áàãàòîôàêòîðíèì àíàë³çîì, íå âèÿâëåíî çàëåæ-
íîñò³ ÇÂ â³ä ñòàä³¿ òà ìîðôîëîã³¿. Âò³ì, îö³íþþ÷è äâîð³÷íó
âèæèâàí³ñòü, áà÷èìî òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ âåëè÷èíè
ïîêàçíèêà ó ãðóïàõ ïðèñêîðåíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ äî
36,5 ± 6,1 % (23 ç 63 ïàö³ºíò³â) ñåðåä õâîðèõ íà ÍÄÐË IIIA
ñòàä³¿, 14,3 ± 6,7 % (4 ç 28 õâîðèõ) � ïðè IIIB ñòàä³¿ çàõâîðþ-
âàííÿ. Ïðè êîíâåíö³àëüíîìó îïðîì³íåíí³ äâà ðîêè ïðîæè-
ëè ëèøå 20 ± 9,2 % (4 ç 20 õâîðèõ) ïàö³ºíòè IIIA ñòàä³¿.

Ç îãëÿäó íà ìîðôîëîã³÷íèé òèï ïóõëèíè, âèæèâàí³ñòü ó
1�3-é ãðóïàõ äîñÿãëà 33,9 ± 5,9 % (22 ç 65 õâîðèõ) ïðè ïëîñêî-
êë³òèííîìó âàð³àíò³ ïðîòè 15,4 ± 7,2 % (4 ç 26 ïàö³ºíò³â) ïðè
³íøèõ òèïàõ ÍÄÐË. Ó 4-é ãðóï³, äå çàñòîñîâóâàëè ðåæèì ÑÔ,
äâîð³÷íà âèæèâàí³ñòü â³äçíà÷åíà ò³ëüêè â 18,2 ± 8,4 % âè-
ïàäê³â (ó 4 ç 22 õâîðèõ) ç ïëîñêîêë³òèííîþ ìîðôîëîã³÷íîþ
ôîðìîþ çàõâîðþâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ÏÒ â ðåæèì³ ïðèñêîðåíîãî ôðàêö³îíóâàí-
íÿ â ïîºäíàíí³ ç õåìîïðåïàðàòàìè ïðè íåîïåðàáåëüíîìó
ÍÄÐË III ñòàä³¿ ï³äñèëþº äåâ³òàë³çàö³þ ïóõëèííèõ êë³òèí ³
òèì ñàìèì äîçâîëÿº äîñÿãòè êðàùèõ áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääà-
ëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàëåæàòü â³ä ðÿäó êë³í³÷íèõ
ïîêàçíèê³â. Ó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñòîòà ïîçè-
òèâíî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè ïðèñêîðåíèõ ðåæèìàõ îïðîì³íåííÿ
âèÿâèëàñÿ âèùîþ ïðè ²Ê ≥ 70, ïðè IIIA ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ,
ó ðàç³ ïëîñêîêë³òèííîãî ìîðôîëîã³÷íîãî òèïó ³ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ ôîðìè ïóõëèííîãî ðîñòó. Çã³äíî ç îòðèìàíèìè
äàíèìè, äëÿ âèæèâàííÿ õâîðèõ íà ÍÄÐË III ñòàä³¿ ïðîãíîñ-
òè÷íå çíà÷åííÿ ìàº çàãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíòà, ôîðìà ìàê-
ðîñêîï³÷íîãî ðîñòó ïóõëèíè, ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ ïóõëèííîãî
ïðîöåñó.

Îòæå, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ â ðåæèì³ ïðèñêîðåíîãî ôðàê-
ö³îíóâàííÿ ïðè íåîïåðàáåëüíîìó ÍÄÐË III ñòàä³¿ ï³äñèëþº
äåâ³òàë³çàö³þ ïóõëèííèõ êë³òèí ³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî
çá³ëüøóº ÷àñòîòó îá�ºêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ äî 67,8�74,2 %. ×àñ-
òîòà ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè ïðèñêîðåíèõ ðåæèìàõ îïðî-
ì³íåííÿ çàëåæèòü â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà, ñòóïåíÿ
ïîøèðåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, ìîðôîëîã³¿, ôîðìè
ðîñòó. Áåçïîñåðåäí³é åôåêò âèùå ïðè ²Ê ≥ 70, ïðè IIIA ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ, ó ðàç³ ïëîñêîêë³òèííîãî ìîðôîëîã³÷íîãî
òèïó ³ ïåðèôåðè÷íî¿ ôîðìè ðîñòó ïóõëèíè. Ðåæèìè ïðè-
ñêîðåíîãî ã³ïåðôðàêö³îíóâàííÿ â ïîºäíàíí³ ç ìîäèô³êà-
ö³ºþ õåìîïðåïàðàòàìè çàáåçïå÷óº ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå
ïîë³ïøåííÿ ð³âíÿ ïîêàçíèêà çàãàëüíî¿ (â 1,4�1,7 ðàçó)
òà áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³ (â 1,4�1,6 ðàçó) õâîðèõ íà
ÍÄÐË III ñò. Çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü ïðè ïðèñêîðåíèõ ðåæè-
ìàõ îïðîì³íåííÿ ç ìîäèô³êàö³ºþ õåìîïðåïàðàòàìè çàëå-
æèòü â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî ³ ñòóïåíÿ ðåãðåñó ïóõ-
ëèííîãî ïðîöåñó, ïðè ÑÔ � â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó, ñòóïåíÿ
ðåãðåñó ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà ôîðìè ðîñòó.
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ÊÇ «Ê³ðîâîãðàäñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé
äèñïàíñåð»

Àíàë³ç âèïàäê³â âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâ³â ðàêó øê³ðè â ì³ñöÿõ
âèäàëåíèõ (âèë³êóâàíèõ) ïóõëèí
Analysis of cases of skin cancer
relapses on the site of removed (cured)
tumors

Summary. The authors analyze development of relapses of
skin cancer relapses in the sites of removed (cured) tumors. It
was established that the highest frequency of relapses occurred
after radiation therapy for the tumors of the head and neck on
the 2nd and 3rd year of observation. In the majority of cases post-
operative skin cancer relapses occurred on the 1st year of
observation (from month 1 to month 8).

Key words: non-melanoma skin cancer, radiation therapy,
relapse.

Ðåçþìå. Ïðîâåäåí àíàëèç âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ
ðàêà êîæè â ìåñòàõ óäàëåííûõ (èçëå÷åííûõ) îïóõîëåé. Óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå ÷èñëî ðåöèäèâîâ âîçíèêëî ïîñ-
ëå ëó÷åâîé òåðàïèè ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé â îáëàñòè
ãîëîâû è øåè íà 2-ì è 3-ì ãîäó íàáëþäåíèÿ. Ïîñëåîïåðàöè-
îííûå ðåöèäèâû ðàêà êîæè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçíè-
êàëè íà 1-ì ãîäó íàáëþäåíèÿ (â ñðîêè 1�8 ìåñÿöåâ).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåìåëàíîöèòàðíûé ðàê êîæè, ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ, ðåöèäèâ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåìåëàíîöèòàðíèé ðàê øê³ðè, ïðîìåíå-
âà òåðàï³ÿ, ðåöèäèâ.

 Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê øê³ðè çðîñòàº â ì³ðó òîãî, ÿê ëþ-
äè ç³ ñâ³òëîþ øê³ðîþ ïðàãíóòü äî ñîíöÿ, íå óñâ³äîìëþþ÷è
ïîâ�ÿçàíî¿ ç öèì íåáåçïåêè. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ùîð³÷íî â
óñüîìó ñâ³ò³ ä³àãíîñòóºòüñÿ â³ä 2 äî 3 ì³ëüéîí³â âèïàäê³â
çàõâîðþâàííÿ íà òàê çâàíèé «íåìåëàíîöèòàðíèé ðàê
øê³ðè» (ÍÌÐØ) ³ á³ëüøå 130 000 âèïàäê³â çëîÿê³ñíî¿ ìåëà-
íîìè.

 Çàõâîðþâàí³ñòü íà ÍÌÐØ â Óêðà¿í³ ³ñòîòíî íèæ÷å
â³äïîâ³äíèõ ªâðîïåéñüêèõ ïîêàçíèê³â (41,8 íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ â 2011 ð.). Ñåðåä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí çàçíà÷åíà ïà-
òîëîã³ÿ â íàø³é êðà¿í³ çàéìàº 3-òº ì³ñöå (ï³ñëÿ ðàêó ëåãåí³â ³
øëóíêà) ó ÷îëîâ³ê³â òà 2-ãå ì³ñöå (ï³ñëÿ ðàêó ãðóäíî¿ çàëî-
çè) ó æ³íîê (2011 ð.).

 Íàéá³ëüø ñõèëüí³ äî îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü øê³ðè
ïðåäñòàâíèêè â³êîâèõ ãðóï 60�79 ³ 40�59 ðîê³â (64,4 ³ 19,2 %
âñ³õ çàõâîð³ëèõ â³äïîâ³äíî).

 Áàçàëüíî-êë³òèííèé ðàê (ÁÊÐ) øê³ðè º íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíèì ÍÌÐØ ³ ñêëàäàº 75�80 % çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â.
Â³í ðîçâèâàºòüñÿ çàçâè÷àé íà îáëè÷÷³, ðîñòå ïîâ³ëüíî ³ ìàº
ñëàáêó òåíäåíö³þ äî ìåòàñòàçóâàííÿ. Ïëîñêîêë³òèííèé ðàê
(ÏÊÐ) øê³ðè (20�25 %) ìîæå âèíèêàòè íà áóäü-ÿê³é ä³ëÿíö³
ò³ëà, àëå îñîáëèâî íà ðóêàõ ³ íîãàõ, ³ ìîæå ìåòàñòàçóâàòè.

Íåìåëàíîöèòàðíèé ðàê äîáðå ðåàãóº íà ë³êóâàííÿ; îñ-
íîâí³ ìåòîäè � õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ³ ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.
Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè äàº îïåðàö³ÿ (áëèçüêî 95 % ïóõëèí
âèë³êîâóþòüñÿ âèñ³÷åííÿì).

 Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ (ÏÒ) çàëèøàºòüñÿ ìåòîäîì âèáîðó
ïðè ë³êóâàíí³ ïóõëèí øê³ðè îáëè÷÷ÿ, âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè
ãîëîâè òà çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè ñò³éêå îäóæàííÿ, àëå ³ õîðî-
øèé êîñìåòè÷íèé åôåêò.


