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ìà. Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ ìåçîðåêòàëüíà ôàñö³ÿ óðàæåíà ïóõ-
ëèíîþ àáî º âèñîêèé ðèçèê çàëó÷åííÿ ¿¿ äî ïóõëèííîãî
ïðîöåñó, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè êóðñ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ íåî-
àä�þâàíòíî¿ ÕÏÒ [2]. Òàêîæ ÌÐÒ äàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè
ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ÕÏÒ [3], ³ íà ï³ä-
ñòàâ³ äàíèõ ÌÐÒ âèçíà÷àºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ
ñô³íêòåðîçáåð³ãàëüíèõ îïåðàö³é.
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Ðåçþìå. Ïîêàçàíû ðîëü è çíà÷åíèå ðàçíûõ ýíåðãèé íåé-
òðîííîãî èçëó÷åíèÿ â ðàäèàöèîííîé îíêîëîãèè. Îïûò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ íåéòðîííîé òåðàïèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíîì åå ïðèìåíåíèè ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ ðåçè-
ñòåíòíîñòè îïóõîëåé ìíîãèõ ëîêàëèçàöèé. Ñòàòüÿ ïîñâÿ-
ùåíà ïàìÿòè âåëèêèõ ó÷åíûõ, êîòîðûå âíåñëè áîëüøîé
âêëàä âî âíåäðåíèå, îðãàíèçàöèþ è ðàçâèòèå íåéòðîííîé
òåðàïèè â Óêðàèíå, à òàêæå åå ïåðñïåêòèâàì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéòðîííîå èçëó÷åíèå, ëó÷åâàÿ òåðà-
ïèÿ, ðàäèàöèîííàÿ îíêîëîãèÿ, íåéòðîíçàõâàòíàÿ òåðàïèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåéòðîííå âèïðîì³íåííÿ, ïðîìåíåâà òå-
ðàï³ÿ, ðàä³àö³éíà îíêîëîã³ÿ, íåéòðîíçàõâàòíà òåðàï³ÿ.

Çäàòí³ñòü ³îí³çèâíîãî âèïðîì³íåííÿ (²Â) ãàëüìóâàòè
ïðîë³ôåðàö³þ êë³òèí çàñòîñîâóþòü ó ðàä³àö³éí³é îíêîëîã³¿:

ï³ä éîãî ä³ºþ âïîâ³ëüíþºòüñÿ àáî é ïîâí³ñòþ áëîêóºòüñÿ
ð³ñò çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, êë³òèíè ÿêèõ ìàþòü ï³äâèùåíó
ðàä³î÷óòëèâ³ñòü ïîð³âíÿíî ç êë³òèíàìè íîðìàëüíèõ òêàíèí.
Îïòèìàëüíèìè ââàæàþòüñÿ òàê³ óìîâè âïëèâó ²Â, êîëè
ïîâí³ñòþ ³íàêòèâóþòüñÿ êë³òèíè ïóõëèíè, àëå íå çàçíàþòü
íàäì³ðíîãî óðàæåííÿ íîðìàëüí³, çäîðîâ³ êë³òèíè îðãàí³ç-
ìó; çáåð³ãàºòüñÿ ìîðôîëîã³ÿ òà ôóíêö³ÿ óðàæåíîãî îðãàíà
[1]. Òàêèì ÷èíîì, óñï³õè ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ âèçíà÷àþòü-
ñÿ ìîæëèâ³ñòþ äîñÿãíåííÿ ïîâíî¿ äåâ³òàë³çàö³¿ ïóõëèííèõ
êë³òèí ïðè çáåðåæåíí³ äîïóñòèìîãî ð³âíÿ óðàæåííÿ íàâêî-
ëèøíèõ íîðìàëüíèõ òêàíèí.

Âèêîðèñòàííÿ ð³äêî³îí³çèâíèõ âèïðîì³íåíü ó ðàä³àö³é-
í³é îíêîëîã³¿ â ñàìîñò³éíîìó âèãëÿä³ ÷àñòî âèÿâëÿºòüñÿ íå-
åôåêòèâíèì ÷åðåç íàÿâí³ñòü ó ïóõëèíàõ ðàä³îðåçèñòåíòíèõ
êë³òèí [2]. Ç ìåòîþ åôåêòèâíîãî ïîäîëàííÿ ðåçèñòåíòíèõ
ôðàêö³é ïóõëèííèõ êë³òèí âèêîðèñòîâóþòü íåéòðîíè ð³çíèõ
åíåðã³é [3�5]. Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ íåéòðîííî¿ òåðàï³¿
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äàíèé âèä òåðàïåâòè÷íîãî îïðîì³-
íåííÿ íàéåôåêòèâí³øèé ïðè ë³êóâàíí³ ïóõëèí, ÿê³ ðîñòóòü
ïîâ³ëüíî (ïåð³îä ïîäâîºííÿ á³ëüøå 100 äí³â), òàêèõ ÿê ðàê
ì³õóðîâî¿ çàëîçè (ïðîñòàòè), ñàðêîìà ì�ÿêèõ òêàíèí, ðàê
ñëèííèõ çàëîç òîùî. Ñïðèÿòëèâèìè äëÿ ðàä³àö³éíî¿ îíêî-
ëîã³¿ îñîáëèâîñòÿìè á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ íåéòðîí³â º âèñîê³ ïàðà-
ìåòðè åíåðãîâèä³ëåííÿ ó òêàíèíàõ, ïðîñòîðîâèé ðîçïîä³ë
ïîãëèíóòî¿ äîçè, îñëàáëåííÿ ðàä³îçàõèñíîãî åôåêòó ïóõ-
ëèííî¿ ã³ïîêñ³¿, á³ëüø âèðàæåíå óðàæåííÿ êë³òèí ïóõëèíè,
ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñòàä³¿ ñïîêîþ (G0) òîùî. Öå ñòîñóºòüñÿ
íàñàìïåðåä ä³¿ øâèäêèõ íåéòðîí³â, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âèñîêèìè çíà÷åííÿìè ë³í³éíîãî ïåðåäàâàííÿ åíåðã³¿
(ËÏÅ). Íàïðèêëàä, ïðè åíåðã³¿ íåéòðîí³â 14 ÌåÂ ËÏÅ äîð³â-
íþº 100 êåÂ/ìêì, çàâäÿêè ÷îìó çä³éñíþºòüñÿ çíèæåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ðåïàðàö³¿ â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ,
îñîáëèâî äèôåðåíö³éîâàíèõ. Âçàãàë³ âïðîâàäæåííÿ äæå-
ðåë íåéòðîííèõ âèïðîì³íåíü â îíêîëîã³÷íó ïðàêòèêó ðîç-
âèâàºòüñÿ äâîìà øëÿõàìè. Ïåðøèé ç íèõ � âèêîðèñòàííÿ
íåéòðîí³â âèñîêèõ åíåðã³é, êîëè ïó÷îê ï³äâîäèòüñÿ äèñòàí-
ö³éíî äî ïóõëèíè, êë³òèíè ÿêî¿ óðàæóþòüñÿ ÿäðàìè â³ääà÷³,
óòâîðåíèìè íåéòðîíàìè â òêàíèíàõ. Äðóãèé � íåéòðîí-
çàõâàòíà òåðàï³ÿ (ÍÇÒ), ïðè ÿê³é â ïóõëèíó ââîäèòüñÿ ðàä³î-
íóêë³ä ç âèñîêèì ïåðåòèíîì çàõîïëåííÿ òåïëîâèõ íåéò-
ðîí³â, à òåðàïåâòè÷íå îïðîì³íåííÿ çä³éñíþºòüñÿ äèñòàí-
ö³éíî òåïëîâèìè àáî åï³òåïëîâèìè íåéòðîíàìè [6�8].

Ïîòîêè íåéòðîí³â â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³íøèõ êîðïóñêóëÿð-
íèõ âèïðîì³íåíü çíà÷íî á³ëüøîþ ïðîíèêí³ñòþ ó øàðè ðå-
÷îâèí. Âîíè âèíèêàþòü â ÿäåðíèõ ðåàêòîðàõ ³ â ñïåö³àëüíèõ
ãåíåðàòîðàõ íåéòðîí³â íà îñíîâ³ ÿäåðíèõ ðåàêö³é, íàïðèê-
ëàä, 9Be(α,n)12C ³ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³î³çîòîï³â 226Ra àáî
210Po ÿê äæåðåë α-÷àñòèíîê. Ó ïðèñêîðþâà÷àõ çàðÿäæåíèõ
÷àñòèíîê íåéòðîíí³ âèïðîì³íåííÿ îòðèìóþòü çà óìîâ îï-
ðîì³íåííÿ áåðèë³ºâî¿ àáî äåéòåð³ºâî¿ ì³øåí³ ïîòîêîì ÿäåð
ãåë³þ àáî äåéòðîí³â. Äæåðåëîì íåéòðîí³â º òàêîæ ³çîòîï
òðàíñóðàíîâîãî åëåìåíòà êàë³ôîðí³þ (252Cf), ÿêèé ðîçïà-
äàºòüñÿ ñïîíòàííî ç âèä³ëåííÿì íåéòðîí³â ³ç ñåðåäíüîþ
åíåðã³ºþ 2,3 ÌåÂ.

Â³äîìî, ùî íåéòðîíè ìàþòü ð³çíó ê³íåòè÷íó åíåðã³þ �
â³ä ñîòèõ ÷àñòîê äî äåñÿòê³â ì³ëüÿðä³â åëåêòðîí-âîëüò. Ðîç-
ð³çíÿþòü òàê³ åíåðãåòè÷í³ íåéòðîíè: íàäøâèäê³ (ç åíåðã³ºþ
ïîíàä 20 ÌåÂ), øâèäê³ (200 êåÂ-20 ÌåÂ), ïðîì³æí³ (íå âèùå
200 êåÂ), íàäòåïëîâ³ ³ òåïëîâ³ (ìåíøå 0,1�0,2 åÂ). Òåïëîâ³
íåéòðîíè ïåðåáóâàþòü ó òåïëîâ³é ð³âíîâàç³ ç àòîìàìè
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà é íàéìîâ³ðí³øå çíà÷åííÿ ¿õ
åíåðã³¿ ñòàíîâèòü áëèçüêî 0,025 åÂ [4].

Íàéïîòóæí³øèìè äæåðåëàìè íåéòðîí³â º ÿäåðí³ ðåàêòî-
ðè, â àêòèâí³é çîí³ ÿêèõ íåéòðîíè óòâîðþþòüñÿ çàâäÿêè
ñïîíòàííîìó ïîä³ëó óðàíó ³ ïîä³ëàì çáóäæåíèõ ÿäåð ³íøèõ
åëåìåíò³â. Åíåðãåòè÷íèé ñïåêòð íåéòðîí³â ó àêòèâí³é çîí³
ðåàêòîðà øèðîêèé � â³ä ÷àñòîê åëåêòðîíâîëüòà äî 10 ³
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á³ëüøå ÌåÂ. Òåïëîâ³ íåéòðîíè îäåðæóþòü ó òåïëîâ³é êî-
ëîí³ ÿäåðíèõ ðåàêòîð³â, â ÿê³é çà äîïîìîãîþ ãðàô³òó àáî
âàæêî¿ âîäè øâèäê³ íåéòðîíè óïîâ³ëüíþþòüñÿ äî ìàëèõ
øâèäêîñòåé ðóõó, ÿêèì â³äïîâ³äàº ìàëà åíåðã³ÿ.

Øâèäê³ íåéòðîíè îäåðæóþòü òàêîæ ó åëåêòðîííèõ ïðè-
ñêîðþâà÷àõ. ²íòåíñèâí³ ïîòîêè âèñîêîåíåðãåòè÷íèõ åëåêò-
ðîí³â ñêåðîâóþòüñÿ íà ì³øåí³ ç âàæêèõ ìåòàë³â. Ãàììà-
êâàíòè ãàëüì³âíîãî âèïðîì³íåííÿ çóìîâëþþòü ïåðåá³ã
ÿäåðíèõ ðåàêö³é (γ, n) àáî ïîä³ë ÿäåð, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
âèä³ëåííÿì íåéòðîí³â. Êð³ì òîãî, íåéòðîíè îäåðæóþòü òà-
êîæ ïðè ðåàêö³¿ øâèäêèõ äåéòðîí³â ³ç òðèò³ºì.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ï³äâèùèâñÿ ³íòåðåñ äî ÍÇÒ, ïðè ÿê³é
âèêîðèñòîâóþòü òåïëîâ³ òà åï³òåïëîâ³ íåéòðîíè. Ñïåö³à-
ë³ñòè ñòâåðäæóþòü, ùî ïó÷îê íåéòðîí³â, ïðèçíà÷åíèé äëÿ
ïðîâåäåííÿ ÍÇÒ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ââàæàºòüñÿ «³äåàëü-
íèì», êîëè ì³ñòèòü íåâåëèêó ÷àñòèíó òåïëîâèõ íåéòðîí³â ³
âèñîêó ñêëàäîâó åï³òåïëîâèõ íåéòðîí³â ³ç åíåðã³ÿìè 0,4 åÂ ³
á³ëüøå. Òåïëîâ³ íåéòðîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ íèçüêîþ ïðî-
íèêíîþ çäàòí³ñòþ, ùî íå äîçâîëÿº ¿ì äîñÿãòè ãëèáîêî ðîç-
òàøîâàíèõ ïóõëèí. Ó çâ�ÿçêó ç öèì çàëåæíî â³ä ãëèáèíè çà-
ëÿãàííÿ ïóõëèíè íåîáõ³äíî êîðåãóâàòè âíåñîê åï³òåïëîâèõ
íåéòðîí³â, òîáòî çì³íþâàòè åíåðã³þ âèïðîì³íåííÿ [6].

Ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ åï³òåïëîâèõ ³ òåïëîâèõ íåéòðîí³â
³ñíóº â ðÿä³ êðà¿í � ÑØÀ, Øâåö³¿, Í³äåðëàíäàõ, Âåëèêîáðè-
òàí³¿, ßïîí³¿, Ï³âäåíí³é Êîðå¿, Óêðà¿í³ òà ³í. Â³äîìèé ó ñâ³ò³
ðåàêòîð, ñòâîðåíèé ñïåö³àëüíî äëÿ ïðîâåäåííÿ ÍÇÒ, ïðà-
öþº ó ÑØÀ (Áðóêõåâåíñüêèé ìåäè÷íèé äîñë³äíèé ðåàêòîð
³ç ïîòóæí³ñòþ 3 ÌÂò ³ ãóñòèíîþ ïîòîêó åï³òåïëîâèõ íåéòðî-
í³â 1,8�109 í/c�ñì2).

Â Óêðà¿í³ ó äðóã³é ïîëîâèí³ 70-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ
áóëî ñòâîðåíî ìåäèêî-á³îëîã³÷íèé êîìïëåêñ öèêëîòðîíà
Ó-120 ²íñòèòóòó ÿäåðíèõ äîñë³äæåíü ÍÀÍ Óêðà¿íè (ïó÷îê
øâèäêèõ íåéòðîí³â ³ç ñåðåäíüîþ åíåðã³ºþ 6 ÌåÂ) ³ Êè¿â-
ñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî ðåíòãåíî-ðàä³îëîã³÷íîãî ³ îí-
êîëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó (ÊÍÄÐÐÎ²) (íèí³ � Íàö³îíàëüíèé
³íñòèòóò ðàêó ÌÎÇ Óêðà¿íè), íà áàç³ ÿêîãî ï³ä êåð³âíèöòâîì
ïðîôåñîðà À.². Ïîçìîãîâà, ê.ì.í. Â.Í. Ëºòîâà òà ïðîôåñî-
ðà Â.Î. ×åðí³÷åíêà ç óñï³õîì ïðîâîäèëèñÿ áàãàòîïëàíîâ³
ô³çèêî-äîçèìåòðè÷í³, ðàä³îá³îëîã³÷í³ òà êë³í³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ðîá³ò íàêîïè÷åíî óí³êàëü-
íèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ øâèäêèõ íåéòðîí³â çàçíà÷åíî¿
åíåðã³¿ â ïðîìåíåâ³é òåðàï³¿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ [5, 9�16].
Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ äîçâîëèëè â³ÿâèòè ïåâíó ñïåöèô³-
êó ðåçîðáö³¿ ïóõëèíè ï³ñëÿ êîíòàêòíî¿ íåéòðîííî¿ òåðàï³¿, à
ñàìå, á³ëüø øâèäêó ðåãðåñ³þ åêçîô³òíîãî êîìïîíåíòà
ðàêó øèéêè ìàòêè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äæåðåëàìè 252Cf, í³æ ïðè
àïë³êàö³éí³é òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè 60Co (À.². Ïîçìîãîâ,
1982), à òàêîæ á³ëüø ³íòåíñèâíó ðåçîðáö³þ ìåòàñòàç³â ðàêó
ó ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ï³ñëÿ âíóòð³òêàíèííî¿ òåðàï³¿ äæåðåëà-
ìè ³ç 252Cf ïîð³âíÿíî ç 192Ir (A.Vallejo, 1982). Äåÿê³ â÷åí³ (Êóð-
ïåøåâ Î.Ê. òà ³íø³, 1982) íà òîé ÷àñ âèñëîâèëè ïðèïóùåííÿ
ïðî í³âåëþâàííÿ ðàä³î÷óòëèâîñò³ ð³çíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ
ôîðì ïóõëèí íà íåéòðîííå âèïðîì³íåííÿ [17, 18,]. Ðîáîòè,
ïðîâåäåí³ â ÊÍÄÐÐÎ² ðàçîì ç ÍÄ²ÌÐ ÀÌÍ ÑÐÑÐ (Ìîñê-
âà), Univ. Kentucky Medical Center (ÑØÀ) ³ Cancer Inst.
Hosp. (ßïîí³ÿ), äîçâîëèëè íà ï³äñòàâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ,
ðîçðàõóíêîâèõ òà êë³í³÷íèõ äàíèõ ðîçðîáèòè íîðìàòèâè
áåçïå÷íèõ ðîá³ò ìåäïåðñîíàëó ïðè êîíòàêòí³é ïðîìåíåâ³é
òåðàï³¿, à òàêîæ ìåòîäè êîíòðîëþ ïðîìåíåâèõ íàâàíòàæåíü
ïåðñîíàëó ïðè íåéòðîííîìó îïðîì³íåíí³.

Ó ÊÍÄÐÐÎ² áóëî ñòâîðåíî íîâèé òèï ñôåðè÷íèõ äæå-
ðåë ðàä³îíóêë³äà 252Cf, âèçíà÷åíî ¿õ äîçèìåòðè÷íó õàðàêòå-
ðèñòèêó, ðîçðîáëåíî ïðèíöèïè äîçèìåòðè÷íîãî ïëàíó-
âàííÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ³ ìåòîäè êîíòàêòíî¿ íåéò-
ðîííî¿ òåðàï³¿ îíêîã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ [19, 20]. Ïîêàçà-
íî, ùî çà åôåêòèâí³ñòþ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íåéò-
ðîíàìè ³ñòîòíî ïåðåâåðøóþòü òàê³ ïðè 60Co-òåðàï³¿ ç ìåí-

øîþ âèðàæåí³ñòþ ïîá³÷íèõ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü íåéòðîííî¿ òåðàï³¿ â
îíêîã³íåêîëîã³¿, îñîáëèâî ïðè ðàä³îðåçèñòåíòíèõ ôîðìàõ
ïóõëèí.

Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ � ãàëóçü ïîñò³éíîãî ïðàêòè÷íîãî
çàñòîñóâàííÿ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ çíàíü [2, 5, 21]. Åôåêòèâí³ñòü
ðàä³îòåðàïåâòè÷íîãî îïðîì³íåííÿ, çîêðåìà íåéòðîííîãî,
çàëåæèòü â³ä óðàõóâàííÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ðàä³î÷óòëèâîñò³
ïóõëèííèõ ³ íîðìàëüíèõ êë³òèí, ñòóïåíÿ çáåðåæåííÿ çàõèñ-
íèõ âëàñòèâîñòåé îðãàí³çìó, ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðàä³î÷óòëè-
âîñò³/ðàä³îðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó îíêîëîã³÷íîãî õâîðî-
ãî òà ïóõëèí äî ïî÷àòêó òà âïðîäîâæ êóðñó ïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ; ðàä³îá³îëîã³÷íî¿ (íàñàìïåðåä, á³îäîçèìåòðè÷-
íî¿) õàðàêòåðèñòèêè ²Â òîùî. Òîìó ïîðÿä ³ç ïðîãðåñîì òà
³íòåíñèâíèì óïðîâàäæåííÿì íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é â îíêîëî-
ã³÷íó ïðàêòèêó, àíàë³ç ÿâèù, ÿê³ ³í³ö³þþòüñÿ ²Â (ñåðåä íèõ
ù³ëüíî³îí³çóâàëüíèìè � íåéòðîíàìè) º îðãàí³÷íèì íàó-
êîâèì ñóïðîâîäîì ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿.

Ñüîãîäí³ íåéòðîííå îïðîì³íåííÿ � ñòàíäàðòíà òåðà-
ïåâòè÷íà ïðîöåäóðà ó ïðàêòèö³ äåñÿòê³â îíêîëîã³÷íèõ
öåíòð³â ñâ³òó. Ââàæàºòüñÿ, ùî áëèçüêî 30 % îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ ïîêàçàíå òåðàïåâòè÷íå îïðîì³íåííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì øâèäêèõ íåéòðîí³â. Íàïðèêëàä, ó Ðîñ³¿ âïðîâàäæóºòü-
ñÿ «Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ íåéòðîííîé òåðàïèè îïóõîëåé»
[6]. Â Óêðà¿í³, íà æàëü, íåéòðîííà òåðàï³ÿ ïðè ë³êóâàíí³ îí-
êîëîã³÷íèõ õâîðèõ íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
íàëåæíî¿ àïàðàòóðè [22]. Ðàä³àö³éí³ îíêîëîãè Óêðà¿íè ñïî-
ä³âàþòüñÿ, ùî â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó ó êðà¿í³ áóäå
«ðåàí³ìîâàíî» íåéòðîííó òåðàï³þ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ,
ùî ïîòðåáóº ñó÷àñíî¿ áàçè äëÿ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíèõ
íàóêîâî-êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.
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Î.Î. ªãîðîâ
Äîðîæíÿ êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ñòàíö³¿ Õàðê³â,
Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè

Ìàãí³òíîðåçîíàíñíî-òîìîãðàô³÷í³
äîñë³äæåííÿ ïëàöåíòè ó æ³íîê,
ÿê³ ïåðåíåñëè îðãàíîçáåð³ãàëüíå
ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïåðåäðàêó
³ ïî÷àòêîâèõ ñòàä³é ðàêó åíäîìåòð³ÿ
Magnetic resonance imaging in women
after organ-preserving treatment
for precancer and initial stages
of endometrial cancer

Summary. Investigations of the state of placenta in 40
women after organ-preserving treatment for precancer and
initial stages of endometrial cancer demonstrated that mag-
netic resonance imaging was a highly effective method of
diagnosis of the state of placenta and allowed to reveal the
signs of fetoplacental dysfunction in this category of patients.

Key words: pregnancy, magnetic resonance imaging, pla-
centa, endometrial cancer.

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïëàöåíòû ó 40 æåí-
ùèí, ïåðåíåñøèõ îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó
ïðåäðàêà è íà÷àëüíûõ ôîðì ðàêà ýíäîìåòðèÿ, ïîêàçàëè,
÷òî ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîèí-
ôîðìàòèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ ïëàöåíòû è
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ïðèçíàêè ôåòîïëàöåíòàðíîé äèñôóíê-
öèè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ
òîìîãðàôèÿ, ïëàöåíòà, ðàê ýíäîìåòðèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü, ìàãí³òíîðåçîíàíñíà òîìîãðà-
ô³ÿ, ïëàöåíòà, ðàê åíäîìåòð³ÿ.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â øèðîêî îáãîâîðþºòüñÿ ïèòàí-
íÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ îðãàíîçáåð³ãàëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàí-
íÿ ïåðåäðàêó ³ ïî÷àòêîâîãî ðàêó åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ çàáåçïå-

÷óþòü íàä³éíå âèë³êîâóâàííÿ õâîðèõ ³ çáåðåæåííÿ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ó ìîëîäèõ æ³íîê [1�4].

Ôåòîïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ º îäíèì ç îñíîâíèõ àêó-
øåðñüêèõ óñêëàäíåíü, ÷àñòîòà ÿêî¿, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòî-
ð³â, ëåæèòü ó ìåæàõ 40�80 % [5]. Ôîðìóâàííÿ ôåòîïëàöåí-
òàðíî¿ äèñôóíêö³¿ âèçíà÷àþòü ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³ ìîðôîëî-
ã³÷í³ çì³íè â ïëàöåíò³, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè íàÿâíîñò³ óñêëàä-
íåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³. Íèí³ â ä³àãíîñòèö³ ñòàíó ïëàöåí-
òè âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü íîâ³ âèñîêî³íôîðìàòèâí³
ìåòîäè â³çóàë³çàö³¿, äî ÿêèõ íàëåæèòü ìàãí³òíîðåçîíàíñíà
òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) [6�9]. Òîìó ïåðñïåêòèâíèì º âèêîðèñ-
òàííÿ ÌÐÒ äëÿ îö³íêè ñòðóêòóðíèõ çì³í ïëàöåíòè ó æ³íîê,
ÿê³ ïåðåíåñëè îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó
ïåðåäðàêó ³ ïî÷àòêîâîãî ðàêó åíäîìåòð³ÿ.

 Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè
ñòàíó ïëàöåíòè ó æ³íîê, ÿê³ çàâàã³òí³ëè ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³-
ãàëüíîãî ë³êóâàííÿ ïåðåäðàêó ³ ïî÷àòêîâîãî ðàêó åíäîìåò-
ð³ÿ.

Îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 40 âàã³òíèõ, ÿêèì â³ä 2 äî 5
ðîê³â òîìó ïðîâåäåíî îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ ç ïðè-
âîäó àòèïîâî¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ ³ éîãî ïî÷àòêîâîãî
ðàêó Tis ³ Ò1A N0 M0 G1 ; T1A N0 M0 G2 (îñíîâíà ãðóïà) ³ 30 âàã³ò-
íèõ ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ (êîíòðîëüíà ãðó-
ïà).

Ìàãí³òíîðåçîíàíñíî-òîìîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïëà-
öåíòè ïðîâîäèëè ó âèä³ëåíèõ ãðóïàõ âàã³òíèõ ïðè òåðì³í³
ãåñòàö³¿ 35�40 òèæí³â íà òîìîãðàô³ «Îáðàç-1» (Ðîñ³ÿ) ç íà-
ïðóãîþ ìàãí³òíîãî ïîëÿ 0,14 Òë, ä³àìåòðîì êîòóøêè äëÿ
âñüîãî ò³ëà 60 ñì ç âèêîðèñòàííÿì SE- àáî TR-ïîñë³äîâíîñ-
òåé ðàä³î÷àñòîòíèõ ³ìïóëüñ³â. Ìàãí³òíîðåçîíàíñíî-òîìî-
ãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó òðüîõ ïðîåêö³ÿõ: àêñ³-
àëüí³é, ñàã³òàëüí³é ³ ôðîíòàëüí³é ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðà-
ìè SEO9B-50. Óïðîäîâæ äîñë³äæåííÿ ïðè ³íòåðïðåòàö³¿
çîáðàæåíü îö³íþâàëè ëîêàë³çàö³þ, äîâæèíó, øèðèíó ³ òîâ-
ùèíó ïëàöåíòè, à òàêîæ ñòàí ¿¿ õîð³àëüíî¿ ìåìáðàíè, ïàðåí-
õ³ìè òà áàçàëüíîãî øàðó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó ÌÐÒ-çîáðàæåíü ïëàöåíòè ó
æ³íîê ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ áóëî âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè òåðì³í³ ãåñòàö³¿ 22 òèæí³ ïëàöåíòà ñòàíîâèòü îä-
íîð³äíèé çà ñòðóêòóðîþ óòâ³ð ï³äâèùåíî¿ ãóñòèíè, îáìå-
æåíèé õîð³àëüíîþ ³ áàçàëüíîþ ïëàñòèíêàìè. Â ì³ðó
çá³ëüøåííÿ òåðì³íó ãåñòàö³¿ â³äáóâàëàñÿ ïîñòóïîâà âòðàòà
ãîìîãåííîñò³ ÌÐÒ-ñèãíàëó. Ïëàöåíòà ïåðåâàæíî ëîêàë³çó-
âàëàñÿ íà çàäí³é àáî ïåðåäí³é ñò³íêàõ ïîðîæíèíè ìàòêè ç
ïåðåõîäîì íà îäíó ç á³÷íèõ ñò³íîê.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè ô³ç³îëîã³÷íîìó ïåðåá³ãó âàã³ò-
íîñò³ òåðì³íîì ãåñòàö³¿ 22 òèæí³ òîâùèíà ïëàöåíòè ñòàíî-
âèëà (23,2 ± 1,1) ìì, ó 30 òèæí³â � (31,3 ± 1,3) ìì, ó 38 òèæ-
í³â � (34,4 ± 1,2) ìì.

Ïðè ÌÐÒ-äîñë³äæåíí³ âèçíà÷àëè òàêîæ ñòàä³þ ñòðóê-
òóðíîñò³ ïëàöåíòè, äëÿ îö³íêè ÿêî¿ âèêîðèñòîâóâàëè àíà-
òîì³÷í³ êëàñèô³êàö³éí³ êðèòåð³¿ P. Grannum [10]. Çã³äíî ç
äàíîþ êëàñèô³êàö³ºþ, ïðè íóëüîâîìó ñòóïåí³ çð³ëîñò³ íà
Ò1-çâàæåíîìó çîáðàæåíí³ ïëàöåíòà â³çóàë³çóâàëàñÿ ÿê ãî-
ìîãåííå óòâîðåííÿ ç ñèãíàëîì ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³
(äî 27 òèæí³â), ïðè öüîìó ¿¿ îá�ºì ó ñåðåäíüîìó ñêëàäàâ
(120 ± 7,3) ñì3. Ïðè ïåðøîìó ñòóïåí³ çð³ëîñò³ íà Ò1-çâàæå-
íîìó çîáðàæåíí³ ïëàöåíòà ñòàíîâèëà ñîáîþ óòâîðåííÿ ³ç
ñåðåäíüîþ ³íòåíñèâí³ñòþ ñèãíàëó ç íàÿâí³ñòþ çîí çíèæå-
íî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó (22�35 òèæí³â). Ïîêàçíèê îá�ºìó
ïëàöåíòè â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ (580 ± 16,4) ñì3. Ïðè äðóãî-
ìó ñòóïåí³ çð³ëîñò³ íà Ò1-çâàæåíîìó çîáðàæåíí³ ïëàöåíòà
âèãëÿäàëà ÿê óòâîðåííÿ ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó ³ç
çîíàìè éîãî çíèæåíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ òà ïîîäèíîêèìè çîíà-
ìè ç âèñîêîþ ³íòåíñèâí³ñòþ ñèãíàëó (32�40 òèæí³â). Îá�ºì
ïëàöåíòè â ñåðåäíüîìó â³äïîâ³äàâ (620 ± 18,3) ñì3. ßêùî
ïëàöåíòà ðåºñòðóâàëàñü íà Ò1-çâàæåíîìó çîáðàæåíí³ ÿê


