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óòâîðåííÿ ³ç ñèãíàëîì âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³, íà ôîí³ ÿêîãî
ñïîñòåð³ãàëèñÿ çîíè ç âèñîêîþ òà íèçüêîþ ³íòåíñèâí³ñòþ
ñèãíàëó, îá�ºì ïëàöåíòè ñòàíîâèâ ïîíàä 675 ñì3 � öå â³ä-
ïîâ³äàëî òðåòüîìó ñòóïåíþ çð³ëîñò³ ïëàöåíòè.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ÌÐÒ-äîñë³äæåíü ïëàöåíòè ó æ³íîê, ÿê³
ïåðåíåñëè îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïåðåä-
ðàêó ³ ïî÷àòêîâîãî ðàêó åíäîìåòð³ÿ ïðè òåðì³í³ ãåñòàö³¿
35�39 òèæí³â ïåðåâàæíî ñïîñòåð³ãàëè (65,4 %) íóëüîâèé
ñòóï³íü çð³ëîñò³ ïëàöåíòè, ùî ñâ³ä÷èâ ïðî ¿¿ ïàòîëîã³÷íó
íåçð³ë³ñòü. Êð³ì òîãî, ó 54,7 % âàã³òíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî
âèÿâëåíî âèïàäêè ïàòîëîã³÷íèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ïëàöåíòè
ó âèãëÿä³ ê³ñò, ÿê³ íà Ò1-çâàæåíîìó çîáðàæåíí³ ìàëè âèãëÿä
âîãíèù ð³çíèõ ðîçì³ð³â ³ ëîêàë³çàö³¿ çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðåöèäèâ³â îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ó
æ³íîê, ÿê³ ïåðåíåñëè îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâî-
äó ïåðåäðàêó ³ ïî÷àòêîâîãî ðàêó åíäîìåòð³ÿ íå âèÿâëåíî.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ÌÐÒ � âèñî-
êî³íôîðìàòèâíèé íå³íâàçèâíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ, ùî
äîçâîëÿº âèÿâèòè îçíàêè ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó æ³íîê,
ÿê³ ïåðåíåñëè îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó
ïåðåäðàêó ³ ïî÷àòêîâîãî ðàêó åíäîìåòð³ÿ.
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The role of hepatoprotectors
in chemoradiation therapy for local
breast cancer

Summary. The authors describe the role of hepatoprotec-
tors Hepasol Neo 8% and Hepabene in chemotradiation the-
rapy (CRT) of patients with local breast cancer (BC). The study
involved 27 BC patients who developed the signs of liver failure
during the course of CRT. The findings of the research suggest
a more pronounced hepatoprotection effect of Hepasol Neo 8%
which effectively contributed restoration of the normal level
of main biochemical parameters of the blood serum and fast
rehabilitation of the patients.

Key words: breast cancer, chemoradiation therapy, hepato-
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïîêàçàíà ðîëü ãåïàòîïðîòåêòîðîâ «Ãå-
ïàñîë ÍÅÎ 8 %» è «Ãåïàáåíå» ïðè õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè
(ÕËÒ) áîëüíûõ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ðàêà
ãðóäíîé æåëåçû (ÐÃÆ). Áûëî ïðîëå÷åíî 27 áîëüíûõ ÐÃÆ,
ó êîòîðûõ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êóðñà ÕËÒ ðàçâèëèñü ïðè-
çíàêè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûðàæåííîì ãåïàòîïðîòåêòîð-
íîì äåéñòâèè ïðåïàðàòà «Ãåïàñîë ÍÅÎ 8 %», êîòîðûé ýô-
ôåêòèâíî ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íîðìàëüíîãî óðîâ-
íÿ îñíîâíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè êðî-
âè è áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, õèìèîëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ, ãåïàòîïðîòåêòîðû.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, õåìîïðîìåíåâà òåðà-
ï³ÿ, ãåïàòîïðîòåêòîðè.

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòè ðîê³â ïðè ë³êóâàíí³ îíêîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèìè ïóõëèíàìè áàãàòüîõ
ëîêàë³çàö³é õàðàêòåðíèì º çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ìåòîäèê
õåìîïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÕÏÒ), çàñíîâàíèõ ÿê íà ðàä³îñåí-
ñèá³ë³çóâàëüíîìó åôåêò³ õåìîïðåïàðàò³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåí-
íÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ), òàê ³ íà ¿õ ñàìîñò³éíîìó öèòî-
òîêñè÷íîìó âïëèâ³ [1, 2]. Ðàçîì ç òèì, ïðîâåäåííÿ ÕÏÒ ÷àñ-
òî ïîºäíóºòüñÿ ç âèñîêèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ òîêñè÷íèõ
óñêëàäíåíü II�III ñòóïåí³â, íàñàìïåðåä ç áîêó êðîâ³, êèøêî-
âî-øëóíêîâîãî òðàêòó, ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ïîðóøåííÿ á³ëêîâîãî îáì³íó. Â³äîìî, ùî ó ïå-
÷³íö³ ñèíòåçóþòüñÿ îñíîâí³ á³ëêè êðîâ³: àëüáóì³íè, α1-, α2-,
β ³ γ-ãëîáóë³íè, à òàêîæ âåëèêà ê³ëüê³ñòü òðàíñïîðòíèõ
á³ëê³â, ôàêòîðè çãîðòàííÿ êðîâ³, ñå÷îâèíà. Êð³ì òîãî, ðîç-
âèòîê ïóõëèíè â îðãàí³çì³ ëþäèíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâè-
ùåíèì ðîçïàäîì á³ëê³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ ñèíòåçó ôåðìåíò³â,
ãîðìîí³â, ³ìóíîãëîáóë³í³â ³ áàãàòüîõ ³íøèõ á³îëîã³÷íî
âàæëèâèõ ñïîëóê. Òîìó ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ï³äñè-
ëþº äåô³öèò íåîáõ³äíèõ îðãàí³çìîâ³ àì³íîêèñëîò, ùî ïðè-
ãí³÷óº ôóíêö³þ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, çíèæóº àêòèâí³ñòü ôåð-
ìåíò³â äåòîêñèêàö³¿ ³ àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò, òîáòî íåãà-
òèâíî âïëèâàº íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó, îñîáëèâî ïðè
ïðîâåäåíí³ ÕÏÒ [3�5]. Íàäëèøêîâå íàêîïè÷åííÿ â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â ³ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ÿê ðå-
çóëüòàò ä³¿ öèòîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿, º îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ìå-
õàí³çì³â óðàæåííÿ ãåïàòîöèò³â, ùî ïðèçâîäèòü äî óøêîä-
æåííÿ ë³ï³äíîãî øàðó êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ ðóéíóâàííÿ
êë³òèíè. Òàêèì ÷èíîì, ñèíäðîì åíäîòîêñèêîçó, ÿêèé ðîç-
âèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ïóõëèííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ä³¿ ïðîòèïóõ-
ëèííèõ ïðåïàðàò³â ³ ÏÒ, âèêëèêàº ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
í³ ïîðóøåííÿ ãåïàòîöèò³â.

Ñåðåä âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ãåïàòîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â, âèêî-
ðèñòîâóâàíèõ ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü ïå÷³íêè, íàøó óâàãó ïðèâåðíóâ ïðåïàðàò «Ãåïàñîë
ÍÅÎ 8 %», ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ ðîç÷èí êîìïëåêñó àì³íîêèñ-
ëîò ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ òðîôîëîã³÷íî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, ùî ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
ïå÷³íêè.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè ðîëü ãåïàòîïðîòåêòîð³â
«Ãåïàñîë ÍÅÎ 8 %» òà «Ãåïàáåíå» ïðè õåìîïðîìåíåâîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
(ÐÃÇ).

Îá�ºêòîì äîñë³äæåíü áóëè 27 õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøè-
ðåí³ ôîðìè ÐÃÇ IIIÁ (T4N1-2M0) ñòàä³¿, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ ïðîâå-
äåííÿ êóðñó ÕÏÒ ðîçâèíóëèñü îçíàêè ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³. Îñíîâíó 1-øó ãðóïó ñêëàëè 15 õâîðèõ, ÿêèì óïðî-
äîâæ êóðñó ÕÏÒ ââîäèëè ïðåïàðàò «Ãåïàñîë ÍÅÎ 8 %»
âíóòð³âåííî êðàïåëüíî ç³ øâèäê³ñòþ 1,0�1,25 ìë/êã ìàñè
ò³ëà/ãîä (1 ôëàêîí/äîáó), ñóìàðíî 3�5 ôëàêîí³â, ç ïîäàëü-
øèì ïðèçíà÷åííÿì ïðåïàðàòó «Ãåïàáåíå» ïî 2 êàïñóëè
òðè÷³ íà äîáó per os. Ó 2-ãó êîíòðîëüíó ãðóïó ââ³éøëè 12
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õâîðèõ, ÿêèì êóðñ ÕÏÒ ïðîâîäèëè íà òë³ ïðèéîìó ãåïà-
áåíå: 2 êàïñóëè òðè÷³ íà äîáó per os. Óñ³ ïàö³ºíòêè ïåðå-
áóâàëè ó ìåíîïàóçàëüíîìó ïåð³îä³ ³ îòðèìóâàëè àíòè-
åñòðîãåííó ãîðìîíîòåðàï³þ: òàìîêñèôåí ó äîç³ 20 ìã íà
äîáó per os.

Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 65,3 ± 1,7 ðîêó
(57�72 ð.), 2-¿ � 64,5 ± 2,1 (55�71 ð.). Ó íèõ óñ³õ áóâ öèòîëî-
ã³÷íî âåðèô³êîâàíèé çàëîçèñòèé ðàê ð³çíîãî ñòóïåíÿ äèôå-
ðåíö³þâàííÿ.

Ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïî÷è-
íàëè ç ïðîâåäåííÿ êóðñó ïîë³õåìîòåðàï³¿ (ÏÕÒ) çà ñõåìîþ
CAF âíóòð³âåííî êðàïåëüíî: äîêñîðóá³öèí � 30 ìã/ì2,
öèêëîôîñôàì³ä � 600 ìã/ì2, 5-ôòîðóðàöèë � 600 ìã/ì2

(íà 1-øó ³ 8-ìó äîáó). Ïîâòîðíèé êóðñ ÏÕÒ âèêîíóâàëè
âïðîäîâæ ïåðåðâè ì³æ I ³ II åòàïàìè îïðîì³íåííÿ, à òàêîæ
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ äâîõ åòàï³â äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðà-
ï³¿ (ÄÏÒ). Ó ïîäàëüøîìó ÏÕÒ ïðîâîäèëè êîæíèõ 4 òèæí³,
çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ   4�6 êóðñ³â.

×åðåç äâ³-òðè äîáè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ² êóðñó ÏÕÒ ³ ïðîâå-
äåííÿ, çà íåîáõ³äíîñò³, äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ é ñèìïòîìàòè÷-
íî¿ òåðàï³¿, ðîçïî÷èíàëè ÄÏÒ, çã³äíî ç ðàäèêàëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ, íà ãàììà-òåðàïåâòè÷íîìó àïàðàò³ ÒÅÐÀÒÐÎÍ çà
ðîçùåïëåíîþ ìåòîäèêîþ: ñóìàðíó îñåðåäêîâó äîçó (ÑÎÄ)
íà ãðóäíó çàëîçó ï³äâîäèëè çà äâà åòàïè ç ïåðåðâîþ 2
òèæí³. Ðàçîâà îñåðåäêîâà äîçà (ÐÎÄ) íà ãðóäíó çàëîçó ³
øëÿõè ðåã³îíàðíîãî ë³ìôîâ³äòîêó (àêñèëÿðí³, íàä-, ï³äêëþ-
÷è÷í³, à òàêîæ ïàðàñòåðíàëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè, ïðè ëîêà-
ë³çàö³¿ ïóõëèíè ó âíóòð³øíüîìó êâàäðàíò³ ãðóäíî¿ çàëîçè)
ñêëàäàëà 2,0�2,2 Ãð 5 ðàç³â íà òèæäåíü; ÑÎÄ íà ãðóäíó çàëî-
çó çà äâà åòàïè ñòàíîâèëà 60�64 Ãð, ùî â³äïîâ³äàëî 96�
102 îä. ×ÄÔ (÷àñ-äîçà-ôðàêö³ÿ); 40�44 Ãð � íà øëÿõè
ðåã³îíàðíîãî ë³ìôîâ³äòîêó (â³äïîâ³äíî 72�76 îä. ×ÄÔ).

Ó âñ³õ õâîðèõ äî ³ ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ âèâ÷àëè ïîêàçíèêè
çàãàëüíî¿ ³ ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ õåìîïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ (ñòóï³íü ì³ºëîñóïðåñ³¿, çì³íè ð³âíÿ ïå÷³íêîâèõ
ôåðìåíò³â, á³ë³ðóá³íó, êðåàòèí³íó é ñå÷îâèíè, ïîêàçíèê³â
çãîðòàííÿ êðîâ³ òà âèðàæåí³ñòü íóäîòè é áëþâàííÿ). Òîê-

ñè÷í³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà øêàëîþ Common Toxicity
Criteria Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó (ÑÒÑ NCI) ³ ðåêîìåí-
äàö³ÿìè EORTC / RTOG (European Organisation for Research
and Treatment of Cancer òà Radiotherapy Oncology Group).
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè çà ìåòî-
äàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, êð³ì êë³í³÷íèõ äà-
íèõ, âèêîðèñòîâóâàëè ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè � ìàìî-
ãðàô³÷íå ³ êîìïëåêñíå óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) â
ðåæèìàõ åíåðãåòè÷íîãî òà ³ìïóëüñíîãî äîïïëåð³âñüêîãî
êàðòóâàííÿ äî ë³êóâàííÿ, ïåðåä ïî÷àòêîì II åòàïó îïðîì³-
íåííÿ, ï³ñëÿ êóðñó ÕÏÒ. Ðåãðåñ³þ ïóõëèíè îö³íþâàëè
çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ ç óðàõóâàííÿì äèíàì³êè ðîçì³ðó
íàéá³ëüøîãî ä³àìåòðà óòâîðó-ì³øåí³. Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè
ðîçì³ðè, ñòðóêòóðó, à òàêîæ âàñêóëÿðèçàö³þ ïóõëèíè òà
ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â çà äàíèìè ÓÇÄ ³ íàÿâí³ñòü
êàëüöèô³êàò³â ïðè ïðîâåäåíí³ ìàìîãðàô³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿ äåç³íòîêñèêàö³é-
íî¿ òåðàï³¿ òà çàñòîñóâàííÿ àíòèåìåòèê³â (îíäàíñåòðîíó,
òðîï³ñåòðîíó) õâîðèì îáîõ ãðóï ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÕÏÒ
äîçâîëèëî åôåêòèâíî çàïîá³ãòè ðîçâèòêîâ³ íóäîòè ³ áëþ-
âàííÿ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ ³ ïðîâåñòè êóðñ ë³êó-
âàííÿ áåç âèìóøåíèõ ïåðåðâ.

Óïðîäîâæ óñüîãî êóðñó ÕÏÒ ñïîñòåð³ãàëè òåíäåíö³þ äî
ïîì³ðíîãî çíèæåííÿ ëåéêîöèò³â ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ç
ì³í³ìàëüíèì ¿õ çíà÷åííÿì (2,0 × 109/ë) ó 3 ³ç 15 (20,0 %) õâî-
ðèõ 1-¿ ãðóïè òà ó 2 ç 12 (16,7 %) õâîðèõ 2-¿ êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Êîðîòêî÷àñíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ëåéêîöèò³â ï³ñëÿ êóðñó
ÏÕÒ íå ïåðåâèùóâàëî II ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ³ íå ïîòðåáó-
âàëî ïðèçíà÷åííÿ êîëîí³ºñòèìóëþâàëüíèõ ôàêòîð³â. Ïðè
âèêîðèñòàíí³ íåâåëèêèõ äîç êîðòèêîñòåðî¿ä³â (äåêñàìåòà-
çîíó 4 ìã/äîáó) ö³ ÿâèùà øâèäêî ìèíóëè. Ïðîòÿãîì óñüîãî
òåðì³íó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè òåíäåíö³þ äî ïîì³ðíîãî
çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó ó õâîðèõ îáîõ ãðóï, ÿêå íå ïå-
ðåâèùóâàëî ²² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïðè âèâ÷åíí³ äåÿêèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ï³ñëÿ I åòàïó

Âïëèâ ãåïàòîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â íà äèíàì³êó á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³
ó õâîðèõ äîñë³äæåíèõ ãðóï

Á³îõ³ì³÷íèé ïîêàçíèê

Ïåðøà ãðóïà õâîðèõ,
n = 15 (ÕÏÒ +  ãåïàñîë ÍÅÎ)

Äðóãà ãðóïà õâîðèõ,
n = 12 (ÕÏÒ +  ãåïàáåíå)

²íòåðâàë
àáñîëþòíîãî

ïîêàçíèêà
M ± m

²íòåðâàë
àáñîëþòíîãî

ïîêàçíèêà
M ± m

Çàãàëüíèé á³ëîê äî ë³êóâàííÿ, ã/ë 70,0�76,0 73,53  ± 0,69 70,0�76,0 73,42 ± 0,78

Çàãàëüíèé á³ëîê ï³ñëÿ ÏÕÒ, ã/ë 65,0�75,0 70,73  ± 1,15 67,0�75,0 71,58 ± 1,04,

Çàãàëüíèé á³ëîê ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 75,0�81,0 76,87 ± 0,69 66,0�77,0 71,0 ± 1,42

Á³ë³ðóá³í äî ë³êóâàííÿ, ìêÌ/ë 17,8�19,7 18,61 ± 0,22 17,1�19,5 18,44 ± 0,31

Á³ë³ðóá³í ï³ñëÿ ÏÕÒ, ìêÌ/ë 25,0�34,3 29,18 ± 1,07 22,1�30,2 25,78 ± 1,05

Á³ë³ðóá³í ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 14,2�18,3 16,82 ± 0,47 20,2�23,7 21,17 ± 0,49

ALT äî ë³êóâàííÿ, ìêÌ /(ã. ë) 0,57�0,64 0,61 ± 0,01 0,43�0,65 0,59 ± 0,03

ALT ï³ñëÿ ÏÕÒ, ìêÌ /(ã. ë) 0,71�0,79 0,74 ± 0,01 0,70�0,73 0,71 ± 0,04

ALT ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 0,55�0,66 0,61 ± 0,01 0,65�0,69 0,67 ± 0,05

AST äî ë³êóâàííÿ, ìêÌ/(ã.ìë) 0,32�0,44 0,38 ± 0,01 0,34�0,45 0,40 ± 0,01

AST ï³ñëÿ ÏÕÒ, ìêÌ/(ã.ìë) 0,43�0,59 0,50 ± 0,02 0,43�0,52 0,49 ± 0,01

AST ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 0,23�0,45 0,41 ± 0,02 0,41�0,49 0,46 ± 0,01

Ëóæíà ôîñôàòàçà äî ë³êóâàííÿ, íÌ /(ñåê. ë) 940�1980 1445,33  ± 119,29 930�1940 1495,83  ± 130,69

Ëóæíà ôîñôàòàçà ï³ñëÿ ÏÕÒ, íÌ /(ñåê. ë) 1078�2360 1981,20 ± 147,05 1040�2230 1667,50 ± 153,99

Ëóæíà ôîñôàòàçà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 970�2030 1548,67 ± 121,59 1020�2260 1550 ± 160,461
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ÕÏÒ âèíèêëè òîêñè÷í³ ïðîÿâè ç áîêó ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñ-
òåìè: ï³äâèùåííÿ çà ìåæ³ íîðìè çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó,
ïå÷³íêîâèõ ôåðìåíò³â � àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè, àñïàð-
òàòàì³íîòðàíñôåðàçè, à òàêîæ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè. Ïðîòå, ö³
çì³íè íå ïåðåâèùóâàëè ²² ñòóïåíÿ ãåïàòîòîêñè÷íîñò³ çà
êðèòåð³ÿìè EORTC/RTOG (òàáëèöÿ). Ïðèçíà÷åííÿ õâîðèì
ãåïàòîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â «Ãåïàñîë ÍÅÎ 8 %» òà «Ãåïà-
áåíå» íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ ÕÏÒ ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ íîð-
ìàëüíîãî ð³âíÿ öèõ ïîêàçíèê³â ³ ï³äòðèìàííþ ¿õ ó ìåæàõ
ô³ç³îëîã³÷íèõ çíà÷åíü. Ðàçîì ç òèì, åôåêòèâí³øèì âèÿâè-
ëîñÿ âèêîðèñòàííÿ ãåïàñîëó ÍÅÎ 8 %, ç ïîäàëüøèì âæèâàí-
íÿì ãåïàáåíå ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè, í³æ çàñòîñóâàííÿ ò³ëüêè
ïðåïàðàòó «Ãåïàáåíå» ó õâîðèõ 2-¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
ó ÿêèõ íîðìàë³çàö³ÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ â³äáóâàëà-
ñÿ ïîâ³ëüí³øå, à ¿õ ð³âåíü çàëèøàâñÿ íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìè
(äèâ. òàáëèöþ).

Åôåêò â³ä öèòîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿, çã³äíî ç äàíèìè ìîí³òî-
ðèíãîâèõ äîñë³äæåíü, áóâ îäíàêîâî âèðàæåíèì ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï. Ìàéæå ïîâíó ðåãðåñ³þ ïóõëèííîãî óòâîðó ãðóä-
íî¿ çàëîçè (â³ä 70 äî 90 %) â³äçíà÷åíî ó 3 ³ç 15 (20,0 %) õâîðèõ
1-¿ ãðóïè. Ó ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè öåé ïîêàçíèê ñòà-
íîâèâ 16,7 % (ó 2 ç 12 õâîðèõ). ×àñòêîâó ðåãðåñ³þ ïóõëèíè,
á³ëüø í³æ íà 50 %, çàðåºñòðîâàíî â 12 ç 15 (80,0 %) æ³íîê 1-¿
ãðóïè ³ 10 ç 12 (83,3 %) õâîðèõ íà ÐÃÇ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó «Ãåïàñîë ÍÅÎ 8 %» ç ïî-
äàëüøèì âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó «Ãåïàáåíå» ó õâîðèõ
íà ÐÃÇ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÕÏÒ ñïðèÿº åôåêòèâíîìó
â³äíîâëåííþ íîðìàëüíîãî ð³âíÿ ³ ï³äòðèìàííþ ó ìåæàõ
ô³ç³îëîã³÷íèõ çíà÷åíü îñíîâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñè-
ðîâàòêè êðîâ³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ôóíêö³îíóâàííÿ ãåïàòî-
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè. Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ãåïàòîòðîï-
íèõ ïðåïàðàò³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÕÏÒ çìåíøóº íåãàòèâ-
íèé âïëèâ öèòîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿ íà êë³òèíè ïå÷³íêè ³ ïðè-
ñêîðþº ðåàá³ë³òàö³þ õâîðèõ.
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Øëÿõè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïåðâèííî
íåîïåðàáåëüíèé ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
The ways of improving efficacy
of treatment for primarily inoperable
breast cancer

Summary. The purpose of the work was to improve the
efficacy of multimodality treatment for primarily inoperable
breast cancer. Multimodality treatment was administered to
74 patients with local primarily inoperable IIB-IIIB breast
cancer. Thirty-six patients (main group) were administered
multimodality treatment against a background of radio-
modification with fluorpyrimidines. The controls (38 pati-

ents) were delivered 4 courses of neoadjuvant polychemo-
therapy according to FAC protocol (cyclophosphan 500 mg/m2,
5-fluoruracil 500 mg/m2, doxorubicin 50 mg/m2), followed by
a course of distant radiation therapy.

The results of treatment were more pronounced in patients
from the main group. The indices of relapse-free survival
tended to increase in patients of this group.

Key words: breast cancer, chemoradiation therapy, radio-
modifiers, fluorpyrimidines, relapse-free survival.

Ðåçþìå. Öåëüþ ðàáîòû áûëî ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïåðâè÷íî íåîïåðàáåëü-
íèì ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå ëå÷å-
íèå 74 áîëüíûõ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðâè÷íî íåîïå-
ðàáåëüíèì ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû (IIÁ�IIIÁ ñò. çàáîëåâà-
íèÿ): 36 ïàöèåíòîê (îñíîâíàÿ ãðóïïà) � êîìïëåêñíàÿ òå-
ðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííîãî õèìèîëó÷åâîãî ëå-
÷åíèÿ íà ôîíå ðàäèîìîäèôèêàòîðîâ (ôòîðïèðèìèäèíîâ) è
38 ïàöèåíòîê (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) � 4 êóðñà íåîàäúþâàí-
òíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî ñõåìå FAC (öèêëîôîñôàí
500 ìã/ì2, 5-ôòîðóðàöèë 500 ìã/ì2, äîêñîðóáèöèí 50 ìã/ì2),
ïîñëå ÷åãî � êóðñ äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè áîëåå âûðàæåííûìè ó áîëü-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû. Ïîêàçàòåëè áåçðåöèäèâíîé âûæèâà-
åìîñòè èìåëè òåíäåíöèþ ê âåðîÿòíîìó óâåëè÷åíèþ ó áîëü-
íûõ ýòîé æå ãðóïïû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, õèìèîëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ, ðàäèîìîäèôèêàòîðû, ôòîðïèðèìèäèíû, áåçðåöè-
äèâíàÿ âûæèâàåìîñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, õåìîïðîìåíåâà òåðà-
ï³ÿ, ðàä³îìîäèô³êàòîðè, ôòîðï³ðèì³äèíè, áåçðåöèäèâíà
âèæèâàí³ñòü.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ á³ëüø³ñòü ó÷åíèõ-îíêîëîã³â ñõîäÿòü-
ñÿ íà äóìö³ ïðî äîö³ëüí³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó â ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
(ÐÃÇ), ùî âêëþ÷àº ïðîâåäåííÿ ñèñòåìíî¿ ïðîòèïóõëèííî¿
òåðàï³¿ òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ [1�3]. Ïåðåäîïåðàö³éíà
õåìîïðîìåíåâà òåðàï³ÿ (ÕÏÒ) ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè
âèíèêíåííÿ ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â òà ì³êðîìåòàñòàç³â ó ë³ìôà-
òè÷íèõ âóçëàõ ³ ñóäèíàõ îïðîì³íåíèõ çîí. Ïîºäíàíå çàñòî-
ñóâàííÿ õåìî- òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ïîâ�ÿçàíå ç
â³äíîñíîþ ðåçèñòåíòí³ñòþ ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) äî
îïðîì³íåííÿ â ðåçóëüòàò³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â íîâîóòâîðó,
ãåòåðîãåííîñò³ ïóõëèííèõ êë³òèí, íàÿâíîñò³ ã³ïîêñè÷íèõ ³
àíîêñè÷íèõ çîí ó ïóõëèí³, äå êë³òèíè ïåðåáóâàþòü â ñòàí³
ñïîêîþ [4�6]. Êð³ì òîãî, ïðè ïîøèðåíèõ ïðîöåñàõ íàÿâ-
í³ñòü ìóëüòèöåíòðè÷íèõ âîãíèù ðàêó � öå, ç íàéá³ëüøîþ
÷àñòêîþ â³ðîã³äíîñò³, äæåðåëî ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â ïóõëè-
íè. Îòæå, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó äîäàòêîâèõ ôàê-
òîð³â, çäàòíèõ ï³äñèëþâàòè ïðîìåíåâå óøêîäæåííÿ ïóõëè-
íè òà äîëàòè ïåðâèííó é íàáóòó ðåçèñòåíòí³ñòü çëîÿê³ñíèõ
êë³òèí ãðóäíî¿ çàëîçè. Òàê³ ôàêòîðè íàçèâàþòü õåìî- òà ðà-
ä³îìîäèô³êàòîðàìè [7�9]. Âèêîðèñòàííÿ îñòàíí³õ â îíêî-
ëîã³¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îäèí ³ç ìîæëèâèõ øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ÏÒ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â, ÿêèì ïðèòàìàííà
â³äíîñíà ðåçèñòåíòí³ñòü äî îïðîì³íåííÿ. Êð³ì òîãî, ðàä³î-
ìîäèô³êàö³ÿ åôåêòèâí³øà ïðè ë³êóâàíí³ ðàä³îðåçèñòåíòíèõ
ïóõëèí âíàñë³äîê ðàä³îá³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñâîº¿ ä³¿.

Â ³ñòîð³¿ îíêîëîã³¿ øèðîêî â³äîì³ ìåòîäè ìîäèô³êàö³¿
ô³çè÷íî¿ òà õ³ì³÷íî¿ ïðèðîäè. Ïðîòå îñòàíí³ì ÷àñîì âñå
á³ëüøå âèêîðèñòîâóþòüñÿ õåìîðàä³îìîäèô³êàòîðè, ÿê³ ï³ä-
ñèëþþòü ïðîìåíåâó äåñòðóêö³þ ïóõëèííèõ êë³òèí øëÿõîì
ïîðóøåííÿ ìåõàí³çì³â ðåïàðàö³¿ ÄÍÊ, âïëèâó íà ê³íåòè÷í³
ïðîöåñè (ñèíõðîí³çàö³þ êë³òèííîãî öèêëó), äåâ³òàë³çàö³¿
ðåçèñòåíòíèõ äî ïðîìåíåâîãî âïëèâó ã³ïîêñè÷íèõ êë³òèí
ïóõëèíè. Äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
ñïðèÿëè ñòâîðåííþ ïðåïàðàò³â ôòîðï³ðèì³äèíîâîãî ðÿäó ç
ìîæëèâ³ñòþ ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó. ̄ õ ôàðìàêîê³íåòè÷í³
âëàñòèâîñò³ äîçâîëÿþòü ï³äòðèìóâàòè òàê³ æ ñàì³ êîíöåíò-
ðàö³¿ â ïëàçì³, ÿê ³ ïðè âíóòð³âåííèõ ïðîëîíãîâàíèõ ³íôóç³ÿõ
5-ÔÓ [10�12].


