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ã³ïîòèðåîçó, ùî ëåãêî óñóâàâñÿ ÅÌÂ ÍÍ×.
Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè íàÿâ-

í³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ÅÌÂ ÍÍ× ³
çìåíøåííÿ êë³í³÷íîãî ïðîÿâó ã³ïîòèðåîçó.

Îñíîâíà óâàãà â äàí³é ðîáîò³ ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åííÿ
ïðÿìî¿ ä³¿ ÅÌÂ ÍÍ× íà ÙÇ ³ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ¿¿ ôóíêö³¿ ³ç
ñèíòåçó ³ ñåêðåö³¿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â.

Ïðî ãîðìîíî-ñèíòåòè÷íó ôóíêö³þ ÙÇ ñóäÿòü çà ¿¿ çäàò-
í³ñòþ çàõîïëþâàòè éîä, îñê³ëüêè ñàìå â³í çàäîâîëüíÿº
ïîòðåáè ñèíòåçó éîäîâì³ñíèõ ãîðìîí³â [7].

ßê â³äîìî, çàõîïëåííÿ ³ òðàíñïîðò éîäèä³â çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ Na+, K+ - ÀÒÔ-àçîþ. Âñòàíîâëåíî, ùî äåÿê³ çàñîáè,
íàïðèêëàä, ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè, ùî ïðèãí³÷óþòü àêòèâí³ñòü
ÀÒÔ-àçè ùèòîïîä³áíî¿ ³ ï³äùåëåïíèõ çàëîç, ïðèãí³÷óþòü
òàêîæ òðàíñïîðò éîäèäó â ùèòîïîä³áíó çàëîçó [8]. Î÷å-
âèäíî, âïëèâàþ÷è íà àêòèâí³ñòü öüîãî ôåðìåíòó, ìîæíà
ðåãóëþâàòè øâèäê³ñòü ³ ñòóï³íü íàäõîäæåííÿ éîäó â êë³òèíó
³, â³äïîâ³äíî, ñèíòåç ãîðìîí³â.

Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, çá³ëüøåííÿ âèðîáëåííÿ ãîðìîí³â òè-
ðåîöèòàìè, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, ç³ çíèæåííÿì êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ã³ïîòèðåîçó ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ç ïðÿìîþ àêòèâ³-
çóþ÷îþ ä³ºþ ÅÌÂ ÍÍ× íà Na+, K+ - ÀÒÔ-àçó ìåìáðàíè
òèðåîöèòà, ÿêå ïðèçâåëî äî îïèñàíîãî ðåçóëüòàòó.

Ðàçîì ç òèì, ïðèâåðòàº óâàãó ïðîãðåñèâíå çìåíøåííÿ
ñòóïåíÿ ã³ïîòèðåîçó ÷åðåç òðèâàëèé ÷àñ (1 ì³ñ.) ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ ïîïåðåäí³õ êóðñ³â ë³êóâàííÿ. Öåé ôàêò íå ìîæå áóòè
ïîÿñíåíèé ÿê ðåçóëüòàò ò³ëüêè ñòèìóëÿö³¿ ãîðìîíî-ñèíòå-
òè÷íî¿ ôóíêö³¿ òèðåîöèò³â, îñê³ëüêè, äîòðèìóþ÷èñü ïðèí-
öèïó «çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó» ñòèìóëÿö³ÿ ôóíêö³¿ òèðåîöèò³â
âèêëèêàëà á çìåíøåííÿ âèðîáëåííÿ ÒÒÃ, à ïîäàëüøå ïðè-
ïèíåííÿ îïðîì³íåííÿ ÙÇ ÅÌÂ ÍÍ× ïîâèííî áóëî ïîâåð-
íóòè ñòàí ã³ïîòèðåîçó õâîðîãî äî ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ.

Îäíàê öüîãî íå â³äáóâàºòüñÿ. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ ï³ñëÿ 1-ãî
³ íàñòóïíèõ êóðñ³â ë³êóâàííÿ, ïîðÿä ç³ çíèæåííÿì äîáîâî¿
äîçè L-òèðîêñèíó, ñòóï³íü ã³ïîòèðåîçó áóâ íèæ÷èì â³ä
âèõ³äíîãî. Ó äåêîãî áóâ äîñÿãíóòèé åóòèðåîç íà ôîí³ ïðè-
ïèíåííÿ ïðèéîìó L-òèðîêñèíó. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè íå
ò³ëüêè ïðî ñòèìóëÿö³þ ôóíêö³¿ ÙÇ, ³, øâèäøå, ïðî ¿¿ íîðìà-
ë³çàö³þ, ÿê, ìîæëèâî, çà ðàõóíîê ïîçàã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàð-
íîãî ðåãóëþâàííÿ, òàê ³ òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿.

Íà êîðèñòü öüîãî ïîÿñíåííÿ ñâ³ä÷èòü òå, ùî ôóíêö³ÿ ÙÇ
ìîæå áóòè çì³íåíà êð³ì â³äîìî¿ âåðòèêàë³ (ã³ïîòàëàìóñ�
ã³ïîô³ç�ùèòîïîä³áíà çàëîçà�ã³ïîòàëàìóñ) ³íøèìè ðåãóëþ-
þ÷èìè ñèñòåìàìè, ÿê³ íå âõîäÿòü äî ¿¿ ñêëàäó, à òàêîæ çà
ðàõóíîê ñòèìóëÿö³¿ òèðåîöèò³â, ³ çàâäÿêè ô³ç³îëîã³÷í³é ðåãå-
íåðàö³¿ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ [9].

Îòæå, åëåêòðîìàãí³òíå ïîëå íàäíèçüêî¿ ÷àñòîòè ïðè
ïðÿì³é ä³¿ íà ÙÇ ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç, âèêëèêàº ñòèìóëÿ-
ö³þ ñèíòåçó ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ íîðìàë³çàö³þ
¿¿ ôóíêö³¿.

Êîðåêö³ÿ ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ÅÌÂ ÍÍ×
ïðîâîäèòüñÿ â ðåæèì³ äîç, ùî ïîñèëþþòü ôóíêö³þ, íà
îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ñïåö³àëüíî¿ ô³çè÷íî¿ âåëè÷è-
íè � åôåêòèâíî¿ òêàíèííî¿ äîçè � Äå òà îäèíèö³ ¿¿ âèì³ðþ-
âàííÿ � Ê³Õ.
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Assessment of local toxicity
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Summary. The advantages of IMRT were assessed vs. 3D
conformal radiation therapy. Dose load to the bladder and
rectum, manifestations of radiation cystitis and rectitis were
evaluated. The findings of IMRT investigation allow to decrea-
se the dose to the critical organs, which results in reduction
of the frequency of radiation reactions.
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà îöåíêà ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ
IMRT â ñðàâíåíèè ñ 3D-êîíôîðìíîé ëó÷åâîé òåðàïèåé.

 
Îöå-

íèâàëàñü äîçíàÿ íàãðóçêà íà ìî÷åâîé ïóçûðü è ïðÿìóþ
êèøêó, âûðàæåííîñòü ïðîÿâëåíèÿ ëó÷åâîãî öèñòèòà è ðåê-
òèòà. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ IMRT ïî-
çâîëÿåò äîñòîâåðíî ñíèçèòü äîçó íà êðèòè÷åñêèå îðãàíû,
÷òî âåäåò ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïðîÿâëåíèé ëó÷åâûõ ðåàê-
öèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: 3D-êîíôîðìíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ëó÷å-
âàÿ òåðàïèÿ ñ ìîäóëèðîâàííîé èíòåíñèâíîñòüþ äîçû, äî-
çîâàÿ íàãðóçêà, òîêñè÷íîñòü ëó÷åâîé òåðàïèè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: 3D-êîíôîðìíà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ïðî-
ìåíåâà òåðàï³ÿ ç ìîäóëüîâàíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ äîçè, äîçî-
âå íàâàíòàæåííÿ, òîêñè÷í³ñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.

Äèñòàíö³éíà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ (ÄÏÒ) çàñòîñîâóºòüñÿ
ïðè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ ìàëîãî òàçà ²�²²² ñòàä³é ÿê ñàìî-
ñò³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, òàê ³ ïîºäíàíî ç ³íøèìè ìåòîäàìè
(îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, õåìîòåðàï³ÿ). Îäíàê âèñîêà ïðî-
ìåíåâà ðåçèñòåíòí³ñòü ïóõëèí òà áëèçüê³ñòü çäîðîâèõ íàâ-
êîëèøí³õ òêàíèí âèìàãàþòü óäîñêîíàëåííÿ òåõíîëîã³é ïðè
ï³äâåäåíí³ äîçè. Ñó÷àñíå òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ðåíòãåí³âñüêèõ ñèìóëÿòîð³â, íîâ³òí³õ ïëàíóâàëüíèõ
ñèñòåì, êîìï�þòåðèçàö³ÿ ïðîöåñ³â äîçèìåòðè÷íîãî ïëàíó-
âàííÿ ñòâîðþþòü ìîæëèâ³ñòü îïðîì³íåííÿ îáðàíî¿ ì³øåí³
â ë³êóâàëüíèõ äîçàõ [1].

Óäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê ï³äâåäåííÿ äîçè îïðîì³íåííÿ
íåìîæëèâå áåç ðåòåëüíîãî àíàë³çó ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é òà
óñêëàäíåíü, ÿê³ âèíèêàþòü â íàâêîëèøí³õ ñòðóêòóðàõ. Òîëå-
ðàíòí³ñòü íîðìàëüíèõ òêàíèí º îñíîâíèì ôàêòîðîì, ÿêèé
îáìåæóº ï³äâåäåííÿ òóìîðîöèäíî¿ äîçè îïðîì³íåííÿ.
Îïòèìàëüíà òåðàïåâòè÷íà äîçà ñïðÿìîâàíà íå ò³ëüêè
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íà ïîâíó äåâ³òàë³çàö³þ ïóõëèííèõ åëåìåíò³â, àëå é íà ì³í³-
ìàëüíå óøêîäæåííÿ íîðìàëüíèõ íàâêîëèøí³õ òêàíèí [2].

Ïðè îïðîì³íåíí³ ïóõëèí ìàëîãî òàçà ïðîìåíåâ³ ðåàêö³¿
ð³çíîãî ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ç áî-
êó òîíêîãî òà òîâñòîãî êèøå÷íèêà (åíòåðîêîë³òè, ðåêòèòè)
òà ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (öèñòèòè, åï³òåë³¿òè). Ñòóï³íü ¿õ
ïðîÿâó çàëåæèòü â³ä ïåâíèõ ôàêòîð³â: ðàçîâî¿ òà ñóìàðíî¿
îñåðåäêîâèõ äîç, ðåæèìó ôðàêö³îíóâàííÿ òà ðèòìó îïðî-
ì³íåííÿ, çàñòîñóâàííÿ ñóïóòíüî¿ õåìîòåðàï³¿, ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ðàä³î÷óòëèâîñò³ õâîðèõ òà ¿õ çàãàëüíîãî ñòàíó. Îäíàê
äóæå âàæëèâî, ùîá ÷àñòîòà òà ïðîÿâè òîêñè÷íîñò³ íå ïåðå-
âèùóâàëè ²�²² ñòóïåíÿ ³ íå ñïðè÷èíÿëè âèìóøåíî¿ ïåðåðâè
ó ë³êóâàíí³ [3].

Çã³äíî ç äàíèìè, íàâåäåíèìè â ë³òåðàòóð³, ÷àñòîòà âè-
íèêíåííÿ ïðîìåíåâèõ öèñòèò³â êîëèâàºòüñÿ â øèðîêèõ ìå-
æàõ � â³ä 1,8 äî 30,9 %. Öèñòèò ² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ äèçóð³¿, ùî íå ïîòðåáóº ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî ë³êóâàííÿ. Öèñòèò ²² ñòóïåíÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðèâàëîþ
äèçóð³ºþ, ñïàçìàìè ñå÷îâîãî ì³õóðà, ùî ïîòðåáóº çàñòî-
ñóâàííÿ ì³ñöåâèõ àíåñòåòèê³â, â³äâàð³â ñå÷îã³ííèõ òðàâ,
ïðåïàðàò³â í³òðîôóðàíîâîãî ðÿäó [4, 5].

Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðàíí³õ
ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é ç áîêó êèøå÷íèêà ïðè ïðîìåíåâ³é òå-
ðàï³¿ (ÏÒ) ñêëàäàº 6�59 %. Åíòåðîêîë³òè ² ñòóïåíÿ ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ ó âèãëÿä³ àáäîì³íàëüíîãî äèñêîìôîðòó, çá³ëüøåííÿ
÷àñòîòè ÷è çì³íè ÿêîñò³ âèïîðîæíåíü. Åíòåðîêîë³òè ²² ñòó-
ïåíÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ àáäîì³íàëüíèìè áîëÿìè, ä³àðåºþ
òà ñëèçîâèìè âèä³ëåííÿìè ³ âèìàãàþòü ïðèçíà÷åííÿ àíàëü-
ãåòèê³â, ïàðàñèìïàòîë³òèê³â, ïðåïàðàò³â ç ëàêòîáàêòåð³ÿìè
[4, 5].

Ìåòà ðîáîòè � îö³íêà äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íà ñå÷î-
âèé ì³õóð òà ïðÿìó êèøêó ïðè îïðîì³íåíí³ ïóõëèí ìàëîãî
òàçà, îö³íêà ñòóïåíÿ ïðîÿâ³â ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é (ïðîìåíå-
âîãî öèñòèòó òà ïðîìåíåâîãî ðåêòèòó) ïðè çàñòîñóâàíí³

ð³çíèõ ìåòîäèê ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿: 3D-êîíôîðìíî¿ ïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿ (3D-ÊÏÒ) òà ÏÒ ç ìîäóëüîâàíîþ ³íòåíñèâ-
í³ñòþ äîçè (IMRT).

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëîñü ó â³ää³ëåíí³ ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ Âñåóêðà¿íñüêîãî öåíòðó ðàä³îõ³ðóðã³¿ ÊË «Ôåîôà-
í³¿» ÄÓÑ. Âñüîãî áóëî ïðîë³êîâàíî 20 õâîðèõ íà ðàê ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) ²�IV (Ò1-3N0-1M0-1) ñòàä³é, ç íèõ
8 � ïðîë³êîâàíî ³ç âèêîðèñòàííÿì 3D-ÊÏÒ òà 12 � ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ìåòîäèêè IMRT. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ
70,4 ± 8,43 ðîêó. Â öüîìó æ â³ää³ëåíí³ áóëî ïðîâåäåíî ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíå îïðîì³íåííÿ 19 ïàö³ºíòêàì ³ç ä³àãíîçîì ðàê
ò³ëà ìàòêè (ÐÒÌ) ²²�²²² (ðÒ2-3N0M0) ñòàä³é, 7 ç íèõ � ³ç
âèêîðèñòàííÿì 3D-ÊÏÒ, 12 � ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäèêè
IMRT. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ 61,51 ± 18,11 ðîêó.

Òîïîìåòðè÷íó ï³äãîòîâêó ïðîâîäèëè íà êîìï�þòåðíî-
ìó òîìîãðàô³ Siemens Biograph 64 ç âèêîðèñòàííÿì ô³êñó-
þ÷èõ çàñîá³â (³ììîá³ë³çóþ÷³ ìàòðàöè òà ï³äñòàâêè) òà áî-
ëþñíèì ï³äñèëåííÿì.

Õâîðèì íà ÐÏÇ êóðñ ÄÏÒ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ
ïðîâîäèëè íà ë³í³éíèõ ïðèñêîðþâà÷àõ Clinac iX àáî
Novalis Tõ ³ç çàñòîñóâàííÿì 3D-ÊÏÒ ÷è IMRT. Ïîâòî-
ðþâàí³ñòü ïîëîæåííÿ ïàö³ºíòà ïðè îïðîì³íåíí³ çàáåç-
ïå÷óâàëè ô³êñóþ÷³ ï³äñòàâêè. Ðàçîâà îñåðåäêîâà äîçà
(ÐÎÄ) ïðè îïðîì³íåíí³ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) òà
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ìàëîãî òàçà ñêëàäàëà 1,8�2,0 Ãð, ðèòì
îïðîì³íåííÿ 5 ðàç³â íà òèæäåíü. Ïî äîñÿãíåíí³ ñóìàðíî¿
îñåðåäêîâî¿ äîçè (ÑÎÄ) 46�50 Ãð � ïðîäîâæóâàëè
ëîêàëüíå îïðîì³íåííÿ (boost) íà ïåðåäì³õóðîâó çàëîçó
äî ÑÎÄ 68�76 Ãð.

Õâîðèì íà ÐÒÌ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êóðñ äèñòàíö³éíî¿
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÄÏÒ) ïðîâîäèëè íà ë³í³éíîìó ïðèñêî-
ðþâà÷³ Clinac iX ÷è Novalis Tõ ³ç âèêîðèñòàííÿì ô³êñóþ÷èõ
ï³äñòàâîê; ÏÒ ïðîâîäèëè ³ç çàñòîñóâàííÿì 3D-ÊÏÒ ÷è
IMRT. Îïðîì³íþâàëè ëîæå âèäàëåíî¿ ïóõëèíè, êóêñó ï³õâè

Ðèñóíîê 2.  Ïîð³âíÿííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íà ñå÷îâèé ì³õóð òà ïðÿìó êèøêó ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D-ÊÏÒ òà IMRT ó
ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ íà ÐÒÌ. PTV �ëîæå âèäàëåíî¿ ïóõëèíè, êóêñà ï³õâè òà ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà

Ðèñóíîê 1. Ïîð³âíÿííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íà ñå÷îâèé ì³õóð òà ïðÿìó êèøêó ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D-ÊÏÒ òà IMRT ó
ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â íà ÐÏÇ: PTV1 � ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà; PTV2 � ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà

à á

à á
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òà ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà ÐÎÄ 2,0 Ãð, 5 ðàç³â íà òèæ-
äåíü äî äîñÿãíåííÿ ÑÎÄ 46�50 Ãð.

Òîêñè÷í³ ïðîÿâè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè
çà êëàñèô³êàö³ºþ Ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ îíêîëîã³÷íî¿ ãðóïè
ðàçîì ç ªâðîïåéñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ ç âèâ÷åííÿ òà ë³êóâàí-
íÿ ðàêó (RTOG/EORTC, 1995). Öÿ êëàñèô³êàö³ÿ äàº íàéá³ëüø
òî÷íó õàðàêòåðèñòèêó ðàíí³ì òîêñè÷íèì åôåêòàì. Ïåðå-
âàæíà á³ëüø³ñòü ðåàêö³é ìîæå îö³íþâàòèñÿ çà øåñòèáàëü-
íîþ øêàëîþ (â³ä 0 äî 5) ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ïðîÿâ³â óðàæåííÿ (â³ä 1 äî 5). Ïðè öüîìó ñèìâîëó «0»
â³äïîâ³äàº â³äñóòí³ñòü çì³í, à «5» � ñìåðòü ïàö³ºíòà â ðå-
çóëüòàò³ ïðîìåíåâèõ óøêîäæåíü. Çã³äíî ç íàâåäåíîþ êëàñè-
ô³êàö³ºþ, ïðîÿâè â³ä 1-ãî äî 3-ãî ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ìîæ-
íà ââàæàòè ïðîìåíåâèìè ðåàêö³ÿìè, à 4-ãî ñòóïåíÿ �
óñêëàäíåííÿìè.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåàêö³¿, ÿê³ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷à-
ëèñÿ ó ïàö³ºíò³â ³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàëè íà åôåêòèâí³ñòü
òà òåðì³í ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ.

Ó âñ³õ ïðîë³êîâàíèõ íàìè õâîðèõ íà ÐÏÇ ïðè çàñòîñóâàí-
í³ 3D-ÊÏÒ ÑÎÄ íà ÏÇ ñêëàäàëà 69,10 ± 3,39 Ãð (ð < 0,1), íà
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà � 49,10 ± 3,41 Ãð (ð < 0,1), ñå-
ðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïîë³â � 7 ± 2 (ð < 0,1). Ïðè öüîìó ñå÷îâèé
ì³õóð îòðèìóâàâ 50,2 ± 2,4 Ãð (ð < 0,1), à ïðÿìà êèøêà �
47,1 ± 2,6 Ãð (ð < 0,1), ùî íå ïåðåâèùóâàëî òîëåðàíòíî¿ äîçè
ó æîäíîìó ç îðãàí³â (ðèñóíîê 1à).

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè IMRT ÑÎÄ íà ÏÇ ñêëàäàëà
71,5 ± 3,31 Ãð (p < 0,05), íà ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà �
50,10 ± 2,21 Ãð (p < 0,05), ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïîë³â � 14 ± 3
(ð < 0,05). Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ ïðè IMRT íà ñå÷îâèé
ì³õóð äîð³âíþâàëî 38,40 ± 4,95 Ãð (p < 0,05), íà ïðÿìó êèø-
êó � â³äïîâ³äíî 36,40 ± 5,75 Ãð (p < 0,05), ùî çíà÷íî íèæ÷å
òîëåðàíòíî¿ äîçè (ðèñóíîê 1á).

Öèñòèò ² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 5 õâîðèõ íà
ÐÏÇ (62,5 %) ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D-ÊÏÒ òà ó 7 (58,3 %) �
ïðè âèêîðèñòàíí³ IMRT. Öèñòèò ²² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ä³àã-
íîñòóâàâñÿ â 2 õâîðèõ (25,1 %) ö³º¿ ãðóïè ïðè 3D-ÊÏÒ òà íå
âèÿâëåíèé ó æîäíîãî ïàö³ºíòà, ïðîë³êîâàíîãî ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ìåòîäèêè IMRT. Â³äñóòí³ñòü ïðîÿâ³â ïðîìåíåâîãî
öèñòèòó çàô³êñîâàíî â 1 ïàö³ºíòà (12,4 %) ç 3D-ÊÏÒ òà ó 5
(41,7 %) � ïðè ë³êóâàíí³ çà ìåòîäèêîþ IMRT.

Ðåêòèò ² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ó õâîðèõ íà ÐÏÇ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 5 ïàö³ºíò³â (62,5 %) � ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D-ÊÏÒ òà
ó 5 (41,7 %) � ïðè âèêîðèñòàíí³ IMRT. Öèñòèò ²² ñòóïåíÿ
òîêñè÷íîñò³ ä³àãíîñòóâàâñÿ ó 2 õâîðèõ (25,1 %) ïðè 3D-ÊÏÒ
òà íå â³äçíà÷åíî ó æîäíîãî ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäèêè
IMRT. Â³äñóòí³ñòü ïðîÿâ³â ïðîìåíåâîãî öèñòèòó â³äïîâ³ä-
íî � â 1 ïàö³ºíòà (12,4 %) ç 3D-ÊÏÒ òà ó 7 (58,3 %) � ïðè ë³êó-
âàíí³ çà ìåòîäèêîþ IMRT.

Ïðè ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó îïðîì³íåíí³ õâîðèõ íà ÐÒÌ ³ç
çàñòîñóâàííÿì 3D-ÊÏÒ íà ëîæå âèäàëåíî¿ ïóõëèíè, êóêñó
ï³õâè òà ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà ÑÎÄ ñêëàäàëà
47,90 ± 2,21 Ãð (p < 0,1), ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïîë³â � 8 ± 2
(ð < 0,1). Ïðè öüîìó, ñå÷îâèé ì³õóð îòðèìóâàâ
35,30 ± 5,03 Ãð (ð < 0,1), ïðÿìà êèøêà � 37,60 ± 4,62 Ãð
(ð < 0,1), ùî íå ïåðåâèùóâàëî òîëåðàíòíî¿ äîçè íà ö³ êðè-
òè÷í³ îðãàíè (ðèñóíîê 2à).

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè IMRT íà ëîæå âèäàëåíî¿
ïóõëèíè, êóêñó ï³õâè òà ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàëîãî òàçà ÑÎÄ
ñêëàäàëà 48,50 ± 2,21 Ãð (p < 0,05), ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ïîë³â �
13 ± 3 (ð < 0,05). Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ ïðè IMRT íà ñå-
÷îâèé ì³õóð äîð³âíþâàëî 31,80 ± 3,23 Ãð (p < 0,05), íà ïðÿìó
êèøêó � 34,80 ± 5,62 Ãð (p < 0,05), ùî çíà÷íî íèæ÷å òîëå-
ðàíòíî¿ äîçè (ðèñóíîê 2á).

Öèñòèò ² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ó õâîðèõ íà ÐÒÌ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 5 ïàö³ºíòîê (71,2 %) ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D-ÊÏÒ òà ó 8
(66,6 %) � ïðè âèêîðèñòàíí³ IMRT. Öèñòèò ²² ñòóïåíÿ òîê-
ñè÷íîñò³ ä³àãíîñòóâàâñÿ â 1 õâîðî¿ (14,4 %) ïðè 3D-ÊÏÒ òà ó

æîäíî¿ � ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäèêè IMRT. Â³äñóòí³ñòü
ïðîÿâ³â ïðîìåíåâîãî öèñòèòó â³äì³÷àëàñü â 1 ïàö³ºíòêè
(14,4 %) ç 3D-ÊÏÒ òà ó 4 (33,4 %) � ïðè ë³êóâàíí³ çà ìåòîäè-
êîþ IMRT.

Ðåêòèò ² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 5 ïàö³ºíòîê
(71,2 %) ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D-ÊÏÒ òà ó 8 (66,6 %) � ïðè âè-
êîðèñòàíí³ IMRT. Öèñòèò ²² ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ä³àãíîñòó-
âàâñÿ â 1 õâîðî¿ (14,4 %) ïðè 3D-ÊÏÒ òà ó æîäíî¿ � ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ìåòîäèêè IMRT. Â³äñóòí³ñòü ïðîÿâ³â ïðîìåíåâî-
ãî öèñòèòó â³äïîâ³äíî â 1 ïàö³ºíòêè ç 3D-ÊÏÒ (14,4 %) òà â 4
(33,4 %) � ïðè ë³êóâàííÿ çà ìåòîäèêîþ IMRT.

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèê îïðîì³íåííÿ ÿê IMRT, òàê ³
3D-ÊÏÒ äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâåñòè îïòèìàëüíó ë³êóâàëüíó
äîçó íà çàïëàíîâàíèé îá�ºì îïðîì³íåííÿ. Ïðè öüîìó äîçè
íà êðèòè÷í³ îðãàíè ìàëîãî òàçà íå ïåðåâèùóâàëè òîëåðàíò-
íèõ. Îäíàê, âèêîðèñòàííÿ îïðîì³íåííÿ ç ìîäóëüîâàíîþ
³íòåíñèâí³ñòþ äîçè ñóòòºâî çìåíøóº ïðîìåíåâå íàâàíòà-
æåííÿ íà ñå÷îâèé ì³õóð òà ïðÿìó êèøêó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç
3D-ÊÏÒ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, äîçâîëÿº ïðîâåñòè êóðñ ïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿ áåç âèìóøåíèõ ïåðåðâ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ïðî-
ÿâ³â öèñòèòó òà ðåêòèòó âèñîêîãî ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³.

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ çà äàíèìè
ìåòîäèêàìè áóäå ïðîâåäåíà ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî íàáîðó äî-
ñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â.
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Àíàë³ç ïîêàçíèê³â åêñïðåñ³¿
ìàðêåðà ôàêòîðà ðîñòó åíäîòåë³þ
ñóäèí (VEGF) ó õâîðèõ
íà ðàê ðîòîâî¿ ÷àñòèíè ãëîòêè
ïðè õåìîïðîìåíåâîìó ë³êóâàíí³
The analysis of parameters
of expression of vascular endothelial
growth factor in patients
with oropharynx cancer undergoing
radiochemotherapy

Summary. The role of vascular endothelial growth factor
(VEGF) is shown in the development of oropharynx cancer.
A direct correlation between the increased expression of VEGF
and a positive response to chemoradiotherapy (p = 0.004,
r = 0.346) was revealed. The number of cases of squamous cell
carcinoma of the oropharynx with high angiogenic activity is
1.7 times higher among the tumors that responded positively
to chemoradiotherapy than those that responded negatively.
Key words: vascular endothelial growth factor.


