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âèêëþ÷åííÿ îñ³á, ï³ääàíèõ îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ, í³æ
ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ, ó çâ�ÿçêó ç ÷èì äîñÿãíóòèé ðå-
çóëüòàò � ïîíàä 50 % íàäàº îïòèì³çìó, ïîð³âíÿíî ç äàíè-
ìè ë³òåðàòóðè, ùîäî ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Îòðèìàíèé
ïîêàçíèê âèæèâàíîñò³ ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ íàâðÿä ÷è ìîæíà òî÷íî îö³íèòè ÷åðåç íå-
çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü, ïðî öå äîäàòêîâî ñâ³ä÷èòü
íåâèñîêèé çàãàëüíèé ïîêàçíèê âèæèâàíîñò³ ïî âñ³é ãðóï³
55,2 ± 5,41 %, ÿêèé â³äïîâ³äàº äàíèì ë³òåðàòóðè.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ðîçùåïëåíîãî äâîåòàïíî-
ãî ñïîñîáó õåìîïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ íåðåçåêòàáåëüíî-
ãî ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî ÐØÌ äîçâîëÿº äîñÿãòè êë³í³÷íî
çíà÷óùîãî åôåêòó (ðåãðåñó ïóõëèíè) ï³ñëÿ ïåðøîãî åòà-
ïó ë³êóâàííÿ ó 86,2 % âèïàäê³â, ï³ñëÿ äðóãîãî � â 98,7 %.
Ðîçðîáëåíèé êîìá³íîâàíèé ñïîñ³á òåðàï³¿ äîçâîëÿº äîñÿã-
òè ðåçåêòàáåëüíîãî ñòàíó  ïóõëèííîãî ïðîöåñó â 49,6 %
õâîðèõ, ïðè öüîìó çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè 5-ð³÷íî¿ âèæè-
âàíîñò³ äîñÿãàþòüñÿ â 51,9�75,5 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî.
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Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëó÷åâàÿ
è õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì òåìîçîëàìèäà
ó ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè
ãëèîìàìè (Grade III) ãîëîâíîãî
ìîçãà
Post-operative radiation
and chemoradiation therapy
with Temozolamide in patients
with grade III anaplastic gliomas
of the brain

Summary. Post-operative radiation (RT) or chemoradia-
tion therapy (CRT) with Temozolamide promotes 5-year
survival in 52.4 % of cases of anaplastic oligodendroglioma

and oligoastrocytoma and in 39.3 % of cases of anaplastic
astrocytoma. CRT (vs. RT) increases 5-year survival of the
patients with anaplastic astrocytoma from 28.4 ± 9.5 % to
56.2 ± 15.7 % (ð = 0.042).

Key words: grade III anaplastic glioma, post-operative
radiation (chemoradiation) therapy.

Ðåçþìå. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïðîìåíåâà (ÏÒ) àáî õåìîïðî-
ìåíåâà òåðàï³ÿ (ÕÏÒ)  ç òåìîçîëàì³äîì çàáåçïå÷óº 5-ð³÷íó
âèæèâàí³ñòü ó 52,4 % õâîðèõ ïðè àíàïëàñòè÷í³é îë³ãîäåí-
äðîãë³îì³ é îë³ãîàñòðîöèòîì³ òà â 39,3 % ïðè àíàïëàñòè÷í³é
àñòðîöèòîì³. ÕÏÒ (ó ïîð³âíÿíí³ ç ÏÒ) ï³äâèùóº 5-ð³÷íó
âèæèâàí³ñòü ïàö³ºíò³â ç àíàïëàñòè÷íîþ àñòðîöèòîìîþ
ç 28,4 ± 9,5 % äî 56,2 ± 15,7 % (ð = 0,042).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíàïëàñòè÷íà ãë³îìà (Grade ²²²), ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíà ïðîìåíåâà (õåìîïðîìåíåâà) òåðàï³ÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàïëàñòè÷åñêàÿ ãëèîìà (Grade III),
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëó÷åâàÿ (õèìèîëó÷åâàÿ) òåðàïèÿ.

Àíàïëàñòè÷åñêèå ãëèàëüíûå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà
(Grade III) âêëþ÷àþò àíàïëàñòè÷åñêèå àñòðîöèòîìû, ñî-
ñòàâëÿþùèå 6,7 % ñëó÷àåâ ñðåäè âñåõ ãëèîì ãîëîâíîãî ìîç-
ãà (ÃÌ), è àíàïëàñòè÷åñêèå îëèãîäåíäðîãëèîìû è îëèãî-
àñòðîöèòîìû, ñîñòàâëÿþùèå îò 5 äî 20 % ãëèàëüíûõ îïóõî-
ëåé ÃÌ. Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïðè àíàïëàñòè÷åñêîé
àñòðîöèòîìå ñîñòàâëÿåò (ïî äàííûì SEER) 27,4 %, à ïðè
àíàïëàñòè÷åñêîé îëèãîäåíäðîãëèîìå è îëèãîàñòðîöèòî-
ìå � îò 28 äî 75 % â çàâèñèìîñòè îò ãåíåòè÷åñêîãî òèïà
îïóõîëè è ìåòîäà ëå÷åíèÿ [1�2]. Íîâûé ýòàï â ëå÷åíèè äàí-
íûõ ôîðì îïóõîëåé ñâÿçàí ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó òåìîçîëàìèäà, ïðèìåíåíèå êîòîðîãî ñîâìåñòíî
ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé (ËÒ) â ñîñòîÿíèè óâåëè÷èòü âûæèâàå-
ìîñòü ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ [3].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàëà îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êîìáè-
íèðîâàííîãî è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ àíà-
ïëàñòè÷åñêèìè ãëèîìàìè (Grade III), âêëþ÷àþùåãî ïîñëå-
îïåðàöèîííóþ ëó÷åâóþ è õèìèîëó÷åâóþ òåðàïèþ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òåìîçîëàìèäà.

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åí 71 ïàöèåíò ñ ìîðôîëîãè÷åñêè
ïîäòâåðæäåííûì ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå äèàã-
íîçîì àíàïëàñòè÷åñêîé ãëèîìû (Grade III). Àíàïëàñòè÷å-
ñêàÿ àñòðîöèòîìà (Grade III) áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 54
(76,1 %), à àíàïëàñòè÷åñêàÿ îëèãîäåíäðîãëèîìà è àíàïëàñ-
òè÷åñêàÿ îëèãîàñòðîöèòîìà (Grade III) � ó 17 (23,9 %) ïàöè-
åíòîâ. Ñðåäè íèõ áûëî 40 (56,3 %) ìóæ÷èí è 31 (43,7 %) æåí-
ùèíà â âîçðàñòå îò 20 äî 70 ëåò. Îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåí-
òîâ ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî ïåðåä íà÷àëîì ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ëó÷åâîé (ËÒ) ëèáî õèìèîëó÷åâîé (ÕËÒ) òåðàïèè
áûëî íå ìåíåå 50 %, ËÒ ïðîâîäèëàñü â óñëîâèÿõ îáúåì-
íîãî ïëàíèðîâàíèÿ è êîíôîðìíîãî îáëó÷åíèÿ â
ÐÎÄ 1,8�2 Ãð (1 ôðàêöèÿ â äåíü, 5 ôðàêöèé â íåäåëþ) äî
ÑÎÄ 54�60 Ãð. Ó 37 (52,1 %) ïàöèåíòîâ îáëó÷åíèå ñî÷åòà-
ëîñü ñ ïðèåìîì òåìîçîëàìèäà â äîçå 75 ìã/ì2 çà 1 ÷àñ äî
ñåàíñà ËÒ â ïåðâûå è ïîñëåäíèå 2 íåäåëè îáëó÷åíèÿ ñ ïîñ-
ëåäóþùèì (÷åðåç 3�5 íåäåëü ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëó÷åâîãî
ëå÷åíèÿ) íàçíà÷åíèåì äî 6 êóðñîâ òåìîçîëàìèäà 150�200
ìã/ì2 â 1�5-é äåíü ñ èíòåðâàëîì 28 äíåé. Ó îñòàëüíûõ 34
(47,9 %) ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëàñü òîëüêî ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ ËÒ ïî âûøåóêàçàííîé ñõåìå. Âûæèâàåìîñòü îöåíè-
âàëàñü íà îñíîâàíèè äàííûõ êàíöåð-ðåãèñòðà Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü è ðàññ÷èòûâàëàñü ìåòîäîì Kaplan�Meier c èñ-
ïîëüçîâàíèåì log-rank òåñòà (ïðîãðàììà SPSS Statistics
17.0).

Ñðåäè 71 ïàöèåíòîâ, âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàþò íàáëþäàòüñÿ 42 (59,2 %)
ïðè ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ îò 12 äî 84 ìåñÿöåâ. Èç 17 áîëü-
íûõ ñ àíàïëàñòè÷åñêîé îëèãîäåíäðîãëèîìîé è îëèãîàñ-
òðîöèòîìîé æèâû 12 (70,6 %), à èç 54 ñ àíàïëàñòè÷åñêîé
àñòðîöèòîìîé � 30 (55,6 %) ÷åëîâåê. Ìåäèàíà âûæèâà-
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åìîñòè âñåõ âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå ñîñòàâèëà 46
ìåñÿöåâ, à 1-, 2-, 3-, 4-, 5- è 7-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü �
88,4 ± 3,9 %, 73,4 ± 5,4 %, 51,7 ± 7,2 %, 48,2 ± 7,5 %,
44,5 ± 7,8 % è 44,5 ± 7,8 % ñîîòâåòñòâåííî. Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ
îïóõîëè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè

ãëèîìàìè (Grade III) ãîëîâíîãî ìîçãà
â çàâèñèìîñòè îò ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ

îïóõîëè

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, ïðè íàëè÷èè
îëèãîäåíäðîãëèàëüíîãî êîìïîíåíòà â óäàëåííîé îïó-
õîëè ðåçóëüòàòû âûæèâàåìîñòè ïàöèåíòîâ áûëè ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ïðè åãî îòñóòñòâèè (ð =
0,037), ïðè÷åì ðàñ÷åòíàÿ ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ýòîé
ãðóïïû áîëüíûõ íå áûëà äîñòèãíóòà ïðè áîëåå ÷åì 7-
ëåòíåì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿ-
ëîñü öåëåñîîáðàçíûì ïðîàíàëèçèðîâàòü âëèÿíèå âêëþ-
÷åíèÿ òåìîçîëàìèäà â ñõåìó êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îò-
äåëüíî â êàæäîé èç 2 âûøåóêàçàííûõ ãðóïï.

Èç 17 ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè÷åñêîé îëèãîäåíäðîãëè-
îìîé è îëèãîàñòðîöèòîìîé (Grade III) ó 8 èñïîëüçîâà-
ëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ÕËÒ ñ òåìîçîëàìèäîì è ó 7 �
òîëüêî ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ËÒ. Íåñìîòðÿ íà ÿâíóþ òåí-
äåíöèþ ê óëó÷øåíèþ âûæèâàåìîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïîñëåîïåðàöèîííîé ÕËÒ ó âñåõ âêëþ÷åííûõ â èññëåäî-
âàíèå ïàöèåíòîâ, (âêëþ÷àÿ ïîñëåîïåðàöèîííóþ ËÒ ó
44,4 %), ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé äîñòîâåðíîñòè â ðå-
çóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ äîñòèãíóòî íå áûëî, ÷òî ìîæíî îáúÿñ-
íèòü ïðåæäå âñåãî íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì èññëåäîâàí-
íûõ ïàöèåíòîâ (òàáëèöà 2).

Ñðåäè 54 ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè÷åñêîé àñòðîöè-
òîìîé (Grade III) ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ÕËÒ ñ òåìîçîëà-
ìèäîì èñïîëüçîâàëàñü ó 29 (53,7 %), ïðè÷åì 22 èç íèõ
(75,9 %) ïðîäîëæàþò íàáëþäàòüñÿ. Ñðåäè 25 ÷åëîâåê, ó
êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èñïîëüçîâàëàñü
òîëüêî ËÒ, ïðîäîëæàþò íàáëþäàòüñÿ 8 (32 %) áîëüíûõ.
Äàííûå î ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè-
÷åñêîé àñòðîöèòîìîé ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Êàê ñëåäóåò èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, âêëþ÷å-
íèå â ñõåìó ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
àíàïëàñòè÷åñêîé àñòðîöèòîìîé (Grade III) òåìîçîëàìè-
äà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ïîâûøàåò ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ, ïðè÷åì óëó÷øåíèå âûæèâàåìîñòè ïðîñëåæèâà-
åòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ (ð = 0,042).

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ñõåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ËÒ è ÕËÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåìîçîëàìèäà ó ïàöè-
åíòîâ ñ âûñîêîçëîêà÷åñòâåííûìè ãëèîìàìè ÃÌ (Grade

III) ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü 3-, 5- è 7-ëåòíþþ âûæèâàå-
ìîñòü â (51,7 ± 7,2) %, (44,5 ± 7,8) % è (44,5 ± 7,8) % ñîîò-
âåòñòâåííî ïðè ìåäèàíå âûæèâàåìîñòè 46 ìåñÿöåâ.

Íàëè÷èå îëèãîäåíäðîãëèàëüíîãî êîìïîíåíòà â óäà-
ëåííîé îïóõîëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ïîâûøàåò
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ
àíàïëàñòè÷åñêîé îëèãîäåíäðîãëèîìîé è îëèãîàñòðîöè-
òîìîé (Grade III) ïðè 3-, 5- è 7-ëåòíåì ïåðèîäå íàáëþäå-
íèÿ ñîñòàâèëà 78,7 ± 11,2 % , 52,4 ± 16,9 % è 52,4 ± 16,9
%, ñ àíàïëàñòè÷åñêîé àñòðîöèòîìîé (Grade III) � 39,3 ±
8,8 %, 39,3 ± 8,8 % è 39,3 ± 8,8 % ñîîòâåòñòâåííî ïðè òåõ
æå ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ (ð = 0,037).

Âêëþ÷åíèå â ñõåìó ïîñëåîïåðàöèîííîé ÕËÒ òåìîçîëà-
ìèäà ïîçâîëÿåò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî (â ñðàâíåíèè ñ
ËÒ) óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè-
÷åñêîé àñòðîöèòîìîé (Grade III), ïîâûñèâ èõ 5-ëåòíþþ
âûæèâàåìîñòü ñ 28,4 ± 9,5 % äî 56,2 ± 15,7 % (ð = 0,042).
Íåñìîòðÿ íà ÿâíóþ òåíäåíöèþ ê óëó÷øåíèþ âûæèâàå-
ìîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé ÕËÒ ïðè
àíàïëàñòè÷åñêîé îëèãîäåíäðîãëèîìå è îëèãîàñòðîöèòîìå
(Grade III), äëÿ îêîí÷àòåëüíûõ âûâîäîâ â îòíîøåíèè ýòîé
ôîðìû îïóõîëè òðåáóåòñÿ íàêîïëåíèå áîëüøåãî êîëè÷å-
ñòâà ïàöèåíòîâ.
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Òàáëèöà 2
Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè÷åñêîé
îëèãîäåíäðîãëèîìîé è îëèãîàñòðîöèòîìîé

(Grade III) â çàâèñèìîñòè îò ñõåìû
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ

Òàáëèöà 3
Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ àíàïëàñòè÷åñêîé

àñòðîöèòîìîé (Grade III) â çàâèñèìîñòè
îò ñõåìû ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ

Ñðîê
íàáëþäåíèÿ

(ãîäû)

Âûæèâàåìîñòü (%)

àíàïëàñòè÷åñêàÿ
îëèãîäåíäðîãëèîìà

(n = 17)

àíàïëàñòè÷åñêàÿ
àñòðîöèòîìà

(n = 54)

1 100 84,6 ± 5,0

2 94,1 ± 5,7 66,4 ± 6,7

3 78,7 ± 11,2 39,3  ± 8,8

4 65,5 ± 15,2 39,3  ± 8,8

5 52,4 ± 16,9 39,3  ± 8,8

7 52,4 ± 16,9 39,3  ± 8,8

Ìåäèàíà, ìåñ. Íå äîñòèãíóòà 29

Äîñòîâåðíîñòü Ð = 0,037

Ñðîê
íàáëþäåíèÿ

(ãîäû)

Âûæèâàåìîñòü (%)

õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
(n = 8)

ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
(n = 9)

1 100 100

2 100 88,9 ± 10,5

3 100 64,8 ± 16,5

4 100 51,9 ± 17,6

5 100 38,9 ± 17,3

7 � 38,9 ± 17,3

Äîñòîâåðíîñòü Ð = 0,701

Ñðîê
íàáëþäåíèÿ

(ãîäû)

Âûæèâàåìîñòü (%)

õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
(n = 8)

ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
(n = 9)

1 92,6 ± 5,0 76,0 ± 8,5

2 80,2 ± 8,0 52,0 ± 10,0

3 56,2 ± 15,7 28,4 ± 9,5

4 56,2 ± 15,7 28,4 ± 9,5

5 56,2 ± 15,7 28,4 ± 9,5

7 � 28,4 ± 9,5

Äîñòîâåðíîñòü Ð = 0,042
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Ðîëü öèòîê³í³â ó ðîçâèòêó
ãåìàòîëîã³÷íèõ òà ³ìóííèõ
ïîðóøåíü ïðè ïðîìåíåâîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàòêè
The role of cytokines in development
of hematological and immune disorders
at radiation therapy for uterine body
cancer

Summary. The changes in hematological and immune para-
meters in patients with  uterine body cancer were analyzed by
the stages of the combined treatment. The role of cytokines
(IL-2, IL-6 IL-10, TNF-á) in the development of hematologic
and immune disorders was assessed.

Key words: cytokines, radiation therapy, cancer of the
uterine body.

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû èçìåíåíèÿ ãåìàòîëîãè÷å-
ñêèõ è èììóííûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ðàêîì òåëà ìàò-
êè íà ýòàïàõ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ. Îöåíåíà ðîëü öè-
òîêèíîâ (ÈË-2, ÈË-6 ÈË-10, ÔÍÎ-α) â ðàçâèòèè ãåìàòîëî-
ãè÷åñêèõ è èììóííûõ íàðóøåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîêèíû, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ðàê òåëà
ìàòêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîê³íè, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ðàê ò³ëà
ìàòêè.

Âñòàíîâëåíî, ùî öèòîê³íè ìîæóòü îïîñåðåäêîâóâàòè
ðîçâèòîê ó îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ÿê îðãàí-îáìåæåíèõ, òàê ³
ñèñòåìíèõ òîêñè÷íèõ ñèìïòîì³â, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç ïðîâåäåííÿì
ðàä³î-, õåìî- àáî ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿. ²ñíóþòü äàí³ ùîäî
çàëó÷åííÿ öèòîê³í³â äî ðîçâèòêó òàêèõ ñîìàòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü ë³êóâàííÿ, ÿê ë³ìôîïåí³ÿ, àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîç àáî
òðîìáîïåí³ÿ, êàõåêñ³ÿ [1�4]. ×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü
ïðî ïðè÷åòí³ñòü öèòîê³í³â äî ³íäóêö³¿ ñèìïòîì³â, ÿê³ ïî-
ã³ðøóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ îíêîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â [5, 6]. Ïî-
â³äîìëÿþòü òàêîæ ïðî çâ�ÿçîê öèòîê³í³â ç âèæèâàí³ñòþ [5].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âíåñêó
öèòîê³í³â ó ðîçâèòîê ³íäóêîâàíèõ ïðîìåíåâèì ë³êóâàí-
íÿì ãåìàòîëîã³÷íèõ òà ³ìóííèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà
ðàê ò³ëà ìàòêè (ÐÒÌ).

Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ ïðîâåäåíî 26 õâîðèì
íà ÐÒÌ I�III ñòàä³¿. Ã³ñòîëîã³÷íî ó âñ³õ ä³àãíîñòîâàíî àäåíî-
êàðöèíîìó. Õâîðèì âèêîíóâàëè ïàíã³ñòåðåêòîì³þ òà
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êóðñ äèñòàíö³éíî¿ ãàììà-òåðàï³¿ íà àïà-
ðàò³ «ÐÎÊÓÑ�ÀÌ» ìåòîäîì äð³áíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ.
Ñóìàðíà îñåðåäêîâà äîçà ñêëàäàëà 40�45 Ãð íà òî÷êè À òà
Â. Õâîðèõ îáñòåæóâàëè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ (ÏÒ). Ó ïàö³ºíòîê âèçíà÷àëè âì³ñò îñíîâíèõ ïî-
ïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â � CD3+ (Ò-çàãàëüíèõ), CD8+ (Ò-ñóï-
ðåñîð³â/öèòîòîêñè÷íèõ), CD20+ (Â-ë³ìôîöèò³â) ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïàíåë³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë (OOO «Ñîð-
áåíò», Ìîñêâà), öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â

(Ö²Ê) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòî-
äîì [7], ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñ³â G, A, M-³ìóíîôåðìåíò-
íèì  [8]. Ïðè äîñë³äæåíí³ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåé-
òðîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä
çàâåðøåíîãî ôàãîöèòîçó [9]. Îö³íþâàëè òàê³ ïîêàçíèêè
ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³: ê³ëüê³ñòü ôàãîöèòóþ÷èõ íåé-
òðîô³ë³â (ÔÍ), ôàãîöèòàðíå ÷èñëî (Ô×), áàêòåðèöèäíó
àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â (ÁÀÍ), ³íäåêñ çàâåðøåíîñò³ ôà-
ãîöèòîçó (²ÇÔ). Ð³âí³ ³íòåðëåéê³íó 2 (²Ë-2), ³íòåðëåéê³íó
6 (²Ë-6), ³íòåðëåéê³íó 10 (²Ë-10) òà ôàêòîðà íåêðîçó
ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì íàáîð³â ðåàãåíò³â äëÿ ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó (Ðîñ³ÿ, «Âåêòîð-Áåñò»). Ãåìàòîëîã³÷í³ ïîêàçíè-
êè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ãåìàòîëîã³÷íîãî àíàë³çàòî-
ðà Ì 2000 SYSMEX.

Äëÿ ïåðåâ³ðêè â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé âèêîðèñòîâó-
âàëè êðèòåð³é Ìàííà-Ó¿òí³ äëÿ íåïîâ�ÿçàíèõ òà êðèòåð³é
Â³ëêîêñîíà äëÿ ïîâ�ÿçàíèõ âèá³ðîê.

Âèçíà÷åííÿ ð³âí³â öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà ÐÒÌ âèÿâèëî
çíà÷íó âàð³àáåëüí³ñòü ÿê ð³âí³â, òàê ³ ïðîô³ë³â öèòîê³í³â íà
âñ³õ åòàïàõ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ. Ó çâ�ÿçêó ç öèì äëÿ
âèçíà÷åííÿ âíåñêó öèòîê³í³â ó ðîçâèòîê ãåìàòîëîã³÷íèõ òà
³ìóííèõ ïîðóøåíü ïðè ïðîâåäåíí³ ÏÒ õâîð³ áóëè ðîçïîä³-
ëåí³ íà ãðóïè ç â³äíîñíî íèçüêèìè (1-øà ãðóïà) òà â³äíîñíî
âèñîêèìè ð³âíÿìè öèòîê³í³â (2-ãà ãðóïà). Äî 1-¿ ãðóïè
ââ³éøëè õâîð³, ó ÿêèõ äî ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ âèçíà÷àâñÿ
ð³âåíü ëèøå îäíîãî öèòîê³íó, ²L-6, òîä³ ÿê ð³âí³ ³íøèõ öè-
òîê³í³â íå âèçíà÷àëèñü àáî ìàéæå íå â³äð³çíÿëèñü â³ä 0. Äî
ö³º¿ æ ãðóïè ââ³éøëè õâîð³, ó ÿêèõ ð³âí³ óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ
öèòîê³í³â äîð³âíþâàëè 0 äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Äî 2-¿ ãðóïè
ââ³éøëè ò³, ó êîãî äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ çíà÷óùèìè áóëè
ð³âí³ òðüîõ àáî âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â (òàáëèöÿ 1).

Ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ð³âí³ ²Ë-10, ²Ë-2 òà ÔÍÏ-α â ñèðîâàòö³
êðîâ³ áóëè áëèçüêèìè äî 0 íà âñ³õ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ,
ð³âåíü ²Ë-6 â³ðîã³äíî ï³äâèùóâàâñÿ íà ²² åòàï³ òà â³ðîã³äíî
çíèæóâàâñÿ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ.
Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ð³âí³ ²Ë-10, ²Ë-6 òà ÔÍÏ-α çá³ëüøóâà-
ëèñü íà ²² åòàï³ òà â³ðîã³äíî çíèæóâàëèñü ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
ë³êóâàííÿ. Ð³âí³ ²Ë-2 ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè âàð³þâàëè ó øèðîêî-
ìó ä³àïàçîí³, àëå ó á³ëüøîñò³ îñ³á áóëè íèçüêèìè, ïðî ùî
ñâ³ä÷àòü íèçüê³ çíà÷åííÿ ìåä³àí öüîãî ïîêàçíèêà íà âñ³õ åòà-
ïàõ äîñë³äæåííÿ. Â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ð³âíÿìè ²Ë-2 íà
åòàïàõ äîñë³äæåííÿ íå âñòàíîâëåíî (äèâ. òàáëèöþ 1).

 Ïîð³âíÿííÿ ð³âí³â ãåìàòîëîã³÷íèõ òà ³ìóííèõ ïîêàçíèê³â
ó õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï äî ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ íå âèÿâèëî
â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ âåëè÷èíàìè æîäíîãî ç äîñë³äæóâà-
íèõ ïîêàçíèê³â. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ 2-¿ ãðóïè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè, í³æ âåëè÷èíè ïîêàç-
íèê³â ó 1-é ãðóï³, áóëè ð³âí³ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíèõ
ë³ìôîöèò³â, ÑD3+-ë³ìôîöèò³â òà òðîìáîöèò³â (òàáëèöÿ 2).
Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÏÒ ó õâîðèõ îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï
â³äì³÷åíî ³ñòîòíå ïîã³ðøåííÿ ãåìàòîëîã³÷íèõ òà ³ìóííèõ
ïîêàçíèê³â, àëå á³ëüøîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó ïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ ö³ ïîêàçíèêè çàçíàâàëè ó õâîðèõ ç â³äíîñíî âèñî-
êèìè ð³âíÿìè öèòîê³í³â. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ ó õâî-
ðèõ 2-¿ ãðóïè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè, í³æ ó 1-é ãðóï³, áóëè âå-
ëè÷èíè çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, â³äíîñíî¿ òà àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â, àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ÑD3+-
ë³ìôîöèò³â, íåéòðîô³ë³â, òðîìáîöèò³â, â³äíîñíî¿ òà àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ÑD20+-ë³ìôîöèò³â (äèâ. òàáëèöþ 2).

Íèæ÷èìè ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè áóëè òàêîæ âåëè÷èíè çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â (3,9·10²2/ë ïðîòè 4,3·10²2/
ë) òà ãåìîãëîá³íó (116,5 ã/ë ïðîòè 121,5 ã/ë). Ó öèõ æå
õâîðèõ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ðîç-
âèòîê åîçèíîô³ë³¿. Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü åîçèíîô³ë³â ìàé-
æå âäâ³÷³ ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèê, âñòàíîâëåíèé ó õâî-
ðèõ 1-¿ ãðóïè (12,9 ïðîòè 6,5 %).


