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ïðîòåçóâàííÿ ïîâòîðíî ïðîâîäèëè ä³àãíîñòè÷íó îñòåî-
ñöèíòèãðàô³þ.

Õâîðèì 3-¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ãðóïè (ãîñòðå çàïàëåííÿ êóëü-
øîâîãî ñóãëîáà) ðåâ³ç³éíå åíäîïðîòåçóâàííÿ íå  ïðîâîäè-
ëè, ¿ì áóëî ïðèçíà÷åíî êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ êóëüøî-
âèõ ñóãëîá³â ïðîòèçàïàëüíèìè ïðåïàðàòàìè. ×åðåç 6 ì³ñ.
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ ïîâòîðíî ïðîâî-
äèëè îñòåîñöèíòèãðàô³þ.

Ó âèïàäêó, ÿêùî ó ïàö³ºíò³â 3-¿ ãðóïè, çà äàíèìè ïîâòîð-
íî¿ îñòåîñöèíòèãðàô³¿, â ñóãëîáîâèõ êîìïîíåíòàõ óðàæå-
íîãî êóëüøîâîãî ñóãëîáà íå áóëî âèÿâëåíî ãîñòðîãî çàïà-
ëåííÿ, ÷åðåç 1 ì³ñ. ïðîâîäèëè ðåâ³ç³éíå åíäîïðîòåçóâàííÿ.
×åðåç 6 ì³ñ., à ïîò³ì ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ öüîãî õâîðèì ïîâòîð-
íî ïðîâîäèëè ä³àãíîñòè÷íó îñòåîñöèíòèãðàô³þ.

ßêùî çà äàíèìè ïîâòîðíî¿ îñòåîñöèíòèãðàô³¿ ó õâîðèõ ç
îäí³º¿ ³ç òðüîõ ä³àãíîñòè÷íèõ ãðóï ä³àãíîñòóþòü ãîñòðèé
çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ñóãëîáîâèõ êîìïîíåíòàõ óðàæåíîãî
êóëüøîâîãî ñóãëîáà, îðòîïåäè çä³éñíþþòü ðåîïåðàòèâíå
ðåâ³ç³éíå åíäîïðîòåçóâàííÿ.

Àëãîðèòì çàñòîñóâàííÿ îñòåîñöèíòèãðàô³¿
íà ð³çíèõ åòàïàõ ðåâ³ç³éíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ

êóëüøîâèõ ñóãëîá³â

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ç óïåâíåí³ñòþ âèçíàòè, ùî îñòåî-
ñöèíòèãðàô³ÿ º ïð³îðèòåòíèì ìåòîäîì äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòó-
ïåíÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó êóëüøîâèõ ñóãëîáàõ, îñîáëèâî
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïðîöåñó. Îñòåîñöèíòèãðàô³ÿ ìîæå âèêî-
ðèñòîâóâàòèñü ó âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿ ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó â ñóãëîáîâèõ êîìïîíåíòàõ êóëüøîâèõ
ñóãëîá³â. Âîíà º òî÷íèì ìåòîäîì äëÿ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåâ³ç³éíîãî åíäî-
ïðîòåçóâàííÿ.

Àëãîðèòì çàñòîñóâàííÿ îñòåîñöèíòèãðàô³¿ ïðè ðåâ³ç³é-
íîìó åíäîïðîòåçóâàíí³ â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó âèçíà÷åíí³
êðèòåð³¿â îïåðàáåëüíîñòè ïðè ðåâ³ç³éíîìó åíäîïðîòåçó-
âàíí³ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â
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The method of radionuclide detection
of sentinel lymph nodes in skin
melanoma

Summary. Biopsy of sentinel lymph nodes (SLN) in skin
melanoma is a routine diagnostic procedure. SLN are detected
using radionuclide methods, lymphotropic  staining, and their
combination. The authors present the experience of the SLN
detection in 168 patients with malignant melanoma of the
skin by radionuclide techniques.
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Ðåçþìå. Áèîïñèÿ ñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
(ÑËÂ) ïðè ìåëàíîìå êîæè ÿâëÿþòñÿ ðóòèííîé äèàãíîñòè-
÷åñêîé ïðîöåäóðîé. Äëÿ äåòåêöèè ÑËÂ èñïîëüçóþò ðàäèî-
íóêëèäíûé ìåòîä, îêðàøèâàíèå ëèìôîòðîïíûì êðàñèòå-
ëåì, à òàêæå èõ êîìáèíàöèþ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò
âûïîëíåíèÿ áèîïñèè ÑËÂ ó 168 áîëüíûõ ìåëàíîìîé êîæè
ìåòîäîì ðàäèîíóêëèäíîé äåòåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåëàíîìà êîæè, áèîïñèÿ ñòîðîæåâûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ðàäèîíóêëèäíàÿ äåòåêöèÿ, 99m Òñ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåëàíîìà øê³ðè, á³îïñ³ÿ ñòîðîæîâèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ðàä³îíóêë³äíà äåòåêö³ÿ, 99m Òñ.

 
Êîíöåïö³ÿ ñòîðîæîâîãî ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà (ÑËÂ)

áóëà çàïðîïîíîâàíà â 1977 ðîö³ R.M. Cabanas. Âèâ÷èâøè
äàí³ ë³ìôàíã³îãðàô³¿ òà àíàòîì³÷í³ çð³çè âèäàëåíèõ ðåã³î-
íàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ó 100 õâîðèõ íà ðàê ñòàòåâîãî
÷ëåíà, â³í âèñëîâèâ ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî äðåíàæ ë³ìôè
ç ïåâíèõ ä³ëÿíîê òêàíèíè çä³éñíþºòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó â 1�2
ë³ìôàòè÷íèõ âóçëà, íàçâàíèõ ñòîðîæîâèìè. Ñàìå â ö³ âóçëè
ç òîêîì ë³ìôè ïîòðàïëÿþòü ïåðø³ êë³òèíè ïóõëèíè, òîìó ¿õ
á³îïñ³ÿ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ äîêë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â [1].

Ó 1990 ðîö³ D. Morton çàïðîïîíóâàâ âèêîðèñòîâóâàòè
äëÿ â³çóàë³çàö³¿ ÑËÂ ë³ìôîòðîïíèé áàðâíèê «Isosulfan
blue due», ÿêèé çàáàðâëþº ¿õ ÷åðåç 30�60 õâèëèí ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ïðåïàðàòó ïî ïåðèìåòðó ïóõëèíè [2]. Â 1993 ðîö³ J.
Alex ïðåäñòàâèâ ìåòîä ðàä³îíóêë³äíî¿ äåòåêö³¿ çà äîïîìî-
ãîþ ïîðòàòèâíîãî ãàììà-ñêàíåðà.  Âàæëèâîþ ïåðåâàãîþ
ìåòîäó âèÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷àòè ðîçòàøóâàííÿ
ÑËÂ áåçïîñåðåäíüî ÷åðåç øê³ðó äî îïåðàö³¿ ³ êîíòðîëþâà-
òè ¿õ ëîêàë³çàö³þ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ [3].

Êîìá³íîâàíèé ìåòîä, ùî ïåðåäáà÷àº ââåäåííÿ ðàä³î-
ôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) òà ë³ìôîòðîïíîãî áàðâíèêà, äîçâî-
ëÿº âèçíà÷àòè ÑËÂ ó 99 % âèïàäê³â. Îäíàê çàñòîñóâàííÿ
áàðâíèêà ìàº îäèí ³ñòîòíèé íåäîë³ê � íàÿâí³ñòü òàòóàæó â
ì³ñö³ ³í�ºêö³¿, ÿêèé ìîæå çáåð³ãàòèñÿ 6�9 ì³ñÿö³â [4].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü á³îïñ³ÿ ÑËÂ º ñòàíäàðòíîþ ä³àã-
íîñòè÷íîþ ïðîöåäóðîþ ïðè ìåëàíîì³ øê³ðè. Ïîêàçàííÿì
äî âèêîíàííÿ á³îïñ³¿ ÑËÂ º ã³ñòîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíèé
ä³àãíîç öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ³äåíòè-
ô³êàö³¿ CËÂ ðàä³îíóêë³äíèì ìåòîäîì º àëåðã³÷íà ðåàêö³ÿ
íà ÐÔÏ, âèðàæåíà íåäîñòàòí³ñòü ôóíêö³¿ îêðåìèõ îðãàí³â,
âàã³òí³ñòü òà ãîñòðèé ãåïàòèò.
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Íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ì³êðîìåòàñòàç³â ó ÑËÂ �
â³ðîã³äíèé ïðîãíîñòè÷íèé ôàêòîð: çàãàëüíà 5-ð³÷íà âèæè-
âàí³ñòü õâîðèõ ç ì³êðîìåòàñòàçàìè  ñòàíîâèòü 64�67 %,
à õâîðèõ áåç ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ � 86�92 % [5]. Ôàê-
òîðàìè, ùî ìàþòü ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ïîÿâè ìåòà-
ñòàç³â ó ÑËÂ, º òîâùèíà ïóõëèíè çà Breslow, ¿¿ âèðàçêóâàí-
íÿ, ð³âåíü ³íâàç³¿ çà Clark IV�V, â³ê õâîðîãî [6, 7].

Ì³êðîìåòàñòàçè â ÑËÂ âèçíà÷àþòü ó 15�26 % âèïàäê³â.
Îäèí ÑËÂ çíàõîäÿòü ó 59 %, äâà � ó 37 %, òðè � ó 3 % õâîðèõ
[8].

Ó Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ðàêó á³îïñ³ÿ ÑËÂ âïðîâàäæå-
íà â êâ³òí³ 2009 ðîêó.

Çàñòîñîâóºòüñÿ òàêèé àëãîðèòì âèêîíàííÿ á³îïñ³¿ ÑËÂ.
Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âèêîíóºòüñÿ á³îïñ³ÿ ïóõëèíè øê³ðè â
îáñÿç³ âèñ³÷åííÿ ç â³äñòóïîì â³ä êðàþ íîâîóòâîðåííÿ äî 2�
3 ìì. Ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ïðîâîäèòüñÿ îáñòåæåííÿ
õâîðîãî, ùî âêëþ÷àº â ñåáå ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ãðóä-
íî¿ ïîðîæíèíè, ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ðåã³î-
íàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.

Íàïåðåäîäí³ îïåðàö³¿ (çà 24 ãîäèíè) âèêîíóºòüñÿ ë³ìôî-
ñöèíòèãðàô³ÿ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ðåã³îíàðíîãî ë³ìôîêîëåê-
òîðà òà ïðèáëèçíîãî ì³ñöåçíàõîäæåííÿ â íüîìó ÑËÂ.
ßê ë³ìôîòðîïí³ ÐÔÏ âèêîðèñòîâóþòü êîëî¿äè "Nanocis"
àáî "Nanocoll", ì³÷åí³ ðàä³îàêòèâíèì 99m Òñ àêòèâí³ñòþ
75�100 ÌÁê, çàãàëüíèì îáñÿãîì íå á³ëüøå 1,0 ìë, ÿê³ ââî-
äÿòü íàâêîëî ï³ñëÿá³îïñ³éíîãî ðóáöÿ â 3�4 òî÷êè ³íòðàäåð-
ìàëüíî.

Ë³ìôîñöèíòèãðàô³þ  ïðîâîäÿòü áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ³çîòîïó òà ÷åðåç 2 ãîäèíè íà ãàììà-êàìåð³ àáî íà
îäíîôîòîííîìó åì³ñ³éíîìó êîìï�þòåðíîìó òîìîãðàô³
(ÎÔÅÒ). Äèíàì³÷íà ë³ìôîñöèíòèãðàô³ÿ äîïîìàãàº âèçíà-
÷àòè ë³ìôàòè÷í³ âóçëè, â ÿê³ çä³éñíþºòüñÿ áåçïîñåðåäí³é
äðåíàæ ë³ìôè â³ä ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, à òàêîæ âèÿâëÿòè âè-
ïàäêè, êîëè ë³ìôîâ³äòîê â³äáóâàºòüñÿ â ê³ëüêà ë³ìôîêîëåê-
òîð³â.

Íà ñöèíòèãðàìàõ âèçíà÷àºòüñÿ äåïî ÐÔÏ â ì³ñö³ éîãî
ââåäåííÿ òà îñåðåäêè íàêîïè÷åííÿ, â³äïîâ³äí³ ÑËÂ. Îð³ºí-
òóþ÷èñü íà äàí³ ë³ìôîñöèíòèãðàô³¿, ïðîâîäÿòü ïîïåðåäíþ
äåòåêö³þ ÑËÂ çà äîïîìîãîþ ïîðòàòèâíîãî ãàììà-ë³÷èëü-
íèêà. Ì³ñöå ðîçòàøóâàííÿ ÑËÂ â³äçíà÷àþòü íà øê³ð³ ïàö³-
ºíòà ìàðêåðîì. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â ðåçóëüòàò³ ðåëàêñàö³¿
òà çì³íè ïîëîæåííÿ õâîðîãî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ìàðêóâàííÿ
ìîæå íå çá³ãàòèñÿ ç ì³ñöåçíàõîäæåííÿì ÑËÂ. Òîìó áåçïî-
ñåðåäíüî ïåðåä îïåðàö³ºþ ùå ðàç óòî÷íþþòü ëîêàë³çàö³þ
ÑËÂ çà äîïîìîãîþ ïîðòàòèâíîãî ãàììà-ë³÷èëüíèêà ³ ðîç-
ñ³êàþòü øê³ðó íàä òî÷êîþ ç íàéá³ëüøèì ð³âíåì ðàä³îàêòèâ-
íîñò³.

Íàñòóïíîãî äíÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ñïî÷àòêó âèêîíóþòü
øèðîêå âèñ³÷åííÿ ï³ñëÿá³îïñ³éíîãî ðóáöÿ, à ïîò³ì � âèäà-
ëåííÿ ÑËÂ. Ïîøóê ÑËÂ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ïðîâîäÿòü çà äîïî-
ìîãîþ ïîðòàòèâíîãî ãàììà-ë³÷èëüíèêà EuroProbe, ùî
ñêëàäàºòüñÿ ç ë³÷èëüíèêà òà äàò÷èêà. Ï³ñëÿ ðîçð³çó øê³ðè
ïîðòàòèâíèì ãàììà-ë³÷èëüíèêîì âèçíà÷àþòü ë³ìôàòè÷-
íèé âóçîë ç âèñîêèì íàêîïè÷åííÿì ðàä³îíóêë³äà ³ âèäàëÿ-
þòü éîãî. Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ ÑËÂ îð³ºíòóþòüñÿ íà ³íòåí-
ñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ, ÿêà â ÑËÂ ïîâèííà ïåðåâèùó-
âàòè òàêó â ñóñ³äí³õ íåñòîðîæîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ
in vivo â 3 ðàçè, à ex vivo � ó 10 ðàç³â. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ÑËÂ
ðàíà îáîâ�ÿçêîâî ìàº áóòè ùå ðàç äîñë³äæåíà ãàììà-äàò-
÷èêîì.

Çð³çè âèäàëåíèõ ÑËÂ, âèêîíàí³ ç êðîêîì â 2 ìì, äîñë³ä-
æóþòü ï³ñëÿ çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì. Ï³ñëÿ
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ õâîð³ ç ²À ñòàä³ºþ çàõâîðþâàí-
íÿ ï³äëÿãàþòü ñïîñòåðåæåííþ; îñîáàì ç ²Â�²²²Â ñòàä³ÿìè
ïðèçíà÷àºòüñÿ ³íòåðôåðîíîòåðàï³ÿ.

Ë³ìôîñöèíòèãðàô³ÿ áóëà óñï³øíà â 162 ç³ 168 ïàö³ºíò³â,
ùî ñêëàëî 96,4 %.

Ó 6 õâîðèõ íå âäàëîñÿ âèÿâèòè ÑËÂ: ó 2 ìàëî ì³ñöå âèðà-
æåíå çàïàëåííÿ íàâêîëî ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, ó 3 � ìåëàíî-
ìà ðîçòàøîâóâàëàñÿ áëèçüêî â³ä çîíè ðåã³îíàðíîãî ë³ìôî-
êîëåêòîðà (ïàõâîâà ³ ïàõîâà ä³ëÿíêè), ó 1 õâîðîãî ë³ìôî-
ñöèíòèãðàô³ÿ áóëà íå³íôîðìàòèâíà ç íåâ³äîìèõ ïðè÷èí.

Äåìîãðàô³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â ³ õàðàêòåðèñ-
òèêà ïåðâèííî¿ ïóõëèíè ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ

Ñåðåä 162 õâîðèõ ïðè ë³ìôîñöèíòèãðàô³¿ ó 99 (61,2 %)
âèÿâëåíî 1 ÑËÂ, ó 58 (35,8 %) � 2 ÑËÂ ³ ó 5 (3,0 %) õâîðèõ �
3 ë³ìôîâóçëè. Â ñåðåäíüîìó â 1 õâîðîãî çíàõîäèëè 1,4 ÑËÂ.

Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè íà øê³ð³ âåðõí³õ
ê³íö³âîê (27 õâîðèõ) ÑËÂ ó âñ³õ õâîðèõ ëîêàë³çóâàëèñÿ â
ïàõâîâèõ ä³ëÿíêàõ. Ïðè ðîçòàøóâàíí³ ìåëàíîìè íà øê³ð³
íèæí³õ ê³íö³âîê (46 õâîðèõ) ó 44 ïàö³ºíò³â ÑËÂ ðîçì³ùó-
âàëèñÿ â ïàõîâ³é ä³ëÿíö³, ó 2 � â äâîõ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôî-
êîëåêòîðàõ. Ïðè ëîêàë³çàö³¿  ìåëàíîìè íà øê³ð³ òóëóáà
(89 ïàö³ºíò³â) ó 41 õâîðîãî ÑËÂ ³äåíòèô³êóâàëè â ïàõ-
âîâ³é ä³ëÿíö³, ó 38 � â ïàõîâ³é, ó 2 � â íàäêëþ÷è÷í³é, ó 8
õâîðèõ ó äâîõ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôîêîëåêòîðàõ (òàáëèöÿ 2).

Òàáëèöÿ 2
Ëîêàë³çàö³ÿ ÑËÂ çàëåæíî â³ä ðîçòàøóâàííÿ

ïåðâèííî¿ ïóõëèíè

Ï³ñëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 32 õâîðèì âñòàíîâëåíà
²À ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ, 28 � ²Â, 31 � ²²À, 33 � ²²Â, 8 � ²²Ñ
ñòàä³ÿ. Ì³êðîìåòàñòàçè â ÑËÂ âèÿâëåí³ ó 30 õâîðèõ, ùî ñêëà-
ëî 18,5 %. Ñåðåä íèõ 16 (9,9 %) ïàö³ºíòàì âñòàíîâëåíà ²²²À
ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ ³ 14 (8,6 %) � ²²²Â ñòàä³ÿ (òàáëèöÿ 3).

Á³îïñ³ÿ ÑËÂ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
óñêëàäíåíü: ë³ìôîðåºþ � ó 26 (16,0 %) õâîðèõ, ôîðìó-
âàííÿì ãåìàòîìè � ó 3 (1,9 %), ³íô³êóâàííÿì ðàíè ó 1
(0,6 %) õâîðîãî.

Ìåòîä ðàä³îíóêë³äíî¿ äåòåêö³¿ ÑËÂ º àäåêâàòíèì òà
³íôîðìàòèâíèì ïðè ìåëàíîì³ øê³ðè. Â³í äîçâîëÿº âèçíà-
÷àòè ðîçòàøóâàííÿ ÑËÂ áåçïîñåðåäíüî ÷åðåç øê³ðó äî
ïî÷àòêó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ

Ïîêàçíèê
K³ëüê³ñòü
õâîðèõ

Ñåðåäí³é â³ê, ðîê³â 50,2 ±  14,2

Ñòàòü:

- ÷îëîâ³êè 68 (42,0 %)

- æ³íêè 94 (58,0 %)

Ëîêàë³çàö³ÿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè:

- âåðõí³ ê³íö³âêè 27 (16,7 %)

- íèæí³ ê³íö³âêè 46 (28,4 %)

- òóëóá 89 (54,9 %)

Ñåðåäíÿ òîâù èíà ïóõëèíè çà Breslow, ìì 2,2 ± 1,1

Âèðàçêóâàííÿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè 59 (36,4 %)

Ëîêàë³çàö³ÿ
ïóõëèíè:

ë³ìôîêîëåêòîðè

K³íö³âêè
Òóëóá

âåðõí³ íèæí³

27 õâîðèõ 46 õâîðèõ 89 õâîðèõ

Ïàõâîâ³ 27 (100 %) � 41(46,1%)

Ïàõîâ³ � 44 (95,6 %) 38 (42,7 %)

Íàäêëþ÷è÷í³ � � 2 (2,2 %)

Äâà ë³ìôîêîëåê-
òîðè

� 2 (4,4 %) 8 (9,0 %)
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Âàëåð³é Þð³éîâè÷ Êóíä³í,
Ìàðèíà Âîëîäèìèð³âíà Ñàòèð,
²ðèíà Âàñèë³âíà Íîâåðêî
Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ
«Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé öåíòð ñåðöÿ»

Ñöèíòèãðàô³ÿ ç àíàëîãàìè
ñîìàòîñòàòèíîâèõ ðåöåïòîð³â
ó ä³àãíîñòèö³ íåéðîåíäîêðèííèõ
ïóõëèí òà ¿õ ìåòàñòàç³â
Scintigraphy with somatostatin
receptor analogs in the diagnosis
of neuroendocrine tumors
and their metastases

Summary. The authors present the effectiveness of scan
with somatostatin receptor analogs (radiopharmaceutical
99mTc-Tectrotyd) in diagnosis of neuroendocrine tumors (NET)
and their metastases. The study involved 28 patients with
NETs. In 24 patients (87.5%) the presence of NEO and tumor
metastases was determined. High-quality diagnostic images
were obtained. The authors  conclude about high diagnostic

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàä³ÿìè

value of investigation with 99mTc-Tectrotyd to determine NEO,
as well as their regional and distant metastases.

Key words: scintigraphy with somatostatin receptor ana-
logs, 99mTc-Tectrotyd, neuroendocrine tumors.

Ðåçþìå. Îïèñàíà ýôôåêòèâíîñòü ñöèíòèãðàôèè ñ àíàëî-
ãàìè ñîìàòîñòàòèíîâûõ ðåöåïòîðîâ (ðàäèîôàðìïðåïàðàòîì
99mTc-Tectrotyd) â äèàãíîñòèêå íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé
(ÍÝÎ) è èõ ìåòàñòàçîâ. Îáñëåäîâàíî 28 áîëüíûõ ñ ÍÝÎ. Ó 24
áîëüíûõ (87,5 %) îïðåäåëåíî íàëè÷èå ÍÝÎ è ìåòàñòàçîâ
îïóõîëè. Ïîëó÷åíû äèàãíîñòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ âûñîêî-
ãî êà÷åñòâà. Ñäåëàíû âûâîäû î âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè èññëåäîâàíèé ñ 99mTc-Tectrotyd äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ÍÝÎ, à òàêæå èõ ðåãèîíàðíûõ è îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñöèíòèãðàôèÿ ñ àíàëîãàìè ñîìàòîñòà-
òèíîâûõ ðåöåïòîðîâ, 99mTc-Tectrotyd, íåéðîýíäîêðèííûå
îïóõîëè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñöèíòèãðàô³ÿ ç àíàëîãàìè ñîìàòîñòàòè-
íîâèõ ðåöåïòîð³â, 99mTc-Tectrotyd, íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëè-
íè.

Íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëèíè (ÍÅÏ) � ãðóïà ð³äê³ñíèõ íî-
âîóòâîð³â, ÿê³ ïîõîäÿòü ³ç êë³òèí íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòå-
ìè. Â 1902 ð. Z. Obendorfer óïåðøå ââ³â òåðì³í «êàðöèíî¿ä-
íà ïóõëèíà», â 1929 ð. â³í ï³äòâåðäèâ çëîÿê³ñíó ïðèðîäó öèõ
ïóõëèí ³ äîâ³â ¿õ çäàòí³ñòü äî ìåòàñòàçóâàííÿ [1]. Íàïðèê³íö³
1970-õ ðîê³â Ï³ðñ âèñóíóâ êîíöåïö³þ ñïåö³àë³çîâàíî¿
âèñîêîîðãàí³çîâàíî¿ êë³òèííî¿ ñèñòåìè, ÿê³é äàâ íàçâó
APUD-ñèñòåìà (Amine Precursor Uptake and Decarboxyla-
tion). Ïóõëèíè, ùî ïîõîäÿòü ç òàêèõ êë³òèí, õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ çäàòí³ñòþ ïðîäóêóâàòè ïåïòèäè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü òèïîâ³
ãîðìîíàëüí³ ñèíäðîìè. Á³ëüø³ñòü ÍÅÏ ðîñòóòü ïîâ³ëüí³øå,
í³æ ³íø³ åï³òåë³àëüí³ çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðè, îäíàê ìîæóòü
áóòè àãðåñèâíèìè òà ðåçèñòåíòíèìè äî ë³êóâàííÿ [1�3].

Ó ë³òåðàòóð³ òà êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ÍÅÏ øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó (ØÊÒ) ïîçíà÷àþòü ê³ëüêîìà ñèíîí³ìàìè.
Z. Obendorfer çàïðîïîíóâàâ òåðì³í «êàðöèíî¿ä» äëÿ ïîçíà-
÷åííÿ ³íòåñòèíàëüíèõ ïóõëèí ç ìåíø àãðåñèâíèì, í³æ â àäå-
íîêàðöèíîì, êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì. Åíäîêðèííà ïðèðîäà
öèõ ïóõëèí áóëà äîâåäåíà Ìåðë³íãîì ùå â 1938 ð. Òåðì³í
«êàðöèíî¿ä» ó 2000 ð. ÂÎÎÇ çàì³íèâ âèçíà÷åííÿì «åíäî-
êðèííà ïóõëèíà». Íèí³ òåðì³í «êàðöèíî¿ä» çàñòîñîâóþòü
ò³ëüêè äëÿ íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâîð³â ëåãåí³â. Íàéïî-
øèðåí³ø³ â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ òåðì³íè «íåéðîåíäîêðèííà
ïóõëèíà» ³ «íåéðîåíäîêðèííà êàðöèíîìà» áàçóþòüñÿ íà
íàÿâíîñò³ â óñ³õ åíäîêðèííèõ (íåéðîåíäîêðèííèõ) êë³òèí
çàãàëüíèõ ³ìóíîôåíîòèïîâèõ îñîáëèâîñòåé [1, 2, 4, 5]. Äî
ÍÅÏ â³äíîñÿòü çîâñ³ì ð³çí³ ãðóïè íîâîóòâîð³â. Íàéâóæ÷å
òðàêòóâàííÿ öüîãî òåðì³íà ñòîñóºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì,
êàðöèíî¿ä³â (ÍÅÏ) ØÊÒ. Öÿ æ êàòåãîð³ÿ íåîïëàç³é ìîæå
âêëþ÷àòè íîâîóòâîðè åíäîêðèííèõ êë³òèí çàëîç âíóòð³ø-
íüî¿ ñåêðåö³¿, çîêðåìà ìåäóëÿðíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè, ôåîõðîìîöèòîìó, ïóõëèíè ã³ïîô³çà. Äî ÍÅÏ òàêîæ â³ä-
íîñÿòü òàê çâàíó êàðöèíîìó Ìåðêåëÿ, ùî ïîõîäèòü ³ç êë³òèí
øê³ðè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü òàêòèëüíó ÷óòëèâ³ñòü [2].

Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè, â³äì³÷åíî çíà÷íå ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÍÅÏ óñ³õ ëîêàë³çàö³é.
Ê³ëüê³ñòü íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâîð³â çá³ëüøèëàñÿ â 5
ðàç³â çà îñòàíí³ 30 ðîê³â [1, 6]. ×àñòî ÍÅÏ ä³àãíîñòóþòüñÿ íà
ïîøèðåí³é ñòàä³¿. Òàê, çà äàíèìè ðåºñòðó SEER (Surveil-
lance, Epidemiology and End Results), 50 % õâîðèõ íà ìî-
ìåíò óñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âæå ìàþòü ëîêîðåã³îíàðí³ àáî
â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè. Íàé÷àñò³øà ëîêàë³çàö³ÿ (66 %) � ØÊÒ,
ïåðåâàæíå ì³ñöå ðîçòàøóâàííÿ � ñë³ïà êèøêà (17,1 %) òà
ïðÿìà êèøêà (16,3 %). Áëèçüêî 30 % ÍÅÏ çóñòð³÷àþòüñÿ â
áðîíõîëåãåíåâ³é ñèñòåì³ [2, 6].

Ïðè÷èíàìè íèçüêîãî ð³âíÿ âèÿâëåííÿ ÍÅÏ â Óêðà¿í³ º
íåäîñòàòíÿ ïî³íôîðìîâàí³ñòü ³ íàñòîðîæåí³ñòü ë³êàð³â,
ìàëîïîì³òíà ³ íåñïåöèô³÷íà ñèìïòîìàòèêà ÍÅÏ (òîìó

Ñòàä³ÿ TNM K³ëüê³ñòü õâîðèõ, àáñ. (%)

²À T1aN0M0 32 (19,8)

²Â T1bN0M0 28 (17,3)

T2aN0M0

²²À T2bN0M0 31 (19,1)

T3aN0M0

²²Â T3bN0M0 33 (20,4)

T4aN0M0

²²Ñ T4bN0M0 8 (4,9)

²²²À T1-4aN1aM0 14 (8,6)

T1-4aN2aM0

²²²Â T1-4bN1aM0 16 (9,9)

T1-4bN2aM0

T1-4aN2bM0

T1-4aN2cM0


