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Ñöèíòèãðàô³ÿ ç àíàëîãàìè
ñîìàòîñòàòèíîâèõ ðåöåïòîð³â
ó ä³àãíîñòèö³ íåéðîåíäîêðèííèõ
ïóõëèí òà ¿õ ìåòàñòàç³â
Scintigraphy with somatostatin
receptor analogs in the diagnosis
of neuroendocrine tumors
and their metastases

Summary. The authors present the effectiveness of scan
with somatostatin receptor analogs (radiopharmaceutical
99mTc-Tectrotyd) in diagnosis of neuroendocrine tumors (NET)
and their metastases. The study involved 28 patients with
NETs. In 24 patients (87.5%) the presence of NEO and tumor
metastases was determined. High-quality diagnostic images
were obtained. The authors  conclude about high diagnostic

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàä³ÿìè

value of investigation with 99mTc-Tectrotyd to determine NEO,
as well as their regional and distant metastases.

Key words: scintigraphy with somatostatin receptor ana-
logs, 99mTc-Tectrotyd, neuroendocrine tumors.

Ðåçþìå. Îïèñàíà ýôôåêòèâíîñòü ñöèíòèãðàôèè ñ àíàëî-
ãàìè ñîìàòîñòàòèíîâûõ ðåöåïòîðîâ (ðàäèîôàðìïðåïàðàòîì
99mTc-Tectrotyd) â äèàãíîñòèêå íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé
(ÍÝÎ) è èõ ìåòàñòàçîâ. Îáñëåäîâàíî 28 áîëüíûõ ñ ÍÝÎ. Ó 24
áîëüíûõ (87,5 %) îïðåäåëåíî íàëè÷èå ÍÝÎ è ìåòàñòàçîâ
îïóõîëè. Ïîëó÷åíû äèàãíîñòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ âûñîêî-
ãî êà÷åñòâà. Ñäåëàíû âûâîäû î âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè èññëåäîâàíèé ñ 99mTc-Tectrotyd äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ÍÝÎ, à òàêæå èõ ðåãèîíàðíûõ è îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñöèíòèãðàôèÿ ñ àíàëîãàìè ñîìàòîñòà-
òèíîâûõ ðåöåïòîðîâ, 99mTc-Tectrotyd, íåéðîýíäîêðèííûå
îïóõîëè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñöèíòèãðàô³ÿ ç àíàëîãàìè ñîìàòîñòàòè-
íîâèõ ðåöåïòîð³â, 99mTc-Tectrotyd, íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëè-
íè.

Íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëèíè (ÍÅÏ) � ãðóïà ð³äê³ñíèõ íî-
âîóòâîð³â, ÿê³ ïîõîäÿòü ³ç êë³òèí íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòå-
ìè. Â 1902 ð. Z. Obendorfer óïåðøå ââ³â òåðì³í «êàðöèíî¿ä-
íà ïóõëèíà», â 1929 ð. â³í ï³äòâåðäèâ çëîÿê³ñíó ïðèðîäó öèõ
ïóõëèí ³ äîâ³â ¿õ çäàòí³ñòü äî ìåòàñòàçóâàííÿ [1]. Íàïðèê³íö³
1970-õ ðîê³â Ï³ðñ âèñóíóâ êîíöåïö³þ ñïåö³àë³çîâàíî¿
âèñîêîîðãàí³çîâàíî¿ êë³òèííî¿ ñèñòåìè, ÿê³é äàâ íàçâó
APUD-ñèñòåìà (Amine Precursor Uptake and Decarboxyla-
tion). Ïóõëèíè, ùî ïîõîäÿòü ç òàêèõ êë³òèí, õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ çäàòí³ñòþ ïðîäóêóâàòè ïåïòèäè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü òèïîâ³
ãîðìîíàëüí³ ñèíäðîìè. Á³ëüø³ñòü ÍÅÏ ðîñòóòü ïîâ³ëüí³øå,
í³æ ³íø³ åï³òåë³àëüí³ çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðè, îäíàê ìîæóòü
áóòè àãðåñèâíèìè òà ðåçèñòåíòíèìè äî ë³êóâàííÿ [1�3].

Ó ë³òåðàòóð³ òà êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ÍÅÏ øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó (ØÊÒ) ïîçíà÷àþòü ê³ëüêîìà ñèíîí³ìàìè.
Z. Obendorfer çàïðîïîíóâàâ òåðì³í «êàðöèíî¿ä» äëÿ ïîçíà-
÷åííÿ ³íòåñòèíàëüíèõ ïóõëèí ç ìåíø àãðåñèâíèì, í³æ â àäå-
íîêàðöèíîì, êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì. Åíäîêðèííà ïðèðîäà
öèõ ïóõëèí áóëà äîâåäåíà Ìåðë³íãîì ùå â 1938 ð. Òåðì³í
«êàðöèíî¿ä» ó 2000 ð. ÂÎÎÇ çàì³íèâ âèçíà÷åííÿì «åíäî-
êðèííà ïóõëèíà». Íèí³ òåðì³í «êàðöèíî¿ä» çàñòîñîâóþòü
ò³ëüêè äëÿ íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâîð³â ëåãåí³â. Íàéïî-
øèðåí³ø³ â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ òåðì³íè «íåéðîåíäîêðèííà
ïóõëèíà» ³ «íåéðîåíäîêðèííà êàðöèíîìà» áàçóþòüñÿ íà
íàÿâíîñò³ â óñ³õ åíäîêðèííèõ (íåéðîåíäîêðèííèõ) êë³òèí
çàãàëüíèõ ³ìóíîôåíîòèïîâèõ îñîáëèâîñòåé [1, 2, 4, 5]. Äî
ÍÅÏ â³äíîñÿòü çîâñ³ì ð³çí³ ãðóïè íîâîóòâîð³â. Íàéâóæ÷å
òðàêòóâàííÿ öüîãî òåðì³íà ñòîñóºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì,
êàðöèíî¿ä³â (ÍÅÏ) ØÊÒ. Öÿ æ êàòåãîð³ÿ íåîïëàç³é ìîæå
âêëþ÷àòè íîâîóòâîðè åíäîêðèííèõ êë³òèí çàëîç âíóòð³ø-
íüî¿ ñåêðåö³¿, çîêðåìà ìåäóëÿðíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè, ôåîõðîìîöèòîìó, ïóõëèíè ã³ïîô³çà. Äî ÍÅÏ òàêîæ â³ä-
íîñÿòü òàê çâàíó êàðöèíîìó Ìåðêåëÿ, ùî ïîõîäèòü ³ç êë³òèí
øê³ðè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü òàêòèëüíó ÷óòëèâ³ñòü [2].

Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè, â³äì³÷åíî çíà÷íå ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÍÅÏ óñ³õ ëîêàë³çàö³é.
Ê³ëüê³ñòü íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâîð³â çá³ëüøèëàñÿ â 5
ðàç³â çà îñòàíí³ 30 ðîê³â [1, 6]. ×àñòî ÍÅÏ ä³àãíîñòóþòüñÿ íà
ïîøèðåí³é ñòàä³¿. Òàê, çà äàíèìè ðåºñòðó SEER (Surveil-
lance, Epidemiology and End Results), 50 % õâîðèõ íà ìî-
ìåíò óñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âæå ìàþòü ëîêîðåã³îíàðí³ àáî
â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè. Íàé÷àñò³øà ëîêàë³çàö³ÿ (66 %) � ØÊÒ,
ïåðåâàæíå ì³ñöå ðîçòàøóâàííÿ � ñë³ïà êèøêà (17,1 %) òà
ïðÿìà êèøêà (16,3 %). Áëèçüêî 30 % ÍÅÏ çóñòð³÷àþòüñÿ â
áðîíõîëåãåíåâ³é ñèñòåì³ [2, 6].

Ïðè÷èíàìè íèçüêîãî ð³âíÿ âèÿâëåííÿ ÍÅÏ â Óêðà¿í³ º
íåäîñòàòíÿ ïî³íôîðìîâàí³ñòü ³ íàñòîðîæåí³ñòü ë³êàð³â,
ìàëîïîì³òíà ³ íåñïåöèô³÷íà ñèìïòîìàòèêà ÍÅÏ (òîìó

Ñòàä³ÿ TNM K³ëüê³ñòü õâîðèõ, àáñ. (%)

²À T1aN0M0 32 (19,8)

²Â T1bN0M0 28 (17,3)

T2aN0M0

²²À T2bN0M0 31 (19,1)

T3aN0M0

²²Â T3bN0M0 33 (20,4)

T4aN0M0

²²Ñ T4bN0M0 8 (4,9)

²²²À T1-4aN1aM0 14 (8,6)

T1-4aN2aM0

²²²Â T1-4bN1aM0 16 (9,9)

T1-4bN2aM0

T1-4aN2bM0

T1-4aN2cM0
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õâîðîáà ÷àñòî ä³àãíîñòóºòüñÿ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ), îáìåæåí³
ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü äëÿ âåðèô³-
êàö³¿ ÍÅÏ, â³äñóòí³ñòü ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè äîñë³äæåíü [1].

Ó ð³çíèõ ïðîïîðö³ÿõ ÍÅÏ ñåêðåòóþòü á³îàêòèâí³ àì³-
íè òà ïåïòèäè, îäíàê ñåêðåö³ÿ òîãî ÷è ³íøîãî ãîðìîíó íå
º ñòàá³ëüíèì ïàðàìåòðîì ïóõëèíè: áàãàòî íåîïëàçì ìî-
æóòü ñåêðåòóâàòè ê³ëüêà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí,
ïðè÷îìó ³ç ïðîãðåñóâàííÿì ïóõëèíè ñïåêòð ïðîäóêîâà-
íèõ ðå÷îâèí íàé÷àñò³øå çàçíàº çì³í. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â á³îõ³ì³÷íèõ ìàð-
êåð³â áåç æîäíèõ ïðîÿâ³â êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â õâîðîáè ç
íàñòóïíèì ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü. Òàê³ æ ÍÅÏ, ÿê³ íå
ôóíêö³îíóþòü, ìîæóòü âèÿâëÿòèñÿ íà á³ëüø ï³çí³õ ñòàä³-
ÿõ, à ò³, ùî ôóíêö³îíóþòü õàðàêòåðèçóþòüñÿ â³äíîñíî
àãðåñèâíèì ïåðåá³ãîì [2, 6 ,7].

Äàí³ ïðî âèñîêèé âì³ñò ðåöåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó íà
êë³òèíàõ ÍÅÏ óìîæëèâèëè ðîçðîáêó íîâîãî ïåðñïåêòèâ-
íîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè, ÿêèé ïîëÿãàº â çàñòîñóâàíí³
ðàä³îíóêë³ä³â, ïîâ�ÿçàíèõ ç ìîëåêóëîþ àíàëîãà ñîìàòî-
ñòàòèíó. Öåé ìåòîä äîñë³äæåííÿ (ñöèíòèãðàô³ÿ ç àíàëîãà-
ìè ñîìàòîñòàòèíîâèõ ðåöåïòîð³â) ìîæå áóòè âèêîðèñòà-
íèé â òàêèõ âèïàäêàõ:

1. Ä³àãíîñòèêà ïåðâèííî¿ ïóõëèíè íåéðîåíäîêðèííîãî
ïîõîäæåííÿ.

2. Ä³àãíîñòèêà ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþâàííÿ.
3. Âèçíà÷åííÿ ñòàä³¿ ³ ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ.
4. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äëÿ ðàä³îìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿

àáî õåìîòåðàï³¿.
5. Êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.
 Îñòàíí³ì ÷àñîì ñöèíòèãðàô³ÿ ç àíàëîãàìè ñîìàòîñòà-

òèíîâèõ ðåöåïòîð³â, ì³÷åíèõ ³íä³ºì-111 (111In-Octreotide),
øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ÍÅÏ ó
êë³í³÷í³é ÿäåðí³é ìåäèöèí³ ³ º îáîâ�ÿçêîâîþ ïðè ïðîâå-
äåíí³ ä³àãíîñòè÷íîãî ïîøóêó â á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó.
Ñóòü ìåòîäó ïîëÿãàº â òîìó, ùî ÍÅÏ ò³ºþ ÷è ³íøîþ
ì³ðîþ ì³ñòÿòü ð³çí³ òèïè ñîìàòîñòàòèíîâèõ ðåöåïòîð³â ³
ïðè ââåäåíí³ ðàä³îôàðìïðåïàðàò³â (ÐÔÏ) ñèíòåòè÷íèõ
àíàëîã³â ñîìàòîñòàòèíó â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ñïåöèô³÷íå íàêî-
ïè÷åííÿ â ïóõëèí³, ÿêà åêñïðåñóº 2-é, 3-é ³ 5-é ï³äòèïè ðå-
öåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó. ×óòëèâ³ñòü ìåòîäó äîñèòü âèñî-
êà (ó ñåðåäíüîìó 60�85 %) ³ íå çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â îñå-
ðåäêó, ùî äîçâîëÿº âèÿâèòè ÍÅÏ ä³àìåòðîì äî 5 ìì òà ¿õ
â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè. Îäíàê 111In ÿê ðàä³îàêòèâíà ì³òêà
ìàº ðÿä íåäîë³ê³â: îáìåæåíó äîñòóïí³ñòü, âèñîêó
âàðò³ñòü (ç îãëÿäó íà öèêëîòðîííå âèðîáíèöòâî ïðåïàðà-
òó), â³äíîñíî âèñîêó åíåðã³þ ãàììà-êâàíò³â (245 ÊåÂ) ³,
ÿê íàñë³äîê, � çíèæåííÿ ÿêîñò³ äîñë³äæåííÿ òà ï³äâèùåí-
íÿ ïðîìåíåâîãî íàâàíòàæåííÿ íà ïàö³ºíòà.

 Ó çâ�ÿçêó ç öèì áóëî ñòâîðåíî ïðåïàðàò, ÿêèé º àíàëî-
ãîì ñîìàòîñòàòèíîâèõ ðåöåïòîð³â, ì³÷åíèé òåõíåö³ºì-
99m (99mÒñ) � 99mTc-Tectrotyd. Öåé ðàä³îíóêë³ä ìàº ðÿä
ïåðåâàã ïîð³âíÿíî ç 111In, à ñàìå: ãåíåðàòîðíèé ìåòîä
îäåðæàííÿ, íèçüêà åíåðã³ÿ ãàììà-êâàíò³â (140 ÊåÂ), ³ñòîò-
íà ñïåöèô³÷í³ñòü ³ âèñîêà àô³íí³ñòü äî ðåöåïòîð³â ñîìà-
òîñòàòèíó [6].

99mTc-Tectrotyd � öå ðàä³îôàðìàöåâòè÷íèé ïðåïàðàò
äëÿ ä³àãíîñòèêè ïóõëèí, ÿê³ íàäåêñïðåñóþòü ðåöåïòîðè
ñîìàòîñòàòèíó (îñîáëèâî ï³äòèï 2 ³, ìåíøîþ ì³ðîþ,
ï³äòèïè 3 ³ 5), ÿê³ ìîæíà ïðåäñòàâèòè ³ç öèì ë³ãàíäîì. Ðà-
ä³îôàðìàöåâòè÷íèé ïðåïàðàò çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ä³àãíî-
ñòèêè ãàñòðîåíòåðî-ïàíêðåàòè÷íèõ ÍÅÏ GEP-NET;
ï³òó¿òàðíèõ àäåíîì; ïóõëèí ñèìïàòè÷íî¿ ñèñòåìè (ôåîõ-
ðîìîöèòîìà, ïàðàãàíãë³îìà, íåéðîáëàñòîìà, ãàíãë³î-
íåâðîìà òîùî); ñåðöåâèííî¿ êàðöèíîìè ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè, à òàêîæ ïðåïàðàò ìîæå ïîòåíö³éíî áóòè êîðèñíèì ó
âèïàäêó ³íøèõ ïóõëèí, ÿê³ åêñïðåñóþòü ðåöåïòîðè ñîìà-
òîñòàòèíó ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, çîêðåìà: ðàê ãðóäíî¿ çà-
ëîçè, ìåëàíîìó, ë³ìôîìè, ðàê ïðîñòàòè, íåäð³áíîêë³òèí-
íèé ðàê ëåãåí³, ñàðêîìó, ðàê êë³òèí íèðêîâîãî åï³òåë³þ,
äèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, àñòðîöèòî-

ìà â³äïîâ³äíî äî WHO I�IV (âêëþ÷àþ÷è áàãàòîôîðìíó
ãë³îáëàñòîìó G�M), ìåí³íã³îìè, ðàê ÿº÷íèêà [6].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ìîæëèâî-
ñòåé âèêîðèñòàííÿ ñöèíòèãðàô³¿ ç àíàëîãàìè ñîìàòîñòà-
òèíîâèõ ðåöåïòîð³â ó ä³àãíîñòèö³ íåéðîåíäîêðèííèõ
ïóõëèí ³ âèÿâëåíí³ ¿õ ìåòàñòàç³â.

Ó â³ää³ëåíí³ áóëî îáñòåæåíî 28 ïàö³ºíò³â ç ã³ñòîëîã³÷íî
âåðèô³êîâàíèìè íåéðîåíäîêðèííèìè óòâîðàìè â ãðóäí³é,
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, à òàêîæ ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà. Ñòàòå-
âà ³ â³êîâà ñòðóêòóðà ïàö³ºíò³â: æ³íêè � 20 (71 %), ÷îëîâ³-
êè � 8 (29 %), ñåðåäí³é â³ê � 51,1 ± 12,4 ðîêó (30�72 ðîêè).
Ëîêàë³çàö³ÿ íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâîð³â: àïåíäèêñ � 6
(21,5 %), ëåãåíÿ � 5 (17,8 %), ï³äøëóíêîâà çàëîçà � 4
(14,3 %), äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà � 3 (10,7 %), ñë³ïà êèøêà �
3 (10,7 %), ïå÷³íêà � 2 (7,1 %), êîð³íü áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè �
2 (7,1 %), ñèãìîïîä³áíà êèøêà � 1 (3,6 %), íèçõ³äíà îáîäîâà
êèøêà � 1 (3,6 %), ÿº÷íèê � 1 (3,6 %). Ñåðåä íèõ 5 (17,8 %)
íåîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåáóâàëè íà äîîáñòåæåíí³
ñòîñîâíî íàÿâíîñò³ òà ìåòàñòàçóâàííÿ ïóõëèí òà 23
(82,2 %), ÿê³ ïåðåíåñëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç âèäàëåííÿ
ÍÅÏ òà ïåðåáóâàëè íà äîîáñòåæåíí³ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ
ðåöèäèâó òà ìåòàñòàçóâàííÿ. Ïîïåðåäíüî âñ³ì õâîðèì
áóëî âèêîíàíî ñòàíäàðòíèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì, ÿêèé
âêëþ÷àº ô³çèêàëüíå îáñòåæåííÿ, êîìï�þòåðíó òîìîãðà-
ô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ïîðîæíèíè
ìàëîãî òàçà, ëàáîðàòîðí³ àíàë³çè, á³îïñ³þ ïóõëèíè ç íà-
ñòóïíèì ïàòîã³ñòîëîã³÷íèì âèñíîâêîì, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå
äîñë³äæåííÿ ³ç õðîìîãðàí³íîì À [1, 4].

Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç ÍÅÏ áóëî ïîñòàâëåíî íà ï³äñòàâ³ êë³-
í³÷íî¿ êàðòèíè òà çâè÷àéíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
à îñòàòî÷íó âåðèô³êàö³þ ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ³ìóíî-
ã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ [1, 2].

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè îñîáëèâå ì³ñöå õðîìîãðàí³íó À
ó ãðóï³ çàãàëüíèõ ìàðêåð³â ÍÅÏ, ÿêèé ìàº, íà â³äì³íó â³ä
³íøèõ ìàðêåð³â, íàéêðàùó êîìá³íàö³þ ä³àãíîñòè÷íî¿ ÷óò-
ëèâîñò³ ³ ñïåöèô³÷íîñò³. Õðîìîãðàí³í À íàëåæèòü äî âåëè-
êîãî ñ³ìåéñòâà ðîç÷èííèõ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â, åêñ-
ïðåñîâàíèõ íåéðîåíäîêðèííèìè êë³òèíàìè. Â³äïîâ³äíî äî
ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ç ÍÅÏ (ENETS),
õðîìîãðàí³í À º îáîâ�ÿçêîâèì ìàðêåðîì á³îõ³ì³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè, ìîí³òîðèíãó òà ïðîãíîçó
ÍÅÏ. Õðîìîãðàí³í À õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ ä³àãíîñ-
òè÷íîþ ÷óòëèâ³ñòþ ïðè ÍÅÏ øëóíêà (95 %), êëóáîâî¿ êèø-
êè (80 %), ñèíäðîì³ ÌÅÍ (78 %), áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè
(70 %), ïðè öüîìó â ð³çíèõ äîñë³äæåííÿõ âèÿâëåíî çàëåæ-
í³ñòü õðîìîãðàí³íó À â³ä ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó. Áóëî âèÿâ-
ëåíî, ùî ñåêðåö³ÿ õðîìîãðàí³íó À êîðåëþº ç á³îëîã³÷íîþ
àêòèâí³ñòþ òà ïîøèðåí³ñòþ öèõ ïóõëèí [2].

Ïðåïàðàò 99mTc-Tectrotyd áóâ ïðèãîòîâëåíèé çã³äíî ç
³íñòðóêö³ºþ âèðîáíèêà (Polatom, Ïîëüùà) ç âèêîðèñòàí-
íÿì åëþàòó 99mÒc, îòðèìàíîãî ç ãåíåðàòîðà ìîë³áäåíó
99Mo ÿê ðàä³îàêòèâíî¿ ì³òêè.

99mTc-Tectrotyd ââîäèëè â äîç³ 370�740 ÌÁê áîëþñíî â
ë³êòüîâó âåíó. ×åðåç 60 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ (ðàííÿ ôàçà äîñë³ä-
æåííÿ) ³ 180 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ (ï³çíÿ ôàçà äîñë³äæåííÿ)
ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ñöèíòèãðàô³þ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî»
(«Whole body»). Òàêîæ ÷åðåç 180 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ (â³äðàçó
ï³ñëÿ ñöèíòèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî») âñ³ì ïàö³ºíòàì
ïðîâîäèëè îäíîôîòîííó åì³ñ³éíó êîìï�þòåðíó òîìîãðà-
ô³þ (ÎÔÅÊÒ) îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, ä³ëÿíêè æèâîòà òà òàçà.
Ô³ç³îëîã³÷íèé ðîçïîä³ë ÐÔÏ ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóíêó 1.
Ó íîðì³ â³äçíà÷àºòüñÿ âêëþ÷åííÿ ïðåïàðàòó â íèðêè, ïå-
÷³íêó, ñåëåç³íêó òà ð³äøå � â ùèòîïîä³áíó çàëîçó.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ãàììà-êàìåð³ Infinia
Hawkeye, ùî ïîºäíóº â ñîá³ îäíîçð³çîâèé êîìï�þòåðíèé
òîìîãðàô ç ãàììà-êàìåðîþ Infinia. Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ â
ðåæèì³ «âñå ò³ëî» âèêîðèñòîâóâàëè êîë³ìàòîð çàãàëü-
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íîãî ïðèçíà÷åííÿ, ìàòðèöþ 64 ××××× 64 ï³êñåë³, 2 ïðîåêö³¿
(ïåðåäíþ òà çàäíþ). Äëÿ ÎÔÅÊÒ çàñòîñîâóâàëè òàê³ óñ-
òàíîâêè: îðá³òà ðóõó öèðêóëÿðíà, ïîëîæåííÿ äåòåêòîð³â
ï³ä êóòîì 180° îäèí â³ä îäíîãî (H-mode position), íàïðÿ-
ìîê ðóõó äåòåêòîð³â � ïðîòè ãîäèííèêîâî¿ ñòð³ëêè, êîë-
³ìàòîð çàãàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ, ìàòðèöÿ 128 ××××× 128
ï³êñåë³, 120 ïðîåêö³é, åêñïîçèö³ÿ � 20 ñ íà ïðîåêö³þ.

Çà äàíèìè ÎÔÅÊÒ, çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíèõ çà-
ñîá³â ñèñòåìè Xeleris ïðîâîäèëè ðåêîíñòðóêö³þ àêñ³-
àëüíèõ, ôðîíòàëüíèõ ³ ñàã³òàëüíèõ çð³ç³â ðîçïîä³ëó íà-
êîïè÷åííÿ 99mTc-Tectrotyd ó òêàíèíàõ ïàö³ºíò³â. Ðîç-
ïîä³ë ÐÔÏ îö³íþâàëè íà âñ³õ çð³çàõ ÎÔÅÊÒ, ïåðåãëÿ-
äàþ÷è ¿õ ïîñë³äîâíî ïîêðîêîâî (òîâùèíà êðîêó ïðè
ÎÔÅÊÒ ñòàíîâèëà 0,4�0,8 ñì). Ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ
ñöèíòèãðàì âèâ÷àëè õàðàêòåð íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ó òêà-

íèíàõ ïàö³ºíò³â, îö³íþâàëè êîåô³ö³ºíò â³äíîñíîãî íà-
êîïè÷åííÿ 99mTc-Tectrotyd â óðàæåí³é ä³ëÿíö³ ïîð³âíÿíî
ç íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè (ôîíîì, ÿêèì ñëóãóâàëè ñè-
ìåòðè÷í³ ä³ëÿíêè) [6]. ²íòåíñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ 99mTc-
Tectrotyd îö³íþâàëè çà Êðåí³íãîì; ¿¿ âåëè÷èíà ñâ³ä÷è-
ëà ïðî ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ ðåöåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó â
ïóõëèí³. Ñòóï³íü ³íòåíñèâíîñò³ íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ó
ïóõëèí³, ÿêèé äîð³âíþâàâ òàêîìó â ïå÷³íö³, îö³íþâàëè
ÿê ñòàä³þ 2; íåçíà÷íî âèùå ð³âíÿ éîãî íàêîïè÷åííÿ â
ïå÷³íö³ � ÿê ñòàä³þ 3 çà Kðåí³íãîì; ÿêèé çíà÷íî ïåðåâè-
ùóâàâ ð³âåíü éîãî íàêîïè÷åííÿ â ïå÷³íö³ � ñòàä³þ 4 çà
Kðåí³íãîì [8]. Äàí³ ðàä³îíóêë³äíîãî ìåòîäó ïîð³âíþ-
âàëè ç³ ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè, âèÿâëåíè-
ìè ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîãðàô³¿ [7].

Ðèñóíîê 1. Ô³ç³îëîã³÷íèé ðîçïîä³ë 99mTc-Tectrotyd

Ðèñóíîê 2. Ïàö³ºíòêà Õ., 49 ðîê³â. Ä³àãíîç: ÍÅÏ àïåíäèê-
ñà, mts ó ïå÷³íêó

Ðèñóíîê 4. Ïàö³ºíòêà Ë., 50 ðîê³â. Ä³àãíîç: ÍÅÏ ë³âî¿ ëå-
ãåí³. Ñöèíòèãðàô³÷í³ îçíàêè ñïåöèô³÷íèõ (íåéðîåíäîêðèí-
íèõ) óòâîð³â ó ë³â³é ëåãåí³, ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³

Ðèñóíîê 3. Ïàö³ºíòêà Ñ., 50 ðîê³â. Ä³àãíîç: ÍÅÏ òîíêî¿
êèøêè, mts ó ì�ÿê³ òêàíèíè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ³
ñïèíè, ïðàâó ãðóäíó çàëîçó
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Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ó 24 (85,7 %)
ïàö³ºíò³â áóëè îòðèìàí³ ä³àãíîñòè÷í³ çîáðàæåííÿ âèñî-
êî¿ ÿêîñò³ ç ³íòåíñèâíîþ àêóìóëÿö³ºþ ÐÔÏ ó ÍÅÏ, à
òàêîæ ¿õ ðåã³îíàðíèõ òà â³ääàëåíèõ ìåòàñòàçàõ. Óñ³
ä³ëÿíêè ï³äâèùåíîãî íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ áóëè òàêîæ âè-
ÿâëåí³ ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîãðàô³¿. Â 18 (64,3 %)
ïàö³ºíò³â ïðè ïëàíàðí³é ñöèíòèãðàô³¿ òà ÎÔÅÊÒ ³ç
99mTc-Tectrotyd áóëè âèÿâëåí³ äîäàòêîâ³ ä³ëÿíêè ñïå-
öèô³÷íîãî íàêîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî ìå-
òàñòàòè÷íå óðàæåííÿ, ðàí³øå íå âèÿâëåíå íà ÊÒ.

Òàê, íà ðèñóíêó 2 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ñöèíòèã-
ðàô³¿ ïàö³ºíòêè ç ÍÅÏ àïåíäèêñà òà ìåòàñòàçàìè â ïå÷-
³íêó. Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ áóëè îòðèìàí³ äàí³ ïðî îçíàêè
ìíîæèííèõ íåéðîåíäîêðèííèõ óòâîð³â ó ïå÷³íö³. Ïðè
ñöèíòèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî» ó ðàíí³é (÷åðåç 1 ãîäè-
íó) ³ ï³çí³é (÷åðåç 3 ãîäèíè) ôàçàõ íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ â
S2 â³äïîâ³äàëî 410%, â S3 � 360 %, â S4À ³ S4Á �
380 %, S5 � 600 % ³ S7 � 370 %, ùî áóëî êëàñèô³êîâàíî
ÿê ñòàä³ÿ 4 çà Êðåí³íãîì. Ïðè ÎÔÅÊÒ ï³äòâåðäæåíî íà-
ÿâí³ñòü çàçíà÷åíèõ ä³ëÿíîê.

Íà ðèñóíêó 3 ïðåäñòàâëåí³ ñöèíòèãðàìè ïàö³ºíòêè ç
ÍÅÏ òîíêî¿ êèøêè, ìåòàñòàçàìè â ì�ÿê³ òêàíèíè ïåðå-
äíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ³ ïðàâó ãðóäíó çàëîçó. Ïðè ñöèí-
òèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî» ó ðàíí³é (÷åðåç 1 ãîäèíó) ³
ï³çí³é (÷åðåç 3 ãîäèíè) ôàçàõ âèçíà÷àþòüñÿ ìíîæèíí³
ä³ëÿíêè ïàòîëîã³÷íî ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ 99mTc-
Tectrotyd ó ãðóäí³é, ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, íà øê³ð³ (ñòà-
ä³ÿ 3�4 çà Êðåí³íãîì), à òàêîæ ó ïå÷³íö³ (ïðè ÎÔÅÊÒ �
2 ä³ëÿíêè îêðóãëî¿ ôîðìè â 6 ³ 7 ñåãìåíòàõ ïðàâî¿ ÷àñò-
êè, ñòàä³ÿ 3 çà Êðåí³íãîì).

Ó 2 (7,1 %) ïàö³ºíò³â ç ÍÅÏ ëåãåíü, ùî ïåðåíåñëè
ïóëüìîíåêòîì³þ ³ ïåðåáóâàëè íà äîîáñòåæåíí³ ùîäî ìå-
òàñòàçóâàííÿ ïóõëèíè, ñöèíòèãðàô³÷íèõ äàíèõ ïðî íà-
ÿâí³ñòü âòîðèííîãî ñïåöèô³÷íîãî íåéðîåíäîêðèííîãî
óðàæåííÿ îòðèìàíî íå áóëî, ðîçïîä³ë99mTc-Tectrotyd
â³äïîâ³äàâ ô³ç³îëîã³÷íîìó. Ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîã-
ðàô³¿ íå îòðèìàíî äàíèõ, ÿê³ á ñâ³ä÷èëè ïðî ìåòàñòàòè÷-
íèé ïðîöåñ.

Â 1 (3,6 %) ïàö³ºíòêè ç ï³äîçðîþ íà ÍÅÏ ãåïàòîäóî-
äåíî-ïàíêðåàòè÷íî¿ ä³ëÿíêè, ùî ïåðåáóâàëà íà äîîáñòå-
æåíí³ ùîäî íàÿâíîñò³ òà ìåòàñòàçóâàííÿ ïóõëèíè, íå
áóëî îòðèìàíî ñöèíòèãðàô³÷íèõ îçíàê ñïåöèô³÷íîãî
íåéðîåíäîêðèííîãî íîâîóòâîðó (ðîçïîä³ë 99mTc-
Tectrotyd â³äïîâ³äàâ ô³ç³îëîã³÷íîìó). Êîìï�þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ íå äàëà â³ðîã³äíèõ äàíèõ, ÿê³ ñâ³ä÷èëè á ïðî
íàÿâí³ñòü ïóõëèíè òà ìåòàñòàòè÷íèé ïðîöåñ.

Â 1 (3,6 %) ïàö³ºíòêè ç ÍÅÏ ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, ÿêà ïåðåíåñëà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó
âèäàëåííÿ ïóõëèíè òà ïåðåáóâàëà íà äîîáñòåæåíí³
ùîäî ìåòàñòàçóâàííÿ íîâîóòâîðó, â³ðîã³äíèõ ñöèíòèã-
ðàô³÷íèõ äàíèõ ïðî íàÿâí³ñòü âòîðèííîãî ñïåöèô³÷íîãî
íåéðîåíäîêðèííîãî óðàæåííÿ îòðèìàíî íå áóëî (íàêî-
ïè÷åííÿ â ìåçîãàñòð³¿ íà ð³âí³ 130 %). Êîìï�þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ âèÿâèëà ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â áðèæ³, ùî äîçâîëèëî òðàêòóâàòè äàí³ ñöèíòèã-
ðàô³¿ ÿê ïîçèòèâí³ ùîäî íàÿâíîñò³ ìåòàñòàçó ç³ ñòàä³ºþ
1 çà Êðåí³íãîì.

Íà ðèñóíêó 4 ïðåäñòàâëåí³ ñöèíòèãðàìè õâîðî¿ ç
ÍÅÏ ë³âî¿ ëåãåí³.

Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ â ðåæèì³ «âñå ò³ëî» ó ðàíí³õ (÷åðåç
1 ãîäèíó) ³ ï³çí³õ (÷åðåç 3 ãîäèíè) ôàçàõ âèçíà÷àëàñÿ ïî-
ì³ðíî ï³äâèùåíà ô³êñàö³ÿ ÐÔÏ ó ë³â³é ëåãåí³. Ïðè
ÎÔÅÊÒ âèÿâëåíî ä³ëÿíêó ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ â íèæí³é
÷àñòö³ ë³âî¿ ëåãåí³ (ñòàä³ÿ 2 çà Êðåí³íãîì). Òàêîæ âèÿâ-
ëåí³ ä³ëÿíêè ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ ó ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³, ïåðåâàæíî â ã³ïîãàñòð³¿ (ñòàä³ÿ 2 çà Êðåí³í-
ãîì).

Òàêèì ÷èíîì, ó 87,5 % ïàö³ºíò³â ç ÍÅÏ ð³çíèõ ëîêàë-
³çàö³é áóëè âèçíà÷åí³ ïåðâèíí³ óòâîðè, ðåöèäèâè çàõâî-
ðþâàííÿ àáî ìåòàñòàòè÷í³ óðàæåííÿ ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é.

Îòæå, êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà ÍÅÏ ÿê äîñèòü ð³äê³ñíî¿

ãðóïè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí âèêëèêàº çíà÷í³ òðóäíîù³.
Ëàòåíòíèé ïåðåá³ã íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ óñêëàäíþº ¿õ âèÿâ-
ëåííÿ ³ âîíè ÷àñòî ä³àãíîñòóþòüñÿ íà ïîøèðåí³é ñòàä³¿,
âæå ïðè íàÿâíîñò³ ëîêîðåã³îíàðíèõ àáî â³ääàëåíèõ ìå-
òàñòàç³â. Òðóäíîù³ â ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ òàêîæ îáóìîâ-
ëåí³ íåäîñòàòíüîþ ïî³íôîðìîâàí³ñòþ ³ ñòîðîæê³ñòþ
ë³êàð³â, ìàëîïîì³òíîþ òà íåñïåöèô³÷íîþ ñèìïòîìàòè-
êîþ ÍÅÏ, îáìåæåí³ñòþ ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ñïåö-
³àëüíèõ äîñë³äæåíü äëÿ âåðèô³êàö³¿ öèõ ïóõëèí.

Ñöèíòèãðàô³ÿ ³ç ÐÔÏ 99mTc-Tectrotyd ìàº âèñîêó
ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü äëÿ âèÿâëåííÿ ÍÅÏ òà ¿õ ðåã³î-
íàðíèõ ³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â, ç îãëÿäó íà äîñèòü âèñî-
êó ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü òà íåçàëåæí³ñòü â³ä
ðîçì³ð³â ïàòîëîã³÷íîãî îñåðåäêó, ùî äîçâîëÿº îäåðæó-
âàòè ä³àãíîñòè÷í³ çîáðàæåííÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³.

Óðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ñöèíòèãðàô³þ ç
99mTc-Tectrotyd äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè
ïåðâèííî¿ ïóõëèíè íåéðîåíäîêðèííîãî ïîõîäæåííÿ, âè-
çíà÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ ³ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, âèÿâëåííÿ
ïðèõîâàíî¿ ïåðâèííî¿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ïóõëèíè, îö³-
íþâàííÿ ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü
äëÿ ðàä³îìåòàáîë³÷íî¿ àáî õåìîòåðàï³¿ òà êîíòðîëþ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.
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