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Çâàæàþ÷è íà âèÿâëåí³ çì³íè, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ó
õâîðèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÃÅ, ó ðîçâèòêó ïîì³ðíèõ êîãí³-
òèâíèõ ïîðóøåíü âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº íå ò³ëüêè íåéðîäå-
ãåíåðàòèâíèé, àëå é ñóäèííèé ôàêòîð. Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ
çì³í ïåðôóç³¿ çà äàíèìè ÎÔÅÊÒ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â äàñòü íàì
â³äïîâ³äü, ùî º ïåðâèííèì ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó ïîì³ðíèõ
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü � íåéðîäåãåíåðàòèâí³ ïðîöåñè ÷è
ïîðóøåííÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó.
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of post-graduate training
of radiologists in Ukraine
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in radiology

Summary. This paper presents a wide professional dis-
cussion of the project of the Ministry of Health of Ukraine on
reforming and improving post-graduate education and con-
tinuous professional development of doctors and pharmacists

by introducing in addition to internship (1 year in radiology),
residency (2 years in in x-ray diagnosis, ultrasound diagnosis,
radionuclide diagnosis, radiation therapy).
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Ðåçþìå. Íà øèðîêîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáñóæäåíèå âû-
íåñåí ïðîåêò ÌÇ Óêðàèíû ïî ðåôîðìèðîâàíèþ è ïîâûøå-
íèþ ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ è íåïðå-
ðûâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ âðà÷åé è ïðîâèçîðîâ
ïóòåì ââåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíî ê èíòåðíàòóðå (1 ãîä � ðà-
äèîëîãèÿ) ðåçèäåíòóðû (2 ãîäà ïî ñïåöèàëüíîñòÿì: ðåíòãå-
íîäèàãíîñòèêà, ÓÇ-äèàãíîñòèêà, ðàäèîíóêëèäíàÿ äèàãíîñ-
òèêà, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàäèîëîãèÿ, èíòåðíàòóðà, ðåçèäåíòó-
ðà, ñðîêè îáó÷åíèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàä³îëîã³ÿ, ³íòåðíàòóðà, ðåçèäåíòóðà,
òåðì³íè íàâ÷àííÿ.

Àñîö³àö³ÿ ðàä³îëîã³â Óêðà¿íè (ÀÐÓ) ç ïåðøèõ ðîê³â ñâî-
ãî ³ñíóâàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ äî ÷ëåí³â ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿
ðàä³îëîã³â (ïî÷àòîê 90-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ) ïðîâîäè-
ëà ³ ïðîäîâæóº ïðîâîäèòè âåëèêó ³ àêòèâíó ðîáîòó â³äíîñ-
íî ïèòàíü îñâ³òè ðàä³îëîã³â Óêðà¿íè. Òàê, Àñîö³àö³ÿ ïåðøà
â ÑÍÃ íà ïðîòÿç³ 1994�1996 ðð. ïîäàëà äî ªÀÐ â àíêåòîâàíî-
ìó âèãëÿä³ â³äïîâ³ä³ ïðî ñòàí äî- òà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè â
Óêðà¿í³ ç ðàä³îëîã³¿-ä³àãíîñòèêè ³ ðàä³îëîã³¿-òåðàï³¿, âïåðøå
ïðîâåëà àíêåòóâàííÿ êàôåäð (êóðñ³â) ðàä³îëîã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ Óêðà¿íè ç â³äïîâ³äíîþ ïóáë³êàö³ºþ [1], âïåðøå çàïðî-
ïîíóâàëà âàð³àíòè áàëüíî¿ ñèñòåìè îö³íêè ïðîôåñ³éíîãî
ðîñòó ðàä³îëîã³â â ïåð³îä áåçïåðåðâíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè
(â³äïîâ³äíèé íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè âèéøîâ ÷åðåç 8 ðîê³â) [2].
Ùîð³÷íî ÀÐÓ ïðîâîäèòü íàðàäè ç ïèòàíü îñâ³òè: ââåäåííÿ
³íòåðíàòóðè, çì³íè òåðì³í³â ¿¿ ïðîâåäåííÿ, îáãîâîðåííÿ
ðîáî÷èõ ïëàí³â ³ íîâèõ ïðîãðàì ÒÓ, ïèòàíü ïðîôåñ³éíîãî
ðîñòó âèêëàäà÷³â êàôåäð òà ³íøèõ [3, 4]. Çä³éñíåí³ ³ îïóáë³-
êîâàí³ îêðåìèìè âèäàííÿìè ïåðåêëàäè ïðîãðàì íàâ÷àííÿ,
ðåêîìåíäîâàíèõ ªÀÐ äëÿ ðàä³îëîã³â òà ðåíòãåí-òåõíîëîã³â
[5, 6], çà ï³äòðèìêè ÀÐÓ âèäàíî ðÿä ï³äðó÷íèê³â äëÿ ³íòåðí³â
³ ñïåö³àë³ñò³â ç ðàä³îä³àãíîñòèêè ³ ðàä³îòåðàï³¿ [7, 8].

Âñå öå, ÿê ³ ìåòà äàíî¿ ðîáîòè, ìàº ÷³òêå íàïðàâëåííÿ:
ñïðèÿòè íàáëèæåííþ ðàä³îëîã³¿ Óêðà¿íè äî ªâðîïåéñüêîãî
ðàä³îëîã³÷íîãî ïðîñòîðó, îñîáëèâî â ïëàí³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
³ áåçïåðåðâíî¿ ìåäè÷íî¿ (ðàä³îëîã³÷íî¿) îñâ³òè.

Ñóòü ïðîáëåìè: ÌÎÇ Óêðà¿íè äîðó÷èëî ÍÌÀÏÎ
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà ðîçðîáèòè òà îáãîâîðèòè äâà íîâèõ äîêó-
ìåíòè:

- Ïîëîæåííÿ ïðî ë³êàðñüêó ðåçèäåíòóðó;
- Ïðîïîçèö³¿ äî ïåðåë³êó ñïåö³àëüíîñòåé òà òðèâàëîñò³

íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³, ðåçèäåíòóð³ òà êë³í³÷í³é îðäèíà-
òóð³.

Çàãàëüíà íàçâà öèõ äîêóìåíò³â � «Ïðîïîçèö³¿ ùîäî ðå-
ôîðìóâàííÿ òà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè òà áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó
ë³êàð³â òà ïðîâ³çîð³â».

Òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùî ââåäåííÿ ë³êàðñüêî¿ ðåçèäåíòóðè
çàì³ñòü ñïåö³àë³çàö³¿ (â Óêðà¿í³, 3�5 ì³ñÿö³â) ùå á³ëüøå íà-
áëèæóº íàøó ñèñòåìó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè äî òàêî¿ â ðîç-
âèíóòèõ êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, äå òàêà ñèñòåìà âæå äàâíî
³ñíóº ³ ìàº âåëèêèé äîñâ³ä.

Ï³ñëÿäèïëîìíó îñâ³òó â óñ³õ ìåäè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòÿõ
ïðîïîíóºòüñÿ ðîçä³ëèòè íà äâ³ ÷àñòèíè:

³íòåðíàòóðó � çàãàëüíà (áàçîâà) îñâ³òà;
ðåçèäåíòóðó � êîíêðåòíà ñïåö³àë³çîâàíà îñâ³òà.
Çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ïðî ë³êàðñüêó ðåçèäåíòóðó òàê³.

Çàì³ñòü ñïåö³àë³çàö³¿ ïðîïîíóºòüñÿ ðåçèäåíòóðà òðèâà-
ë³ñòþ â³ä 1 äî 5 ðîê³â, çàëåæíî â³ä îáðàíî¿ ìåäè÷íî¿ ñïåö³-
àëüíîñò³. Ôàêòè÷íî öå î÷íà ôîðìà ñïåö³àë³çàö³¿ ï³ñëÿ ³íòåð-
íàòóðè (ìàã³ñòðàòóðè) ç ìåòîþ îòðèìàííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êà-
ðÿ ñïåö³àë³ñòà ç ïåâíî¿ ñïåö³àëüíîñò³.  Ïëàíóâàííÿ ùîð³÷-
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íèõ îáñÿã³â ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ó ðåçèäåíòóð³ çä³éñíþº
ÌÎÇ Óêðà¿íè äî 1 òðàâíÿ, çã³äíî ³ç çàÿâêîþ àêðåäèòîâàíîãî
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ïîäàíîþ äî 1 áåðåçíÿ. Âñòóï
äî ðåçèäåíòóðè çä³éñíþºòüñÿ  íà êîíêóðñí³é îñíîâ³. Çáåð³-
ãàºòüñÿ äåðæàâíå çàìîâëåííÿ ³ êîíòðàêòíà ñèñòåìà.
Ïðèéîì äîêóìåíò³â äëÿ âñòóïó â ðåçèäåíòóðó � ç 1 äî
30 ëèïíÿ, âñòóïí³ ³ñïèòè � ç 25 ñåðïíÿ äî 1 âåðåñíÿ. Ïðî-
ïîíóºòüñÿ äåùî ðîçøèðåíèé ïåðåë³ê äîêóìåíò³â äëÿ âñòó-
ïó äî ðåçèäåíòóðè. Äî 5 âåðåñíÿ â ÌÎÇ Óêðà¿íè ïîäàºòüñÿ
ñïèñîê êàíäèäàòóð, ðåêîìåíäîâàíèõ äî íàâ÷àííÿ â ðåçè-
äåíòóð³, äå ïðîòÿãîì 10 äí³â â³í çàòâåðäæóºòüñÿ. Ïî÷àòîê
íàâ÷àííÿ â ðåçèäåíòóð³ � ç 1 âåðåñíÿ.

Ï³äãîòîâêà ë³êàð³â ó ðåçèäåíòóð³ ïðîâîäèòüñÿ çà ³íäèâ³-
äóàëüíèìè  íàâ÷àëüíèìè ïëàíàìè, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ íà ï³ä-
ñòàâ³ òèïîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, òà çàòâåðäæóþòüñÿ äî
15-ãî âåðåñíÿ.

Äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â ðåçèäåíòóð³ ïðî-
ïîíóþòüñÿ äåùî ï³äâèùåí³ âèìîãè, àëå ãîëîâíèì º ¿õ âèêî-
íàííÿ.

Ë³êàð³, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ â ðåçèäåíòóð³ çà äåðæàâíèì çà-
ìîâëåííÿì, îòðèìóþòü ñòèïåíä³þ ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó
çàêëàä³ çà ðàõóíîê äåðæàâíîãî áþäæåòó íà ð³âí³ ïîñàäîâî-
ãî îêëàäó ë³êàðÿ-ñòàæèñòà.

Ê³ëüê³ñòü ðåçèäåíò³â, çàêð³ïëåíèõ çà îäíèì êåð³âíèêîì,
íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 5 îñ³á.

Â³äíîñíî ðàä³îëîã³¿ â äîäàòêó 2 äî «Ïðîïîçèö³¿ ÌÎÇ ...»
ïåðåë³ê ñïåö³àëüíîñòåé ðåçèäåíòóðè òà òðèâàë³ñòü íàâ÷àí-
íÿ â í³é âèãëÿäàþòü òàêèì ÷èíîì:

Áàçîâà
ñïåö³-

àëüí³ñòü
â

³íòåðíà-
òóð³

Òðèâà-
ë³ñòü,
ðîê³â

Ñïåö³àëüí³ñòü
ðåçèäåíòóðè

Òðèâà-
ë³ñòü,
ðîê³â

àëüí³ñòü
ó

êë³í³÷í³é

òóð³

ë³ñòü,
ðîê³â

5.

ã³ÿ
2

Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ 1 � �

Ðåíòãåíîëîã³ÿ 1 � �

Ðàä³îíóêë³äíà
ä³àãíîñòèêà

1 � �

Óëüòðàçâóêîâà
ä³àãíîñòèêà

1 � �

ßê âèäíî ç ö³º¿ òàáëèö³, ìàéæå âäâ³÷³ çá³ëüøóþòüñÿ
òåðì³íè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ðàä³îëîã³â: ç ³ñíóþ÷èõ
1,5 ðîêó ³íòåðíàòóðè ³ 3�5 ì³ñÿö³â ñïåö³àë³çàö³¿ äî 3
ðîê³â.

 Ïèòàííÿ äëÿ îáãîâîðåííÿ ³ ïðîïîçèö³¿:
· Ïðîïîíóºòüñÿ òåðì³í ïðîõîäæåííÿ ³íòåðíàòóðè

(çàãàëüíà ðàä³îëîã³ÿ) ñêîðîòèòè äî 1 ðîêó, à ïåð³îä ïðî-
õîäæåííÿ ðåçèäåíòóðè çá³ëüøèòè äî 2 ðîê³â.

· Çâåðíóòèñÿ äëÿ óòî÷íåííÿ òåðì³í³â ïëàíóâàííÿ îáñÿã³â
ï³äãîòîâêè ðåçèäåíò³â, ïðèéîìó äîêóìåíò³â, âñòóïíèõ
³ñïèò³â, çàòâåðäæåííÿ ñïèñê³â äî ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ³í.
(íå ìîæå ïî÷èíàòèñÿ íàâ÷àííÿ â ðåçèäåíòóð³ 1 âåðåñíÿ ïðè
òåðì³íàõ çàòâåðäæåííÿ êàíäèäàòóð � 15 âåðåñíÿ).

· Îáãîâîðèòè ïèòàííÿ äîö³ëüíîñò³ ³ñíóâàííÿ êë³í³÷íî¿
îðäèíàòóðè â ñó÷àñíîìó  ôîðìàò³ (ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îðäè-
íàòóðè ÷è ïîâèíí³ ë³êàð³ çàê³í÷óâàòè ùå é êóðñè ñïåö³àë³-
çàö³¿?). Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðåçèäåíòóðè ë³êàð³ îòðèìóþòü
ñåðòèô³êàò ñïåö³àë³ñòà ç îäí³º¿ ç ðàä³îëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé ³ ìàþòü ïðàâî îá³éìàòè ïîñàäó ë³êàðÿ-ðåíòãåíîëîãà,
ë³êàðÿ ç ÓÇÄ àáî ðàä³îíóêë³äíî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîìåíåâîãî
òåðàïåâòà. Àëå ÿê³ îñîáëèâ³ ïðàâà íàäàº ñâ³äîöòâî ïðî çà-
ê³í÷åííÿ êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè ç ðàä³îëîã³¿? Ìàáóòü, òîìó
ìè ³ íå áà÷èìî êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè ç ðàä³îëîã³¿ â «Ïðîïî-
çèö³ÿõ äî ïåðåë³êó ñïåö³àëüíîñòåé òà òðèâàëîñò³ íà-
â÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³, ë³êàðñüê³é ðåçèäåíòóð³ òà

êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³». Äî òîãî æ, ïðè 3-ð³÷íîìó íà-
â÷àíí³ (1 ð³ê ³íòåðíàòóðà ³ 2 ðîêè ðåçèäåíòóðà) íà-
ÿâí³ñòü ùå é 2-ð³÷íî¿ êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè íå ìàº ñåíñó.

· Ïîðóøèòè ïèòàííÿ ïðî ðîçøèðåííÿ òåìàòèêè öèêë³â
òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ (îñâîºííÿ íîâèõ ìåòîä³â ïðî-
ìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, ðàä³îëîã³÷íîãî
ñóïðîâîäó çàõâîðþâàíü ïåâíèõ íîçîëîã³÷íèõ ãðóï: íåéðî-
ðàä³îëîã³ÿ, ðàä³îëîã³ÿ ãîëîâè òà øè¿, òîðàêàëüíà, àáäîì³-
íàëüíà ðàä³îëîã³ÿ òîùî).

· Ïðè â³äñóòíîñò³ ñïåö³àë³çàö³¿ ë³êàð³, ÿê³ áàæàþòü ïåðå-
êâàë³ô³êàö³¿ (íàïðèêëàä, îíêîëîãè, òåðàïåâòè, ã³íåêîëîãè òà
³íø³ � â ðàä³îëîã³â) ïîâèíí³, ÿê â ³íøèõ êðà¿íàõ ïðîéòè, ÿê
ì³í³ìóì, 2-ð³÷íå íàâ÷àííÿ â ðåçèäåíòóð³ ç ðàä³îëîã³¿.

· Äî ðàä³îëîã³¿ ñë³ä äîäàòè ðåçèäåíòóðó ç ðàä³àö³éíî¿
ã³ã³ºíè (1 ð³ê) ï³ñëÿ 1 ðîêó ³íòåðíàòóðè ³ç çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè;
ñüîãîäí³ öÿ äèñöèïë³íà âêðàé íåîáõ³äíà ðàä³îëîã³¿ ³ ò³ñíî
ïîâ�ÿçàíà ç íåþ, îõîïëþþ÷è ïèòàííÿ íîðìóâàííÿ ðàä³à-
ö³éíîãî ôàêòîðà â ìåäèöèí³, ðàä³àö³éíîãî çàõèñòó ³ áåçïåêè
ïàö³ºíò³â òà ïåðñîíàëó, çàáåçïå÷åííÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³
ðåíòãåí-ðàä³îíóêë³äíèõ ïðîöåäóð, çàïîá³ãàííÿ àâàð³éíèì
ðàä³àö³éíèì ñèòóàö³ÿì òà ³í.

· Îñîáëèâå ïèòàííÿ � ñåðòèô³êàö³ÿ êë³í³÷íèõ áàç ñòàæó-
âàííÿ ³íòåðí³â ³ ðåçèäåíò³â: ê³ëüê³ñòü, íàÿâí³ñòü ³ äîñòóï-
í³ñòü íåîáõ³äíî¿ àïàðàòóðè, êâàë³ô³êàö³ÿ â³äïîâ³äàëüíèõ íà
ì³ñöÿõ; êð³ì öüîãî òðåáà ðîçðîáèòè îêðåìå ïîëîæåííÿ ïðî
êë³í³÷íó áàçó (óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà), âèçíà÷èòè ê³ëüê³ñòü
ñàìîñò³éíèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ìàº âèêîíàòè ðåçèäåíò.

Îòæå, Àñîö³àö³ÿ ðàä³îëîã³â Óêðà¿íè äóæå çàö³êàâëåíà
ðåçóëüòàòàìè øèðîêîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî îáãîâîðåííÿ öüî-
ãî ïèòàííÿ. Îñê³ëüêè ââåäåííÿ ðåçèäåíòóðè â Óêðà¿í³ � öå
âåë³ííÿ ÷àñó ³ ìîæëèâ³ñòü ñóòòºâîãî íàáëèæåííÿ Óêðà¿íè
äî ªâðîïåéñüêî¿ ñèñòåìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ðàçîì ç öèì, òàêó ðåôîðìó òðåáà ïðîâîäèòè çâàæåíî, ç
óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ âçà-
ãàë³ ³ åêîíîì³÷íîãî ñòàíó êðà¿íè íà äàíèé ÷àñ.
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