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Summary. Seventy one patients were selected of  200 pa-
tients with differentiated thyroid cancer (DTC), which were
treated in Department of Nuclear Medicine (SI «S.P. Grigoriev
IMR»), or are in the process of monitoring. The features of the
clinical course of recurrent DTC were investigated. It was found
that almost the same number of cases of thyroid cancer
recurrence can be both local and distant,  their combinations
are possible. The dependence between the recurrence of DTC and
dissemination of the primary tumor was determined. It was
proved that DTC recurrence depended on the morphological
characteristics of the primary tumor aggressiveness and was
not related to the volume of the previous surgery and total
ablative radioiodine activity.

Key words: differentiated thyroid cancer recurrence, diag-
nosis, thyroglobulin.

Ðåçþìå. Èç 200 áîëüíûõ äèôôåðåíöèðîâàííûì ðàêîì
ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÄÐÙÆ), êîòîðûå ïðîõîäÿò ëå÷åíèå
â îòäåëåíèè ÿäåðíîé ìåäèöèíû (ÃÓ «ÈÌÐ èì. Ñ. Ï. Ãðèãî-
ðüåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû») èëè íàõîäÿòñÿ íà ýòàïå ìîíèòî-
ðèíãà, áûë îòîáðàí 71 ïàöèåíò. Èçó÷åíû îñîáåííîñòè êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ðåöèäèâîâ ÄÐÙÆ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïî÷òè â îäèíàêîâîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ ðåöèäèâû òèðåîèä-
íîãî ðàêà ìîãóò íîñèòü êàê ëîêàëüíûé, òàê è îòäàëåííûé
õàðàêòåð, âîçìîæíû òàêæå èõ ñî÷åòàíèÿ. Óñòàíîâëåíà çà-
âèñèìîñòü ìåæäó âîçíèêíîâåíèåì ðåöèäèâîâ ÄÐÙÆ è ïåð-
âè÷íîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Äîêà-
çàíî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå ðåöèäèâîâ ÄÐÙÆ çàâèñèò îò ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ àãðåññèâíîñòè ïåðâè÷íîé îïóõî-
ëè è íå ñâÿçàíî ñ îáúåìîì ïðåäûäóùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ è ñóììàðíîé àáëÿòèâíîé àêòèâíîñòüþ ðàäèîéîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê ùèòîâèäíîé
æåëåçû, ðåöèäèâû, äèàãíîñòèêà, òèðåîãëîáóëèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè, ðåöèäèâ, ä³àãíîñòèêà, òèðåîãëîáóë³í.

Ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÐÙÇ) º íàéá³ëüø ðîçïîâñþä-
æåíîþ ôîðìîþ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè. Çàãàëüíîïðèéíÿòà ïðîãðàìà ë³êóâàííÿ òèðî¿ä-
íîãî ðàêó âêëþ÷àº ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, òåðà-
ï³þ ðàä³îéîäîì äî ïîâíî¿ òèðî¿äíî¿ àáëÿö³¿ òà ñóïðåñèâíó
ãîðìîíîòåðàï³þ [1]. Äîñë³äæåííÿ ùîäî ä³àãíîñòèêè òà
ïðîãðàì ë³êóâàííÿ ÐÙÇ ñòîñóþòüñÿ â îñíîâíîìó ïåðâèí-
íîãî ÐÙÇ, òîä³ ÿê àíàëîã³÷í³ ïèòàííÿ äëÿ ðåöèäèâ³â äèôå-
ðåíö³éîâàíîãî ÐÙÇ (ÄÐÙÇ) ùå íå ðîçâ�ÿçàí³. Ð³çí³ íàó-
êîâö³ íàâîäÿòü ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó çàõâîðþâàí-
íÿ â³ä 1 äî 50 % [2, 3]. Çà äàíèìè [4], «ðàíí³» ðåöèäèâè
(÷åðåç 1�3 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, àáî êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàí-
íÿ) âèíèêàþòü ó 41,5 % âèïàäê³â, «ï³çí³» (ï³ñëÿ 3 ³ á³ëüøå

ðîê³â ïî çàâåðøåíí³ ïðîòèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ) �
ó 6�58 % âèïàäê³â, ó 14 % âèïàäê³â � ÷åðåç 10 ðîê³â ³ á³ëüøå
[5].

Óêðàé âàæëèâî ðîçð³çíÿòè ëîêàëüíèé ðîçâèòîê çëîÿê³ñ-
íîãî ïðîöåñó ³ç çàëèøê³â íåâèäàëåíî¿ ïóõëèíè, ÿê ðåçóëü-
òàò íèçüêî¿ ÿêîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà/àáî ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî íàãëÿäó, â³ä ³ñòèííèõ ðåöèäèâ³â, ÿê³ âèíèêàþòü
ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ.

Íà íàø ïîãëÿä, ùî â³äïîâ³äàº äàíèì ³íøèõ äîñë³äíèê³â
[6�8], ³ñòèííèì ðåöèäèâîì äèôåðåíö³éîâàíîãî òèðî¿äíîãî
ðàêó º ðåöèäèâ, âèÿâëåíèé ó õâîðîãî ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ðàä³îéîäîòåðàï³¿ ç äîñÿãíåííÿì
òèðî¿äíî¿ àáëÿö³¿ ³ ç íèçüêèì (â³ä 0 äî 2 íã/ìë) ð³âíåì òèðåî-
ãëîáóë³íó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðîçâèòîê çëîÿê³ñíîãî ïðîöå-
ñó â ë³ìôîâóçëè (ËÂ), çàëèøêîâî¿ òêàíèíè ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè (ÙÇ) àáî ì�ÿêèõ îðãàí³â øè¿ (ä³ëÿíîê åêñòðàòèðî¿äíî¿
³íâàç³¿) ïðè â³äñóòíîñò³ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ ò³ æ àâòîðè
ïîâ�ÿçóþòü ç åëåìåíòàìè íåâèäàëåíî¿ ïóõëèíè ³ íàçèâàþòü
ìåòàñòàçàìè, àáî «ïñåâäîðåöèäèâàìè» [7, 8].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çóâàòè âçàºìîçâ�ÿçîê
ì³æ âèíèêíåííÿì ðåöèäèâ³â äèôåðåíö³éîâàíîãî òèðî¿ä-
íîãî ðàêó òà îáñÿãîì ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, âèçíà÷èòè
òåðì³í òà ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â.

Ñåðåä 200 õâîðèõ íà ÄÐÙÇ, ÿê³ ïðîõîäÿòü ë³êóâàííÿ ó
â³ää³ëåíí³ ÿäåðíî¿ ìåäèöèíè (ÄÓ «²ÌÐ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè») ÷è ïåðåáóâàþòü íà åòàï³ ìîí³òîðèíãó,
áóâ â³ä³áðàíèé 71 ïàö³ºíò: 58 æ³íîê (81,6 %) òà 13 ÷îëîâ³ê³â
(18,4 %). Â óñ³õ îáñòåæåíèõ ã³ñòîëîã³÷íî âñòàíîâëåíî ä³àã-
íîç ÄÐÙÇ: ïàï³ëÿðíèé � ó 65 õâîðèõ (91,6 %), ôîë³êóëÿð-
íèé � ó 2 (2,8 %), ïàï³ëÿðíèé ðàê, ôîë³êóëÿðíèé âàð³àíò ó 4
(5,6 %) ïàö³ºíò³â. Ïåðøà ñòàä³ÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó âñòà-
íîâëåíà â 41 âèïàäêó (57,8 %), äðóãà � â 5 (7 %), òðåòÿ �
â 14 (19,8 %), ÷åòâåðòà � â 11 âèïàäêàõ (15,4 %). Á³ëüø³ñòü
õâîðèõ ìàëè ² ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ, îäíàê, çà ïðèéíÿòîþ
ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ, ² ñòàä³ÿ ÄÐÙÇ âèçíà÷àºòüñÿ
âñ³ì îñîáàì â³êîì äî 45 ðîê³â áåç íàÿâíîñò³ â³ääàëåíèõ
ìåòàñòàç³â, ïðîòå â 14 ç 71 õâîðîãî áóëî âèÿâëåíî ìåòà-
ñòàòè÷íå óðàæåííÿ ËÂ.

Õâîðèì ïðîâîäèëè ÓÇÄ ä³ëÿíêè øè¿ òà ïå÷³íêè (íà óëüò-
ðàçâóêîâîìó ñêàíåð³ ACUSON, ßïîí³ÿ), ðåíòãåíîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ëåãåíü (çà ïîêàçàííÿìè � êîìï�þòåðíó
òîìîãðàô³þ) ³ ïîñòë³êóâàëüíó ñöèíòèãðàô³þ âñüîãî ò³ëà
(àêòèâí³ñòü ðàä³îéîäó 2220�4360 ÌÁê).

 Âì³ñò òèðåîãëîáóë³íó (ÒÃ) âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ
íàáîð³â «Òèðîèä ÈÔÀ-ÒÃ» (Ðîñ³ÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ôîí³ â³äì³íè ïðèéîìó òèðî¿ä-
íèõ ãîðìîí³â ïðîòÿãîì 4�6 òèæí³â.

Äëÿ ïîäàëüøîãî àíàë³çó ³ àäåêâàòíîãî ñòàòèñòè÷íîãî
îïðàöþâàííÿ íàóêîâîãî ìàòåð³àëó õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëå-
íî íà äâ³ ãðóïè: 1-øà ãðóïà � 30 õâîðèõ ³ç âñòàíîâëåíèìè
íà åòàï³ ìîí³òîðèíãó ðåöèäèâàìè òà/àáî ìåòàñòàçàìè äè-
ôåðåíö³éîâàíîãî ÐÙÇ (òàáëèöÿ 1); 2-ãà ãðóïà � 41 õâîðèé
íà ÄÐÙÇ ç äîñÿãíóòîþ òèðî¿äíîþ àáëÿö³ºþ ³ â³äñóòí³ñòþ
äàíèõ ùîäî ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ (ïðîòÿãîì 2�5 ðîê³â
ñïîñòåðåæåííÿ), ùî ï³äòâåðäæåíî íåãàòèâíèìè ïîñòë³êó-
âàëüíèìè ñêàíàìè òà íèçüêèì ð³âíåì ñòèìóëüîâàíîãî òè-
ðåîãëîáóë³íó.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáëèö³ 1, ðåöèäèâ òèðî¿äíîãî ðàêó
âñòàíîâëåíî äâîìà òà á³ëüøå ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ.
Â 6 âèïàäêàõ ìè âèÿâèëè éîäîíåãàòèâíèé, àëå òèðåîãëîáó-
ë³í-ïîçèòèâíèé ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ, â 1 âèïàäêó ðåöè-
äèâ òèðî¿äíîãî ðàêó ìàâ éîäîíåãàòèâíèé ³ òèðåîãëîáóë³í-
íåãàòèâíèé õàðàêòåð, àëå áóâ âåðèô³êîâàíèé ã³ñòîëîã³÷íî.
Ïðàêòè÷íî â ïîëîâèí³ âèïàäê³â (14 õâîðèõ � 46,6 %) ðåöè-
äèâè ìàëè ëîêàëüíèé õàðàêòåð (ä³ëÿíêà ïðîåêö³¿ ÙÇ, òà/àáî
ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè øè¿). Ðåöèäèâ ÄÐÙÇ ó âèãëÿä³ â³ääà-
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ëåíèõ ìåòàñòàç³â ó ëåãåí³ òà/àáî ËÂ ñåðåäîñò³ííÿ áóëî âèÿâ-
ëåíî ó 6 õâîðèõ.

Ðåöèäèâè òèðî¿äíîãî ðàêó âèíèêàëè â ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ
äîñÿãíåííÿ «ðàä³îíóêë³äíî¿» àáëÿö³¿ «çàëèøêîâî¿» òêà-
íèíè ÙÇ: äî 1 ðîêó ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîòèïóõëèííîãî
ë³êóâàííÿ â 10 õâîðèõ (33,3 %); äî 3 ðîê³â � â 11 (36,7 %),
äî 5 ðîê³â � 5 (16,7 %), äî 10 ðîê³â � 3, ïîíàä 10 ðîê³â �
â 1 õâîðîãî (3,33 %). Òàêèì ÷èíîì, ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü
âèïàäê³â ðåöèäèâóâàííÿ ðàêó � 21 õâîðèé (70,0 %) ïðèïà-
äàëà íà ïåðø³ 3 ðîêè ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ïîâíîãî ë³êóâàëü-
íîãî åôåêòó, ùî â³äïîâ³äàº äàíèì ë³òåðàòóðè.

Â³äîìî, ùî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ÄÐÙÇ º íåîáõ³äíîþ
ñêëàäîâîþ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.
Òîìó íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ïåðâèííîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ äëÿ õâîðèõ îáîõ ãðóï (òàáëèöÿ 2).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2, ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
áóëî ïðîâåäåíî ó 26 õâîðèõ 1-¿ (86,6 %) òà ó 37 (90,2 %) �
2-¿ ãðóïè. Òîáòî, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ îáîõ ãðóï áóëî ïðîâå-

äåíî ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ÄÐÙÇ. Îäíàê âðàõî-
âóþ÷è òîé ôàêò, ùî íà ïîñòë³êóâàëüíèõ ñêàíàõ çàâæäè â³çó-
àë³çóþòüñÿ îñåðåäêè ïóõëèííî¿ òêàíèíè, çðîçóì³ëî, ùî
íàçâà õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó íå çàâæäè â³äïîâ³äàº ðåàëüíîìó
îá�ºìîâ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ íå çàâæäè ìàº ðàäèêàëü-
íèé õàðàêòåð.

Íåðàäèêàëüíèé õàðàêòåð õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (ãåì³òè-
ðî¿äåêòîì³ÿ, ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ ÙÇ) îòðèìàëà îäíàêîâà
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï � ïî 4 îñîáè (13,3 òà 9,8 %
â³äïîâ³äíî). Íàé÷àñò³øå íåðàäèêàëüí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíà ç ê³ëüêîìà ïðè÷èíàìè: ïî-ïåð-
øå ç ìàëèìè ðîçì³ðàìè ïóõëèíè, ïî-äðóãå, ç íàÿâí³ñòþ
äîáðîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà ìàñêóº ðàê, ïî-òðåòº, � â³äñóò-
í³ñòþ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó
òà, ïî-÷åòâåðòå, ïðîâåäåííÿì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â íå-
ñïåö³àë³çîâàíèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ
õâîðèõ îáîõ ãðóï îá�ºì ïåðâèííîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ áóâ ìàéæå îäíàêîâèì. Äàíèõ ïðî çàëåæí³ñòü âèíèêíåí-
íÿ ðåöèäèâ³â òèðî¿äíîãî ðàêó â³ä îá�ºìó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ íà äàíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ íå îòðèìàíî.

Ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ òàêîæ º íåâ³ä�ºìíîþ ñêëàäîâîþ êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÄÐÙÇ. Ïèòàííÿ ïðî ñóìàðíó àêòèâ-
í³ñòü ðàä³îéîäó, ïîòð³áíó äëÿ äåâ³òàë³çàö³¿ çàëèøêîâî¿ òè-
ðî¿äíî¿ òêàíèíè, çàâæäè º àêòóàëüíèì. Â íàøèõ ïîïåðåäí³õ
äîñë³äæåííÿõ (³ öÿ äóìêà çá³ãàºòüñÿ ç äàíèìè çàêîðäîííèõ
äîñë³äíèê³â) áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñóìàðíà àáëÿòèâíà àê-
òèâí³ñòü ðàä³îéîäó çàëåæèòü â³ä îá�ºìó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ³ ìîæå âàð³þâàòè â ìåæàõ 2220�25000 ÌÁê. Íàÿâí³ñòü
òèðî¿äíî¿ àáëÿö³¿ âèçíà÷àëè çà ðåçóëüòàòàìè ñöèíòèãðàô³¿
óñüîãî ò³ëà â ïåðåäí³é òà çàäí³é ïðÿìèõ ïðîåêö³ÿõ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ êóðñó ðàä³îéîäîòåðàï³¿.

Äëÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ñóìàðíèõ àáëÿòèâíèõ äîç ðà-
ä³îéîäó ì³æ äâîìà ãðóïàìè ïàö³ºíò³â ìè âèä³ëèëè 5 ï³ä-
ãðóï: 1 � õâîð³, ÿê³ îòðèìàëè äî 3700 ÌÁê ðàä³îéîäó, 2 �
â³ä 3701 äî 7400 ÌÁê, 3 � â³ä 7401 äî 14800 ÌÁê, 4 � â³ä
14801 äî 22200 ÌÁê òà 5 � õâîð³, ó ÿêèõ òèðî¿äíî¿ àáëÿö³¿
äîñÿãíóòî ï³ñëÿ ââåäåííÿ á³ëüøå 22201 ÌÁê.

Òàáëèöÿ 1
Ìåòîäè âèÿâëåííÿ ðåöèäèâ³â ÄÐÙÇ

ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà îáñÿãîì ïîïåðåäíüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

Òàáëèöÿ 3
 Ñóìàðíà àáëÿòèâíà àêòèâí³ñòü ðàä³îéîäó äëÿ îáîõ ãðóï õâîðèõ íà ÄÐÙÇ

Ïðèì³òêà. ð
ÒÌÔ

 � â³ðîã³äí³ñòü ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóïè 1 ç ãðóïîþ 2, ð ≤ 0,05

Ìåòîä äîñë³äæåííÿ
K³ëüê³ñòü

õâîðèõ,
n = 30

ï³äòâåðäæåíèõ
ðåöèäèâ³â

ÒÃ 30 29

ÓÇÄ 30 14

Ðåíòãåíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
ÎÃK

30 �

ÒÀÏÁ 14 14

Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 13 13

KÒ ÎÃK 11 7

Ïîñòë³êóâàëüíà ñöèíòèãðàô³ÿ 30 24

Îáñÿã õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

K³ëüê³ñòü õâîðèõ

ãðóïà 1 (n = 30) ãðóïà 2 (n = 41)

àáñ. M ± m, % àáñ. M ± m, %

Òèðî¿äåêòîì³ÿ 11 36,7 ± 8,8 33 80,5 ± 6,2

Òèðî¿äåêòîì³ÿ ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ ø è¿ 9 30,0 ± 8,4 � �

Íåðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ (ãåì³òèðî¿äåêòîì³ÿ, ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ ÙÇ) 4 13,3 ± 6,2 4 9,8 ± 4,6

Íåðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ + ê³íöåâà òèðî¿äåêòîì³ÿ 6 20,0 ± 7,3 4 9,8 ± 4,6

Ðàçîì 30 100 41 100

Ï³äãðóïà
Ñóìàðíà àáëÿòèâíà àêòèâí³ñòü

131²

K³ëüê³ñòü õâîðèõ
ð

òìôãðóïà 1, n = 30 (M ± m)% ãðóïà 2, n = 41 (M ± m)%

1 < 3700 ÌÁê 4 13,3 ± 6,2 5 12,2 ± 5,1 1,000

2 3701�7400 ÌÁê 20 66,7 ± 8,6 27 65,8 ± 7,4 1,000

3 7401�14800 ÌÁê 3 10,0 ± 5,5 9 7,3 ± 4,1 0,218

4 14801�22200 ÌÁê 2 � � � �

5 > 22201 ÌÁê 1 � � � �
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Òàáëèöÿ 4
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà õàðàêòåðîì ðîñòó ïóõëèíè

(çà äàíèìè ìîðôîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó)

Äàí³ ðàä³îéîäîòåðàï³¿, òîáòî ñóìàðí³ àêòèâíîñò³ ðàä³î-
éîäó äëÿ äîñÿãíåííÿ òèðî¿äíî¿ àáëÿö³¿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï
íàâåäåíî ó òàáëèö³ 3.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, äëÿ ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â ïåðåâàæíà àáëÿòèâíà àêòèâí³ñòü ðàä³îéîäó ñòàíî-
âèëà 3701�7400 ÌÁê. Äëÿ 1-¿ ãðóïè 66,7 % (20 õâîðèõ), äëÿ
2-¿ � 65,8 % (27 õâîðèõ).

Òàêèì ÷èíîì, ì³æ àáëÿòèâíîþ àêòèâí³ñòþ ðàä³îéîäó ³
âèíèêíåííÿì ðåöèäèâ³â òèðî¿äíîãî ðàêó íà äàíîìó åòàï³
äîñë³äæåííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó âèÿâëåíî íå áóëî, àëå ö³ äàí³
ìîæóòü áóòè îáóìîâëåí³ íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ õâîðèõ ó
äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, ³ öå ïèòàííÿ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ íà á³ëüø³é ê³ëüêîñò³ õâîðèõ.

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ìîðôîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó
ðîñòó ïóõëèí çà äàíèìè ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
(òàáëèöÿ 4).

Á³ëüø àãðåñèâí³ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè ïóõëèíè ìàëè 24
õâîðèõ (80,0 %) 1-¿ ãðóïè (òîáòî, ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü îáñòå-
æåíèõ), ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ ïîäàëüøîãî ðåöèäèâóâàííÿ òà
ìåòàñòàçóâàííÿ òèðî¿äíîãî ðàêó. Òàê, ó âñ³õ öèõ õâîðèõ
áóëè óðàæåí³ ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè, â 6 (20 %) âèïàäêàõ
ñïîñòåð³ãàëàñü ³íâàç³ÿ ïóõëèíè â ïðèëåãë³ ì�ÿê³ òêàíèíè øè¿
òà êàïñóëó ÙÇ, â 1 (3,3 %) âèïàäêó � ìåòàñòàçóâàííÿ ³ â
êë³òêîâèíó øè¿.

Ñåðåä õâîðèõ 2-¿ ãðóïè àãðåñèâí³ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè
ïóõëèíè ìàëè 20 ïàö³ºíò³â (48,7 %), ùî íàâ³òü ó ïîëîâèíó
ìåíøå ïîð³âíÿíî ç òàêèìè õâîðèìè 1-¿ ãðóïè (24 ïàö³ºí-
òè � 80 % âèïàäê³â). Ó 7 õâîðèõ (17,1 %) áåçðåöèäèâíî¿ ãðó-
ïè â³äì³÷àëîñü ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ øèéíèõ ËÂ, ùî íà-
ïîëîâèíó ìåíøå, í³æ ó 1-é ãðóï³ õâîðèõ. Íàéàãðåñèâí³øà
ìîðôîëîã³÷íà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ ó âèãëÿä³ ³íâàç³¿ ðàêó â
íàâêîëèøí³ òêàíèíè øè¿, êàïñóëó ÙÇ, ìåòàñòàçè â ËÂ ñåðåä
õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñü â 1 âèïàäêó, ùî äóæå â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä 20 % õâîðèõ 1-¿ ãðóïè, öå ìîæíà ââàæàòè îä-
í³ºþ ç ï³äñòàâ äëÿ ìîæëèâîãî ðåöèäèâóâàííÿ òèðî¿äíîãî
ðàêó. Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü åêñòðàòèðî¿äíîãî ïîøèðåí-
íÿ ÐÙÇ � âàæëèâà óìîâà äëÿ ìîæëèâîãî ðåöèäèâóâàííÿ
òà ìåòàñòàçóâàííÿ òèðî¿äíîãî ðàêó, ùî, â ñâîþ ÷åðãó,
ïîòðåáóº á³ëüø ðàäèêàëüíîãî «õ³ðóðã³÷íîãî» ñòàâëåííÿ äî
õâîðîãî íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.

Îòæå, âñòàíîâëåíî, ùî ó 23 % âèïàäê³â ðåöèäèâ ÄÐÙÇ
âèíèê ó õâîðèõ ³ç ïåðâèííèì ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì
øèéíèõ ë³ìôîâóçë³â.

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ðåöèäèâóâàííÿ ÐÙÇ �
21 õâîðèé (70,0 %) ïðèïàäàëà íà ïåðø³ 3 ðîêè ï³ñëÿ äîñÿã-
íåííÿ ïîâíîãî ë³êóâàëüíîãî åôåêòó ÄÐÙÇ.

Ïðè àíàë³ç³ ëîêàë³çàö³¿ ðåöèäèâ³â ÄÐÙÇ âñòàíîâëåíî, ùî
â 46,6 % âèïàäêó âîíè ìàëè ëîêàëüíèé õàðàêòåð (ä³ëÿíêà
ïðîåêö³¿ ÙÇ, òà/àáî ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè øè¿). Äàíèõ ïðî
çàëåæí³ñòü âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â òèðî¿äíîãî ðàêó â³ä
îá�ºìó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ñóìàðíî¿ àáëÿòèâíî¿
àêòèâíîñò³ ðàä³îéîäó íà äàíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ íå îòðè-
ìàíî.

Ìîðôîëîã³÷íà àãðåñèâí³ñòü ïåðâèííîãî ïóõëèííîãî
ïðîöåñó ìàº âàãîìå çíà÷åííÿ â âèíèêíåíí³ ðåöèäèâ³â
ÄÐÙÇ (24 õâîðèõ � 80 % 1-¿ ãðóïè, íà â³äì³íó â³ä 20 õâîðèõ
(48,7 %)  2-¿ ãðóïè).
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Õàðàêòåð ðîñòó ïóõëèíè

K³ëüê³ñòü õâîðèõ

ãðóïà 1 (n = 30) ãðóïà 2 (n = 41)

àáñ. M ± m, % àáñ. M ± m, %

²íêàïñóëüîâàíèé ðàê 2 6,7 ± 4,6 � �

Íå³íâàçèâíèé ðàê 4 13,3 ± 6,2 21 51,2 ± 7,8

Íå³íêàïñóëüîâàíèé ðàê 6 20,0 ± 7,3 7 17,1 ± 5,9

²íâàçèâíèé ðàê 1 3,3 ±  3,27 5 12,2 ± 5,1

²íâàçèâíèé ðàê ç ìåòàñòàçàìè ó ë³ìôîâóçëè ø è¿ 10 33,3 ± 6,6 7 17,1 ± 5,9

²íâàçèâíèé ðàê ç ìåòàñòàçàìè ó ë³ìôîâóçëè ø è¿ òà êë³òêîâèíó ø è¿ 1 3,3 ±  3,27 � �

²íâàç³ÿ â ïðèëåãë³ òêàíèíè òà êàïñóëó ÙÇ, ìåòàñòàçè ó ë³ìôîâóçëè 6 20,0 ± 7,3 1 2,43 ± 2,39

Ðàçîì 30 100 41 100


