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Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) º îäí³ºþ ç íàéïîøèðå-
í³øèõ ïóõëèí ó æ³íîê ðîçâèíóòèõ êðà¿í ñâ³òó [1, 2].
Ïîðÿä ç³ çá³ëüøåííÿì çàõâîðþâàíîñò³ íà ÐÃÇ ï³ä-
âèùóºòüñÿ ³ ñìåðòí³ñòü â³ä íüîãî [2, 3]. Îäíàê ç
1992 ïî 1995 ð³ê çàâäÿêè âäîñêîíàëåííþ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè, òàêèõ ÿê ÓÇÄ, ìàìîãðàô³ÿ, êîìï�þ-
òåðíà òîìîãðàô³ÿ òà ³íø³, îïòèì³çàö³¿ ìåòîä³â êîì-
ïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ  ç âèêîðèñòàííÿì ïðîìåíå-

1ßêèìîâà Òàìàðà Ïåòð³âíà,
2Âàñèëüºâ Ëåîí³ä ßêîâè÷

1Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè,
2ÄÓ ²íñòèòóò ìåäè÷íî¿
ðàä³îëîã³¿ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íà
õàðàêòåðèñòèêà ïîë³íåîïëàç³é,
ïîºäíàíèõ ³ç ðàêîì ãðóäíî¿
çàëîçè
Clinical and morphological characteristics
of  polyneoplasia combined with breast cancer

Objective: To investigate the questions of prevention, timely
diagnosis and determine the causes and signs of breast cancer
(BC) associated with polyneoplasia with the purpose of for
timely treatment.

Material and Methods: Clinical and morphological, labo-
ratory and radiation methods were used in 26 patients with
T2N0M0  - T2N1M0 BC who received combined treatment asso-
ciated with polyneoplasia.

Results: It was determined that the majority of  second
tumors  associated with BC at  polyneoplasia  were hormone-
dependent or hormone-active ones. These included breast
cancer (50%), ovarian cancer  (26.92%), and uterine body cancer
(11.59%).

The main etiopathogenetic factors of polyneoplasia develop-
ment associated BC were radiation therapy, polychemotherapy
and hormonal disorders, gastrointestinal  and liver diseases,
especially Botkin�s disease.

Conclusion: The most frequent (88.46%) second hormone-
dependent tumor  developing as a part of multiple primary
malignancies after solitary BC is cancer of the second breast
(50.00%), ovarian cancer (26.92%) and uterine body cancer
(11.53%).

Key words: primary multiple malignant tumors, breast
cancer, metachronic tumors, secondary tumors, ovarian
cancer, endometrial cancer.

Öåëü ðàáîòû: Èçó÷åíèå ïðîáëåì ïðîôèëàêòèêè, ñâîå-
âðåìåííîé äèàãíîñòèêè è îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí è ïðèçíàêîâ
ðàçâèòèÿ ðàêà ãðóäíîé æåëåçû (ÐÃÆ), ñâÿçàííûõ ñ ïîëèíå-
îïëàçèÿìè, äëÿ ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå, ëà-
áîðàòîðíûå è ëó÷åâûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ 26 áîëüíûõ
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íîå ëå÷åíèå, ñâÿçàííîå ñ ïîëèíåîïëàçèÿìè.
Ðåçóëüòàòû: Èññëåäîâàíèåì óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àùå

âòîðûìè îïóõîëÿìè, ñâÿçàííûìè ñ ÐÃÆ ïðè ïîëèíåîïëà-
çèÿõ, ÿâëÿþòñÿ ãîðìîíîçàâèñèìûå, èëè ãîðìîíàëüíî àê-
òèâíûå îïóõîëè. Ýòî ðàê ãðóäíîé æåëåçû � 50,00 %, ðàê
ÿè÷íèêîâ � 26,92 %, ðàê òåëà ìàòêè � 11,59 %.

Îñíîâíûìè ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ
ïîëèíåîïëàçèé, ñâÿçàííûìè ñ ÐÃÆ, ÿâëÿþòñÿ ëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ, ïîëèõèìèîòåðàïèÿ è ãîðìîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà,
çàáîëåâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïå÷åíêè, îñî-
áåííî áîëåçíü Áîòêèíà.

Âûâîäû: Íàèáîëåå ÷àñòûìè (88,46 %) âòîðûìè ãîðìîíî-
çàâèñèìûìè îïóõîëÿìè, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â ñîñòàâå
ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ïîñëå
ñîëèòàðíîãî ÐÃÆ, ÿâëÿåòñÿ ðàê âòîðîé ãðóäíîé æåëåçû �
50,00 %, ðàê ÿè÷íèêîâ � 26,92 % è ðàê òåëà ìàòêè �
11,53 %.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè, ðàê ãðóäíîé æåëåçû, ìåòàõðîííûå îïó-
õîëè, âòîðûå îïóõîëè, ðàê ÿè÷íèêîâ, ðàê ýíäîìåòðèÿ.

Ìåòà ðîáîòè: Âèâ÷åííÿ ïðîáëåì ïðîô³ëàêòèêè, â÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà âèçíà÷åííÿ ïðè÷èí ³ îçíàê ðîçâèòêó ðàêó ãðóä-
íî¿ çàëîçè (ÃÃÇ), ïîâ�ÿçàíèõ ³ç ïîë³íåîïëàç³ÿìè, äëÿ ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³, ëàáîðàòîðí³ òà ïðîìåíåâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ 26 õâîðèõ íà ÐÃÇ Ò
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Ðåçóëüòàòè: Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñò³øå äðóãèìè ïóõëèíàìè, ïîâ�ÿçàíèìè ç ÐÃÇ ïðè ïîë³íåîïëàç³ÿõ,
º ãîðìîíàëüíî çàëåæí³, àáî ãîðìîíàëüíî àêòèâí³ ïóõëèíè. Öå ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè � 50 %, ðàê ÿº÷íèê³â � 26,92 %, ðàê
ò³ëà ìàòêè � 11,59 %.

Îñíîâíèìè åò³îïàòîãåíåòè÷íèìè ôàêòîðàìè ðîçâèòêó ïîë³íåîïëàç³é, ïîâ�ÿçàíèõ ç ÐÃÇ, º ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ïîë³õå-
ìîòåðàï³ÿ òà ãîðìîíàëüí³ ðîçëàäè, çàõâîðþâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ³ ïå÷³íêè, îñîáëèâî õâîðîáà Áîòê³íà.

Âèñíîâêè: Íàéá³ëüø ÷àñòèìè (88,46 %) äðóãèìè ãîðìîíàëüíî çàëåæíèìè ïóõëèíàìè, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ â ñêëàä³ ïåð-
âèííî-ìíîæèííèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ï³ñëÿ ñîë³òàðíîãî ÐÃÇ, º ðàê äðóãî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè � 50,00 %, ðàê ÿº÷íèê³â �
26,92 % òà ðàê ò³ëà ìàòêè � 11,53 %.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðâèííî-ìíîæèíí³ çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè, ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, ìåòàõðîíí³ ïóõëèíè, äðóã³ ïóõëèíè, ðàê
ÿº÷íèê³â, ðàê åíäîìåòð³ÿ.

âî¿ òåðàï³¿ òà õåìîòåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â íîâîãî
ïîêîë³ííÿ, ãîðìîíî- òà ³ìóíîòåðàï³¿, ð³âåíü ñìåðò-
íîñò³ â³ä ÐÃÇ âäàëîñÿ çíèçèòè, àëå íà ÷àñòîòó çà-
õâîðþâàíîñò³ öå íå âïëèíóëî [2, 4].

Òàêà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó êðà¿íàõ ªâðîïè
³ ÑØÀ, à â ³íøèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, çîêðåìà â Óêðà¿í³ òà
Ðîñ³¿, â³äáóâàºòüñÿ çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÿê çàõâîðþ-
âàíîñò³, òàê ³ ñìåðòíîñò³ [1, 4, 5]. Êîæí³ 35�37 õâè-
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ëèí â Óêðà¿í³ ðåºñòðóºòüñÿ íîâèé âèïàäîê ÐÃÇ,
êîæíó ãîäèíó âìèðàº îäíà æ³íêà, ùî âåäå äî
âòðàòè 53 % õâîðèõ íà ÐÃÇ. Ïîðÿä ç³ çðîñòàííÿì
÷àñòîòè ñîë³òàðíèõ ïåðâèííèõ ÐÃÇ çðîñòàº ³ ê³ëü-
ê³ñòü çàõâîðþâàíü íà ïåðâèííî-ìíîæèíí³ çëî-
ÿê³ñí³ ïóõëèíè (ÏÌÇÏ) ç ëîêàë³çàö³ºþ îäí³º¿ ç íèõ
ó ãðóäí³é çàëîç³ [1, 6�8].

Äîñë³äæåííÿ îíêîëîã³â Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè òà
ªâðîïè âèÿâèëè, ùî ÐÃÇ óäâ³÷³ ÷àñò³øå ïîºä-
íóºòüñÿ ç ìåòàõðîííèì ðàêîì ÿº÷íèê³â (Ðß), í³æ
ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ³íøèõ ëîêàë³çàö³é
[1, 9, 10]. Ó õâîðèõ íà Ðß ðèçèê ðîçâèòêó ÐÃÇ çðî-
ñòàº ó 3�4 ðàçè ÷àñò³øå, ÿê ³ ðèçèê ðîçâèòêó ðàêó
ò³ëà ìàòêè (ÐÒÌ), í³æ âèíèêíåííÿ ïåðâèííî¿ ñî-
ë³äíî¿ ïóõëèíè êîæíî¿ ç öèõ ëîêàë³çàö³é [1, 3].

Çâàæàþ÷è íà çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó
ÏÌÇÏ ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é, à îñîáëèâî çà ó÷àñòþ
ãîðìîíàëüíî çàëåæíèõ ïóõëèí, ìåòîþ íàøîãî
äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ïðîô³ëàê-
òèêè, â÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åííÿ ïðè÷èí òà
îçíàê ¿õ ðîçâèòêó äëÿ ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìåòîäèêà äîñë³äæåííÿ

Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó 26 õâî-
ðèõ ç ïîë³íåîïëàç³ÿìè, ïåðâèííèì ðàêîì ÿêèõ º ÐÃÇ
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ëîêàë³çàö³é âåðèô³êîâàíî êë³í³÷íî, ìàìîãðàô³÷íî, ðå-
çóëüòàòàìè ÓÇÄ, öèòîëîã³÷íèõ òà ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü. Áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ³ñòîð³¿ õâîðîáè õâîðèõ íà ÐÃÇ,
ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ó êë³í³ö³ ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³î-
ëîã³¿ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» â 2003�2011
ðîêàõ. Õâîð³ íà ÐÃÇ îäåðæóâàëè êîìá³íîâàíå òà êîì-
ïëåêñíå ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿, ã³ñòîëîã³÷íî¿
ñòðóêòóðè, ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèí òà íàÿâ-
íîñò³ ðåöåïòîð³â åñòðîãåí³â òà ïðîãåñòåðîíó â ïóõëèíàõ.
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ÐÃÇ ïðîâîäèëè â îá�ºì³ îïåðàö³¿

çà Ïåéò³. Ï³ñëÿîïåðàö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ ïðîâîäè-
ëè äð³áíèìè ôðàêö³ÿìè ïî 2 Ãð 5 ðàç³â íà òèæäåíü äî
ÑÎÄ 38�40 Ãð íà ï³äïàõâîâ³ òà ïàðàñòåðíàëüí³ ë³ìôà-
òè÷í³ âóçëè. Êð³ì òîãî, 21 ç 26 ïàö³ºíòîê îäåðæàëà ïîë³-
õåìîòåðàï³þ ç âèêîðèñòàííÿì öèêëîôîñôàíó, 5-ôòîð-
óðàöèëó, äîêñîðóá³öèíó, ìåòàòðåêñàòó, ì³ëäðîíàòó òà
àëê³ðàíó â çàãàëüíîïðèéíÿòèõ äîçàõ çà ì³æíàðîäíèìè
ïðîòîêîëàìè. Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ãîðìîíàëüíî¿
çàëåæíîñò³ ïóõëèí òà âèÿâëåííÿ â íèõ ðåöåïòîð³â åñòðî-
ãåíó ÷è ïðîãåñòåðîíó õâîð³ îäåðæàëè ãîðìîíîòåðàï³þ.
Çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ³íøèõ ëîêàë³çàö³é, ÿê³ âõîäèëè äî
ÏÌÇÏ, ë³êóâàëè òèì ñïîñîáîì, ÿêèì ë³êóþòü ¿õ ñîë³òàðí³
âèïàäêè ç óðàõóâàííÿì ñòàä³é, ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè,
ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ïóõëèí.

Ïðè ÐØÌ âèêîíóâàëè îïåðàö³þ Âåðòãåéìà ³ç íàñòóï-
íîþ ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ ³ç ñóìàðíîþ îñåðåäêîâîþ äî-
çîþ íà òî÷êè À / Â � 40 Ãð. Ó õâîðèõ íà Ðß òà ÐÒÌ
õ³ðóðã³÷íó îïåðàö³þ âèêîíóâàëè â îá�ºì³ åêñòèðïàö³¿
ìàòêè ç ïðèäàòêàìè, à ïðè Ðß âèäàëÿëè ùå é ñàëüíèê;
ïðîâîäèëè òàêîæ ïîë³õåìîòåðàï³þ çà ì³æíàðîäíèìè
ïðîòîêîëàìè ç âèêîðèñòàííÿì öèñïëàòèíó, 5-ôòîð-
óðàöèëó, äîêñîðóá³öèíó, öèêëîôîñôàíó, àäð³àáëàñòèíó.
Äëÿ ë³êóâàííÿ ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ðàäèêàëüíó

ñòðóìåêòîì³þ ïîºäíóâàëè ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ðàä³î-
òåðàï³ºþ ó ñòàíäàðòíèõ äîçàõ.
Ðàê ïðÿìî¿ êèøêè ë³êóâàëè ðàäèêàëüíîþ õ³ðóðã³÷íîþ

îïåðàö³ºþ ó ïîºäíàíí³ ç ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ, ìîäèô³-
êîâàíîþ 5-ôòîðóðàöèëîì ó ñòàíäàðòíèõ äîçàõ.
Ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ ñëóãóâàëè êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³

äîñë³äæåííÿ 140 âèïàäê³â ñîë³òàðíîãî ÐÃÇ àäåêâàòíèõ
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, äå àíàë³çóâàëè àíàòîì³÷í³,

êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ïåðåá³ãó òà ïðîãíîçó
ïåðâèííîãî ÐÃÇ, ÿê³ ïåðåâ³ðåíî 5�10-ð³÷íîþ âèæèâà-
í³ñòþ. Â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé çíà÷åíü ïîêàçíèê³â
âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ô³øåðà�Ñòüþäåíòà [11].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Àíàë³ç 26 ïîë³íåîïëàç³é, ÿê³ âèíèêëè íà ôîí³
ïðîë³êîâàíîãî ïåðâèííîãî ÐÃÇ, ïîêàçàâ, ùî â³í
ïîºäíàíèé ç 5 ³íøèìè ïóõëèíàìè äðóãèõ ëîêàë³-
çàö³é (òàáëèöÿ 1).

ßê ìîæíà ïîáà÷èòè ç ðåçóëüòàò³â íàøîãî
äîñë³äæåííÿ, íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü äðóãèõ ïóõëèí
ó ñêëàä³ ÏÌÇÏ, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç ïåðâèííèì ÐÃÇ, íà-
ëåæèòü ðàêó ïàðíîãî îðãàíà. Äðóãèì çà ÷àñòîòîþ
ðàêîì ó ñêëàä³ ÏÌÇÏ º ðàê ÿº÷íèê³â, à òðåò³ì ÐÒÌ.
Òîáòî 88,46 % äðóãèõ ïóõëèí ó ñêëàä³ ÏÌÇÏ ï³ñëÿ
êîìïëåêñíîãî òà êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ÐÃÇ º
ãîðìîíîàêòèâíèìè òà ãîðìîíîçàëåæíèìè, à
ÿêùî äî ¿õ ê³ëüêîñò³ äîäàòè ùå é ÐÙÇ, òî ìè îòðè-
ìàºìî 92,3 % óñ³õ ãîðìîíîçàëåæíèõ òà ãîðìîíî-
àêòèâíèõ ïóõëèí. Â³äîìî ÷îòèðè ïàòîãåíåòè÷íî
çóìîâëåíèõ âàð³àíòè ðîçâèòêó ÐÃÇ � ã³ïîòèðå-
î¿äíèé, ÿº÷íèêîâèé, íàäíèðêîâîçàëîçíèé òà
³íâîëþòèâíèé [12].

Ã³ïåðôóíêö³ÿ ÿº÷íèê³â ñïðèÿº ã³ïåðåñòðîãåí³¿,
ÿêà ïðèçâîäèòü äî ðàêó ò³ëà ìàòêè, ÿº÷íèê³â òà
ÐÃÇ. Íàìè âèçíà÷åíî, ùî ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ç
ÏÌÇÏ ñêëàäàº 53,83 ± 4,29 ðîêó ç ä³àïàçîíîì êî-
ëèâàííÿ â³ä 42 äî 66 ðîê³â. Öå òîé ñàìèé ïðå- ³
ï³ñëÿìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä ó æèòò³ æ³íêè, êîëè
â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà ãîðìîíàëüíà ïåðåáóäîâà.

Òàáëèöÿ 1

Âàð³àíòè ïîºäíàííÿ ÐÃÇ ç ïóõëèíàìè ³íøèõ ëîêàë³çàö³é ïðè ïåðâèííî-ìíîæèííèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ
The variants of  BC combination with tumors at other sites at primary multiple malignant tumors

K³ëüê³ñòü
âèïàäê³â

Ðàê ãðóäíî¿
çàëîçè

Ðàê ÿº÷íèê³â
Ðàê ò³ëà
ìàòêè

Ðàê
ùèòîïîä³áíî¿

çàëîçè

Ðàê øèéêè
ìàòêè

Ðàê ïðÿìî¿
êèøêè

Ðàçîì

Àáñ. 13 7 3 1 1 1 26

% 50,00 26,92 11,53 3,85 3,85 3,85 100,00
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Çà êëàñèô³êàö³ºþ, ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïàòîãåíå-
òè÷íèõ îçíàêàõ, âèä³ëÿþòü ÏÌÇÏ, ïîâ�ÿçàí³ ç ãîð-
ìîíàëüíîþ çàëåæí³ñòþ òà îñîáëèâîñòÿìè ä³ºòè,
à òàêîæ àäåíîêàðöèíîìè îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿
ñèñòåìè, òà ¿õ ïîºäíàííÿ ç êîëîðåêòàëüíèì ðàêîì
[1, 6].  Íà íàøîìó ìàòåð³àë³ ÐÏÊ, ÐÙÇ òà ÐØÌ
ìàëè îäíàêîâó ÷àñòîòó ðîçâèòêó (ïî 3,85 % âè-
ïàäê³â).

Âèçíà÷åí³ íàìè ñòðîêè êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿
ÏÌÇÏ â ñåðåäíüîìó äîð³âíþþòü 4,03 ± 0,92
ðîêó, àëå íàéá³ëüøèé ³íòåðâàë ì³æ ïåðâèííîþ
ïóõëèíîþ ³ ðîçâèòêîì ïîë³íåîïëàç³é áóâ ïðè
ÐÃÇ � 6,33 ± 1,27 ðîêó òà ðàêó ÿº÷íèê³â �
4,67 ± 0,63 ðîêó, òîä³ ÿê ðàê ò³ëà ìàòêè âèíèêàº ó
äâà ðàçè ðàí³øå � ÷åðåç 2,50 ± 0,16 ðîêó, ÿê ³ ðàê
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ïðÿìî¿ êèøêè � ÷åðåç
2,10 ± 0,11 ðîêó, à ðàê øèéêè ìàòêè � ÷åðåç
3,70 ± 0,95 ðîêó. Ö³ êë³í³êî-àíàìíåñòè÷í³ äàí³
äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïðîñòåæóâàòè âèïàäêè
ïåðâèííèõ ãîðìîíîçàëåæíèõ ðàê³â ñàìå äî 7 ðî-
ê³â ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ñâîº-
÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÏÌÇÏ.

Íàø àíàë³ç ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè ÐÃÇ, íà ôîí³
ÿêîãî ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî òà êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ ðîçâèâàëèñÿ ÏÌÇÏ, ïîêàçàâ, ùî íàé÷àñò³-
øå âåðèô³êóâàëè çì³øàíèé  ÷àñòî÷êîâî-ïðîòîêî-
âèé ðàê � 53,85 %, ÿêèé äîì³íóâàâ  ³ ïðè ñîë³òàð-
íèõ ïóõëèíàõ ÐÃÇ. Íåñïîä³âàíî ÷àñòî ä³àãíîñòó-
âàëè ìåäóëÿðíèé ðàê ³ç ë³ìôî¿äíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ
ñòðîìè � 15,38 %, ÿê ³ ñàìîñò³éíèé ÷àñòî÷êîâèé
ðàê � 26,92 % (òàáëèöÿ 2), ÿê³ ïðè ñîë³òàðíîìó
ÐÃÇ âèÿâëåí³ ç ÷àñòîòîþ 10,0 % òà 7,5 %, â³äïî-
â³äíî.

×àñòî÷êîâèé òà ÷àñòî÷êîâî-ïðîòîêîâèé ã³ñòî-
ëîã³÷í³ òèïè ÐÃÇ º äîñèòü íåñïðèÿòëèâèìè äëÿ
ïðîãíîçó [4, 12, 13]. Ìåäóëÿðíèé ðàê, ÿêèé íà òêà-
íèííîìó ³ íà êë³òèííîìó ð³âíÿõ º íèçüêîäèôåðåí-
ö³éîâàíèì òà â³äð³çíÿºòüñÿ âèíÿòêîâî âèñîêîþ
ïðîë³ôåðàòèâíîþ àêòèâí³ñòþ òà âèñîêèì ñòóïå-
íåì çëîÿê³ñíîñò³ [10, 14, 15], çà ðàõóíîê ³ìóííî¿
ñòðîìè ìàº äåùî ë³ïøèé ïðîãíîç. Ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ï�ÿòè�äåñÿòèð³÷íà  âèæèâàí³ñòü äëÿ ÷àñòî÷-

êîâîãî ðàêó áóëà íàéìåíøîþ � 38,89 ± 3,10 %
âèïàäê³â, òîä³ ÿê äëÿ ìåäóëÿðíîãî ðàêó âèæè-
âàí³ñòü áóëà çíà÷íî á³ëüøîþ � 64,29 ± 5,37 %,
íàé³ìîâ³ðí³øå çà ðàõóíîê ³ìóííî¿ ñòðîìè ç âèðà-
æåíîþ ë³ìôî¿äíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ. Ïðè çì³øàí³é
÷àñòî÷êîâî-ïðîòîêîâ³é ôîðì³ ÐÃÇ, ÿêà º íàé÷àñ-
ò³øîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ ÐÃÇ, âèæèâà-
í³ñòü äîð³âíþâàëà çà ï�ÿòè�äåñÿòèð³÷íèé ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ 48,05 ± 2,45 %, à çàãàëüíà âèæè-
âàí³ñòü ïðè âñ³õ ôîðìàõ ÐÃÇ ó 140 ïàö³ºíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè ³ç ñîë³òàðíèì ÐÃÇ äîð³âíþâàëà
59,96 ± 3,06 %.

Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ïóõëèíè çíà÷íîãî,
III ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ âèÿâëåí³ â 21 âèïàäêó,
ùî ñêëàäàº 80,77 %, ç äðóãèì ïîì³ðíèì ñòóïåíåì
çëîÿê³ñíîñò³ áóëî âèçíà÷åíî 5 ïóõëèí � 19,23 %,
à ç íèçüêèì, íåçíà÷íèì ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³,
íå çàðåºñòðîâàíî æîäíîãî âèïàäêó.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³ âèçíà-
÷èëè â 129 ïàö³ºíòîê.

Ñëàáêèé ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³ áóâ çàðåºñòðîâà-
íèé ó 21 âèïàäêó � 16,28 %, äðóãèé, ïîì³ðíèé
ñòóï³íü ó 41 � 31,78 %, à III � âèðàæåíèé ñòóï³íü
çëîÿê³ñíîñò³ â³äì³÷åíî ó 67 � 51,94 %. Âèæè-
âàí³ñòü â³äïîâ³äíî ñêëàäàëà 80,95 ± 8,42 %,
58,54 ± 7,54 % (ð < 0,05) òà 31,34 ± 5,58 %
(ð < 0,05) ïðîòÿãîì 5�10 ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ.
Â³äïîâ³äíî äî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ çðîñòàëà ³
ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ³ç ìåòàñòàçàìè â ë³ìôàòè÷í³
âóçëè. Ïðè I ñëàáêîìó ñòóïåí³ çëîÿê³ñíîñò³ ìåòà-
ñòàçè âèÿâëåí³ ó 4,76 ± 0,81 %, ïðè II ñòóïåí³
ó 36,59 ± 7,35 %, (ð < 0,05) ïðè III � âèñîêîìó
ñòóïåí³ ó 44,78 ± 5,86 % õâîðèõ (ð < 0,05).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ÐÃÇ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ íàìè
âèçíà÷åíî, ùî ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí ó ñàì³é çàëîç³
òàêîæ âïëèâàº íà ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ. Ðîçòà-
øóâàííÿ ïóõëèí â öåíòðàëüíîìó òà âíóòð³øí³õ
â³ää³ëàõ îðãàíà ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ
5�10-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ äî 36,80 ± 3,15 % òà
42,31 ± 4,15 % â³äïîâ³äíî, ïîð³âíÿíî ç ëîêàë³çà-
ö³ºþ ïóõëèí ó âåðõíüîçîâí³øí³õ êâàäðàíòàõ �
66,24 ± 4,87 % (ð < 0,05). Á³ëüø òîãî, ë³âà ãðóäíà

Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà ÐÃÇ ð³çíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðè ÏÌÇÏ
The frequency BC of different histological structure at PMMT

×àñòî÷êîâèé
Ïðîòîêîâèé +
÷àñòî÷êîâèé

Ìåäóëÿðíèé Òóáóëÿðíèé Ðàçîì

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %

7 26,92 14 53,85 4 15,38 1 3,85 26 100,00
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çàëîçà ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ áóëà óðàæåíà ðàêîâîþ
ïóõëèíîþ ÷àñò³øå (51,66 ± 3,15 %), í³æ ïðàâà
ãðóäíà çàëîçà (48,66 ± 4,23 %).

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ï�ÿòè-äåñÿòèð³÷íà âèæè-
âàí³ñòü ïðè óðàæåíí³ ïóõëèíîþ ë³âî¿ ãðóäíî¿
çàëîçè ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ �
56,22 ± 1,31 % ïîð³âíÿíî ç íàÿâí³ñòþ ïóõëèí ó
ïðàâ³é ãðóäí³é çàëîç³ � 63,94 ± 3,7 % (ð < 0,05).
Ïðè ÏÌÇÏ á³ëüø³ñòü (18) âèïàäê³â ÐÃÇ çàðåºñòðî-
âàíî â ë³â³é ãðóäí³é çàëîç³ � 69,23 ± 4,56 %, à 8 �
30,77 ± 4,27 % � ó ïðàâ³é. Òîáòî, ìàéæå ó 70 %
õâîðèõ íà ÐÃÇ âæå ïåðâèííà ëîêàë³çàö³ÿ ðàêó íà
áîö³ óðàæåííÿ âèçíà÷àº ã³ðøèé ïðîãíîç ïåðåá³ãó
õâîðîáè. Ó íàâåäåíèõ âèïàäêàõ ÏÌÇÏ ç ïåðâèí-
íèì ÐÃÇ (òàáëèöÿ 3) äîì³íóº, ÿê ³ â êîíòðîëüí³é
ãðóï³, ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí ó âåðõíüîçîâí³øíüîìó
êâàäðàíò³.

Àëå öåíòðàëüíà ëîêàë³çàö³ÿ ÐÃÇ òà â îñåðåäêó
ñîñêà âèÿâëåíà ìàéæå âäâ³÷³ ÷àñò³øå � 19,24 %,
í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ � 11,82 %. Âèæèâàí³ñòü
ïðè òàê³é ëîêàë³çàö³¿ ÐÃÇ íèæ÷å 46,05 ± 5,12 %,
í³æ ó ³íøèõ ì³ñöÿõ îðãàíà � 54,00 ± 6,81 % �
63,22 ± 4,72 % (ð < 0,05).

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ äëÿ ïåðåá³ãó òà ïðîãíîçó
õâîðîáè ìè âñòàíîâèëè çíà÷óù³ñòü âåëè÷èíè
ïåðâèííîãî ÐÃÇ, íàÿâíîñò³ òà ê³ëüêîñò³ óðàæåíèõ
ìåòàñòàçàìè ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.
Ïðè â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàç³â ó ðåã³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³
âóçëè 5�10-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü äîð³âíþº
78,17 ± 2,68 %, à ïðè ¿õ íàÿâíîñò³ ò³ëüêè
45,19 ± 3,39 % (ð < 0,05). Á³ëüøå òîãî, óðàæåííÿ
ìåòàñòàçàìè 1 ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà çíèæóº âèæè-
âàí³ñòü äî 54,27 ± 4,20 %, äâîõ � äî
42,17 ± 5,12 %, òðüîõ � äî 37,14 ± 6,24 %,
ï�ÿòè � äî 27,21 ± 1,19 % (ð < 0,05).

Ïðè àíàë³ç³ âïëèâó óðàæåííÿ ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â íà âèíèêíåííÿ ÏÌÇÏ çâ�ÿç-
êó íå çíàéäåíî. Ïðè ÏÌÇÏ íà íàøîìó ìàòåð³àë³
ìåòàñòàçè â ðåã³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè âèÿâèëè
ó 10 ç 26 õâîðèõ � 38,46 ± 3,49 %. Ìàéæå ç òàêîþ
÷àñòîòîþ � 32,50 ± 2,98 % âèÿâëåíî ìåòàñòàçè
ïðè ñîë³òàðíîìó ÐÃÇ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íàÿâ-

í³ñòü ìåòàñòàç³â ïðè ÐÃÇ ÷èìàëî àâòîð³â, ÿê ³ ìè,
ââàæàþòü ôàêòîðîì, ÿêèé ïîã³ðøóº ïðîãíîç
[5, 9, 14].

Ðîçì³ðè ïóõëèí, íàÿâí³ñòü ðåã³îíàðíèõ  òà â³ä-
äàëåíèõ â³ä ïóõëèí ìåòàñòàç³â ñêëàäàº ñòàä³þ
ïóõëèííîãî ïðîöåñó, ùî º îñíîâíèì êðèòåð³ºì
âèæèâàíîñò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ íà ÐÃÇ âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
ðîçì³ðàõ ïóõëèí äî 1 ñì, 5�10-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü
ñòàíîâèòü 100 %, ïðè ðîçì³ðàõ äî 2 ñì � 63,71 %,
äî 3 ñì � 58,76 %, äî 4 ñì � 37,20 %, äî 5 ñì ³
á³ëüøå � 12,00 %. Ñåðåäí³é ðîçì³ð ïóõëèí ïðè
ñîë³òàðíîìó ÐÃÇ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ äîð³âíþâàâ
3,07 ± 1,00 ñì, ïðè Ò2N0M0, T2N1M0 ñòàä³ÿõ, à äðó-
ãî¿ ïóõëèíè ïðè ÐÃÇ â ÏÌÇÏ � 3,90 ± 0,98 ñì.

Îòæå, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ç ñîë³òàðíèì ÐÃÇ
ïðè àíàëîã³÷íèõ ñòàä³ÿõ öüîãî ðàêó, ÿê ³ ïðè ÏÌÇÏ
íåãàòèâíèìè äëÿ ïðîãíîçó ìîðôîëîã³÷íèìè
îçíàêàìè áóëè: ñòàä³ÿ T1N0M0 � âèæèâàí³ñòü
86,04 %, T2N0M0 � âèæèâàí³ñòü 70,76 %,
T1-2N1M0 � âèæèâàí³ñòü 43,18 %, ïóõëèíà ðîçì³-
ðàìè á³ëüøå 3 ñì, ìåòàñòàçè ðàêó ó ïîíàä 1 ë³ìôà-
òè÷íîìó âóçë³, íàÿâí³ñòü III ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³,
ïðîòîêîâîãî, ÷àñòî÷êîâîãî òà çì³øàíîãî ÐÃÇ ó
öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³ òà âíóòð³øí³õ êâàäðàíòàõ
ãðóäíî¿ çàëîçè, ïðèãí³÷åííÿ îñåðåäêîâèõ ñòðî-
ìàëüíèõ ðåàêö³é ó ïóõëèí³, íàÿâí³ñòü êàëüöèíàò³â
ó ïóõëèí³. Íà ð³âí³ ö³ëîãî îðãàí³çìó íåãàòèâíèìè
äëÿ ïðîãíîçó áóëè âèñîê³ ð³âí³ êàëüö³þ ó êðîâ³,
ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ÑÒÃ, ÔÑÃ, åñòð³îëó ï³ñëÿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ [9, 10, 14, 16]. Ö³ íàø³ äàí³ áóëè
ï³çí³øå ï³äòâåðäæåí³ äàíèìè ë³òåðàòóðè [5].

Àíàë³çóþ÷è ïðè÷èíè ïîÿâè ÏÌÇÏ íà ôîí³ ïåð-
âèííîãî ÐÃÇ, ìè çðîáèëè âèñíîâîê, ùî ñóêóï-
í³ñòü íåñïðèÿòëèâèõ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ ôàê-
òîð³â ÐÃÇ, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîãíîç, ôîðìóºòüñÿ
â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó êàíöåðîãåíåçó äî êë³í³÷íî¿ ìà-
í³ôåñòàö³¿ íà îðãàí³çìåíîìó ð³âí³ ï³ä âïëèâîì
åêçî- òà åíäîãåííèõ ôàêòîð³â. Ñàìå âîíè ñïðèÿ-
þòü ðîçâèòêîâ³ òàêèõ íåãàòèâíèõ îçíàê ïðîãíîçó,
ÿê øâèäê³ñòü ðîñòó ïóõëèí, ùî çóìîâëþº ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ, ïðè ÿê³é ä³àãíîñòîâàíî òà ïðî-

Òàáëèöÿ 3

×àñòîòà ëîêàë³çàö³¿ ÐÃÇ ó ñàì³é ãðóäí³é çàëîç³ ïðè ÏÌÇÏ
The frequency of BC location  in the breast itself  at  PMMT

Âåðõíüîçîâí³øí³é
êâàäðàíò

Íèæíüîçîâí³øí³é
êâàäðàíò

Âåðõíüîâíóòð³øí³é
êâàäðàíò

Öåíòðàëüíà
ëîêàë³çàö³ÿ

Ðàçîì

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %

12 46,15 2 7,69 7 26,92 5 19,24 26 100,00
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ë³êîâàíî ïåðâèííèé ðàê, éîãî ëîêàë³çàö³þ â ñàì³é
ãðóäí³é çàëîç³, ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³ òà äèôåðåí-
ö³þâàííÿ, ô³áðîç ñòðîìè, ÿêà çà íàøèìè äàíèìè,
îáóìîâëþº íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç. Ç òî÷êè çîðó
ñüîãîäåííÿ, òàêà ñòðîìà ìîæå áóòè äîêàçîì åï³òå-
ë³àëüíî-ìåçåíõ³ìàëüíî¿ òðàíñôîðìàö³¿, ÿêà ñïðè-
÷èíÿº âðîñòàííÿ ïóõëèíè â ñóäèíè òà ìåòàñòàçó-
âàííÿ [17].

Ïðè ç�ÿñóâàíí³ ïðè÷èí, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó
ÏÌÇÏ, ìè çâåðíóëè óâàãó íà ðÿä ñóïóòí³õ õâîðîá,
ÿê³ ïåðåäóâàëè ¿õ ïîÿâ³. Íàé÷àñò³øå öå áóëè ãîðìî-
íàëüí³ ðîçëàäè, â³ðóñí³ õâîðîáè òà õâîðîáè øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, äå çîñåðåäæåíî 70 %
ñèñòåìè ³ìóí³òåòó (òàáëèöÿ 4).

Ãîðìîíàëüí³ ðîçëàäè ó ïàö³ºíòîê ç ÏÌÇÏ
âèíèêëè íà ôîí³ ã³ïîòèðåîçó � 38,46 %, ê³ñò
ÿº÷íèê³â � 15,38 %, ô³áðîì³îìè ìàòêè � 7,69 %,
öóêðîâîãî ä³àáåòó � 7,69 %, ðàííüîãî êë³ìàêñó �
11,54 %, âèäàëåííÿ ïðèäàòê³â ìàòêè � 3,85 %.
Âòîðèííèé ³ìóíîäåô³öèò âèíèê ï³ñëÿ çàõâîðþ-
âàííÿ íà õðîí³÷í³ ³íôåêö³¿ òà ï³ñëÿ  àïåíäåêòîì³¿ �
7,69 %, çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç � 3,85 % ³
óñêëàäíåííÿ ïðîìåíåâî¿ òà õåìîòåðàï³¿, çîêðåìà
àíåì³ÿ � 38,46 %,  ëåéêîïåí³ÿ � 29,08 % òà ë³ì-
ôîïåí³ÿ � 30,77 %.

Âçàãàë³ ³ìóíîäåô³öèò âèÿâëåíî ó 53,85 % âè-
ïàäê³â, ùî ñêëàäàº äîñèòü çíà÷íó ê³ëüê³ñòü õâî-
ðèõ. ßêùî æ äî ö³º¿ êîãîðòè çàðàõóâàòè õâîðèõ íà
â³ðóñíèé ãåïàòèò � 26,92 % òà öóêðîâèé ä³àáåò �
7,69 %, òî õâîð³ ç ³ìóíîäåô³öèòîì ñêëàäóòü äîñèòü
çíà÷íèé â³äñîòîê � 88,46 %. Îñîáëèâó óâàãó íà-
ëåæèòü ïðèä³ëÿòè õâîðîá³ Áîòê³íà, ÿêà íåñïîä³âà-
íî ÷àñòî áóëà â àíàìíåç³ õâîðèõ íà ÏÌÇÏ. ² â³ðóñ-
í³ õâîðîáè, ³ çëîÿê³ñí³ åï³òåë³àëüí³ ïóõëèíè ðîçâè-
âàþòüñÿ íà ôîí³ äåô³öèòó Ò-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ³
ïðèãí³÷óþòü éîãî, òîáòî ³ìóíîäåô³öèò öå ôîí äëÿ
ðîçâèòêó ðàêó áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ [16]. Ðàçîì ç
òèì ïå÷³íêà º îðãàíîì äåòîêñèêàö³¿, ñèíòåçó âàæ-
ëèâèõ ôàêòîð³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó, ñèíòå-
çó òà ðåãóëÿö³¿ õ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ïðîòÿãîì êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ó 38,46 %
õâîðèõ âèÿâëåíî àíåì³þ ³ ïàòîëîã³þ ïå÷³íêè, ùî
â ðîçâèòêó öüîãî óñêëàäíåííÿ íå ìîæíà âèêëþ-
÷èòè. Êð³ì òîãî, ó 30,77 % õâîðèõ ç ÏÌÇÏ íà ôîí³
ÐÃÇ â³äçíà÷åíî õâîðîáè øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó, çîêðåìà ãàñòðèò, äóîäåí³ò, âèðàçêîâà õâî-
ðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ïàíêðåàòèò, ÿê³
âïëèâàþòü íå ò³ëüêè íà ïðîöåñè òðàâëåííÿ, à é íà
äåòîêñèêàö³þ, íà ñèíòåç òà öèêë îáì³íó â³òàì³í³â
ãðóïè Â, ÿê³ òàêîæ âïëèâàþòü íà êðîâîòâîðåííÿ,
çîêðåìà íà åðèòðîïîåç òà âñ³ ïðîöåñè ñèíòåçó â
îðãàí³çì³.

Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ìàêðî-ì³êðîñêîï³÷íî¿
õàðàêòåðèñòèêè ÏÌÇÏ òà êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ
äàíèõ ÏÌÇÏ, ÿê³ ìåòàõðîííî ðîçâèâàëèñÿ íà ôîí³
ïåðâèííîãî ÐÃÇ, âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é â³ê
õâîðèõ âêëþ÷àº ïåð³îä ïðåìåíîïàóçàëüíèé òà
ï³ñëÿìåíîïàóçàëüíèé, ïåð³îä ïåðåáóäîâè ãîðìî-
íàëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó, ÿêà º îäí³ºþ ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ³ç òðèºäèíî¿ ³ìóííî¿, ãîðìîíàëüíî¿,
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ðåãóëþþòü æèòòºä³ÿëüí³ñòü
îðãàí³çìó.

Îñíîâíèìè çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè â ìåòà-
õðîííèõ ÏÌÇÏ, ÿê³ âèíèêëè íà ôîí³ ïåðâèííîãî
ïðîë³êîâàíîãî ÐÃÇ, ñòàëè ãîðìîíàëüíî çàëåæí³
ïóõëèíè � ðàê äðóãî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ÷àñòîòîþ
50,00 %, ðàê ÿº÷íèê³â ç ÷àñòîòîþ 26,92 % òà ðàê
ò³ëà ìàòêè â 11,54 %. Òîáòî, ãîðìîíàëüíî çàëåæí³
ëîêàë³çàö³¿ ðàêó, íàé³ìîâ³ðí³øå, ïîâ�ÿçàí³ ç ã³ïåð-
åñòðîãåí³ºþ, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 88,46 % âèïàäê³â.

Ùîäî ðåçóëüòàò³â àíàìíåçó, ó õâîðèõ ç ÏÌÇÏ,
íàéá³ëüø ÷àñòèìè âèÿâèëèñÿ òàêîæ ãîðìîíàëüí³
ðîçëàäè � 92,31 %, íàé÷àñò³øå � 38,46 % ã³ïî-
òèðåîç, öèñòîìè ÿº÷íèê³â, ç ïðèâîäó ÷îãî áóëè
ïðîîïåðîâàí³ � 15,38 %, ô³áðîì³îìà ìàòêè òà
öóêðîâèé ä³àáåò � ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ïî
7,69 % òà ðàíí³é êë³ìàêñ ó 42 ðîêè � 11,54 %.

Ùîäî óñêëàäíåíü êîìá³íîâàíîãî òà êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ, òî âîíè ïîâ�ÿçàí³ ç àíåì³ºþ â
38,46 %, ëåéêîïåí³ºþ ó 29,08 % ³ ë³ìôîïåí³ºþ ó

Òàáëèöÿ 4

×àñòîòà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó õâîðèõ íà ÏÌÇÏ ç ëîêàë³çàö³ºþ ðàêó ó ãðóäí³é çàëîç³
The frequency of comorbidity in patients with PMMT at cancer location in the breast

K³ëüê³ñòü
âèïàäê³â

ãîðìîíàëüíî¿
ïàòîëîã³¿

Õâîðîáè

êîâîãî òðàêòó
Õâîðîáà Áîòê³íà Ã³ïîòèðåîç

Îíêîëîã³÷íà
ñïàäêîâ³ñòü

²ìóíîäèô³öèò Öóêðîâèé ä³àáåò

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %

22 84,62 8 30,77 7 26,92 10 38,46 5 19,23 14 53,85 2 7,69
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32,77 %. Ïðèãí³÷åííÿ êðîâîòâîðåííÿ º âåëüìè
âàæëèâèì äëÿ ðîçâèòêó òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü, îá-
ì³íó ðå÷îâèí, ÿê³ ïîâ�ÿçàí³ ïåðø çà âñå ç àíåì³ºþ
òà ³ìóíîäåô³öèòîì, îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ôàê-
òîð³â ïðîòèä³¿ ðàêîâîìó ïðîöåñó.

Ã³ïîòèðåîç òà â³ðóñíèé ãåïàòèò, õðîí³÷íà ïàòî-
ëîã³ÿ ïå÷³íêè òà øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó â
àíàìíåç³ ìàþòü äâà àñïåêòè ïîðóøåííÿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó: ìåòàáîë³÷íèé òà ³ìóíî-
äåïðåñèâíèé, à ã³ïîòèðåîç ùå é ìîæå ñïðèÿòè
ðîçâèòêîâ³ ã³ïîòèðåî¿äíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ôîðìè
ÐÃÇ [11, 14, 16].

Íà òêàíèííîìó ð³âí³ âèä³ëåí³ íåñïðèÿòëèâ³
ôàêòîðè ïðîãíîçó ïåðâèííîãî ÐÃÇ, ÿê³, íà íàø
ïîãëÿä, ðîçâèâàþòüñÿ ç ñàìîãî ïî÷àòêó êàíöåðî-
ãåíåçó ï³ä âïëèâàìè îðãàí³çìåíèõ åíäî- òà åêçî-
ãåííèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â. Òàêèìè íå-
ñïðèÿòëèâèìè ïðîãíîñòè÷íèìè ôàêòîðàìè íà
ïóõëèííîìó ð³âí³ º ðîçì³ðè ïóõëèí á³ëüøå 3 ñì,
óðàæåííÿ ïîíàä 1�3 ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ìåòàñòà-
çàìè, ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè â öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³
ãðóäíî¿ çàëîçè òà âíóòð³øí³õ êâàäðàíòàõ, âèñîêèé
ñòóï³íü çëîÿê³ñíîñò³ òà íèçüêèé ñòóï³íü äèôåðåí-
ö³þâàííÿ ïóõëèí, çíà÷íà ÷àñòîòà � 15,28 %
ìåäóëÿðíîãî òà ÷àñòî÷êîâîãî ðàêó � 26,92 %
³ç ñê³ðîçíèì êîìïîíåíòîì òà ñêëåðîòè÷íèì
õàðàêòåðîì ñòðîìè, ÿêà çà îñòàíí³ìè äàíèìè
ìîæå áóòè îçíàêîþ åï³òåë³àëüíî-ìåçåíõ³ìàëüíî¿
òðàíñôîðìàö³¿, ùî ñïðèÿº çíà÷íîìó ìåòàñòàçó-
âàííþ [9, 15, 17].

Âèñíîâêè

1. Íàé÷àñò³øèìè (88,46 %) äðóãèìè ãîðìî-
íàëüíî çàëåæíèìè ïóõëèíàìè, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ
ïðè ÏÌÇÏ ï³ñëÿ ñîë³òàðíîãî ÐÃÇ, âèçíàí³ ðàê
äðóãî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè � 50,00 %, ðàê ÿº÷íèê³â �
26,92 % òà ðàê ò³ëà ìàòêè � 11,53 %.

2. Îñíîâíèìè åò³îïàòîãåíåòè÷íèìè ôàêòîðà-
ìè ïîÿâè ÏÌÇÏ, ùî ãåíåðóþòü ¿õ ðîçâèòîê, ñë³ä
ââàæàòè ïðîìåíåâó òà õåìîòåðàï³þ ïåðâèííîãî
ñîë³òàðíîãî ðàêó, ÿêà áóëà ïðîâåäåíà â³äïîâ³äíî
ó 100,00 òà 65,38 % ïàö³ºíòîê íà ôîí³ åíäîãåííèõ
ãîðìîíàëüíèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â, ÿê³ ïå-
ðåäóâàëè âèíèêíåííþ ÏÌÇÏ.

3. Âàãîìó ïðè÷èíó â ïîÿâ³ ÏÌÇÏ ñë³ä øóêàòè â
ãîðìîíàëüíèõ ðîçëàäàõ, âèÿâëåíèõ ó 92,31 %
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ç íàÿâí³ñòþ ã³ïîòèðåîçó,
öèñòîçíî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â, ðàííüîãî  êë³ìàêñó,

öóêðîâîãî ä³àáåòó, ô³áðîì³îìè ìàòêè, à òàêîæ
îæèð³ííÿ.

4. ²ìóíîäåô³öèòíèé ñòàí, çà äàíèìè àíàìíåçó,
òà ðåàêö³¿ ñèñòåìè ³ìóí³òåòó íà ë³êóâàííÿ, çàéìà-
þòü òðåòº ì³ñöå, ÿê îäèí ³ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàí-
öþã³â ÏÌÇÏ, âèÿâëåíèõ ó 53,85 % õâîðèõ, à â ñóì³
ç ³ìóíîäåô³öèòîì, ùî àñîö³þºòüñÿ ç â³ðóñíèì ãå-
ïàòèòîì òà öóêðîâèì ä³àáåòîì, öÿ âåëè÷èíà ñÿãàº
88,46 %.

5. Íà òêàíèííîìó ð³âí³ íåñïðèÿòëèâèìè ôàê-
òîðàìè, ùî ôîðìóþòüñÿ â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó êàí-
öåðîãåíåçó ï³ä âïëèâîì îðãàí³çìåíèõ ðîçëàä³â, º
íèçüêèé ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèí, ìåäó-
ëÿðíèé òà ÷àñòî÷êîâèé ðàê ç³ ñê³ðîçíèì õàðàêòå-
ðîì ñòðîìè, ðîçì³ðè ïóõëèí á³ëüøå 3 ñì òà ìåòà-
ñòàçè ðàêó â ïîíàä îäèí ë³ìôàòè÷íèé âóçîë, ëî-
êàë³çàö³ÿ ÐÃÇ ó öåíòðàëüíèõ â³ää³ëàõ òà â ¿¿
âíóòð³øí³õ êâàäðàíòàõ.

6. Êîæåí ³ç çàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â âïëèâó íà âè-
íèêíåííÿ ÏÌÇÏ ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî ÷è êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ íà ð³âí³ îðãàí³çìó ïîñèëþº
ñâîº çíà÷åííÿ, îñîáëèâî ïðè ïðèãí³÷åíí³ êðîâî-
òâîðåííÿ ó 57,69 % õâîðèõ ó âèãëÿä³ àíåì³¿ �
ó 38,46 % òà ëåéêîïåí³¿ � 29,08 %.

7. Çâàæàþ÷è íà ñòðîêè ðîçâèòêó äðóãèõ ïóõëèí
îáñåðâàö³ÿ õâîðèõ ³ç ñîë³òàðíèì ÐÃÇ ïîâèííà
òðèâàòè ïðîòÿãîì 7 ðîê³â ç ìåòîþ ñâîº÷àñíîãî
âèÿâëåííÿ ÏÌÇÏ.
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