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ëüòðàñîíîãðàôèÿ ñóñòàâîâ

Ð.ß. Àáäóëëàåâ, Ã.Â. Ãàéêî, Ð.Â. Áóáíîâ [è äð.]:
Ó÷åá. ïîñîáèå. � Õàðüêîâ: Ïëàíåòà-ïðèíò, 2013. � 145 ñ.: èë. � òåêñò: ðóñ., àíãë.

Âèéøîâ äðóêîì íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê, ï³äãîòîâëåíèé óêðà¿íñüêèìè, ïîëüñüêèìè ³ ðóìóíñüêèìè
ôàõ³âöÿìè, ùî ì³ñòèòü ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç ïðîâåäåííÿ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ñóãëîá³â,
ïðî³ëþñòðîâàíèé ïîíàä 600 ñîíîãðàìàìè.

Êíèãà ïðèçíà÷åíà ñïåö³àë³ñòàì ç óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, îðòîïåäàì-òðàâìàòîëîãàì, ë³êàðÿì-
³íòåðíàì, ñòóäåíòàì ñòàðøèõ êóðñ³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â òà ë³êàðÿì-êóðñàíòàì
ìåäè÷íèõ àêàäåì³é ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ � ìàãí³òíîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ) é óëüòðàñîíîãðàô³¿
ñïðèÿëî ïðîãðåñó â ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â. Âîíè ÷óòëèâ³ø³ çà ñòàíäàðòíó ðåíòãåíîãðàô³þ
ïðè äîñë³äæåíí³ ì�ÿêèõ òêàíèí (ì�ÿç³â, çâ�ÿçîê, õðÿù³â, ñèíîâ³àëüíèõ îáîëîíîê). Çàñòîñóâàííÿ óëüòðà-
ñîíîãðàô³¿ â àðòðîëîã³¿ � ïåðñïåêòèâíèé íàïðÿìîê ðàä³îëîã³¿. Áåçïåðå÷íî, ÌÐÒ º îäíèì ç íàéåôåê-
òèâí³øèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ì�ÿêèõ òêàíèí, ê³ñòîê ³ ñóãëîá³â, îñîáëèâî ¿õ âíóòð³øí³õ ñòðóêòóð, àëå
âèñîêà âàðò³ñòü îáìåæóº çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó ³ íå äîçâîëÿº ââàæàòè ÌÐÒ ìåòîäîì âèáîðó.

Íà ñüîãîäí³ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â çàñòîñîâóºòüñÿ
ùå íåäîñòàòíüî ÷åðåç ìàëó ê³ëüê³ñòü ôàõ³âö³â, ùî îâîëîä³ëè öèì ìåòîäîì. Óÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äíèì
ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ÓÇÄ ó ä³àãíîñòèö³ ð³çíèõ ïàòîëîã³é ñóãëîá³â. Ó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíè-
êó ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ óëüòðàçâóêîâî¿ àíàòîì³¿, äåòàëüíî îïèñàíî óëüòðàçâóêîâó ñåì³îòèêó çàõâîðþ-
âàíü, à òàêîæ óøêîäæåííÿ ñòðóêòóð ñóãëîá³â ê³íö³âîê, íàâåäåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ³ëþñòðàö³é.

Àâòîðñüêèé êîëåêòèâ ñïîä³âàºòüñÿ, ùî âèäàííÿ äîïîìîæå çìåíøèòè ïð³ðâó, ÿêà ³ñíóº ñüîãîäí³ ì³æ
êë³í³÷íèì ñïðèéíÿòòÿì ³ óëüòðàçâóêîâîþ ³íòåðïðåòàö³ºþ çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â. Âèâ÷åííÿ ìîæëè-
âîñòåé ñó÷àñíîãî ÓÇÄ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè çàõâîðþâàííÿ ùå íà ðàíí³é ñòàä³¿, êîëè êë³í³÷í³ ñèìïòî-
ìè á³äí³ àáî íåîäíîçíà÷í³.

Ìåòîä ìàº îñîáëèâó ö³íí³ñòü ïðè ä³àãíîñòèö³ óðàæåíü ñóõîæèëêîâî-çâ�ÿçêîâîãî àïàðàòó. Â íàâ÷àëü-
íîìó ïîñ³áíèêó ïîêàçàíî ìîæëèâîñò³ ÓÇÄ ó â³çóàë³çàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ³ ¿õ ïàòîëîã³¿ òà ïðîäåìîí-
ñòðîâàíî ³íòåðâåíö³éí³ âòðó÷àííÿ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì.
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Ïðèºìíî â³äì³òèòè, ùî ïîòî÷íèé ð³ê áóâ ÿê í³êîëè ùåäðèì íà âèñîêîãî ãàòóíêó ôàõîâ³ íàâ÷àëüí³ êå-
ð³âíèöòâà ç ðàä³îëîã³¿, ³ ñåðåä íèõ ïîâàæíå ì³ñöå çàéìàº «Ïåä³àòðè÷íà ðåíòãåíîëîã³ÿ». Â ² òîìîâ³ âèê-
ëàäåí³ îñîáëèâîñò³ â³êîâî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ àíàòîì³¿, ìåòîäèê äîñë³äæåííÿ, ä³àãíîñòèêè ³ äèôåðåíö³àëüíî¿
ðåíòãåíîä³àãíîñòèêè íàéá³ëüø ÷àñòèõ çàõâîðþâàíü äèõàëüíî¿, òðàâíî¿, ñåðöåâî-ñóäèííî¿, ñå÷îâè-
ä³ëüíî¿ ñèñòåì ó ä³òåé. ßê ³ íàëåæèòü, òåêñòè ³ëþñòðîâàí³ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ â³äáèòê³â îðèã³íàëüíèõ
ðåíòãåíîãðàì òà ñõåìàòè÷íèõ ïîÿñíþâàëüíèõ ðèñóíê³â. Çà âñþ ³ñòîð³þ ðåíòãåíîëîã³¿ ÑÐÑÐ ³ íèí³ø-
íüîãî ÑÍÄ öå ïåðøå êåð³âíèöòâî ç ïåä³àòðè÷íî¿ ðåíòãåíîëîã³¿ (ÿê âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿, àëå ³ îêðåì³øíîñ-
ò³ íàøîãî ôàõó) òàêîãî îáñÿãó ³ ïåâíîþ ì³ðîþ äîâåðøåíîñò³.

Êåð³âíèöòâî ïðîïîíóºòüñÿ ë³êàðÿì-ðåíòãåíîëîãàì óñ³õ öèêë³â ñïåö³àë³çàö³¿, óäîñêîíàëåííÿ, ñòóäåí-
òàì, ³íòåðíàì, ïåä³àòðàì, ïóëüìîíîëîãàì, ôòèç³àòðàì, îíêîëîãàì, äèòÿ÷èì õ³ðóðãàì, îðòîïåäàì-òðàâ-
ìàòîëîãàì.
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