
ÓÐÆ60

Óêðà¿íñüêèé Ðàäiîëîãi÷íèé Æóðíàë ÓÐÆ 2014; 22: 60�63

Ïðîòÿãîì òðüîõ äåñÿòèð³÷ ïîøèðþºòüñÿ åï³äå-
ì³ÿ Â²Ë, ïåðåòâîðèâøèñü íà âåëèêó çà ìàñøòàáà-
ìè ïàíäåì³þ, ÿêà äåñòàá³ë³çóº ñîö³àëüíó ³ ïîë³òè÷-
íó ñèòóàö³þ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó, çàâäàº âåëè-
êèõ åêîíîì³÷íèõ çáèòê³â, ïåðåøêîäæàº äîñÿãíåí-
íþ ìåòè ðîçâèòêó ÿê ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, òàê
³ â ³íøèõ ãàëóçÿõ. Öÿ ïðîáëåìà îõîïëþº åêîíîì³÷í³
³ ïîë³òè÷í³ àñïåêòè òà çíà÷íî çá³ëüøóº áþäæåòí³
âèòðàòè êðà¿í [1�5].

Çà îñòàíí³ 30 ðîê³â, ÿê³ ìèíóëè ç ìîìåíòó ðåºñò-
ðàö³¿ ïåðøîãî õâîðîãî, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ³íô³êîâà-
íèõ ó ñâ³ò³ ïåðåâèùèëà 35 ìëí. Ïðîòÿãîì äâîõ îñ-
òàíí³õ äåñÿòèð³÷ ïðîáëåìà Â²Ë/ÑÍ²Ä áóëà ïðåä-
ìåòîì îáãîâîðåííÿ â ðàìêàõ ÎÎÍ ³ òàêèõ âåëèêèõ
ì³æíàðîäíèõ ôîðóì³â, ÿê «Â³ñ³ìêà», ÑÍÄ,
ªâðÀçÅÑ  ³ ò. ³í. Óêðà¿íà áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó ðî-
áîò³ ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ
ãðóï, ä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³
Â²Ë/ÑÍ²Ä. Óêðà¿íñüê³ íàóêîâ³ òà ãðîìàäñüê³ îðãà-
í³çàö³¿ íàêîïè÷èëè âåëèêèé äîñâ³ä, ìàþòü çíà÷-
íèé êàäðîâèé ³ îðãàí³çàö³éíèé ïîòåíö³àë äëÿ
ó÷àñò³ â ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³ÿõ ³ ïðè íàäàíí³
äîïîìîãè íàñåëåííþ, ðîçðîáö³ íîâèõ ñòðàòåã³÷-
íèõ ïëàí³â ç ïðîô³ëàêòèêè, ë³êóâàííÿ ³ êîíòðîëþ
çà ïîøèðåííÿì Â²Ë-³íôåêö³¿ ïî áàãàòüîõ íàïðÿì-
êàõ [6�9].

Â îñòàíí³ ðîêè ïèëüíà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîç-
ðîáö³  ïèòàíü ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòè-
êè ÿê ñàìî¿ Â²Ë-³íôåêö³¿, òàê ³ îïîðòóí³ñòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü, ñóïóòíüî¿ ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿,
ïîºäíàíèõ õâîðîá [10�13].

Ìàéæå âñ³ îðãàíè ³ ñèñòåìè óðàæóþòüñÿ ÿê
óíàñë³äîê ïðÿìî¿ ä³¿ Â²Ë, òàê ³ Â²Ë-³íôåêö³¿ îïîð-
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òóí³ñòè÷íèìè ³íôåêö³ÿìè òà íîâîóòâîðàìè.
Îïîðòóí³ñòè÷í³ ³íôåêö³¿ � îñíîâíà ïðè÷èíà
ñìåðòíîñò³ õâîðèõ íà ÑÍ²Ä. ×³òêî âèä³ëåíà ïåâíà
ãðóïà çáóäíèê³â íèçêè ³íôåêö³é, ùî àñîö³þþòü ³ç
ðîçãîðíóòîþ ñòàä³ºþ  Â²Ë-³íôåêö³¿. Âîíè íàçèâà-
þòüñÿ «Â²Ë-àñîö³éîâàíèìè çàõâîðþâàííÿìè» ³ ¿õ
òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê îïîðòóí³ñòè÷í³. Ó êë³í³÷í³é
êàðòèí³ ïðèáëèçíî â ïîëîâèíè õâîðèõ äîì³íóº
ïíåâìîöèñòíà ïíåâìîí³ÿ, ó ðåøòè � êàíäèäîçí³
óðàæåííÿ, öèòîìåãàëîâ³ðóñíà ïíåâìîí³ÿ, õëàì³-
ä³éíà ïíåâìîí³ÿ ³ ò.³í. [14�17].

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç³ çíèæåíèì ³ìóí³òåòîì â îñ-
òàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïîñò³éíî çðîñòàº, ùî, çîêðåìà,
ïîâ�ÿçàíå ç âèêîðèñòàííÿì öèòîñòàòèê³â,
òðàíñïëàíòàö³ºþ ê³ñòêîâîãî ìîçêó, åï³äåì³ºþ
ÑÍ²Ä/Â²Ë-³íôåêö³¿, çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ íàñå-
ëåííÿ ç àñîö³àëüíèìè ôîðìàìè ïîâåä³íêè ³ ò.³í.
Óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ÿê ³íôåêö³éíî¿, òàê ³
íå³íôåêö³éíî¿ ïðèðîäè, º ëåäü íå íàé÷àñò³øîþ
îïèñóâàíîþ ïàòîëîã³ºþ â îñ³á ç ïîðóøåííÿì ³ìó-
í³òåòó, ïðè öüîìó ëåãåíåâà ³íôåêö³ÿ çàéìàº ïåðå-
äîâ³ ïîçèö³¿ ñåðåä óñ³õ ³íâàçèâíèõ ³íôåêö³é [18,19].

Òðèâàëèé ÷àñ çáóäíèêîì ïíåâìîöèñòíî¿ ïíåâ-
ìîí³¿ (ÏÖÏ) ââàæàëè Pneumocystis carinii, ÿêó â³äíî-
ñèëè äî íàéïðîñò³øèõ. Îäíàê áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî Pneumocystis carinii âèêëèêàº çàõâîðþâàííÿ ó
ãðèçóí³â, à ó ëþäåé çáóäíèêîì õâîðîáè º Pneumo-
cystis jiroveci, ÿêà äî òîãî æ íàëåæèòü äî äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèáê³â [20].  Ïíåâìîöèñòè äîñèòü ïî-
øèðåí³ ì³æ ëþäüìè, 1�10 % çäîðîâèõ ëþäåé º íî-
ñ³ÿìè ïíåâìîöèñò. ²íôåêö³ÿ ïåðåäàºòüñÿ ïîâ³òðÿ-
íî-êðàïåëüíèì øëÿõîì, ³íô³êóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ
â ðàííüîìó äèòèíñòâ³; 2/3 çäîðîâèõ ìàëþê³â ó 2�4
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ðîêè ìàþòü àíòèò³ëà äî P. jiroveci. Ó ä³òåé ãðóäíî-
ãî â³êó ³íôåêö³ÿ º ïåðâèííîþ, ³ìóí³òåòó âîíè ùå
íå ìàþòü ³ òîìó ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ó íèõ òÿæ-
êèé, ó äîðîñëèõ ÏÖÏ çàçâè÷àé º íàñë³äêîì ðåàê-
òèâàö³¿ ëàòåíòíî¿ ³íôåêö³¿ [21].

Ó 34 % âèïàäê³â ÑÍ²Äó â ä³òåé ÏÖÏ º íàéá³ëüø
÷àñòîþ ÑÍ²Ä-³íäèêàòîðíîþ ïàòîëîã³ºþ. Íàé÷à-
ñò³øå öÿ ³íôåêö³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ ó ä³òåé ïåðøîãî
ðîêó æèòòÿ (57�72 % âèïàäê³â), ï³ê çàõâîðþâàí-
íÿ ïðèïàäàº íà 3�6 ì³ñÿö³â, ó çâ�ÿçêó ç ÷èì ä³òÿì
ïåðøîãî ðîêó îñîáëèâî ïîêàçàíà ìåäèêàìåíòîç-
íà ïðîô³ëàêòèêà. Ðèçèê çàõâîð³òè íà ÏÖÏ íà ïåð-
øîìó ðîö³ æèòòÿ ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ä³òåé, ÿê³ íå
îòðèìóþòü ïðîô³ëàêòèêè, ñòàíîâèòü 7�20%.
Ó òèõ æå, êîòð³ îòðèìóþòü ïðîô³ëàêòèêó á³ñåïòî-
ëîì, öå çàõâîðþâàííÿ ïðàêòè÷íî íå ðåºñòðóºòü-
ñÿ. Íàé÷àñò³øå ÏÖÏ º ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ìàëþê³â,
³íô³êîâàíèõ Â²Ë (â³ä ÿêî¿ ïîìèðàþòü 50�60 %
ä³òåé íà ñòàä³¿ ÑÍ²Ä) [22, 23].

Â³ä ê³ëüêîñò³ ðîçòèí³â ïîìåðëèõ â³ä Â²Ë-àñîö³-
éîâàíèõ ³íôåêö³é íà ÏÖÏ ïðèïàäàº 7,1 %. Öÿ íå-
äóãà çàéìàº ó ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ 4-òå ì³ñöå ï³ñëÿ
òóáåðêóëüîçó (35,6 %), áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿
(16,5 %), ³íôåêö³éíîãî åíäîêàðäèòó (10,8 %). Ïðå-
âàëþº íàáðÿêîâà ñòàä³ÿ ÏÖÏ (73,1 %), ó 7,7 %  âè-
ïàäê³â âñòàíîâëåíà êàâåðíîçíà ôîðìà çàõâîðþ-
âàííÿ, â 3,8 % � ãåíåðàë³çîâàíèé ïíåâìîöèñòîç.
Íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ÏÖÏ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè íåîá-
õ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ç îðãàí³çàö³ºþ ïðè áàêòå-
ð³àëüí³é ïíåâìîí³¿, òóáåðêóëüîç³, öèòîìåãàëîâ³-
ðóñí³é ³íôåêö³¿ [24].

Ïîçàêë³òèííèé ïàðàçèò Pneumocystis jiroveci ³ç
òðîï³çìîì äî ëåãåíåâî¿ òêàíèíè óðàæóº ïíåâìî-
öèòè 1-ãî ³ 2-ãî ïîðÿäê³â. Óíàñë³äîê æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ïíåâìîöèñò ñò³íêè àëüâåîë ëåãåíü  ³íô³ëüò-
ðóþòüñÿ ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè.  Ö³ ïðîöåñè
ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ ó 10�20 ðàç³â àëüâåî-
ëÿðíî¿ ñò³íêè, ùî óòâîðþº àëüâåîëÿðíî-êàï³ëÿð-
íèé áëîê ³ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ òÿæêî¿ äèõàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³.

Ñêëàäíîñò³ ïðè ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³àëüíî¿
ä³àãíîñòèêè ïðè ï³äîçð³ íà ðîçâèòîê ó ïàö³ºíòà
ÏÖÏ  â îñíîâíîìó ïîÿñíþþòüñÿ òèì ôàêòîì, ùî
ñòàíäàðòíå äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ìàëî³íôîðìà-
òèâíå, äî 20 % âèïàäê³â êë³í³÷íà êàðòèíà º ñòåð-
òîþ, à ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ìîæå íå âè-
ÿâëÿòè ïàòîëîã³¿ [25].

Íà ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ ÏÖÏ  âèíèêàº íàáðÿê àëü-
âåîëÿðíîãî åï³òåë³þ ç íàñòóïíîþ äåñêâàìàö³ºþ,

äåñòðóêö³ºþ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåãîðîäîê.
Ó íàñòóïí³é, àòåëåêòàòè÷í³é, ôàç³ ïîðóøóºòüñÿ
ïðîõ³äí³ñòü áðîíõ³â, ùî ñïðèÿº çäóòòþ ëåãåíåâî¿
òêàíèíè, óòâîðåííþ ÷èñëåííèõ áóëüîçíèõ ïî-
ðîæíèí ³ ì³êðîàòåëåêòàç³â. Ó òðåò³é, åìô³çåìà-
òîçí³é, ñòàä³¿ ïåðåâàæàþòü ³íòåðñòèö³àëüí³ çì³íè,
ô³áðîç, åìô³çåìà [26].

²íêóáàö³éíèé ïåð³îä âàð³þº â³ä 8�10 ä³á äî 5
òèæí³â, òà ÷àñò³øå ñòàíîâèòü 20�25 ä³á. Êë³í³÷í³
îçíàêè ÏÖÏ íåñïåöèô³÷í³. Ïî÷àòîê çàõâîðþâàí-
íÿ ³íêîëè íàãàäóº ïðîÿâè áàíàëüíî¿ ³íôåêö³¿ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â, ùî óòðóäíþº â÷àñíó ä³àãíîñòèêó.
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õâîðîáà ïî÷èíàºòüñÿ ïîñòó-
ïîâî (â³ä ê³ëüêîõ ä³á äî ê³ëüêîõ òèæí³â) ç íåïðî-
äóêòèâíîãî êàøëþ (íà ïî÷àòêó öå ò³ëüêè íàâ�ÿçëè-
âå ïîêàøëþâàííÿ, ïîò³ì êàøåëü ñòàº áîë³ñíèì,
êîêëþøîïîä³áíèì, îñîáëèâî âíî÷³), ïðîãðåñóº
çàäèøêà, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóáôåáðèëüíà òåìïåðà-
òóðà. Çàäèøêà, íàéòèïîâ³øà ³ ðàííÿ îçíàêà,  ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ õâîðèõ [27].

Ç êë³í³÷íèõ ïîçèö³é, ÿê ãîâîðèëîñÿ âèùå, ïðè
ìàí³ôåñòíîìó ïåðåá³ãó âèä³ëÿþòü òðè ñòàä³¿ óðà-
æåííÿ ëåãåíü:

- íàáðÿêîâó;
- àòåëåêòàòè÷íó;
- åìô³çåìàòîçíó [28, 29].
Íàáðÿêîâà ñòàä³ÿ, òðèâàë³ñòþ â ñåðåäíüîìó

7�10 ä³á, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâ³ëüíèì íàðîñòàí-
íÿì çàäèøêè, ÿêà íåóõèëüíî ïðîãðåñóº, ñòàº âè-
ðàæåíîþ íàâ³òü ó ñïîêî¿, ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñó-
õèì íåïðîäóêòèâíèì êàøëåì. Ó ëåãåíÿõ õðèïè íå
ïðîñëóõîâóþòüñÿ, äèõàííÿ, ÿê ïðàâèëî, îñëàáëå-
íå. Ñèìïòîìè çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ íåçíà÷í³
(ñëàáê³ñòü, â�ÿë³ñòü, çíèæåííÿ àïåòèòó). Òåìïåðà-
òóðà íîðìàëüíà àáî ñóáôåáðèëüíà.

Äëÿ àòåëåêòàòè÷íî¿ ñòàä³¿ (òðèâàë³ñòþ áëèçüêî 4
òèæí³â) õàðàêòåðíîþ º çàäèøêà ó ñïîêî¿ (ó äîðîñ-
ëèõ äî 30�50, ó ä³òåé äî 80�150 äèõàëüíèõ ðóõ³â íà
õâèëèíó), ñï³ââ³äíîøåííÿ ïóëüñó ³ äèõàííÿ íåð³äêî
1:1, õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ìàëîïðîäóêòèâíèé êà-
øåëü ç âèä³ëåííÿì â�ÿçêîãî ìîêðîòèííÿ, íåð³äêî
îïèñóþòüñÿ çäóòòÿ ãðóäíî¿ êë³òêè. Ö³àíîç. ×àñòî
ìàº ì³ñöå ôåáðèëüíà ëèõîìàíêà. Àóñêóëüòàòèâíà
êàðòèíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ æîðñòêèì ³/àáî ïîñëàá-
ëåíèì äèõàííÿì (ëîêàëüíî ÷è íàä óñ³ºþ ïîâåðõ-
íåþ ëåãåíü), ³íêîëè ïðîñëóõîâóþòüñÿ ñóõ³ õðèïè.
Íà á³ëüø ï³çí³õ åòàïàõ ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ çàõâîðþ-
âàííÿ íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü ñèìïòîìè äèõàëü-
íî¿ ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³.
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Åìô³çåìàòîçíà ñòàä³ÿ (òðèâàë³ñòü ÿêî¿ âàð³à-
áåëüíà) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì åìô³çåìà-
òîçíèõ ëîáóëÿðíèõ ðîçäóâàíü ³, ìîæëèâî, çðóé-
íóâàííÿì àëüâåîëÿðíèõ ïåðåãîðîäîê ç ðîçâèòêîì
ïíåâìîòîðàêñó. Öå óñêëàäíåííÿ º ð³äê³ñíèì, îä-
íàê ïíåâìîòîðàêñ ñõèëüíèé äî ðåöèäèâó ³ âàæêî
ï³ääàºòüñÿ ñòàíäàðòí³é òåðàï³¿. Â³í ðîçâèâàºòüñÿ
âíàñë³äîê íèçüêî¿ åëàñòè÷íîñò³ ëåãåíåâî¿ òêàíè-
íè íàâ³òü ïðè íåâåëèêîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³, ïðîâåäåíí³ ä³àãíîñòè÷íèõ àáî ë³êóâàëüíèõ
ïðîöåäóð. Éîãî îñîáëèâîñò³ ïîëÿãàþòü ó ñïîí-
òàííîìó õàðàêòåð³ ³ â³äñóòíîñò³ ñïîëó÷åííÿ
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ç áðîíõîì. Íàéòèïîâ³-
øèìè ñèìïòîìàìè ïíåâìîòîðàêñó º íàðîñòàííÿ
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, óòðóäíåíå äèõàííÿ,
ð³äøå � ïîÿâà ï³äøê³ðíî¿ åìô³çåìè.

Ïåðåá³ã ÏÖÏ ó ìàëþê³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ òÿæ-
êîþ ã³ïîêñ³ºþ. Îïèñàí³ âèïàäêè øâèäêîãî ïðî-
ãðåñóâàííÿ ³íôåêö³¿ ó ãðóäíèõ ä³òåé ç ðîçâèòêîì
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ äí³â;
â³ä ÏÖÏ íàâ³òü ïðè îïòèìàëüíîìó ë³êóâàíí³ ïî-
ìèðàþòü ïðèáëèçíî 50 % ìàëþê³â. Àãðåñèâíèé
õàðàêòåð ³íôåêö³¿ îáóìîâëåíèé ñëàáê³ñòþ êë³òèí-
íî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ó õâîðèõ öüîãî â³êó â ïîºä-
íàíí³ ç â³äñóòí³ñòþ ïîïåðåäíüîãî ³ìóí³òåòó äî
çáóäíèêà.

Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ïðè íàáðÿêîâ³é ñòàä³¿
ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà íåçðîçóì³ëà, ÷àñò³øå çà
âñå (ó 15�20 %) îïèñóºòüñÿ ÿê âàð³àíò íîðìè; ð³ä-
øå ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðèêîðåíåâå çíèæåííÿ ïíåâìà-
òèçàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ³ ïîñèëåííÿ ³íòåðñòèö³-
àëüíîãî ðèñóíêà. Íîðìàëüíà ðåíòãåíîëîã³÷íà êàð-
òèíà ëåãåíü  íå âèêëþ÷àº íàÿâíîñò³ ÏÖÏ [28, 30].

Ïðè àòåëåêòàòè÷í³é ñòàä³¿ á³ëüø í³æ ó ïîëîâèí³
âèïàäê³â íà ðåíòãåíîãðàìàõ  ìàº ì³ñöå ïîÿâà äè-
ôóçíèõ á³ëàòåðàëüíèõ õìàðîïîä³áíèõ á³ëÿêî-
ðåíåâèõ ³íô³ëüòðàò³â, ÿê³ ïîøèðþþòüñÿ â³ä êî-
ðåí³â ëåãåíü äî ïåðèôåð³¿ (ñèìïòîì «ìåòåëèêà»),
à òàêîæ ÷èñëåíí³ îñåðåäêîâ³ ò³í³. Ä³ëÿíêè ï³äâè-
ùåíî¿ ïíåâìàòèçàö³¿ ïîºäíóþòüñÿ ç ïåðèáðîíõ³-
àëüíèìè ³íô³ëüòðàòàìè, êàðòèíà ëåãåíü ïðè öüî-
ìó îòðèìàëà ö³ëèé ðÿä îáðàçíèõ íàçâ � «ìàòîâå
ñêëî», «âàòí³ ëåãåí³», «ëåãåíÿ êð³çü âóàëü», «ïëàñ-
ò³âö³ ñí³ãó». Ïîä³áíà ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà
ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïðè öèòîìåãàëîâ³ðóñí³é
ïíåâìîí³¿, àòèïîâèõ ì³êîáàêòåð³îçàõ, ë³ìôî¿äí³é
³íòåðñòèö³àëüí³é ïíåâìîí³¿.

Íà ðåíòãåíîãðàì³ âèÿâëÿþòü ïîñèëåííÿ ëåãå-
íåâîãî ðèñóíêà, ñèìåòðè÷íî â îáîõ ëåãåíÿõ �

äð³áíîîñåðåäêîâ³ ò³í³, ðîçì³ùåí³ áëèæ÷å äî êî-
ðåí³â, ùî íàãàäóº êðèëà ìåòåëèêà, ³íîä³ � âîãíè-
ùà ð³çíî¿ âåëè÷èíè òà ³íòåíñèâíîñò³. Ôîðìóþòü-
ñÿ íåâåëèê³ ïîðîæíèíè, ÿê³ â ïîäàëüøîìó çá³ëü-
øóþòüñÿ òà ðîçì³ùóþòüñÿ ÷àñò³øå â ñåðåäí³õ ³
âåðõí³õ ä³ëÿíêàõ ëåãåíü. Ïðè ðåöèäèâíîìó ïåðå-
á³ãó ôîðìóºòüñÿ ³íòåðñòèö³àëüíèé ô³áðîç. Ìîæ-
ëèâå óñêëàäíåííÿ ïíåâìîòîðàêñîì.

Ðåêîìåíäóþòü [20] ïðè âèÿâëåíí³ íåçíà÷íèõ
çà ñòóïåíåì ³íòåíñèâíîñò³ çàòåìíåíü ëåãåíåâî¿
òêàíèíè ï³ä ÷àñ çâè÷àéíîãî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè (ÎÃÊ) ó äàíî¿
ãðóïè ïàö³ºíò³â â îáîâ�ÿçêîâîìó ïîðÿäêó ïðèçíà-
÷àòè ÊÒ-îáñòåæåííÿ. Ïðè âèÿâëåíí³ áàãàòîôî-
êóñíèõ ëåãåíåâèõ ³íô³ëüòðàö³é ³íôåêö³éíî¿ (â³ðóñ-
íî¿, áàêòåð³àëüíî¿ àáî ãðèáêîâî¿) åò³îëîã³¿, íå-
³íôåêö³éíî¿ ïðèðîäè, à òàêîæ ïðè ï³äîçð³ íà ìåòà-
ñòàòè÷íå óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè âèêîíàí-
íÿ ðåíòãåíîãðàìè ÎÃÊ â ïîºäíàíí³ ç äîñë³äæåí-
íÿì ìîêðîòèííÿ íå ìîæå áóòè àäåêâàòíîþ ä³àã-
íîñòè÷íîþ ïðîöåäóðîþ ÷åðåç íèçüêó ðåçóëüòà-
òèâí³ñòü. Âèêîíàííÿ â íàéêîðîòø³ òåðì³íè
ÊÒ-äîñë³äæåííÿ ëåãåíü, à òàêîæ âñòàíîâëåííÿ
ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî ä³àãíîçó (çà ðåçóëüòàòàìè
ã³ñòîëîã³÷íîãî ³ êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåíü îòðè-
ìàíèõ çðàçê³â òêàíèí ³ çìèâ³â  ³ç òðàõå¿ ³ áðîíõ³â)
äîçâîëÿþòü çíà÷íîþ ì³ðîþ ï³äâèùèòè âèæèâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè.

Ïðè ÊÒ ç âèñîêîþ ðîçð³çíþâàëüíîþ çäàòí³ñòþ
âèä³ëÿþòü òàê³ îçíàêè ÏÖÏ [31�33]:

- îáìåæåí³ àáî äèôóçí³ á³ëàòåðàëüí³ çàòåìíåí-
íÿ òèïó «ìàòîâîãî ñêëà»;

- öåíòðàëüíà, íàâêîëîêîðåíåâà àáî âåðõíüî-
÷àñòêîâà ëîêàë³çàö³ÿ çì³í; íàÿâí³ñòü íåïðàâèëüíî¿
ôîðìè ïîðîæíèí äåñòðóêö³¿ ç³ ñòîâùåíèìè ñò³í-
êàìè àáî òîíêîñò³ííèõ ê³ñò;

- êîíñîë³äàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ðåòèêóëÿðí³
³ ñåïòàëüí³ ñòîâùåííÿ (ïðè çàê³í÷åíí³ õâîðîáè);
áðîíõî- ³ áðîíõ³îëîåêòàçè, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ â ðå-
çóëüòàò³ áðîíõ³îë³òó;

- íàÿâí³ñòü äð³áíèõ âóçëèê³â, ðîçòàøîâàíèõ
öåíòðîëîáóëÿðíî àáî äèôóçíî.

Ìè ïîä³ëÿºìî äóìêó  àâòîð³â  [34], ùî ïðè ä³àã-
íîñòèö³ ïíåâìîí³é, çîêðåìà é ïíåâìîöèñòíèõ,
â óñ³õ âèïàäêàõ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè îãëÿäîâó
ïîë³ïðîåêö³éíó ðåíòãåíîãðàìó, ÿêà äîçâîëÿº âè-
ÿâèòè îçíàêè ïíåâìîí³¿, ëîêàë³çàö³þ ³ ïðîòÿæ-
í³ñòü óðàæåííÿ, à òàêîæ âèâ÷àòè äèíàì³êó ïðîöå-
ñó. Ó âèïàäêàõ, ÿê³ ñêëàäàþòü òðóäíîù³ ä³àãíîñòè-
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êè ïíåâìîí³¿ ïðè ÷àñòêîâîìó àáî ñåãìåíòàðíîìó
óðàæåííÿõ, ó ïëàí³ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè
ç öåíòðàëüíèì ðàêîì ëåãåíü, ðåêîìåíäóºòüñÿ
ïðîâåäåííÿ ë³í³éíî¿ òîìîãðàô³¿ äëÿ óòî÷íåííÿ
ñòàíó áðîíõ³â. Êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ äàº ïîâ-
í³øó ³íôîðìàö³þ ïðî çì³íè â ëåãåíÿõ ïîð³âíÿíî ç
îãëÿäîâîþ ðåíòãåíîãðàìîþ ïðè «àòèïîâèõ»,
çîêðåìà, â³ðóñíèõ ïíåâìîí³ÿõ, ïðè âèÿâëåíí³
çàëèøêîâèõ çì³í ó ëåãåíÿõ, òèõ, ÿê³ íå çàâæäè âè-
çíà÷àþòüñÿ ïðè çâè÷àéíîìó ðåíòãåíîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³. Ó âèçíà÷åíí³ íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ âè-
ïîòó ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ (äî 200 ìë) ³ éîãî
õàðàêòåðó â òåïåð³øí³é ÷àñ ç óñï³õîì âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ óëüòðàçâóêîâèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ.
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